RAMOWY PROGRAM PRAKTYK WAKACYJNYCH
W CZASIE III ROKU STUDIOW

Kierunek: Kosmetologia, studia stacjonarne i niestacjonarne pierwszego stopnia.

Po zajeciach III roku studentéw obowigzuje miesigczna praktyka podczas trwania
semestru VI, w gabinecie kosmetycznym o wymiarze 160 godzin, czyli 4 tygodnie po 40
godzin lekcyjnych (1 godz. = 45 min.). Celem praktyk jest zapoznanie studentow z
zakresem obowigzkéw kosmetyczki/kosmetologa w zakresie nastepuj acych czynnosci:

1. Diagnostyki skoéry ciata w odniesieniu do zmian skérnych oraz wystepujacych
probleméw niepokojacych klienta/pacjenta;

2. Wybranych technik masazy relaksacyjnych poszczegdlnych czescei ciata;

3. Wielokierunkowosci dziatan w zakresie kosmetologii upigkszajaco-odmtadzajacej, w
tym korekta wiotkosci skory oraz zataman mimicznych;

4. Zabiegéw body wraping , klasyfikacji, technik zabiegowych;

5. Korekty cellulitu z wykorzystaniem roznorodnych, dostepnych aparaturoraz technik
manualnych wspieranych produktami kosmetycznymi zawierajacymi  skladniki
aktywne;

6. Tworzenia kompleksowych programéw pielggnacyjnych na zasadzie synergii;

7. Aparatury  kosmetycznej oraz kosmetyczno-medycznej  przeznaczonej  do
pielegnacji/dziatan naprawczych w zakresie wybranych czesci ciata.

8. Ponadto student zobowigzany jest do powtarzania programu praktyki przewidzianego
po IilIlroku studiéw.

W trakcie praktyk student powinien zapozna¢ sie:

- ze strukturg organizacyjna danej placowki,

- z zakresem czynnosci w rejestracji pacjentow,

- z zasadami wspélpracy migdzy personelem gabinetu, a lekarzem dermatologiem,
- z obstuga aparatury stosowanej w danym gabinecie kosmetycznym,

- z przepisami BHP oraz sanitarnymi,

- z literaturg branzowa.




