
Wydział prowadzący 

kierunek studiów: Farmaceutyczny

Kierunek studiów:
(nazwa kierunku musi 

być adekwatna do 

Poziom kształcenia:
(studia pierwszego, 

drugiego stopnia, 

Profil kształcenia: 
(ogólnoakademicki, 

Forma studiów:
(studia stacjonarne, 

studia niestacjonarne)

Specjalność: brak

Liczba semestrów: 6

Liczba punktów ECTS: 180
Łączna liczba godzin 

dydaktycznych: 1811

Kosmetologia

studia pierwszego stopnia

praktyczny

studia niestacjonarne (zaoczne)



I rok I/II semestr                        

I semestr, 
rok akademicki 2018/2019

WYKŁADY

LEKTORAT 

PRAKTYKA

ĆWICZENIA 

(20-30 osób)

LABORATORIA 

(8-15 osób)

OGÓŁEM 

ĆWICZENIA/ 

LAB

Anatomia

K. i Z. Anatomii Prawidłowej 20

Prof. dr hab. M. Szpinda

Biologia

i genetyka 20

K. Urologii

Dr M. Pokrywczyńska

Chemia Kosmetyczna

K i Z Technologii Chem. Środków Lecz. 40

Dr O. Zavyalova

Historia filozofii

1700-K1-HFIL-N1 Studium Medycyny Społecznej 9 9 1 Z
Dr W.  Kwiatkowski

Historia kosmetologii

Z Historii Medycyny i Pielęgniarstwa
6

Dr hab. W. Korpalska

Kosmetologia pielęgnacyjna

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Pierwsza pomoc

K. Medycyny Rat. i Katastrof 10

Dr n. med. 

Ahmad El-Essa

Matematyczne i statystyczne 

podstawy nauk biologicznych

K Podstaw Teoret. Nauk Biomed. i 

Inform. Med.
10

Prof. dr hab. K. Stefański

Przysposobienie biblioteczne

Biblioteka Medyczna 2

Dr K. Nierzwicki

Elementy bezpieczeństwa i higieny 

pracy oraz ergonomii 8

Zespół ds. BHP i Ppoż. CM (e-learning)

Ogółem 85 0 28 110 138 223 28

Aktualizację zatwierdono uchwałą Rady Wydziału Farmaceutycznego nr 65/2017 z dnia 25 kwietnia 2017 r. i 88/2018 z 

dnia 10.04.2018 r.

DLA NABORU 2016/2017, 2017/2018, 2018/2019

1703-k1-mstat-n1

5 10

9001-eBHP

1700-K1-BIB-N1

2

30

15

1700-K1-ANAT-N1

10

40

1700-K1-PPOM-N1

5

1725-K1-KOSP-N1

20

1700-K1-HISTK-N1

6

1719-K1-CHKO-N1

6

20

Kod przedmiotu w systemie 

USOS

3

8

20

Nazwa modułu/przedmiotu Liczba godzin

60

1700-K1-BIGEN-N1

12 Z

30

35

3

1

E

E

E

Z

Z1

9

Z

Z

ZO2

35

15

15

10

2 4

5

8

Liczba godzim 

ogółem

Liczba 

punktów ECTS

Forma 

zaliczenia [1]

Plan studiów dla studentów kierunku kosmetologia- studia I stopnia – studia niestacjonarne – NABÓR 2016/2017 i późn. Plan zatwierdzony uchwałą Rady

Wydziału Farmaceutycznego CM UMK nr 60/2016 z dnia 19 kwietnia 2016 roku

[1] Z - zaliczenie, ZO - zaliczenie na ocenę, E - egzamin

termin zaliczenia: do dnia 31. 

października



I rok I/II semestr

rok akademicki 2018/2019

WYKŁAD

LEKTORAT 

PRAKTYKA

ĆWICZENIA 

(20-30 osób)

LABORATORIA 

(8-15 osób)

OGÓŁEM 

ĆWICZENIA/L

AB

Biofizyka

K. Biofizyki 20

Dr T. Wybranowski

Wprowadzenie do chemicznych 

surowców kosmetycznych 

K. i Z. Technologii Chem. Śr. Lecz. 10

Dr  O. Zavyalova

Fizjologia

K. Fizjologii 20

Prof. dr hab. M. Tafil – Klawe 

Higiena

K. i Z. Higieny i Epidemiologii 20

Prof. dr hab. J. Klawe

Histologia

K. i Z. Histologii i Embriologii 20

Prof. dr hab.  A. Grzanka

Język obcy

Z. Lingwistyki Stosowanej

Dr  J. Wiertlewska

Kosmetologia pielęgnacyjna

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska 

Technologie informacyjne

K. Podstaw Teoret. Nauk Biomed. i 

Inform. Med.
30

Prof. dr hab. K. Stefański

Praktyka zawodowa 

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Ogółem 50 200 20 130 350 400 32

330

Liczba godzim 

ogółem

II semestr,  

30

ZO

Z

330

 

1703-K1-TIN-N1

30

1725-K1-PRAK-N1

1700-K1-HIGN-N1

10 20

10

40 40

5

30

160 160

20

1700-K1-HISTOL-N1

40

160

20

1725-k1-kosp-l-1n1

5

1719-k1-wchsk-n1

5 10

1700-K1-FIZJ-N1

10

Kod przedmiotu w systemie 

USOS
Liczba godzin

1701-K1-BFIZ-N1

10 20

Nazwa modułu/przedmiotu 
Liczba 

punktów ECTS

Forma 

zaliczenia [1]

9

15

3

35

E

E

ZO

ZO

1

2 ZO

ZO

30 3

30

3

Z

[1] Z - zaliczenie, ZO - zaliczenie na ocenę, E - egzamin



II rok III/IV semestr

III semestr

WYKŁADY

LEKTORAT 

PRAKTYKA

ĆWICZENIA 

(20-30 osób)

LABORATORIA 

(8-15 osób)

OGÓŁEM 

ĆWICZENIA/L

AB

Biochemia 

K. Biochemii Kl. 30
Dr hab.  M. Foksiński
Dermatologia

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Etyka zawodowa

1700-K2-ETYKAZAW-N1

Studium Medycyny Społecznej
9 9 1 Z

Dr  W. Kwiatkowski

Farmakologia z toksykologią  

K. i Z. Farmakodyn. i Farmakologii 

Molekularnej
10

Dr A. Sloderbach

Immunologia 

K. Immunologii 20

Dr M. Wyszomirska-Gołda

Język obcy

Z. Lingwistyki Stosowanej 

Dr  J. Wiertlewska

Kosmetologia pielęgnacyjna

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska

1716-K2-MIKR-N1

Mikrobiologia                                                   

K. i Z. Mikrobiologii                                  

Prof. dr hab. E. Gospodarek-

Komkowska

10 20 20 30 3 E

Wprowadzenie do naturalnych 

surowców kosmetycznych

K. i Z.  Farmakognozji 10

Dr M. Balcerek

Zajęcia 

fakultatywne/ogólnouniwersyteckie 15 15 1 ZO

Ogółem 104 40 20 130 190 294 29

Z1

155

40

1725-K2-KOSP-N1

10

Nazwa modułu/przedmiotu Liczba godzin

1724-K2-FART-N1

20

Kod przedmiotu w systemie 

USOS

40

1714-K2-IMMUN-N1

10

1700-K2-DERM-N1

20

1704-K2-BCHE-N1
15 30

85

1713-K2-WNSK-N1

30

30

30

30

Forma 

zaliczenia [1]

Liczba godzin 

ogółem

Liczba 

punktów ECTS

Z

45

3

Aktualizację zatwierdono uchwałą Rady Wydziału Farmaceutycznego nr  65 /2017  z dnia 25.04.2017 r. i 88/2018 z dnia 10.04.2018 r. 

15

35 Z

10 ZO2

4 Z

40

ZO

ZO3

45 3

[1] Z - zaliczenie, ZO - zaliczenie na ocenę, E - egzamin

rok akademicki 2018/2019 



II Rok III/IV semestr

IV semestr 
Aktualizację zatwierdono uchwałą Rady Wydziału Farmaceutycznego nr  65/2017  z dnia 25.04.2017 i 88/2018 z dnia 10.04.2018 r.
rok akademicki 2018/2019

WYKŁADY

LEKTORAT 

PRAKTYKA
ĆWICZENIA 
(20-30 osób)

LABORATORIA 

(8-15 osób)

OGÓŁEM 

ĆWICZENIA/

LAB

Bromatologia

 K. i Z. Bromatologii 10

Prof. dr hab. G. Bazylak

Dermatologia

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Farmakologia z toksykologią

K. i Z. Farmakodyn. i Farmakologii 

Molekularnej 
10

Dr hab. A. Sloderbach

Język obcy

Z.  Lingwistyki Stosowanej

Dr  J. Wiertlewska

Kosmetologia pielęgnacyjna

K Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska 

Patofizjologia

K. Patofizjologii 20

Prof. dr hab. D. Rość

Zajęcia 

fakultatywne/ogólnouniwersyteckie
15 15 1 ZO

Technologia form kosmetyku 

i zasady GLP

P. Technologii 20

i Formy Kosmetyku (K. Technologii 

Postaci Leku)

Dr H. Bojarowicz

1725-K2-PRAK-1/N1

Praktyka zawodowa                           K. 

Kosmetologii i Dermatologii Estet.

Prof. dr  hab. B. Zegarska
160 160 160 5 Z

Ogółem 85 200 10 110 310 405 31

E3

1700-k2-derm-l1/n1

Z

E330

1702-K2-PATO-N1

30

[1] Z - zaliczenie, ZO - zaliczenie na ocenę, E - egzamin

1725-K2-TFKGLP-N1

1725-k2-kosp-l-n1

5

10

20

20

10

20

1707-K2-BROM-N1

10

Nazwa modułu/przedmiotu

Liczba 

godzin 

ogółem

1724-k2-fart-l1/n1

30

Kod przedmiotu w 

systemie USOS

15

40 3

45

4040

ZO330

10

835

430

1

Liczba 

punktów 

ECTS

E

Forma 

zaliczenia 

[1]

20

Liczba godzin

ZO

E



III rok V/VI semestr

V semestr

Nazwa modułu/przedmiotu Liczba godzin
Liczba 

punktów ECTS

ogółem

WYKŁADY

LEKTORAT 

PRAKTYKA

ĆWICZENIA 

(20-30 osób)

LABORATORIA 

(8-15 osób)

OGÓŁEM 

ĆWICZENIA/L

AB

Elementy biofarmacji w kosmetologii

 K. i Z. Biofarmacji 10

 Prof. dr hab. n. farm.  A. Buciński

Estetyka i podstawy wizażu

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
30

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Kosmetologia upiększająca

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
35

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Podstawy alergologii 

K. i K. Alergologii, Immunologii 

Klinicz. Chorób Wew.
14

 Prof. dr hab. Z. Bartuzi

Podstawy fizjoterapii 

i masażu

Z.  Podstaw Fizjoterapii 30

 Dr A. Radzimińska

Podstawy receptury kosmetycznej i 

zasady GLP 

P. Technologii i Formy Kosmetyku          

(K. Technologii Postaci Leku)
30

Dr H. Bojarowicz

Zajęcia fakultatywne 15 15 1 ZO

Seminarium dyplomowe                     

Dr hab. B. Zegarska, prof. UMK

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.

Dr H. Bojarowicz 

P. Technologii i Formy Kosmetyku      

(K. Technologii Postaci Leku);

Dr hab. R. Czajkowski, prof. UMK 

K. Dermatologii, Chorób 

Przenoszonych Drogą Płciową i 

Immunodermatologii

Dr A. Radzimińska

Z. Podstaw Fizjoterapii                             

(K. Fizjoterapii)

Dr hab. K. Misiura, prof. UMK

K. i Z. Tech. Chem. Środków Leczn

15 15 5 Z

Środki zapachowe i aroma-terapia

P. Technologii i Formy Kosmetyku          

(K Technologii Postaci Leku)
10

Dr H. Bojarowicz

Razem 63 30 159 174

[1] Z - zaliczenie, ZO - zaliczenie na ocenę, E - egzamin

15

7 35

ZO

 rok akademicki 2018/2019 

1700-K3-PRKGLP-N1

2

Z

1700-K3-PALE-N1 6 20 2

1725-K3-KOSUP-N1

1725-K3-EPW-N1

14

15

30

15

30

51705-K3-EBIK-N1 10 1 Z

E

ZO

E

30 45 6

640

42 5

1700-K3-PFIM-N1 10 30

1700-K3-SZA-N1 5 10

Kod przedmiotu w systemie 

USOS
Liczba godzin

Forma 

zaliczenia [1]

237 30

ZO2

Aktualizację zatwierdono uchwałą Rady Wydziału Farmaceutycznego nr 65 /2017  z dnia 25.04.2017 i 88/2018 z dnia 10.04.2018 r.



III Rok V/VI semestr

Nazwa modułu/przedmiotu Liczba godzin
Liczba 

punktów ECTS

ogółem

WYKŁADY

LEKTORAT 

PRAKTYKA

ĆWICZENIA 

(20-30 osób)

LABORATORIA 

(8-15 osób)
OGÓŁEM 

ĆWICZENIA/L

AB

Dietetyka

K. i Z. Żywienia i Dietetyki 10

Dr J. Przybyszewska

Kosmetologia upiększająca

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.
15

Prof. dr  hab. B. Zegarska

Propedeutyka chirurgii plastycznej

K i  Chirurgii Plastycznej 10

Dr hab. H. Witmanowski, prof. UMK

Psychologia 

K. Neuropsychologii Klinicznej 10

Prof. dr hab. A. Borkowska

Socjologia

Studium Med. Społ.

Dr U. Domańska

Praktyka zawodowa III*                        

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.

Prof. dr  hab. B. Zegarska 160 160 160 5

Razem 32 160 45 35 220 252 30

* Praktyka zawodowa śródroczna 160 godzin

Obowiązuje studentów od października 2016

15 8 Z

Seminarium dyplomowe                      

Dr hab. B. Zegarska, prof. UMK

K. Kosmetologii i Dermatologii Estet.

Dr H. Bojarowicz 

P. Technologii i Formy Kosmetyku      

(K. Technologii Postaci Leku);

Dr hab. R. Czajkowski, prof. UMK 

K. Dermatologii, Chorób 

Przenoszonych Drogą Płciową i 

Immunodermatologii

Dr A. Radzimińska

Z. Podstaw Fizjoterapii                             

(K. Fizjoterapii)

Dr hab. K. Misiura, prof. UMK

K. i Z. Tech. Chem. Środków Leczn

15

VI semestr

5

Forma 

zaliczenia [1]

Kod przedmiotu w systemie 

USOS

1 Z

 rok akademicki 2018/2019 

1700-K3-DIET-N1 1510

Liczba godzin

15

1700-K3-PCHP-N1 5 10

1725-k3-KOSUP-L-N1 7 22 12 E

1 Z

Z

9

10

[1] Z - zaliczenie, ZO - zaliczenie na ocenę, E - egzamin

Z1

15 2

9

161700-K3-PSYCH-N1 6

1700-K3-SOCJ-N1

Aktualizację zatwierdono uchwałą Rady Wydziału Farmaceutycznego nr  65 /2017  z dnia 25.04.2017 i  88/2018 z dnia 10.04.2018 r.


