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Katedra i Zaklad Farmakognozji

Fakultety prowadzone na Wydziale Farmaceutycznym CM UMK

L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
P- P acy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P

1 Naturalne antyoksydanty i dr Maciej Balcerek I, 1V, | Zimowyl/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-
barwniki roslinne stosowane w Vv WF52-J
kosmetyce

2 Rosliny egzotyczne stosowane | dr Maciej Balcerek I, 1V, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-
w profilaktyce zdrowotnej, \Y WF84-J
lecznictwie i kosmetologii

3 Rosliny o wtasciwosciach dr Maciej Balcerek I, 1V, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-
toksycznych \Y/ WF104-J

4 Rosliny uzytkowe dr Maciej Balcerek I, 1V, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-

Vv WF94-J
5 Ogrody roslin leczniczych dr Maciej Balcerek I, 1V, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-
\% WF95-J

6 Wybrane ro$linne surowce Dr Daniel Modnicki I, 1V, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-
lecznicze w tradycyjnej \Y WF96-J
medycynie chinskiej

7 Kosmetyczne znaczenie Dr Daniel Modnicki I, 1V, | Zimowyl/letni | Wyktad 15 1 25 120 1713-F-
surowcow roslinnych z V WF97-J
rodziny Brassicaceae




Katedra Farmakodynamiki | Farmakologii Molekularnej

L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min.liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
P- P acy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P
8 Zwierzeta w badaniach Dr inz. Katarzyna I, I, U, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 60 1729-F-
biomedycznych Burlikowska v,V ZF1-J
Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok ;enr]r:)estr/ Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Krcz)gdmiotu
P- P wadzacy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P
9 Wybrane zagadnienia z Dr hab. Tomasz I, 1, Zimowy Wyktad 15 1 25 120 1706-F-
zielarstwa Zatuski, prof. UMK v WF81-J
10 | Rosliny lecznicze Pomorza i Dr hab. Tomasz I, 1, Letni Zajecia w 15 1 25 30 1706-F-
Kujaw Zatuski, prof. UMK v terenie WF12-J
11 | Rosliny jadalne, jako Zrodto dr Dorota Gawenda- 1,1 Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1706-F-
surowcow leczniczych Kempczynska WF88-J




Katedra i Zaklad Toksykologii

L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
P- P acy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P
12 | Chemia lekéw Dr hab. Marcin Koba | I, II, lll, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 90 1721-F-
przeciwnowotworowych v,V WF44-)
interkalujacych do DNA i
metody badania oddziatywan
zwiazek — DNA
13 | Ocena statystyczna i walidacja | Dr hab. Marcin Koba | I, II, I, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 90 1721-F-
metod stosowanych w analizie v,V WF45-]
lekow
14 Toksykologia srodowiskowa Dr hab. Marcin Koba | IV.V Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 90 1721-F-
WF89-J
Katedra Patobiochemii i Chemii Klinicznej
Lo | Negwa orsedmiot provadrac Rok | > | Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Kr‘;‘; ot
- P acy studiow letni Wy zajel godzin | ECTS | studentéw | studentow P
15 | Telemedycyna i teleopieka Dr hab. Dorota I, I, HI, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 100 1728-F-
medyczna Olszewska-Stonina v,V WF61-J
16 | Medycyna do§wiadczalna Dr hab. Dorota I, IV | Zimowyl/letni | Wyktad 15 1 25 100 1728-F-
Olszewska-Stonina ZF-

MEDDOS




17 | Miazdzyca — teoria, Dr Magdalena \Y Zimowy Wyktad 15 1 25 100 1728-F-
diagnostyka, klinika Lampka WF99-J
Katedra i Zaklad Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych
L Nazwa orzedmiotu Prowadz Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
- P owadzacy studio letni Wy zajec godzin | ECTS | studentéw | studentow P
18 | Nowe trendy w projektowaniu | Dr Joanna Cytarska v Letni Wyktad 15 1 25 120 1719-F-
i syntezie lekow WEF77-J
Katedra Biochemii Klinicznej
L Nazwa orzedmiotu Prowad Rok ffn?;estr/ Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Krzgdmiotu
- P owadzacy studio Iemi""y zajeé godzin | ECTS | studentéw | studentow |
19 | Kolumnowa chromatografia Dr hab. Karol v,V Zimowy Wyktad 15 1 25 30 1704-F-
cieczowa w badaniach Biatkowski, prof. WF90-J
biomedycznych UMK
20 | Biochemia chordb Dr hab. Marek 1L 1L | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 30 1704-F-
cywilizacyjnych XXI wieku Foksinki v, v WF96-]
21 | Biogerontologia - podstawy Dr Marek Jurgowiak LI, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 100 1704-F-
biologii starzenia komorek i v,V WF93-J
organizmu czlowieka




Katedra i Zaklad Chemii Organicznj

L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min.liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
P- P acy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P
22 | Asymetria w chemii dr hab. Alicja I Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 100 1711-F-
organicznej Nowaczyk WF11-J
23 | Ustalanie struktury zwigzkow | Dr Tomasz Kosmalski | 11 Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 100 1711-F-
organicznych WF83-J
Katedra Technologii Postaci Leku
Lo | Negwa orsedmiot provadrac Rok | SIS | Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba Krcz’g ot
- P wadzacy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P
24 | Marketing farmaceutyczny Prof. dr hab. Jerzy Vv Zimowy Wyktady 15 1 25 30 1720-F-
Krysinski WE-
MARFAR




Katedra i Zaklad Propedeutyki Medycyny

Semestr

Bogiel

(K i Z Mikrobiologii)

L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok Zimowy / Forma Liczba | Liczba | Min. liczba | Max. liczba | Kod
P- P acy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow | przedmiotu
Dr Aleksander Deptuta
(K i Z Propedeutyki) _ Sermina. Semina-
Dr n. med. Joanna rsiir:]'ga' rium 25 L':é’g 25
Profilaktyka zakazeh w Kwiecifiska-Pirog IV lub godz. 0s6b 1718-F-
farmacii. Rola farmaceuty W | py med. Matgorzata V rok Letni 15 1 WF-
25 | terapii zakazen Prazviisk Laborato- PROFZAK
ynska ' Laborato-
rium -7 Laborato- :
Dr n. med. Tomasz godz. rium 8 0sob g:érg 15




Katedra i Zaklad Mikrobiologii

L Nazwa orzedmiotu Prowadz Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min.liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
P- P owadzacy studiow | Wy zajec godzin | ECTS | studentow | studentow | P
Dr Krzysztof Skowron 1716-F-
o , WF-

26 Bf_:zple(_:zens_two Dr Anna Budzynska BEZMIK
mikrobiologiczne wody, WZS
zywnoéci i $rodowiska pracy Dr QOap’na . IV, V Letni Wyktad 15 1 25 Bez limitu

Kwiecinska-Pirog

Dr n. med.

Matgorzata Prazynska

Dr. Joanna 1716-F-

97 Kwiecinska-Pir6g WE-

Bezpieczenstwo . BEZMIKR
ikrobiologiczne lekow Dr Tomasz Bogiel ; - L
mi 9 : I Zimowy Wyktad 15 1 25 Bez limitu
Dr Patrycja Zalas-
Wigcek
Dr Anna Budzynska

28 Prof. dr hab. Eugenia 1716-F-
Mikrobiom przewodu Gospodarek- WE-
pokarmowego — korzysci i Komkowska _ N L\)/I ':/I KROBI
zagrozenia Dr Patrycja Zalas- v,V Zimowy Wyktad 15 1 25 Bez limitu

Wigcek
Dr Anna Budzynska




Dr Agnieszka
Mikucka

Dr Malgorzata
Prazynska

Dr Joanna
Kwiecinska-Pirdg

Wybrane zakazenia uktadowe Dr Anna Michalska \]}JE_F_

29 E chqrylgh ambula;oryjnych i Dr Patrycja Zalas- v,V Letni Wyktad 15 25 Bez limitu ZAKAZU

ospitalizowanyc Wiccek KL
Dr Anna Budzynska 1716-F-
. WE-

30 | Zagrozenia mikrobiologiczne | DY Patrycja Zalas- ZAGMIKZ
wynikajace z kontaktu ze Wigeek W
zwierzgtami i produktami Dr. Anna Michaiska | 'Y " | Letni Wyklad 15 25 Bez limitu
pochodzenia zwierzgcego \4

Dr Malgorzata

Prazynska

Dr Krzysztof Skowron

Prof. dr hab. Eugenia 1716-F-

31 _ _ Gospodarek- WF65-J
Alternatywne i nowe strategie | Komkowska W Letni Wyktad | 15 25 Bez limitu
leczenia zakazen

Dr Agnieszka

Mikucka
Drobnoustroje — znaczeniew | Prof. dr hab. Eugenia IV lub 1716-F-
zdrowiu i chorobach Gospodarek- Zimowy/leni | Wyktad 15 25 Bez limitu | WF64-J

32 - : \%
nieinfekcyjnych Komkowska




Prof. dr hab. Eugenia 1716-F-
33 | Wspotczesne problemy Gospodarek- WF68-J
zwigzane z diagnostykg i Komkowska v Zimowy Wyktad 15 25 Bez limitu
leczeniem zakazen Dr Agnieszka
Mikucka
Dr Anna Budzynska 1716-F-
WF-
34 | Wybrane drobnoustroje g JOE}f)”E pirg DROBUST
i Cndo wiecinska-Pirog
oportunistyczne - udzial w IVIUb ) o Wyklad | 15 25 Bez limitu | OO
zakazeniach i nowoczesne Dr Malgorzata V
metody diagnostyczne Prazyniska
Dr Krzysztof Skowron
Prof. dr hab. Eugenia 1716-F-
35 Gospodarek- WF69-J
Komkowska
. L ,, Dr Anna Michalska
Zywno$¢ jako zrodto
drobnoustrojow i ich toksyn Dr Agnieszka v Zimowy Wyktad 15 25 Bez limitu

oraz pasozytow i robakow

Mikucka
Dr Alicja S¢kowska

Dr Patrycja Zalas-
Wigcek




Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

L Nazwa orzedmiotu Prowadzac Rok fierrr::)estr / Forma Liczba | Liczba | Min.liczba | Max. liczba Krcz>2| dmiotu
P- P acy studiow letni Wy zajecl godzin | ECTS | studentéw | studentow P
36 | Koncepcja prolekow w prof. dr hab. Stanistaw | I, IV. | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 120 1710-F-
projektowaniu nowych Sobiak \Y/ WF91-J
srodkow leczniczych
37 | Wybrane zagadnienia z chemii | dr Marta Sobiesiak I, 11, 11, | Zimowyl/letni | Wyktad 15 1 25 120 1710-F-
bionieorganicznej v,V ZF102-J
38 | Zastosowanie nowoczesnych dr Joanna Ronowicz I, 11, 111, | Zimowyl/letni | Wyktad 15 1 25 120 1710-F-
metod analizy instrumentalnej v,V ZF103-J
w badaniach
preformulacyjnych oraz
formulacyjnych postaci leku
39 | Cytochromy P450: genetyka, Dr hab. Renata I IV, | Zimowy/letni | Wyktad 15 1 25 30 1710-F-
struktura i funkcja Mikstacka V WF94-]
40 | Rownowagi chemiczne Dr hab. Bogumita I Zimowy/letni | Semina- 15 1 25 25 1710-F-
w roztworach — obliczenia, Kupcewicz rium WF92-J
interpretacja i
Dr Joanna Ronowicz
Dr Marta Sobiesiak
Dr Monika Richert
41 | Wykorzystanie zwigzkow Dr hab. Bogumita I Zimowy/letni | Semina- 15 1 25 25 1710-F-
nieorganicznych w farmacji Kupcewicz rium WF93-J




Dr Joanna Ronowicz
Dr Marta Sobiesiak
Dr Monika Richert

42 | Identyfikacja zafatszowan i Dr hab. Bogumita I, 11, 1, | Zimowyl/letni | Wyktad 15 25 80 1710-F-
niedozwolonych dodatkow, Kupcewicz v,V ZF100-J
potwierdzanie autentycznos$ci
—wyzwania dla chemii
analitycznej

43 | Jako$ciowe i iloSciowe Dr hab. Bogumita I, 1, Zimowy/letni | Wyktad 15 25 80 1710-F-
zalezno$ci struktura- Kupcewicz v,V ZF101-J
aktywnos¢ — (Q)SAR

44 | Chemometryczne metody Dr hab. Bogumita I, I, Zimowy/letni | Wyktad 15 25 50 1710-F-
analizy danych Kupcewicz v,V WF95-J

45 | Nanotechnologia — historia, Dr Monika Richert I, 11, 11, | Letni Wyktad 15 25 45 1710-F-
rozwoj 1 zastosowanie w Zyciu v,V WEF-
czlowieka NANOTE

CH

46 | Metody wizualizacji i Dr hab. Bogumita I, I, I, | Zimowy/letni | Wyktad 15 25 50 1710-F-

prezentacji danych Kupcewicz v,V WE-

METWIZ




Fakultety Miedzywydzialowe

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

Semestr . . - . Kod
Lp. | Nazwa przedmiotu Prowadzacy ROk. zimowy / quma L'CZt.)a Liczba | Min.liczba | Max. liczba przedmiotu
studiow letni zajec godzin | ECTS | studentéw | studentow
1 Nowoczesne formy dr Tomasz Zegarski I, 1 Zimowy Cwiczenia | 15 1 20 25 1700-F-
aktywnosci ruchowe;j . WEF-
drMarcin NOWFOR
Kwiatkowski UCH
mgr Agnieszka
Perzynska
2 JOGA | PILATES — tagodne dr Tomasz Zegarski I, 1 Letni Cwiczenia | 15 1 20 25 1700-F-
rozciaganie i wzmacnianie . WEF-JOGA
ciata. dr MarCIn .
Kwiatkowski
mgr Agnieszka
Perzynska
3 ABT i STRECHING jako dr Tomasz Zegarski ", v Zimowy Cwiczenia | 15 1 20 25 1700-F-
formy ruchowe ksztattujace . WEF-ABT
ciato oraz poprawiajace dr I\_/Iarcm .
. Kwiatkowski
zdrowie. mgr Agnieszka
Perzynska
4 BODY WORKOUT i BODY | dr Tomasz Zegarski ", 1Iv Letni Cwiczenia | 15 1 20 25 1700-F-
SCULPTING — ¢wiczenia . WF-BODY
wzmacniajgce i ujedrniajace dr MarCIn .
. Lo Kwiatkowski
wszystkie partie migsniowe
mgr Agnieszka
Perzynska




Cwiczenia ksztaltujace ciato, dr Tomasz Zegarski Zimowy Cwiczenia | 15 20 25 1700-F-
anatomiczne modelowanie WEF-
ciata — super sylwetka dr Marcin CWKSZCI
Kwiatkowski A
mgr Agnieszka
Perzynska
Cwiczenia ruchowe dr Tomasz Zegarski Letni Cwiczenia | 15 20 25 1700-F-
ksztattujace wydolnos¢ uktadu . WE-
krazenia . CWRUCH
Kwiatkowski

mgr Agnieszka
Perzynska




1. Naturalne antyoksydanty i barwniki roslinne stosowane w kosmetyce

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Naturalne antyoksydanty i barwniki roslinne stosowane w
kosmetyce.

Natural antioxidants and plant dyes used in cosmetics

Jednostka oferujagca przedmiot

Katedra i Zaklad Farmakognozji

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny,
Kierunek: Farmacja,

Kod przedmiotu

1713-F-WF52-J

by¢ wielokrotnie zaliczany

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocen¢
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:

— udzial w wykladach — 15 godzin,

— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3

2. Czas poswiecony przez studenta na prace indywidualng:

—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin

—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej -
10

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

—  przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne z
uwzglednieniem aspektow naukowo-badawczych — 4
godziny.

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki

(praktyk) — nie dotyczy.

Laczny naklad pracy studenta: 37 godziny

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1. Zna zwigzki naturalne wystepujace w roslinach i zwierzgtach,
ktore ze wzgledu na wlasciwosci przeciwutleniajace stanowig
wazny sktadnik preparatow kosmetycznych i dietetycznych.

W2. Zna rosliny krajowe i egzotyczne dostarczajgce naturalnych
antyoksydantdow  pozwalajacych usuwaé 1  zapobiegaé
powstawaniu nowych wolnych rodnikow

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul. Rozpoznaje, w stopniu podstawowym, gatunki roslin o
wiasciwosciach przeciwutleniajgcych




U2. Potrafi wskaza¢ struktury chemiczne odpowiedzialne za
wiasciwosci przeciwutleniajace i barwne.

Efekty ksztalcenia — K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji
kompetencje spoteczne K2: potrafi pracowac w zespole
Metody dydaktyczne wyktad multimedialny, pokaz, dyskusja

Wymagania wstepne

Brak

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne majace na celu prezentacje zwigzkéw
naturalnych, gltownie ro§linnych, ktoére ze wzgledu na swoje
wlasciwosci przeciwutleniajgce stanowig wazny sktadnik preparatow
kosmetycznych i dietetycznych. Celem zajgé jest zapoznanie z
gatunkami ro$lin krajowych 1 egzotycznych dostarczajacych
naturalnych antyoksydantow pozwalajacych usuwaé i zapobiegaé
powstawaniu wolnych rodnikow. W trakcie zaje¢ omawiane sa
rowniez glowne roslinne surowce dostarczajace barwnikow
stosowanych w kosmetyce.

Zajecia fakultatywne majace na celu prezentacje zwigzkoéw
naturalnych, gléwnie roslinnych, ktore ze wzgledu na swoje
wlasciwosci przeciwutleniajace stanowig wazny sktadnik preparatow
kosmetycznych i dietetycznych. Celem zaje¢ jest zapoznanie z

Pelny opis przedmiotu gatunkami ro$lin krajowych 1 egzotycznych dostarczajacych
naturalnych antyoksydantow pozwalajacych usuwa¢ i zapobiegaé
powstawaniu wolnych rodnikow. W trakcie zaje¢ omawiane s3
rowniez glowne roSlinne surowce dostarczajagce barwnikow
stosowanych w kosmetyce.

Literatura podstawowa:

1. Grajek Wlodzimierz (red.) Przeciwutleniacze w zywnoSci
Aspekty zdrowotne, technologiczne, molekularne i analityczne,
Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa 2007, wyd. 1

2. Grzegorz Bartosz, ,.Druga twarz tlenu - Wolne rodniki w
przyrodzie”, PWN Warszawa, 2006 r.

3. Jedrzejko K., Kowalczyk B., Bacler B. ,,Rosliny kosmetyczne”.
Slaska Akademia Medyczna, Katowice 2006, wyd. I

Literatura 4. Glinka R. ,,Receptura kosmetyczna”. £.6dz 2003, wyd. I

5. ,,Farmakognozja” red.: Irena Matlawska AM Poznan, Poznan
2006, wyd. 11

6. Lamer - Zarawska E., Noculak-Palczewska A. ,,Kosmetyki
naturalne - przewodnik dla zielarzy, farmaceutow i zaktadow
kosmetycznych” Astrum, Wroctaw 1994

7. Kolodziejezyk A. ,Naturalne zwigzki organiczne”, PWN
Warszawa 2003

8. Kohlmiinzer S. ,,Farmakognozja”, PZWL Warszawa 2003

Metody i kryteria oceniania

Prezentacja  multimedialna  sporzadzona wedlug podanych
wytycznych. Przyjeta skala ocen jest zgodna z obowigzujacg w
Uczelni (oceny przypisane do zakresu procentowego opanowania
kryteriow)

92 — 100 % Bardzo dobry; 84 — 91 % Dobry plus; 76 — 8% Dobry; 68
— 75 % Dostateczny plus; 60 — 67 % Dostateczny; 0 — 59 %
Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

brak



http://wysylkowa.pl/index.php?PHPSESSID=1204622260a672604aaf&c=1&dod=762727&unik=6924
http://ksiegarnia.pwn.pl/autor.php?aid=1184

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr V, VI, VII, VIII, IX — jeden semestr

Sposob zaliczenia przedmiotu w

cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Udzial w wyktadach 15 godzin — aktywne uczestnictwo w zajeciach
(dyskusja)

Analiza literatury  fachowej i
multimedialnej — 4 godziny

przygotowanie  prezentacji

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Maciej Balcerek

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Maciej Balcerek

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

25— 120 osbéb

Terminy i miejsca odbywania

Do uzgodnienia z uczestnikami

zajec
W1. Zna zwiazki naturalne wystepujace w roslinach i zwierzetach,
ktore ze wzgledu na wiasciwosci przeciwutleniajace stanowia
wazny sktadnik preparatow kosmetycznych i dietetycznych.
Efekty ksztatcenia, W2. Zna rosliny krajowe i egzotyczne dostarcza]a[f:e naturalnych

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

antyoksydantéw  pozwalajacych  usuwaé i
powstawaniu nowych wolnych rodnikow.

zapobiegac

Ul. Rozpoznaje, w stopniu podstawowym, gatunki roslin o

wiasciwosciach przeciwutleniajacych

U2. Potrafi wskaza¢ struktury chemiczne odpowiedzialne za
wlasciwosci przeciwutleniajace i barwne.

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Ocena prezentacji multimedialnej z uwzglednieniem wytycznych
przedstawiony uczestnikom

Zakres tematow

1. Podstawowe informacje na temat budowy zwigzkéw O
aktywnosciach przeciwutleniajgcych i barwnych.

2. Przyklady gatunkow roslin i zwierzat dostarczajacych substancji
(surowcow) o wlasciwosciach przeciwutleniajgcych i barwnych.

4. Omoéwienie struktur chemicznych odpowiedzialnych za
wlasciwosci przeciwutleniajace i barwne

5. Omowienie przyktadow praktycznego wykorzystania surowcow o
wlasciwosciach przeciwutleniajgcych 1 barwnych w kosmetologii.

Metody dydaktyczne wyktad multimedialny, pokaz, dyskusja
Literatura podstawowa:
Literatura 1. Grajek Wlodzimierz (red.) Przeciwutleniacze w zywnosci

Aspekty zdrowotne, technologiczne, molekularne i analityczne,
Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa 2007, wyd. 1



http://wysylkowa.pl/index.php?PHPSESSID=1204622260a672604aaf&c=1&dod=762727&unik=6924

Grzegorz Bartosz, ,.Druga twarz tlenu - Wolne rodniki w
przyrodzie”, PWN Warszawa, 2006 r.

Jedrzejko K., Kowalczyk B., Bacler B. ,,Ros$liny kosmetyczne”.
Slaska Akademia Medyczna, Katowice 2006, wyd. |

Glinka R. ,,Receptura kosmetyczna”. £.6dz 2003, wyd. I
,Farmakognozja” red.: Irena Matlawska AM Poznan, Poznan
2006, wyd. 11

Lamer - Zarawska E., Noculak-Palczewska A. ,,Kosmetyki
naturalne - przewodnik dla zielarzy, farmaceutow i zaktadoéw
kosmetycznych” Astrum, Wroctaw 1994

Kotodziejczyk A. ,Naturalne zwigzki organiczne”, PWN
Warszawa 2003

Kohlmiinzer S. ,,Farmakognozja”, PZWL Warszawa 2003

Literatura uzupetniajgca:

Lo

o~

IS

Brud W, Glinka R. ,,Technologia kosmetykéw”. £6dz 2001
Claude Marie Martini (red. wyd. pol. Waldemar Placek)
»Kosmetologia i farmakologia skory”. Warszawa 2006, wyd. I
Hlava B. ,,Rosliny kosmetyczne” - Panstwowe Wydawnictwo
Rolnicze i Le$ne 1984

Farmakopea polska VI 2002

»Kosmetyka dawniej i dzi§ w relacji Barbary Jaroszewskiej”
Warszawa 2005, wyd. |

Marzec A. ,,Chemia kosmetykdéw”. Torun 2001

Czasopisma naukowe, internet



http://ksiegarnia.pwn.pl/autor.php?aid=1184

2. Rosliny egzotyczne stosowane w profilaktyce zdrowotnej, lecznictwie

I kosmetologii

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

»Rosliny egzotyczne stosowane w profilaktyce zdrowotnej,
lecznictwie i
kosmetologii”

Exotic plants used in health prophylaxis, medicine and cosmetology

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Farmakognozji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie,

Kod przedmiotu

1713-F-WF84-J

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3
2. Czas po$wigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
— analiza specjalistycznej bibliografii naukowej - 10
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
—  przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne z
uwzglednieniem aspektow naukowo-badawczych — 4 godziny.
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
I.aczny naklad pracy studenta: 37 godziny

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1 zna naturalne surowce pochodzenia egzotycznego stosowane w
lecznictwie oraz wykorzystywane w przemysle farmaceutycznym,
kosmetycznym i spozywczym

W?2 zna grupy zwiazkow chemicznych — metabolitow pierwotnych i
wtornych, decydujacych o aktywnosci biologiczne;j i
farmakologicznej surowcow roslinnych pochodzenia
egzotycznego




W3 zna struktury chemiczne zwigzkow wystepujacych w roslinach
leczniczych innych stref klimatycznych, ich dziatanie i
zastosowanie

W4 zna lecznicze surowce roslinne farmakopealne i niefarmakopealne
oraz metody oceny ich jakosci i warto$ci leczniczej

W5 zna surowce roslinne silnie i bardzo silnie dzialajace, a takze sktad
chemiczny, wlasciwosci lecznicze i toksycznosc¢ roslin
narkotycznych

W6 zna podstawowe zrodla informacji o leku (ksiazki, czasopisma,
bazy danych)

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul Potrafi wskaza¢ pochodzenie i pierwotne wykorzystanie
omawianych ro$lin

U2 wyszukuje w pi$miennictwie informacje naukowe, dokonuje ich
wyboru i oceny oraz wykorzystuje je w celach praktycznych

Efekty ksztalcenia — kompetencje

K1: Student doskonali umiejetnos¢ poprawnego wnioskowania na
podstawie danychpochodzacych z rdznych zrédetl. Zyskuje

spoteczne umiejetnos$¢ krytycznej oceny i selekcji informacji, zwlaszcza ze
zrodet elektronicznych.
Wyktady:
Metody dydaktyczne —  wyktad informacyjny
— wyktad konwersatoryjny

Wymagania wstepne

Podstawowa znajomo$¢ botaniki ogolnej

Skrocony opis przedmiotu

Zapoznanie z surowcami, pozyskiwanymi z roslin pochodzacych spoza
strefy klimatu umiarkowanego Europy, stosowanymi w profilaktyce
zdrowotnej, lecznictwie i kosmetologii. Omowienie najwazniejszych
ro§lin istotnych dla Tradycyjnej Medycyny Chinskiej (TMC),
medycyny  ajuwerdyjskiej,  medycyny  ludowej  rdzennych
mieszkancoéw Ameryk, Afryki, Australii i Oceanii itp., ktore znalazlty
zastosowanie jako sktadniki suplementoéw diety, lekow i kosmetykow
naturalnych obecnych na rynku krajowym. Kilasyfikacja roslin
egzotycznych i surowcoéw z nich pozyskiwanych ze wzgledu na
pochodzenie geograficzne oraz wystgpowanie zwigzkéw czynnych i
uzasadnione ich obecno$cig dziatanie. Zapoznanie z morfologia
wybranych gatunkéw omawianych ro$lin zgromadzonych w kolekcji
Ogrodu Botanicznego IHAR w Bydgoszczy.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot realizowany jest w formie wyktadow. W toku procesu
dydaktycznego stuchacz opanowuje podstawowg wiedz¢ na temat
biologii, fitochemii oraz znaczenia profilaktycznego, leczniczego i
kosmetycznego roslin egzotycznych. W czeSci wprowadzajacej
przedstawione zostaja podstawowe terminy dotyczace
etnofarmakologii oraz historia wykorzystywania przez cztowieka
ro$lin jako zrodet substancji leczniczych. W toku zaje¢ student poznaje
gatunki roslin pochodzacych spoza strefy klimatu umiarkowanego
Europy, stosowane w profilaktyce zdrowotnej, lecznictwie i
kosmetologii. Omawiane sa najwazniejsze rosliny istotne dla
Tradycyjnej Medycyny Chinskiej (TMC) i krajow dalekiego wschodu,
medycyny  ajuwerdyjskiej,  medycyny  ludowej  rdzennych
mieszkancow Ameryk, Afryki, Australii i Oceanii, ktore znalazty
zastosowanie jako sktadniki suplementdéw diety, lekow 1 kosmetykow

naturalnych obecnych na rynku krajowym. Omoéwiona zostaje




klasyfikacja ro$lin egzotycznych i surowcow z nich pozyskiwanych ze
wzgledu na pochodzenie geograficzne oraz wystepowanie zwiazkow
czynnych i uzasadnione ich obecno$cig dzialanie. Omawiane sg
dzialania uboczne i1 przeciwwskazania dla preparatow na bazie
surowcow naturalnych obcego pochodzenia. Uczestnicy zdobywaja
umieje¢tno$¢  rozpoznawania najwazniejszych gatunkéw  roslin
egzotycznych zgromadzonych w kolekcji Ogrodu Botanicznego
IHAR w Bydgoszczy.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Van Wyk B.-E., Wink M. — Rosliny lecznicze $§wiata, 2008, Wyd.
Medpharm. — Polska, Wroctaw

2. Marian Nowinski - Dzieje Upraw i Roslin Leczniczych, 1980,
Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i Lesne.

Literatura uzupetniajaca:
1. K. Zurowska (redakcja), Ziotolecznictwo amazonskie i andyjskie,
2001.Tower Press, Gdansk

Aktualne artykuly z czasopism recenzowanych (gtownie
angloje¢zyczne)

Metody i kryteria oceniania

Frekwencja na zajeciach oraz przygotowanie prezentacji

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

przedmiotu

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr V, VI, VII, VIII, IX

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

identyczny jak w czesci A

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

identyczna jak w czgsci A

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Maciej Balcerek




Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr Maciej Balcerek

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

25-120 0sob

Terminy 1 miejsca odbywania zaj¢c

Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum w Bydgoszczy,

Liczba godzin zaj¢¢ prowadzonych
z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

brak

Strona www przedmiotu

brak

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zajg¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Zakres tematow

Wyktady
- Podstawowe pojecia dotyczace etnofarmakologii, rys historyczny.

- Gatunki roslin egzotycznych stosowane w profilaktyce zdrowotnej,
lecznictwie ikosmetologii pochodzace z Azji, istotne gldwnie dla
Tradycyjnej Medycyny Chinskiej (TMC), medycyny ajuwerdyjskiej
oraz medycyny ludowej pozostatych krajow kontynentu (Korei,
Wietnamu, Japonii itd.) — charakterystyka biologiczna,
fitochemiczna i farmakologiczna.

- Gatunki roslin egzotycznych stosowane w profilaktyce zdrowotnej,
lecznictwie i kosmetologii pochodzace z medycyny rdzennych
mieszkancow Ameryk, Afryki, Australii i Oceanii — charakterystyka
biologiczna, fitochemiczna i farmakologiczna.

- Zagrozenia wynikajace ze stosowania omawianych roslin w
profilaktyce zdrowotnej, lecznictwie i kosmetologii - dziatania
niepozadane, interakcje, przeciwwskazania.

- Wycieczka: szklarnie Ogrodu Botanicznego IHAR w Bydgoszczy -
poznanie kolekcji roslin egzotycznych stosowanych w profilaktyce
zdrowotnej, lecznictwie i kosmetologii.

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czgsci A

Literatura

identyczna jak w czesci A




3. Rosliny o wlasciwosciach toksycznych

B. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Rosliny o wlasciwosciach toksycznych
Toxic plants

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Farmakognozji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny; Kierunek: Farmacja

by¢ wielokrotnie zaliczany

oferowany
Kod przedmiotu 1713-F-WF104-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

przedmiotow
1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3
2. Czas po$wigcony przez studenta na pracg indywidualng:
Calkowity nakfad pracy —  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki (praktyk
— hie dotyczy.
E.aczny naklad pracy studenta: 37 godziny

analiza specjalistycznej bibliografii naukowej - 10

przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne z
uwzglednieniem aspektéw naukowo-badawczych — 4 godziny.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1. zna struktury chemiczne zwigzkéw wystepujacych w roslinach
leczniczych, ich dziatanie i zastosowanie

\W2. zna surowce roslinne silnie i bardzo silnie dzialajace, a takze sktad
chemiczny, wlasciwosci lecznicze 1 toksyczno$¢ roslin
narkotycznych

W3. zna zasady stosowania i dawkowania leczniczych surowcow
ros§linnych, ich toksyczno$¢, skutki dziatan niepozadanych oraz
interakcje z lekami syntetycznymi, innymi surowcami i
substancjami pochodzenia roslinnego

W4. zna mechanizmy dzialania substancji roslinnych na poziomie

biochemicznym i molekularnym




W5. zna gléwne grupy zwigzkow czynnych wystepujace w roslinach o
dziataniu toksycznym

W6. zna glowne gatunki ro§lin zawierajace substancje toksyczne dla
czlowieka

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul. korzysta z réznych zrdédel informacji o lekach, w tym w jezyku
angielskim, i krytycznie interpretuje te informacje

U2. potrafi poda¢ skutki dziatania toksycznego omawianych roslin

U3. korzysta z literatury naukowej krajowej i zagranicznej

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: Potrafi wyciagga¢ i formutowac wnioski z wlasnych obserwacji.

Metody dydaktyczne

- wyktad informacyjny (konwencjonalny)

- zajgcia warsztatowe

Wymagania wstepne

Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu biologii i botaniki
farmaceutycznej.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad dotyczy roslin toksycznych wystepujacych zar6wno w strefie
klimatu umiarkowanego jak 1 pochodzacych z innych stref
klimatycznych. Prezentuje gatunki ro$lin oraz zwiazki czynne w nich
obecne, ktore wykazuja niekorzystny wplyw na zdrowie i zycie
cztowieka.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne majace na celu prezentacj¢ gatunkéw roslin oraz
zwigzkow naturalnych, ktore ze wzgledu na swoje wlasciwosci
toksyczne moga by¢ przyczyng zatru¢. Omawiane sg zagrozenia
wynikajace z podobienstwa roslin trujgcych do gatunkéw jadalnych lub
leczniczych. Celem prowadzonych zaje¢ jest rowniez zaznajomienie si¢
7 gatunkami roslin krajowych i egzotycznych wykazujacych wlasciwosci
odurzajgce i uzalezniajace. Zagadnienia poruszane w trakcie zajec
obejmujga omowienie glownych grup zwigzkow posiadajacych
wiasciwosci toksyczne oraz przyklady roslin, w ktérych sa obecne.
Zwigzki toksyczne podzielono na zawierajace azot (aminokwasy,
peptydy, biatka, glikozydy cyjanogenne, alkaloidy) oraz bezazotowe
(kwas szczawiowy, szczawiany, glikozydy nasercowe, glikozydy
saponinowe, kurbitacyny, poliacetyleny, diterpeny, kumaryny,
antrachinowy, olejki eteryczne). W trakcie zaje¢ omawiane sg rOwniez
skutki dziatania wybranych roslin toksycznych na organizm cztowieka.

Literatura

1. Literatura obowigzkowa:

e Altmann Horst, Roéliny trujace i zwierzeta jadowite MULTICO
2004

e Biernat J. Swiat trucizn, Wroclaw : Astrum, 1999.

e Bruneton J. Toxic plants: dangerous to humans and animals,
Intercept 1999

e Burda P. R. Zatrucia ostre grzybami i roslinami wyzszymi, PWN
Warszawa 1998

e Harbornr J. B. Ekologia biochemiczna, PWN Warszawa 1997

e Henneberg M., Skrzydlewska E. Zatrucia ro§linami wyzszymi i
grzybami. PZWL Warszawa 1984

e Kohlmiinzer S. Farmakognozja, PZWL Warszawa 2003

e Kotodziejezyk A. Naturalne zwigzki organiczne, PWN Warszawa
2003



http://wysylkowa.pl/index.php?PHPSESSID=1098956509a59158122de&c=1&dod=411150&unik=464550
http://wysylkowa.pl/index.php?PHPSESSID=1098956509a59158122de&c=1&dod=411150&unik=464550

e Kremer Bruno P. Ro$liny trujace MULTICO Oficyna Wydawnicza
1999
e Senczuk W. Toksykologia, PZWL, Czerwiec 2002

2. Literatura uzupetniajaca:

Podbielkowski Z. Stownik roslin uzytkowych. PWRIL, Warszawa,
1985.

Podlech D. Rosliny lecznicze. MUZA S.A., Warszawa, 1994.
Ratach C. Rosliny mitosci - afrodyzjaki wezoraj 1 dzis. GAMMA,
Warszawa, 1992.

Szweykowska A., Szweykowski J. Stownik botaniczny. Wiedza
Powszechna, Warszawa, 1993.

Macinnis P. Fasolka z Kalbaru, Twoj Styl 2005

Czasopisma naukowe, internet

Metody i kryteria oceniania

Obecno$¢ na zajgciach i przygotowanie pracy na temat wybranej rosliny
leczniczej (praca pisemna lub w formie prezentacji multimedialnej).

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr - V, VI, VII, VIII, IX

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

identyczny jak w czesci A

Forma(y) 1 liczba godzin zaje¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

identyczna jak w czgsci A

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Maciej Balcerek

Imig i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr Maciej Balcerek

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25-120 os6b

Terminy 1 miejsca odbywania zajec

Wydziat Farmaceutyczny Collegium Medicum w Bydgoszczy,

Liczba godzin zaj¢¢ prowadzonych
z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

Brak

Strona www przedmiotu

Brak

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A




Metody i kryteria oceniania danej
formy zaj¢¢ w ramach przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Zakres tematow

1.

10.

Okolicznosci i rodzaje zatru¢ grzybami i roslinami. Zagrozenial
wynikajace z podobienstwa roslin trujacych do gatunkow jadalnych|
lub leczniczych.

Podziat naturalnych zwigzkéw o whasciwosciach toksycznych.
Charakterystyki roslin (grzyboéw) toksycznych wedlug kryterium|
obecnosci w nich zwigzkéw wykazujacych niekorzystny wptyw na
organizm czlowieka: zawierajacych azot -aminokwasy, peptydy,
biatka.

Charakterystyki roslin toksycznych zawierajacych zwiazki azotowe
- glikozydy cyjanogenne.

Charakterystyki ro§lin toksycznych zawierajacych zwiazki azotowe
— alkaloidy.

Charakterystyki roslin toksycznych zawierajacych zwigzki
bezazotowe - kwas szczawiowy i szczawiany.

Charakterystyki roslin toksycznych zawierajacych zwigzki
bezazotowe - glikozydy nasercowe, glikozydy saponinowe.
Charakterystyki roslin toksycznych zawierajacych zwigzki
bezazotowe - kurbitacyny, poliacetyleny, diterpeny.
Charakterystyki ro§lin toksycznych zawierajgcych zwiazki
bezazotowe - kumaryny, antrachinowy.

Charakterystyki ro§lin toksycznych zawierajacych zwiazki
bezazotowe - olejki eterczne.

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czgsci A

Literatura

identyczna jak w czgsci A




4. Rosliny uzytkowe

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Rosliny uzytkowe

Useful Plants

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Farmakognozji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

by¢ wielokrotnie zaliczany

oferowany
Kod przedmiotu 1713-F-WF94-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposo6b zaliczenia Zaliczenie na ocen¢
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

przedmiotow
1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3
2. Czas po$wigcony przez studenta na pracg indywidualng:
Catkowity nakfad pracy —  przygotowanie Sie do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin

— analiza specjalistycznej bibliografii naukowej - 10

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne z
uwzglednieniem aspektow naukowo-badawczych— 4 godziny.
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.

L.aczny naklad pracy studenta: 37 godziny

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: W toku procesu dydaktycznego student opanowuje podstawowa
wiedze na temat biologii, fitochemii oraz znaczenia praktycznego

ro$lin uzytkowych.

'W2: Poznaje nowe kierunki uzytkowania roslin.

Efekty ksztalcenia — umiejg¢tnosci

Ul: Student zdobywa umiejetno$¢ rozpoznawania najwazniejszych
gatunkow roslin uzytkowych zaréwno egzotycznych jak i
rodzimych.

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: Student doskonali umiejetnos¢ poprawnego wnioskowania na
podstawie danych pochodzacych z roznych zrodel. Zyskuje




umiejetnos¢ krytycznej oceny i selekcji informacji, zwtaszcza ze
zrddet elektronicznych.

'Wyktady:
Metody dydaktyczne _  wyklad informacyjny
—  wykiad konwersatoryjny
Wymagania wstgpne Podstawowa znajomos¢ botaniki ogdlnej

Skrdécony opis przedmiotu

Zajecia maja na celu zapoznanie z kierunkami uzytkowania oraz
gatunkami ro$lin uzytkowych i1 surowcami z nich pozyskiwanymi.
Zapoznanie z morfologia wybranych gatunkéw omawianych ros$lin
zgromadzonych w kolekcjach Ogrodu Roélin Leczniczych i
Kosmetycznych CM UMK i Ogrodu Botanicznego IHAR w
Bydgoszczy.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentéw z kierunkami uzytkowania
roslin. W trakcie zaje¢ uczestnicy zapoznaja si¢ z réznorodnoscia
gatunkowa i odmianowa ro$lin uzytkowych pochodzacych z réznych
region6w $wiata. Zostang omowione rodzime i egzotyczne rosliny
jadalne (warzywa, owoce, rosliny skrobiodajne, dostarczajace substancji
stodzacych, oleiste, wysokobiatkowe), pastewne, przyprawowe,
lecznicze, kosmetyczne, trujace, uzywki, rosliny zawierajace
insektycydy, rosliny barwierskie, wioknodajne, dostarczajace drewna,
energetyczne, rosliny kauczukodajne, woskodajne, rosliny zawierajace
garbniki, zywice, balsamy, gumy, $luzy, rosliny ozdobne i miododajne.
Studenci poznaja znaczenie gospodarcze, biologie, cechy fitochemiczne,
wymagania, sposoby wykorzystania roslin uzytkowych zaréwno klimatu
umiarkowanego jak i tropikalnych, subtropikalnych uprawianych w
Europie, Azji, Afryce i Amerykach.

Literatura

Literatura podstawowa:

2. Podbielkowski Z., Rosliny uzytkowe, WSiP, 1992,

3. Podbielkowski Z., Fitogeografia czeSci $wiata, Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2002

4. E. Hyams: Rosliny w stuzbie cztowieka. PWN, Warszawa, 1974;

Literatura uzupelniajaca:

1. H. Hobhouse: Ziarna zmian. Sze$¢ roslin, ktére zmienity oblicze
$wiata. MUZA, Warszawa 2001;

2. Mattawska I. red.: Farmakognozja. Podrgcznik dla studentow|
farmacji. Wydawnictwo Uczelniane AM, Poznan 2008.

Materiaty bibliograficzne zwigzane z poszczegélnymi zagadnieniami
(zrodto: artykuty z bazy PubMed)

Metody i kryteria oceniania

Frekwencja na zajgciach oraz przygotowanie prezentacji

Procent punktow | Ocena

92-100% Bardzo dobry

84-91% Dobry plus

76-83% Dobry




68-75% Dostateczny plus

60-67% Dostateczny

0-59% Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach  [Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.
przedmiotu

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym  (Semestr V, VI, VII, VIII, IX
przedmiot jest realizowany

Sposob zaliczenia przedmiotu w  |identyczny jak w czeSci A
cyklu

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz fidentyczna jak w czesci A
sposoby ich zaliczenia

Imi¢ i nazwisko koordynatora/ow |dr Maciej Balcerek
przedmiotu cyklu

Imig¢ i nazwisko osob dr Maciej Balcerek
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Atrybut (charakter) przedmiotu |Przedmiot do wyboru

Grupy zajeciowe z opisem i  [25-120 os6b
limitem miejsc w grupach

Terminy i miejsca odbywania zaje¢|Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum w Bydgoszczy

Liczba godzin zaje¢ prowadzonych [orak
z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

Strona www przedmiotu brak

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane |[identyczne jak w czgsci A
dla danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Metody i kryteria oceniania danej

. . identyczne jak w czeSci A
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyktady:

1. Podstawowe pojecia dotyczace wykorzystania roslin w gospodarcze
czlowieka, rys historyczny.

2. Rodzime i egzotyczne rosliny jadalne (warzywa, owoce, rosliny|
Zakres tematow skrobiodajne, dostarczajace  substancji  stodzacych, oleiste,
wysokobiatkowe), pastewne.

3. Rodzime i egzotyczne rosliny przyprawowe, lecznicze, kosmetyczne,
trujace, uzywki, rosliny zawierajgce insektycydy, wycieczka do
Ogrodu Roslin Leczniczych i Kosmetycznych CM UMK.




4. Rodzime i egzotyczne rosliny kauczukodajne, woskodajne, rosliny
zawierajace garbniki, zywice, balsamy, gumy, $luzy.

5. Rodzime i egzotyczne rosliny ozdobne, miododajne.
Wycieczka:

Ogrod Botaniczny IHAR w Bydgoszczy - poznanie kolekcji roslin|
uzytkowych klimatu umiarkowanego jak i egzotycznych (szklarnie).

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czgsci A

Literatura

identyczna jak w czgsci A




5. Ogrody roslin leczniczych

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

OGRODY ROSLIN LECZNICZYCH
MEDICINAL PLANTS GARDENS

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Farmakognozji

Jednostka, dla ktorej przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny,

jest oferowany Kierunek: Farmacja,
Kod przedmiotu 1713-F-WF94-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3

2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
— analiza specjalistycznej bibliografii naukowej - 10

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
—  przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne — 4

godziny.

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.

Laczny naklad pracy studenta: 37 godziny

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1. Zna zasady projektowania 1 funkcjonowania ogrodow

botanicznych

W2. Zna zasady sporzadzania; funkcje naukowe, dydaktyczne i
towarzyszace dziatow, kolekceji i ogrodow roslin leczniczych

W3. Zna dawne i wspoélczesne tendencje i konwencje stylowe w
ksztattowaniu ogrodow, rozumie ich uwarunkowania kulturowe i
filozoficzne

W4. Zna w zakresie podstawowym wspotczesne technologie i trendy
rozwojowe w projektowaniu 1 wykonawstwie obiektow
architektury krajobrazu




WS5. Zna gtéwne polskie 1 §wiatowe kolekcje roslin leczniczych

W6. Zna procedury zwiazane z procesem projektowym i realizacja
obiektu architektury krajobrazu

Ul. rozpoznaje, w stopniu podstawowym, charakterystyczne dla
roznych okreso6w historycznych wuklady urbanistyczne i

Efekty ksztatcenia — ruralistyczne oraz ich komponenty, a takze warto$¢ kulturowa
umiejetnosci krajobrazu
U2. stosuje, na bazie znajomosci podstawowych metod, podejscie
metodyczne w rozwigzywaniu zadania projektowego
K1: Student doskonali umiejetno§¢ poprawnego wnioskowania na
Efekty ksztalcenia — podstawie danych pochodzacych z réznych zrodet. Zyskuje

kompetencje spotgczne

umiejetno$¢ krytycznej oceny i selekcji informacji, zwlaszcza ze
zrodet elektronicznych.

Metody dydaktyczne

wyktad multimedialny, pokaz, dyskusja

Wymagania wstepne

Brak

Skrécony opis przedmiotu

Podczas wykladow omowione zostaja ogrody roslin leczniczych oraz
ogrody botaniczne, ktore prowadza dziaty i kolekcje takich roslin.
Wyktady obejmuja histori¢ ogrodéow roslin leczniczych, przyklady
zatozen ogrodowych tego typu, funkcje ktore spetniajg oraz zasady
stosowane podczas ich projektowania.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia odbywajace si¢ w formie wyktadow, na ktérych omoéwione
zostaja ogrody roslin leczniczych oraz ogrody botaniczne z dziatami i
kolekcjami roslin leczniczych zaktadane w celu gromadzenia, uprawy,
prezentowania i dokumentowania ro$lin wykorzystywanych w
farmacji i kosmetologii. W trakcie zaje¢ omawiana jest historia
ogrodéw roslin leczniczych oraz najbardziej znane przyklady zatozen
ogrodowych tego typu. Prezentowane sa formy realizacji gtownych
funkcji takich ogrodéw w zakresie badan, ksztalcenia, propagowania
z wykorzystaniem krajowych i $§wiatowych przyktadow. Tematyka
przedmiotu obejmuje rowniez omowienie ogdlnych zasad
projektowania i funkcjonowania ogrodéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem tych gromadzacych rosliny lecznicze. Podczas zaje¢
uczestnicy zostang zapoznani z Ogrodem roslin leczniczych i
kosmetycznych ~ Wydziatu  Farmaceutycznego CM UMK,
zastosowanym rozmieszczeniem roslin  (na podstawie grup
fitochemicznych) oraz z gatunkami roslin dostarczajacych surowcow
bogatych w wybrane zwigzki czynne.

Literatura

Literatura podstawowa

1. tukasiewicz A., Puchalski J. (red.), Ogrody Botaniczne w Polsce,
2002, Agencja Reklamowo-Wydawnicza A. Grzegorczyk i Fundacja
Homo et Planta, Warszawa

2. Hobhouse P., Historia ogrodow, 2007, Warszawa.

Literatura uzupetniajgca

1. Panacea Nr 1 (14), styczen - marzec 2006 strony: 15-17, Ogrod
Roslin Leczniczych Katedry i Zaktadu Farmakognozji Akademii
Medycznej w Gdansku

2. Romanowska B. 05.2015 - "Kolekcje roslin w ogrodach zielarskich
na podstawie katalogow Index seminum.”" maj 2015, nr 105/83
www.aptekarzpolski.pl/online

3. Romanowska B. Zielarskie ogrody naukowe w Polsce Cz. 1 :
Tradycje. Czasopismo: Panacea Leki Ziol. 2015, nr 2, s. 28-29,




4. Romanowska B. Zielarskie ogrody naukowe w Polsce Cz. 2 :
Powojnie i wspotczesnosé. Panacea Leki Ziol. 2015, 3, 5. 28-29

Metody i kryteria oceniania

Prezentacja  multimedialna  sporzadzona wedlug podanych
wytycznych. Przyjeta skala ocen jest zgodna z obowigzujaca w
Uczelni (oceny przypisane do zakresu procentowego opanowania
kryteridw)

92 — 100 % Bardzo dobry; 84 — 91 % Dobry plus; 76 — 8% Dobry; 68
— 75 % Dostateczny plus; 60 — 67 % Dostateczny; 0 — 59 %
Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

brak

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany

Semestr V, VI, VII, VIII, IX — jeden semestr

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wykatad — 15 godzin —zaliczenie na oceng

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Maciej Balcerek

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Maciej Balcerek

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25— 120 osbéb

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Do uzgodnienia z uczestnikami

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

WI1. Zna zasady projektowania i

botanicznych

Zna zasady sporzadzania; funkcje naukowe, dydaktyczne i

towarzyszace dziatow, kolekcji i ogrodoéw roslin leczniczych

Zna dawne i wspolczesne tendencje i konwencje stylowe w

ksztaltowaniu ogrodéw, rozumie ich uwarunkowania kulturowe i

filozoficzne

W4. Zna w zakresie podstawowym wspotczesne technologie i trendy
rozwojowe W projektowaniu i wykonawstwie obiektow
architektury krajobrazu

WS5. Zna gltowne polskie i §wiatowe kolekcje roslin leczniczych

W6. Zna procedury zwigzane z procesem projektowym i realizacja

obiektu architektury krajobrazu

rozpoznaje, w stopniu podstawowym, charakterystyczne dla

réoznych okreso6w historycznych uktady urbanistyczne i

ruralistyczne oraz ich komponenty, a takze warto$¢ kulturowa

krajobrazu

funkcjonowania ogrodow
W2.

W3.

Ul.




U2.stosuje, na bazie znajomosci podstawowych metod, podejscie
metodyczne w rozwigzywaniu zadania projektowego

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Ocena prezentacji multimedialnej] z uwzglednieniem wytycznych
przedstawiony uczestnikom

Zakres tematow

=

Rys historyczny sztuki ogrodowe;j.

2. Przeglad krajowych 1 $wiatowych zalozen ogrodowych o
charakterze naukowym ze szczeg6lnym uwzglednieniem tych,
ktore prowadzg dzialy i kolekcje roslin leczniczych zaktadane w
celu gromadzenia, uprawy, prezentowania i dokumentowania
roslin wykorzystywanych w farmacji i kosmetologii.

3. Omowienie ogdlnych zasad projektowania i funkcjonowania
ogrodow ze szczegdlnym uwzglednieniem tych gromadzacych
ro$liny lecznicze.

4. Zapoznanie z Ogrodem roslin leczniczych i kosmetycznych

Wydzialu Farmaceutycznego CM UMK,

Metody dydaktyczne wyktad multimedialny, pokaz, dyskusja

Literatura podstawowa

1. Lukasiewicz A., Puchalski J. (red.), Ogrody Botaniczne w Polsce,
2002, Agencja Reklamowo-Wydawnicza A. Grzegorczyk i
Fundacja Homo et Planta, Warszawa

2. Hobhouse P., Historia ogrodow, 2007, Warszawa.

Literatura uzupetniajaca

1. Panacea Nr 1 (14), styczen - marzec 2006 strony: 15-17, Ogrod

Literatura Roslin Leczniczych Katedry i Zaktadu Farmakognozji Akademii

Medycznej w Gdansku

2. Romanowska B. 05.2015 - "Kolekcje roslin w ogrodach zielarskich
na podstawie katalogow Index seminum.” maj 2015, nr 105/83
www.aptekarzpolski.pl/online

3. Romanowska B. Zielarskie ogrody naukowe w Polsce Cz. 1 :

Tradycje. Czasopismo: Panacea Leki Ziol. 2015, nr 2, s. 28-29,

4. Romanowska B. Zielarskie ogrody naukowe w Polsce Cz. 2 :

Powojnie i wspolczesnosé. Panacea Leki Ziol. 2015, 3, s. 28-29




6. Wybrane roslinne surowce lecznicze w tradycyjnej medycynie chinskiej

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Wybrane roslinne surowce lecznicze w tradycyjnej medycynie
chinskiej
Selected medicinal plant material in Traditional Chinese
Medicine

Jednostka oferujagca przedmiot

Katedra i Zaklad Farmakognozji CM UMK

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny, kierunek Farmacja,

Kod przedmiotu

1713-F-WF96-J

by¢ wielokrotnie zaliczany

Kod ICED 16
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3

2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
— analiza specjalistycznej bibliografii naukowej - 10

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

—  przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne z
uwzglednieniem aspektow naukowo-badawczych — 4
godziny.

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki

(praktyk — nie dotyczy.

Laczny naklad pracy studenta: 37 godziny

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1. Zna przyktady monografii surowcow roslinnych stosowanych w
Tradycyjnej Medycynie Chinskiej

W2. Zna skladniki czynne i metody standaryzacji surowcow
ros$linnych stosowanych w Tradycyjnej Medycynie Chinskie;j.

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul. Potrafi pozyskiwa¢ i analizowaé informacje opublikowane w
literaturze fachowej w celu weryfikacji skuteczno$ci i
bezpieczenstwa stosowania surowcoéw roslinnych w Tradycyjnej
Medycynie Chinskiej.




U2. Potrafi okresli¢ zakres stosowania surowca ro$linnego z
uwzglednieniem ewentualnych dziatan niepozadanych.

K1: Student doskonali umiejetno$¢ poprawnego wnioskowania na

Efekty ksztatcenia- kompetencje | podstawie danych pochodzacych z rdéznych zrédet. Zyskuje
spoleczne umiejetno$¢ krytycznej oceny i selekcji informacji, zwlaszcza ze

zrddet elektronicznych.
Metody dydaktyczne Wyktad konserwatoryjny z zastosowaniem prezentacji multimedialne;

Wymagania wstepne

Brak

Skrocony opis przedmiotu

Celem zajgc¢ jest zapoznanie uczestnikow z wybranymi leczniczymi
surowcami ro$linnymi, stosowanymi w Tradycyjnej Medycynie
Chinskiej. Uczestnicy zaje¢ poznajag wiadomosci o charakterze
botanicznym, fitochemicznym i farmakologicznym.

Pelny opis przedmiotu

W toku realizacji zaje¢ zostang przedstawione wybrane surowce
roslinne o dziataniu leczniczym, stosowane w Tradycyjne Medycynie
Chinskiej. Przedstawione zostang informacje z zakresu
charakterystyki botanicznej, skladu i zastosowania surowcow.
Uczestnicy zaje¢¢ beda mieli za zadanie dokonaé krytycznej analizy
zebranych danych literaturowych na temat poznawanych surowcow.

Literatura

1. Mattawska I (red.): Farmakognozja. Podrecznik dla studentow
farmacji. Wydawnictwo Uczelniane AM, Poznan 2008

2. Kohlmiinzer St. Farmakognozja. PZWL, Warszawa 2000

3. Natural Health Prodcucts Ingredients Database, http://webprod.hc-
sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-rechercheReg.do

4. Google Scholar: https://scholar.google.pl/

Metody i kryteria oceniania

Prezentacja  multimedialna  sporzadzona wedlug podanych
wytycznych. Przyjeta skala ocen jest zgodna z obowigzujaca w
Uczelni (oceny przypisane do zakresu procentowego opanowania
kryteriow)

92 — 100 % Bardzo dobry; 84 — 91 % Dobry plus; 76 — 8% Dobry; 68
— 75 % Dostateczny plus; 60 — 67 % Dostateczny; 0 — 59 %
Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Brak

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr 111, 1V, V, VI, VII, VIII, IX — jeden semestr

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na oceng

Forma(y) 1 liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Udziat w wyktadach 15 godzin — aktywne uczestnictwo w zajeciach
(dyskusja)

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Daniel Modnicki



http://webprod.hc-sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-rechercheReq.do
http://webprod.hc-sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-rechercheReq.do
https://scholar.google.pl/

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Daniel Modnicki

Atrybut (charakter) przedmiotu

Wyktad fakultatywny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25— 120 osoéb

Terminy i miejsca odbywania

Do uzgodnienia z uczestnikami

zajec
W1. Zna przyktady monografii surowcow roslinnych stosowanych w
Tradycyjnej Medycynie Chinskiej
W2. Zna skladniki czynne i metody standaryzacji surowcow
i roslinnych stosowanych w Tradycyjnej Medycynie Chinskie;j.
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Ul. Potrafi pozyskiwaé i analizowa¢ informacje opublikowane w
literaturze fachowej w celu weryfikacji skutecznosci i
bezpieczenstwa stosowania surowcow roslinnych w Tradycyjne;j
Medycynie Chinskie;j.

U2. Potrafi okres§li¢ zakres stosowania surowca ro$linnego z
uwzglednieniem ewentualnych dziatan niepozadanych.

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Ocena prezentacji multimedialnej z uwzglgdnieniem wytycznych
przedstawiony uczestnikom

Zakres tematow

1. Wstep do Tradycyjnej Medycyny Chinskiej

2. Surowce stosowane w TMC i fitoterapii europejskiej

3. Charakterystyka fitochemiczna surowcow roslinnych w TMC

4. Skutecznosc 1 bezpieczenstwo stosowania surowcoOw roslinnych w
TMC

5. Zagadnienia czystosci dostgpnych w handlu surowcow roslinnych
stosowanych w TCM

Metody dydaktyczne Wyktad konserwatoryjny z zastosowaniem prezentacji multimedialne;j
1.Mattawska I (red.): Farmakognozja. Podrecznik dla studentow
farmacji. Wydawnictwo Uczelniane AM, Poznan 2008
Literatura 2.Kohlmiinzer St. Farmakognozja. PZWL, Warszawa 2000

3.Natural Health Prodcucts Ingredients Database, http://webprod.hc-
sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-rechercheReq.do
4.Google Scholar: https://scholar.google.pl/



http://webprod.hc-sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-rechercheReq.do
http://webprod.hc-sc.gc.ca/nhpid-bdipsn/search-rechercheReq.do
https://scholar.google.pl/

7. Kosmetyczne znaczenie surowcow roslinnych z rodziny Brassicaceae

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Kosmetyczne znaczenie surowcéw roslinnych z rodziny
Brassicaceae
Cosmetic importance of the Brassicaceae family plants

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Farmakognozji CM UMK

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny, kierunek Farmacja,

Kod przedmiotu

1713-F-WF97J

Kod ICED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocen¢
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatlem nauczyciela:

— udzial w wykitadach — 15 godzin,

— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3

2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualna:

—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5
godzin

— analiza specjalistycznej bibliografii naukwej - 10

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

—  przygotowanie prezentacji lub opracowanie pisemne z
uwzglednieniem aspektéow naukowo-badawczych — 4
godziny.

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki

(praktyk) — nie dotyczy.

Laczny naklad pracy studenta: 37 godziny

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1. Zna przyktady ros$lin z rodziny Brassicaceae stosowanych do
sporzadzania produktow kosmetycznych

W2. Zna sktadniki czynne warunkujace funkcje przetworow z roslin
z rodziny Brassicaceae w produktach kosmetycznych.

Efekty ksztalcenia — umiejg¢tnosci

Ul. Potrafi pozyskiwac i analizowaé¢ informacje opublikowane w
literaturze fachowej w celu weryfikacji skutecznosci i
bezpieczenstwa stosowania surowcoéw roslinnych z rodziny
Brassicaceae w preparatach kosmetycznych.




U2. Interpretuje dane zawarte na etykiecie produktu kosmetycznego
w zakresie sktadu i zastosowania.

Efekty ksztalcenia — kompetencje

K1: Student doskonali umiejgtno$¢ poprawnego wnioskowania na
podstawie danych pochodzacych z réznych zrodet. Zyskuje

spoteczne umiej¢tnos¢ krytycznej oceny i selekcji informacji, zwlaszcza ze
zrddet elektronicznych.
Wyktad  konserwatoryjny z  zastosowaniem  prezentacji
Metody dydaktyczne multimedialnej
Wymagania wstepne Brak

Skrocony opis przedmiotu

Celem zaje¢ jest zapoznanie uczestnikow z roslinami skupionymi w
rodzinie botanicznej Brassicaceae, stosowanymi w produktach
kosmetycznych.

Pelny opis przedmiotu

W toku realizacji zaje¢ zostang przedstawione surowce roslinne z
rodziny Brassicaceae, stosowane w produkcji preparatow
kosmetycznych. Przedstawiona zostanie charakterystyka botaniczna
i fitochemiczna tych roslin, a takze zastosowanie kosmetyczne w
odniesieniu do aktywnosci biologicznej sktadnikow chemicznych.
Uczestnicy zaje¢ bedg mieli za zadanie dokonaé krytycznej analizy
zebranych danych literaturowych na temat poznawanych surowcow.

Literatura

1.Coslng - Cosmetic Ingredient Database:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_pl

2.Mattawska I (red.): Farmakognozja. Podrecznik dla studentow
farmacji. Wydawnictwo Uczelniane AM, Poznan 2008

3.Google Scholar: https://scholar.google.pl/

Metody i kryteria oceniania

Prezentacja multimedialna sporzadzona wedlug podanych
wytycznych. Przyjeta skala ocen jest zgodna z obowigzujaca w
Uczelni (oceny przypisane do zakresu procentowego opanowania
kryteriow)

92 — 100 % Bardzo dobry; 84 — 91 % Dobry plus; 76 — 8% Dobry;
68 — 75 % Dostateczny plus; 60 — 67 % Dostateczny; 0 — 59 %
Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

BRAK

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr 11, 1V, V, VI, VII, VIII, IX — jeden semestr

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Udziat w wyktadach 15 godzin — aktywne uczestnictwo w zajgciach
(dyskusja)

Analiza literatury prezentacji

multimedialnej.

fachowej i przygotowanie

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Daniel Modnicki



https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_pl
https://scholar.google.pl/

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Daniel Modnicki

Atrybut (charakter) przedmiotu

Wyktad fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25— 120 os6b

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Do uzgodnienia z uczestnikami

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1. Zna przyktady ro$lin z rodziny Brassicaceae stosowanych do
sporzadzania produktow kosmetycznych

W2. Zna sktadniki czynne warunkujace funkcje przetworow z roslin
z rodziny Brassicaceae w produktach kosmetycznych.

Ul. Potrafi pozyskiwac i analizowaé¢ informacje opublikowane w
literaturze fachowej w celu weryfikacji skutecznosci i
bezpieczenstwa stosowania surowcoOw roslinnych z rodziny
Brassicaceae w preparatach kosmetycznych.

U2. Interpretuje dane zawarte na etykiecie produktu kosmetycznego
w zakresie sktadu i zastosowania..

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Ocena prezentacji multimedialnej z uwzglednieniem wytycznych
przedstawiony uczestnikom

Zakres tematow

1. Sktadniki produktéw kosmetycznych — baza Cosing

2. Funkcje sktadnikéw preparatow kosmetycznych wg przepisow
prawa z zakresu kosmetykow

3. Charakterystyka fitochemiczna surowcow ro§linnych z rodziny
Brassicaceae stosowanych w produktach kosmetycznych

4. Skutecznosc¢ i bezpieczenstwo stosowania surowcow roslinnych

z rodziny Brassicaceae stosowanych ~w  produktach
kosmetycznych
Wyktad  konserwatoryjny =z  zastosowaniem  prezentacji
Metody dydaktyczne multimedialnej
1.Coslng - Cosmetic Ingredient Database:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_pl
Literatura 2.Mattawska 1 (red.): Farmakognozja. Podrecznik dla studentow

farmacji. Wydawnictwo Uczelniane AM, Poznan 2008
3.Google Scholar: https://scholar.google.pl/



https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_pl
https://scholar.google.pl/

Zwierzeta w badaniach biomedycznych

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Zwierzeta w badaniach biomedycznych
Facultative course: Animals in biomedical research

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie, stacjonarne

Kod przedmiotu 1729-F-ZF1-J
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotéw

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:

— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych - 3
2. Czas po$wigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— analiza specjalistycznej bibliografii naukowej - 10
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 5+1=6
godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godziny

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: definiuje podstawowe pojecia z zakresu hodowli i biologii
zwierzat laboratoryjnych i eksperymentalnych;

W2: wyjasnia zasady przeprowadzania doswiadczen na zwierzetach,
w tym badan przedklinicznych w oparciu o normy prawne
obowigzujace w Polsce z uwzglednieniem ochrony zwierzat i
wykorzystaniem metod alternatywnych

W3: klasyfikuje dotkliwosci procedur;

W4: zna sposoby iniekcji substancji testowanych na zwierzetach;

W5: ma $wiadomo$¢ problemow etycznych pojawiajacych si¢ w
trakcie przeprowadzania doswiadczen na zwierzgtach;

Efekty ksztalcenia — umiejg¢tnosci

U1: potrafi rozpozna¢ podstawowe zachowania zwierzat oraz oceni¢
parametry dobrostanu zwierzat;




U2: potrafi zaplanowac prosty eksperyment z wykorzystaniem
zwierzat do§wiadczalnych zgodny z obowigzujacymi normami
prawnymi i wyciagna¢ z niego odpowiednie wnioski;

U3: potrafi oceni¢ wady i zalety prowadzenia badan na zwierzetach
oraz wskaza¢ mozliwo$¢ ich zastgpienia metodami
alternatywnymi;

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoteczne

K1: ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci za dobrostan i prawidtowe
wykorzystanie zwierzat w badaniach naukowych;
K2: potrafi aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji;

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykfad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

- nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Brak

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu uzyskanie wiedzy na temat mozliwosci
wykorzystania zwierzat w celach naukowych i edukacyjnych
zgodnie z obowigzujacym ustawodawstwem.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Pomimo istnienia wielu kontrowersji na tle etycznym, istotna role w
rozwoju nauk biomedycznych pelnia zwierzgta, glownie
laboratoryjne. Zgodnie z obowigzujagcym prawem (ustawa z dnia 15
stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat wykorzystywanych do celéw
naukowych lub edukacyjnych, Dz.U. 2015, poz. 266) eksperymenty
z wykorzystaniem zwierzat przeprowadza si¢ jedynie za zgoda
Komisji Etycznej ds. Doswiadczen na Zwierzetach. Zwierzeta musza
by¢ utrzymywane w warunkach odpowiednich dla ich gatunku, a
zastosowane metody badawcze maja eliminowaé lub ograniczaé¢ do
minimum bol, cierpienie i przedtuzajacy sig stres.

Studenci zostang zapoznani z podstawami biologii (anatomii,
fizjologii, = behawioru) = wybranych  gatunkéw  zwierzat
laboratoryjnych i eksperymentalnych, zasadami chowu i hodowli,
przygotowaniem do procedury, rozpoznawaniem wiasciwych dla
gatunku oznak boélu, dystresu i cierpienia; poznajg zasady pracy w
zwierzetarni.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Brylinska J, Kwiatkowska J (red.): Zwierzeta laboratoryjne:
metody hodowli i doswiadczen. Universitas, Krakow 1996

2. Ustawa z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celéw naukowych lub edukacyjnych,
Dz.U. 2015, poz. 266

3. Dyrektywa parlamentu Europejskiego i Rady 2010/63/UE z dnia
22 wrzesnia 2010 r. w sprawie ochrony zwierzat
wykorzystywanych do celéw naukowych

Literatura uzupelniajaca:




1. Szarek J, Szweda M (red): Zwierzeta laboratoryjne. Patologia i
uzytkowanie. Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
2013

2. Artykuly naukowe i zrodia internetowe dotyczace zwierzat
modelowych i ich wykorzystania w badaniach oraz zasad
prowadzenia zwierzgtarni

Metody i kryteria oceniania

Wyklad: Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
wyktadach oraz pozytywne zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na
wyktadach, przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej
prezentacji na platformie Moodle.

Quiz: zaliczenie > 60% (W1-W5, U1-U3)
Przedtuzona obserwacja (0-10 pkt, > 50%): K1-K2

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastgpujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

- nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
- nie dotyczy

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestry I, 111, V, VII, IX (zimowe), rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imie 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr hab. Barbara Bojko

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wryklady:
Dr inz. Katarzyna Burlikowska

Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny




Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklady: 25 — 60 osob
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

z8JeC Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
- nie dotyczy
Liczba godzin zajeé
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: definiuje podstawowe pojecia z zakresu hodowli i biologii
zwierzat laboratoryjnych i eksperymentalnych;

W2: wyjasnia zasady przeprowadzenia do§wiadczen na zwierzgtach
W oparciu o normy prawne obowigzujace w Polsce z
uwzglednieniem ochrony zwierzat i wykorzystaniem metod
alternatywnych;

Wa3: klasyfikuje dotkliwosci procedur;

W4: zna sposoby iniekcji substancji testowanych na zwierzetach;

W5: ma $wiadomos¢ problemoéw etycznych pojawiajacych sig¢ w
trakcie przeprowadzania doswiadczen na zwierzgtach;

Ul: potrafi rozpozna¢ podstawowe zachowania zwierzat oraz oceni¢
parametry dobrostanu zwierzat;

U2: potrafi zaplanowaé prosty eksperyment z wykorzystaniem
zwierzat doswiadczalnych;

U3: potrafi oceni¢ wady i zalety prowadzenia badan na zwierzgtach
oraz wskaza¢ mozliwo$¢ ich zastgpienia metodami
alternatywnymi;

K1: ma $wiadomos¢ odpowiedzialnosci za dobrostan i prawidtowe
wykorzystanie zwierzat w badaniach naukowych;

K2: potrafi aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji

Metody i kryteria oceniania danej
formy zajg¢ w ramach przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecnos$¢ na wyktadach oraz
pozytywne zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na wykladach,
przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej prezentacji
na platformie Moodle.

Quiz: zaliczenie > 60% (W1-W5, U1-U3)
Przedtuzona obserwacja (0-10 pkt, > 50%): K1-K2

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej skali:

Procent punktéw Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny




Laboratoria

nie dotyczy

Seminaria
nie dotyczy

Zakres tematow

Wyklady:

1.

2.

3.

o akr

Badania dos$wiadczalne na zwierzetach — rys historyczny,
dylematy etyczne (1 godz.)

Zwierzeta doswiadczalne w $wietle obowigzujacych norm
prawnych (2 godz.)

Podstawy anatomii, fizjologii, zachowania si¢, objawy bolu i
stresu  wybranych gatunkéw zwierzat przeznaczonych do
wykorzystania w procedurach (2 godz.)

Zwierzetarnia: organizacja i wymogi sanitarne (2 godz.)

Modele zwierzgce wykorzystywane w badaniach (2 godz.)
Metody usmiercania zwierzqt, stosowanie wczesnego i
humanitarnego zakonczenia procedury (2 godz.)
Doswiadczenie, procedura czynno$¢ w badaniach z
wykorzystaniem zwierzat (1 godz.)

Metody alternatywne do badan do$wiadczalnych na zwierzgtach
(1 godz.)

Obowiagzujace przepisy krajowe w zakresie ochrony zwierzat
wykorzystywanych do celéw naukowych lub edukacyjnych.
Komisje etyczne do spraw do§wiadczen na zwierzetach (2 godz.)

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyktad informacyjny z prezentacja multimedialng
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

nie dotyczy

Seminaria:
nie dotyczy

Literatura

Analogicznie jak w czesci A

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestry 11, IV, VI, VIII (letnie), rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr hab. Barbara Bojko

Imi¢ i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wryklady:
Dr inz. Katarzyna Burlikowska

Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy




Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: 25 — 60 os6b
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w terminach
podawanych przez Dziat Dydaktyki

Zajec Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢é
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢¢ w ramach
przedmiotu

W1: definiuje podstawowe pojecia z zakresu hodowli i biologii
zwierzat laboratoryjnych i eksperymentalnych;

W2: wyjaénia zasady przeprowadzenia do§wiadczen na zwierzetach
W oparciu o normy prawne obowigzujace w Polsce z
uwzglednieniem ochrony zwierzat i wykorzystaniem metod
alternatywnych;

W3: klasyfikuje dotkliwosci procedur;

W4 zna sposoby iniekcji substancji testowanych na zwierzetach;

W5: ma $wiadomos$¢ probleméw etycznych pojawiajacych si¢ w
trakcie przeprowadzania dos§wiadczen na zwierzgtach;

Ul: potrafi rozpozna¢ podstawowe zachowania zwierzat oraz oceni¢
parametry dobrostanu zwierzat;

U2: potrafi zaplanowa¢ prosty eksperyment z wykorzystaniem
zwierzat do$wiadczalnych;

U3: potrafi oceni¢ wady i zalety prowadzenia badan na zwierzgtach
oraz wskaza¢ mozliwos¢ ich  zastgpienia metodami
alternatywnymi;

K1: ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnoséci za dobrostan i prawidlowe
wykorzystanie zwierzat w badaniach naukowych;

K2: potrafi aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklad: Podstawa do =zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
wyktadach oraz pozytywne zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na
wyktadach, przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej
prezentacji na platformie Moodle.

Quiz: zaliczenie > 60% (W1-W5, U1-U3)
Przedtuzona obserwacja (0-10 pkt, > 50%): K1-K2

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej skali:

Procent punktéw Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny




| 0-59% | Niedostateczny |

Laboratoria

— nie dotyczy
Seminaria

nie dotyczy

Zakres tematow

Wyklady:

1. Badania doswiadczalne na zwierzgtach — rys historyczny,
dylematy etyczne (1 godz.)

2. Zwierzgta doswiadczalne w S$wietle obowigzujacych norm
prawnych (2 godz.)

3. Podstawy anatomii, fizjologii, zachowania si¢, objawy bdlu i

stresu wybranych gatunkow zwierzat przeznaczonych do

wykorzystania w procedurach (2 godz.)

Zwierzetarnia: organizacja i wymogi sanitarne (2 godz.)

Modele zwierzgce wykorzystywane w badaniach (2 godz.)

Metody usmiercania zwierzqt, stosowanie wczesnego i

humanitarnego zakorczenia procedury (2 godz.)

7. Doswiadczenie, procedura czynno$¢ w badaniach z
wykorzystaniem zwierzat (1 godz.)

8. Metody alternatywne do badan doswiadczalnych na zwierzgtach
(1 godz.)

9. Obowiqzujgce przepisy krajowe w zakresie ochrony zwierzqt
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych.
Komisje etyczne do spraw doswiadczen na zwierzetach (2 godz.)

2

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
nie dotyczy

Literatura

Analogicznie jak w czesci A




9. Wybrane zagadnienia z zielarstwa

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Wybrane zagadnienia z zielarstwa
Selected Issues of Herbalism

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum UMK
Kierunek farmacja

Studia jednolite magisterskie stacjonarne

Kod przedmiotu

1706-F-WF81-J

by¢ wielokrotnie zaliczany

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na prac¢ indywidualng:
—  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym—5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 5+1= 6
godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
Eaczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna surowce pochodzenia ro§linnego stosowane w lecznictwie
oraz wykorzystywane w przemysle farmaceutycznym,

kosmetycznym i spozywczym




W2: Zna lecznicze surowce ro$linne farmakopealne i
niefarmakopealne

Wa3: Zna formy ochrony przyrody w Polsce

W4: Zna aktualne rozporzadzenia dotyczace ochrony ro$lin i
grzybow, w tym porostow oraz czerwone listy i ksiegi roslin

Ul: Udziela informacji o podstawowych roslinnych surowcach
leczniczych, o ich skladzie chemicznym i o dziataniu

Efekty ksztalcenia — leczniczym
umiejetnosci U2: Rozpoznaje leczniczy surowiec ro§linny i kwalifikuje go do
wlasciwej grupy botanicznej na podstawie jego cech
diagnostycznych
Efekty ksztalcenia — K1: Potrafi wyciaga¢ i formutowa¢ wnioski z wlasnych obserwacji
kompetencje spoteczne K2: Rozumie potrzebe¢ uczenia si¢ przez cate zycie
Wyktad:
Metody dydaktyczne Metody  dydaktyczne podajace — wyklad informacyjny
(konwencjonalny), prezentacja multimedialna
Wymagania wstgpne Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu botaniki

Skrocony opis przedmiotu

Zapoznanie studentdw z podstawowymi pojeciami z zakresu nauk
rolniczych i ekologicznych, dotyczacymi uprawy, warunkéw
wystepowania, zbioru i przerobu roslin leczniczych. Poznanie metod
uprawy roslin oraz metod badan i oceny zasobow naturalnych roslin
leczniczych. Poznanie wazniejszych gatunkéw uprawianych oraz
krajowych gatunkéw ro$lin leczniczych zbieranych ze stanu
naturalnego.

Pelny opis przedmiotu

Wyktad ma na celu przekazanie wiedzy na temat zielarstwa i roslin
leczniczych. Obejmuje zagadnienia wprowadzajace, takie jak:
Znaczenie ro$lin w zyciu i gospodarce cztowieka, rosliny lecznicze w
aspekcie historycznym, etnobotanika, medycyna ludowa. Omawia
sposoby pozyskiwania surowca roslinnego z upraw i stanu dzikiego,
a takze zasady zbioru, przechowywania i przerobu surowca
ro§linnego. Podaje przyktady firm zielarskich, wskazuje aktualne
potrzeby przemystu zielarskiego. Omawia zagadnienia ekologiczne,
w tym warunki prowadzenia upraw, a takze uwarunkowania
klimatyczne, glebowe 1 antropogeniczne szaty roslinnej, jako
siedliska ro$lin leczniczych dziko rosngcych. Akcentuje problemy
zachowania 1 zagrozen populacji roslin leczniczych, ochrong
gatunkowa, metody badan zasobow roslin i dynamiki ich populacji,
role bankow genow. Wyktad obejmuje tez przeglad wazniejszych
gatunkow roslin leczniczych dziko rosnacych w Polsce (w uktadzie
typow ekosystemow) oraz uprawianych w Polsce.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Broda B., Mowszowicz J.: Przewodnik do oznaczania roslin
leczniczych, trujacych i uzytkowych. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2000.




10.

11.

12.

13.

Jedrzejko K. (red.), Klama H., Zarnowiec J.: Zarys wiedzy o
roslinach leczniczych. Slaska Akademia Medyczna, Katowice,
1997.

Koztowski J. A., Wielgosz T., Cis J., Nowak G., Dawid-Pa¢ R.,
Kuczynski S., Aszkiewicz E., Wozniak L.: Ziota z apteki natury.
Wyd. Publikat, Poznan, 2007.

Strzelecka H., Kowalski J. (red.): Encyklopedia zielarstwa i
ziotolecznictwa. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa, 2000.

Biithring U.: Wszystko o ziotach. Swiat Ksigzki, Warszawa,
2010.

Farmakopea Polska. Wydanie XI.
Farmaceutyczne, Warszawa, 2017.
Kazmierczakowa R., Zarzycki K. (red.): Polska czerwona ksigga
ro§lin. Paprotniki i rosliny kwiatowe. Instytut Botaniki im. W.
Szafera PAN, Instytut Ochrony Przyrody PAN, Krakow, 2001.
Lewkowicz-Mosiej T.: Leksykon roslin leczniczych. Swiat
Ksigzki, Warszawa, 2003.

Pawlaczyk P., Jermaczek A.: Poradnik lokalnej ochrony
przyrody. Wyd. Lubuskiego Klubu Przyr., Swiebodzin, 2009.
Pickos-Mirkowa H., Mirek Z.: Rosliny chronione. Flora Polski.
Multico Ofic. Wyd., Warszawa, 2006.

Senderski M. E.: Prawie wszystko o ziotach. Wyd. M. Senderski,
Podkowa Le$na, 2004.

Wysocki C., Sikorski P.: Fitosocjologia stosowana. Wyd.
SGGW, Warszawa, 2002.

Zarzycki K., Trzcinska-Tacik H., Rozanski W., Szelag Z., Wotek
J., Korzeniak U.: Ecological indicator values of vascular plants
of Poland. Ekologiczne liczby wskaznikowe roslin
naczyniowych Polski. Biodiversity of Poland, vol. 2. W. Szafer
Institute of Botany, PAN, Krakow, 2002.

Polskie Towarzystwo

Metody i kryteria oceniania

1. Opracowanie pracy kontrolnej: W1-W4, U1, U2
2. Obecnos¢ na wykladzie: K1, K2.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Il rok farmacji, 111 semester

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktad: 15 godzin

Imie 1 nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

dr hab. Tomasz Zatuski




Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr hab. Tomasz Zatuski

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Il rok farmaciji, 111 semestr

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ ustalane sa w porozumieniu ze
studentami i podawane do dziatu dydaktyki

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Identyczne jak w czesci A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

1. Zaliczenie pracy kontrolnej
2. Obecnos¢

Zakres tematow

Znaczenie roslin w zyciu i gospodarce cztowieka, rosliny
uzytkowe 1 lecznicze. Rosliny lecznicze w aspekcie
historycznym. Etnobotanika.

Pojecie zielarstwa. Firmy zielarskie. Aktualne potrzeby
przemystu zielarskiego.

Pozyskiwanie surowca roslinnego. Uprawa ro$lin leczniczych.
Zasady zbioru, przechowywania i przerobu surowca roslinnego.
Zbior roslin leczniczych ze stanu naturalnego.

Rosliny a czynniki ekologiczne. Formy zyciowe roslin.
Uwarunkowania klimatyczne, glebowe i antropogeniczne szaty
roslinne;j.

Przeglad  wazniejszych  gatunkéw  roslin  leczniczych
uprawianych w Polsce. Uprawa ro$lin leczniczych i uzytkowych
w aspekcie rolniczym, ekologicznym i geograficznym. Metody
uprawy, specyfika uprawy roznych form zyciowych roslin.
Dziko rosngce gatunki ro$lin leczniczych w Polsce — przeglad
wazniejszych gatunkow w ukladzie typow ekosystemow.
Procesy ekologiczne w przyrodzie, dynamika i zagrozenie
zbiorowisk roslinnych oraz populacji gatunkow.
Antropogeniczne i naturalne czynniki zagrozen.

Problemy zachowania roélin leczniczych. Metody badan
zasobow 1 dynamiki populacji. Ochrona réznorodnosci
biologicznej, ochrona przyrody, ochrona Srodowiska. Rosliny
chronione i zagrozone. Banki genow, ogrody botaniczne w
zachowaniu zasoboéw genowych roslin.




Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czgéci A

Literatura

Identyczne jak w czesci A




A. Ogolny opis przedmiotu

10. RoSliny lecznicze Pomorza i Kujaw

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Rosliny lecznicze Pomorza i Kujaw
Medicinal Plants of Pomerania and Kuyavia

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum UMK
Kierunek farmacja

Kod przedmiotu

1706-F-WF12-J

Kod ISCED

916

Liczba punktow ECTS

1

Sposob zaliczenia

Zaliczenie na oceng¢

Jezyk wyktadowy

Polski

Okreslenie, czy przedmiot moze
by¢ wielokrotnie zaliczany

Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=6
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna dziko rosngce ro$liny lecznicze i surowce pochodzenia
ros§linnego stosowane w lecznictwie oraz wykorzystywane w
przemysle farmaceutycznym, kosmetycznym i spozywczym




W2: Zna lecznicze surowce ro$linne farmakopealne i
niefarmakopealne

Ul: Udziela informacji o najczesciej spotykanych w lasach, na
lakach i1 na przydrozach ros$linach leczniczych oraz o

Efekty 'ks‘ztaicer‘lia - podstawowych roslinnych surowcach leczniczych, w tym ich
umiejetnosci sktadzie chemicznym i dziataniu leczniczym
U2: Rozpoznaje wazniejsze gatunki roslin leczniczych
Efekty ksztalcenia — K1: Potrafi wycigga¢ i formulowa¢ wnioski z wlasnych obserwacji

kompetencje spoteczne

K2: Rozumie potrzebg uczenia si¢ przez cate zycie

Wyktad:

Metody dydaktyczne Metody dydaktyczne podajace — wyktad informacyjny w terenie,
Metody poszukujace — obserwacje w terenie, seminarium
Wymagania wstgpne Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu botaniki

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia maja na celu praktyczne zapoznanie studentéw z gtdéwnymi
typami siedlisk oraz z leczniczymi gatunkami roslin na nich
wystepujacymi. Celem jest tez utrwalenie wiedzy na temat
wazniejszych krajowych gatunkéw stosowanych w lecznictwie, w
tym roslin leczniczych zbieranych ze stanu naturalnego.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia majg na celu przekazanie wiedzy na temat roslin leczniczych
dziko rosnacych, wystepujacych w wazniejszych typach roslinnosci
naszego regionu. Pozwalaja dokona¢ obserwacji na temat udziatu
gatunkéw leczniczych w zbiorowiskach roslinnych lesnych i
zaro$lowych, okrajkowych, takowych, murawowych, ruderalnych i
segetalnych. Jednoczesnie utrwalaja wiedz¢ o surowcach roslinnych
pozyskiwanych w tych roslin, gtownych zwiazkach czynnych i ich
dziataniu farmakologicznym. Omawiajg tez zagadnienia zagrozen
poszczegblnych typow siedlisk oraz ochrony gatunkow leczniczych,
a takze wskazujg gatunki lecznicze w ekspansji.

Literatura

Literatura podstawowa:

14. Broda B., Mowszowicz J.: Przewodnik do oznaczania roslin
leczniczych, trujacych i uzytkowych. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2000.

15. Jedrzejko K. (red.), Klama H., Zarnowiec J.: Zarys wiedzy o
roslinach leczniczych. Slaska Akademia Medyczna, Katowice,
1997.

16. Koztowski J. A., Wielgosz T., Cis J., Nowak G., Dawid-Pa¢ R.,
Kuczynski S., Aszkiewicz E., Wozniak L.: Ziota z apteki natury.
Wyd. Publikat, Poznan, 2007.

17. Podlech D.: Encyklopedia kieszonkowa rosliny lecznicze. Wyd.
Muza SA, Warszawa, 1997.

18. Strzelecka H., Kowalski J. (red.): Encyklopedia zielarstwa i
ziotolecznictwa. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa, 2000.

19. Senderski M. E.: Prawie wszystko o ziotach. Wyd. M. Senderski,
Podkowa Les$na, 2004.

20. Wysocki C., Sikorski P.: Fitosocjologia stosowana. Wyd.
SGGW, Warszawa, 2002.

21. Zarzycki K., Trzcinska-Tacik H., Rozanski W., Szelag Z., Wotek
J., Korzeniak U.: Ecological indicator values of vascular plants




of Poland. Ekologiczne liczby wskaznikowe roslin
naczyniowych Polski. Biodiversity of Poland, vol. 2. W. Szafer
Institute of Botany, PAN, Krakow, 2002.

Metody i kryteria oceniania

1. Opracowanie krotkiej pracy kontrolnej: W1, W2, U1, U2
2. Obecnos¢ na zajeciach w terenie: K1, K2.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I, 11, 1V rok farmacji, 1V, VI, VIII semester

Sposob zaliczenia przedmiotu w

cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktad w terenie: 15 godzin

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

dr hab. Tomasz Zatuski

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr hab. Tomasz Zatuski

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

I, 11, 1V rok farmacji, 1V, VI, VIII semester
25— 30 0$6b

Terminy i miejsca odbywania

Terminy odbywania zajg¢ ustalane s3 w porozumieniu ze studentami
i podawane do dzialu dydaktyki. Miejsce zaje¢: Ogrod Botaniczny w

za)ec Myslecinku, najblizsze okolice Bydgoszczy
Liczba godzin zajeé Nie dotyczy
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Identyczne jak w czesci A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

1. Zaliczenie krotkiej pracy kontrolnej
2. Obecnos¢ na zajgciach




Zakres tematow

3.

4.

Wazniejsze typy roslinnosci lesnej i zaroslowej w regionie.
Roslinno$¢ niele$na — tagkowa, okrajkowa, murawowa, ruderalna
i segetalna.

Gatunki lecznicze laséw 1 borow, zaro$li, okrajkow lesnych i
zrebdw. Gatunki lecznicze gk i1 pastwisk. Gatunki lecznicze
muraw psammofilnych i muraw kserotermicznych. Gatunki
lecznicze synantropijne — ruderalne i segetalne.

Pozyskiwany surowiec ro$linny z obserwowanych gatunkéw,
jego sktad chemiczny i dzialanie farmakologiczne.

Problemy zagrozen oraz ochrony siedlisk i zbiorowisk
ro§linnych. Gatunki lecznicze chronione i zagrozone.

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czesci A

Literatura

Identyczne jak w czesci A




A.Ogdlny opis przedmiotu

11. RoSliny jadalne jako Zrodlo surowcow leczniczych

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Rosliny jadalne jako zrodlo surowcéw leczniczych
Edible Plants as a Source of Medicinal Raw Materials

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum UMK
Kierunek farmacja

Kod przedmiotu

1706-F-WF88-J

Kod ISCED

916

Liczba punktow ECTS

1

Sposob zaliczenia

Zaliczenie na oceng

Jezyk wykladowy

Polski

Okreslenie, czy przedmiot moze
by¢ wielokrotnie zaliczany

Nie

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wykitadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym—5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=6
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin




Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna rosliny jadalne, ich warto$¢ pokarmowa, dostarczane przez
nie surowce lecznicze, zawarto§¢ substancji czynnych i
wlasciwosci lecznicze.

W2: Potrafi wskaza¢ dziko rosnace ro$liny, mogace stanowi¢ zrédto
pokarmu.

W3: Zna wilasciwosci jadalne 1 lecznicze wazniejszych
przedstawicieli glonow.

U1: Rozpoznaje na podstawie cech morfologicznych:
- rodzime i egzotyczne gatunki roslin jadalnych, stosowanych w
lecznictwie,

Efekty ksztalcenia — : i . :
cietnodei - dziko rosnace rosliny, mogace stanowi¢ zrodto pokarmu i
umicjetnoscl zrédlo surowcow leczniczych.
U2: Udziela informacji o podstawowych wlasciwosciach
leczniczych roélin jadalnych.
Efekty ksztalcenia — K1: Potrafi wycigga¢ i formutowaé¢ wnioski z wlasnych obserwacji.
kompetencje spoteczne K2: Rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie.
Wyktad:

Metody dydaktyczne metody  dydaktyczne podajace - wyklad informacyjny
(konwencjonalny), = wyktad  konwersatoryjny,  prezentacja
multimedialna.

Wymagania wstepne Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu powinien posiadac

podstawowa wiedze¢ z zakresu biologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad dotyczy zagadnien zwigzanych z ro$linami jadalnymi
wykorzystywanymi jako surowiec leczniczy. Stanowi przeglad
gatunkéw pokarmowych wystepujacych w Polsce (uprawianych i
dziko rosnacych) oraz roslin egzotycznych, ze zwréceniem uwagi na
ich budowg morfologiczng, wykorzystywane organy roslinne,
zawarto$¢ substancji odzywczych 1 zwigzkéw czynnych oraz
zastosowanie pokarmowe, lecznicze i kosmetyczne.

Pelny opis przedmiotu

Wyklad ma na celu przekazanie wiedzy na temat ro$lin
wykorzystywanych przez czlowieka jako pokarm. Sa to: rosliny
zbozowe, warzywne, sadownicze, oleiste, przyprawowe i inne np.
uzywki roslinne, badz wykorzystywane do sporzadzania nalewek.
Stanowi przeglad gatunkow stanowigcych zrédlo pokarmu ze

Szczeg6lnym uwzglednieniem zawarto$ci zwigzkow
odpowiedzialnych za ich wtasciwos$ci odzywcze (witaminy, makro i
mikroelementy) i lecznicze (flawonoidy, garbniki, olejki

eteryczne...). Wyktad prezentuje definicje poszczegdlnych rodzajow
ro§lin uzytkowych. Przedstawia historic roslin jadalnych i
przyprawowych. Wskazuje dziko rosnace gatunki roslin zjadane w
czasie glodu. Zakres wykladow obejmuje rodzime gatunki roslin i
gatunki egzotyczne (w tym glony) z uwzglednieniem:
charakterystyki ~ botanicznej, = pochodzenia,  wystepowania,
preferencji  siedliskowych, pozyskiwania czeSci jadalnych,
zawarto$ci substancji odzywczych, zastosowania kulinarnego, a
takze pozyskiwania surowcow leczniczych i1 ich wlasciwosci
farmakologicznych i kosmetycznych.




Literatura

Literatura podstawowa:

1. Hlava B., Stary F., Pospisil F.: Rosliny kosmetyczne. PWRiL.
Warszawa, 1984.
2. Jedrzejko K. (red.), Klama H., Zarnowiec J., Zarys wiedzy o

roslinach leczniczych. Slaska Akademia Medyczna, Katowice,
1997.

3. Jedrzejko K., Kowalezyk B., Bacler B.,Rosliny kosmetyczne.
Slaska Akademia Medyczna w Katowicach, Katowice, 2006.

4. Lamer-Zarawska E., Owoce egzotyczne. Astrum, Warszawa,
2004.

5. Mattawska I., Farmakognozja. Akademia Medyczna im. Karola
Marcinkowskiego, Poznan, 2005.

6. Nowinski., Dzieje upraw i roslin leczniczych. PWRIL,
Warszawa, 1983.

7. Ozarowski A., Ziololecznictwo. Poradnik dla lekarzy. PZWL,
Warszawa, 1982.

8. Pahlow M., Zdrowe przyprawy. Porady, przepisy i informacje.
MedPharm Polska, Wroctaw 2000

9. Rausch A., Lotz B., Leksykon. Ziota. Zastosowanie: kulinarne,
medyczne, dekoracyjne. Elipsa, Warszawa, 2006.

10. Rogala J., Nalewki zdrowotne, czyli 102 przepisy na alkohol,
ktoéry wspomaga organizm. Wydawnictwo Baobab, Warszawa
2007.

Metody i kryteria oceniania

1. Rozwiazanie quizu zaliczeniowego: W1-W3, U1, U2
2. Obecnos¢: K1, K2.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I, Il rok, I-1VV semestr

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktad: 15 godzin

Imie 1 nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

dr Dorota Gawenda-Kempczynska

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr Dorota Gawenda-Kempczynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru




Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

I, Il rok

25— 120 os6b

Terminy i miejsca odbywania

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ ustalane sa w porozumieniu

zajeé prowadzacego ze studentami i podawane do dziatu dydaktyki
Liczba godzin zajg¢ Nie dotyczy
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Identycznie jak w czg$ci A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

. Rozwiazanie quizu zamieszczonego na platformie Moodle
. Obecnos¢

Zakres tematow

N

(S0

7.

8.
9.

. Wprowadzenie - cel i zakres przedmiotu.
. Historia roslin jadalnych.
. Charakterystyka substancji odzywczych i zwiazkow czynnych

zawartych w roslinach jadalnych.

. Przeglad dziko rosnacych roslin zjadanych w czasie gtodu.
. Glony jadalne.
. Przeglad roslin egzotycznych dostarczajacych jadalnych

OWOCOW.
Przeglad rodzimych i uprawianych w Polsce gatunkow roslin
dostarczajacych owocow.
Przeglad rodzimych i egzotycznych roslin warzywnych.
Przeglad roslin przyprawowych.

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czesci A

Literatura

Identyczne jak w czesci A




A. Ogoélny opis przedmiotu

12. Chemia lekéw przeciwnowotworowych interkalujacych do DNA i metody
badania oddzialywan zwigzek — DNA

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Chemia lekow przeciwnowotworowych interkalujacych do DNA
i metody badania oddzialywan zwigzek-DNA
(Chemistry of antitumour drugs intercalating to DNA, and
methods of studying compound-DNA interactions)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Toksykologii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja

Kod przedmiotu

1721-F-WF44-J

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na prac¢ indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektéow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=6
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna budowg i funkcje biologiczne biatek, kwasow
nukleinowych, weglowodanéw, lipidow, hormonéw i

witamin - K_A.W9




W2: zna molekularne aspekty cyklu komorkowego —
proliferacje, apoptozg i transformacje nowotworowg -
K_A.W15

W3: zna chemiczne i biochemiczne mechanizmy dziatania
lekow - K_C.W1

W4: zna metody poszukiwania nowych  substancj
lec n czych-K C W9

W5: rozumie komorkowe i molekularne mechanizmy dziatania
lekow - K_D.W17

Ul:  stosuje wiedzg¢ biochemiczng do analizy i oceny proceséw
fizjologicznych i patologicznych, w tym do oceny wptywu
lekow 1 substancji toksycznych na te procesy - K_A.U8

U2: wykrywa 1 oznacza biatka, kwasy nukleinowe,

Efekty ksztalcenia — weglowodany, lipidy, hormony i witaminy w materiale
umiejetnosci biologicznym - K_A.U9
U3: wyjasnia zalezno§¢ migdzy budowg chemiczng a
dziataniem lekéw - K_C.U1
U4: Korzysta z iteratury naukowej krajowej i zagranicznej -
K_F.U3
Efekty ksztalcenia — K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych

kompetencje spoteczne

do wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K_B.K1
K2: posiada umigjetno$¢ pracy w zespole - K_B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:

wyktad informacyjny (konwencjonalny), wyktad problemowy z
prezentacja multimedialng, test sprawdzajacy wiadomosci
studentow.

Laboratoria:

nie dotyczy

Seminaria:

nie dotyczy.

Wymagania wstepne

Przed przystapieniem do zaje¢ z przedmiotu ,,Chemia lekow
przeciwnowotworowych interkalujacych do DNA i metody
badania oddzialywan zwiazek-DNA” student posiada podstawowa
wiedze z zakresu biochemii, chemii fizycznej oraz chemii lekow.

Skrocony opis przedmiotu

Celem ksztalcenia przedmiotu ,,Chemia lekow
przeciwnowotworowych interkalujacych do DNA i metody
badania oddzialywan zwigzek-DNA” jest zapoznanie studentow z
zagadnieniami dotyczacymi sposobow oddzialywan zwigzkoéw
przeciwnowotworowych z DNA, metodami badania sposobu
oddziatywan zwigzek-DNA oraz najbardziej znanymi lekami
przeciwnowotworowymi oddzialujacymi z DNA, a przede
wszystkim interkalujacymi do DNA w kontek$cie zaleznosci ich
aktywnosci biologicznej 1 powinowactwa do DNA od ich budowy
chemicznej.

Pelny opis przedmiotu

Wyktad ma za zadanie dostarczy¢ wiedzy na temat najbardziej
znanych lekdéw/zwigzkow przeciwnowotworowych interkalujacych
do DNA oraz ich analogow strukturalnych, zarowno w kontekscie
ich budowy chemicznej, jak i zaleznoSci aktywnosci biologicznej




tych zwigzkéw od ich powinowactwa do DNA. Omowione beda
takze przyklady zwiazkow, ktore wykazuja zdolno$¢ do bis-
interkalacji do DNA. Przedstawione bgda takze zagadnienia takie
jak, gléwne sposoby oddzialywan zwigzkow
przeciwnowotworowych z DNA, a takze budowa struktury DNA w
warunkach fizjologicznych, ktére sa niezbedne dla zrozumienia
oddzialywan interkalatorow z DNA. Scharakteryzowane beda
rowniez metody wykorzystywane w badaniu oddziatywan zwigzek-
DNA, jak i efektow tych oddziatywan, stosowane zarowno w
badaniach nad niekowalencyjnym, fizykochemicznym (interkalacja
do DNA i wigzanie w bruzdach DNA), jak i réwniez kowalencyjnym
(mono- i bis-alkilacja) sposobem oddzialywania zwigzkéw (lekow
przeciwnowotworowych) z DNA. Omowiony bedzie wplyw
oddzialywania lekow/zwiazkow z DNA na efekty biologiczne
zachodzace w komorce (wplyw na cykl zyciowy komorki czy
indukowanie sposobow $mierci komorkowej).

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Jenkins TC (1997) Drug-DNA Interaction Protocols. In: Fox KR
(ed.) Methods in Molecular Biology Vol. 90, Humana Press Inc.,
Totowa.

2. Stryer L (2000) Biochemia, PWN, Warszawa.

3. Neidle S, Pearl LH, Skelly V (1987) DNA structure and
perturbation by drug binding. Biochem J 243:1-13.

Literatura uzupelniajaca:

1. Koba M, Konopa J (2005) Actinomycin D and its mechanisms of
action. Postepy Hig Med Dosw (online) 59:290-298.

2. Koba M (2005) Modifications of actinomycin D structure as
example of actinomycins structure-activity relationship. Postepy
Hig Med Dosw (online) 59:276-282.

3. Cholody WM, Horowska B, Paradziej-Lukowicz J, Martelli S and
Konopa J (1996) Structure-activity relationship  for
antineoplastic imidazoacridinones: synthesis and antileukemic
activity against murine leukemias. J Med Chem 35:378-382.

4. Dackiewicz P, Skladanowski A and Konopa J (1995) 32P-
Postlabelling analysis of adducts formed by mitoxantrone and
ametantrone with DNA and homopolydeoxyribonucleotides after
enzymatic activation. Chem Biol Interact 99:153-66.

5. Dziegielewski J, Slusarski B, Konitz A, Skladanowski A and
Konopa J (2002) Interaction of imidazoacridinones to DNA and
its relevance to cytotoxic and antitumor activity. Biochem
Pharmacol 63:1653-66.

6. Koba M, Konopa J (2007) Interactions with DNA and their
relevance to biological activity of antitumor triazoloacridinones.
Acta Biochim Pol 54:297-306.

7. Lee CS, Gibson NW (1993) DNA interstrand cross-links induced
by cyclopropylpyrroloindole antitumor agent Bizelesin are
reversible upon exposure to alkali. Biochemistry 32:9108-14.




8. Mazerska Z, Augustin E, Dziegielewski J, Cholody WM and
Konopa J (1996) QSAR of acridines, Ill. Structure-activity
relationship  for  antitumour  imidazoacridinones and
intercorrelations between in vivo and in vitro tests. Anti-Cancer
Drug Des 11:73-88.

9. Mazerski J, Muchniewicz K (2000) The intercalation of
imidazoacridinones into DNA induces conformational changes in
their side chain. Acta Biochim Pol 47:65-78.

10. Meunier G, De Montauzon D, Bernadou J, Grassy G, Bonnafous
M, Cros S and Meunier B (1988) The biooxidation of cytotoxic
ellipticine derivatives: a key to structure-activity relationship
studies? Mol Pharmacol 33: 93-102.

11. Wojnarowski JM, McHugh MM, Gawron LS and Beerman TA
(1995) Effects of bizelesin (U-77779), a bifunctional alkylating
minor groove agent, on genomic and simian virus 40 DNA.
Biochemistry 34:13042-50.

Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest czynny udziat w zajeciach
(obecnos¢ obowigzkowa) oraz pisemne zaliczenie na oceng w formie
testu jednokrotnego wyboru (pytania otwarte i zamknigte
jednokrotnego wyboru). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie
minimalnej liczby punktow na kolokwium (70% prawidlowych
odpowiedzi). Uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedtug
nastgpujacej skali:

Procent punktow Ocena
94-100% Bardzo dobry
88-93% Dobry plus
82-87% Dobry
76-81% Dostateczny plus
70-75% Dostateczny
0-69% Ni dostateczny

Zaliczenie pisemne: > 70% (W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3,
u4)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok I-V - 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklad: zaliczenie na oceng



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Meunier+G%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22De+Montauzon+D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Bernadou+J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Grassy+G%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Bonnafous+M%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Bonnafous+M%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Cros+S%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Meunier+B%22%5BAuthor%5D

Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 15 godzin- zaliczenie na oceng

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

dr hab. inz. Marcin Koba, prof. UMK

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Wyklady: dr hab. inz. Marcin Koba, prof. UMK

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci I- V roku
25 - 90 oséb

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Wyklady:

sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera

w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod Nie dotyczy
1 technik ksztalcenia na
odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:
W1: zna budowe i funkcje biologiczne biatek, kwasow

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W2:

W3:

W4

Wh5:

u1l:

uz2:

u3:

u4:

nukleinowych, weglowodanow, lipidow, hormonow i
witamin - K_A.W9
zna molekularne aspekty cyklu komoérkowego —
proliferacje, apoptoze i transformacje nowotworowa -
K_A.W15

zna chemiczne i biochemiczne mechanizmy dziatania
lekow - K_C.W1

zna metody poszukiwania nowych substancji leczniczych
- K_C.W9

rozumie komorkowe i molekularne mechanizmy dziatania

lekow - K_D.W17

stosuje wiedze biochemiczng do analizy i oceny procesow
fizjologicznych i patologicznych, w tym do oceny wptywu
lekow 1 substancji toksycznych na te procesy - K_A.U8
wykrywa 1 oznacza biatka, kwasy nukleinowe,
weglowodany, lipidy, hormony i witaminy w materiale
biologicznym - K_A.U9

wyjasnia zalezno$¢ migdzy budowa chemiczng a
dziataniem lekow - K_C.U1

korzysta z literatury naukowej krajowej i zagranicznej -
K_F.U3




K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych
do wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K_B.K1
K2: posiada umigjetno$¢ pracy w zespole - K_B.K3

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawg do  zaliczenia  przedmiotu ,,Chemia lekéw
przeciwnowotworowych interkalujacych do DNA i metody
badania oddzialywan zwigzek-DNA” jest czynny udzial w
zajeciach ( obecno$¢ obowigzkowa) oraz pisemne zaliczenie na
oceng w formie testu jednokrotnego wyboru (pytania otwarte i
zamkniete jednokrotnego wyboru). Warunkiem uzyskania zaliczenia
jest uzyskanie minimalnej liczby punktow na kolokwium (70%
prawidtowych odpowiedzi).. Uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny
wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
94-100% Bardzo dobry
88-93% Dobry plus
82-87% Dobry
76-81% Dostateczny plus
70-75% Dostateczny
0-69% Niedostateczny

Zaliczenie pisemne: > 70% (W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3,
u4)

Zakres tematow

Wyklady:

1.Omoéwienie  wybranych 1 najbardziej znanych lekow
przeciwnowotworowych interkalujacych do DNA oraz ich
analogéw strukturalne, zarowno w kontekscie ich budowy
chemicznej, jak i1 zaleznosci aktywnosci biologicznej tych
zwigzkow od ich powinowactwa do DNA.

2.0méwienie zwigzkéw, ktore wykazuja zdolnos¢ do bis-
interkalacji do DNA.

3.Charakterystyke metod  wykorzystywanych ~w  badaniu
oddzialywan zwigzek-DNA, jak i efektow tych oddziatywan,
stosowanych ~ w  badaniach nad niekowalencyjnym,
fizykochemicznym (interkalacja do DNA i wigzanie w bruzdach
DNA).

4.Charakterystyke  metod  wykorzystywanych ~w  badaniu
oddziatywan zwigzek-DNA, jak i1 efektow tych oddziatywan,
stosowanych w badaniach nad kowalencyjnym (mono- i bis-
alkilacja)  sposobem  oddzialywania  zwigzkow  (lekow
przeciwnowotworowych) z DNA.

5.Wptyw oddzialywania lekow/zwigzkow z DNA na efekty
biologiczne zachodzace w komorce (wpltyw na cykl zyciowy
komorki czy indukowanie sposobow $mierci komorkowej).

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czgéci A

Literatura

Identyczna jak w czgsci A




13. Ocena statystyczna i walidacja metod stosowanych w analizie lekow

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Ocena statystyczna i walidacja metod stosowanych w analizie
lekow (Statistical evaluation and validation of methods used in
drug analysis)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Toksykologii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja

Kod przedmiotu

1721-F-WF45-J

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=6
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna kryteria wyboru metody analitycznej (klasycznej i
instrumentalnej) oraz zasady walidacji metody analitycznej
-K_B.W14

W2: zna elementy rachunku prawdopodobienstwa i statystyki

matematycznej (zdarzenia i prawdopodobienstwo, zmienne
losowe, dystrybuanta zmiennej losowej, warto$¢ przeci¢tna
i wariancja), podstawowych rozkladow zmiennych




losowych, estymacji  punktowej i przedzialowej
parametrow - K_B.W24

W3: zna metody testowania hipotez statyst cznych oraz
znaczenie korelacji i regresji - K_B.W25

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: dobiera metode analityczng do rozwigzania konkretnego
zadania analitycznego oraz przeprowadza jej walidacje -
K_B.U7

U2: wykonuje analizy jako$ciowe i ilo§ciowe pierwiastkow
oraz zwigzkow chemicznych metodami klasycznymi i
instrumentalnymi oraz ocenia wiarygodno$s¢ wyniku
analizy w oparciu o metody statystyczne - K_B.U8

U3:  wykorzystuje metody matematyczne w opracowaniu i
interpretacji wynikow analiz i pomiar6 - K_B.U13

U4:  stosuje metody statystyczne do opracowania danych z
badan, ocenia rozkltad zmiennych losowych, wyznacza
$rednia, mediang, przedziat ufno$ci, wariancje i
odchylenia standardowe, formutuje i testuje hipotezy
statystyczne oraz dobiera i stosu e metody statystyczne w
opracowywaniu wynikéw obserwacji i1 pomiaréw -
K_B.U14

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych
do wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K_B.K1
K2:  posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K_B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:

wyktad informacyjny (konwencjonalny), wyklad problemowy z
prezentacja multimedialna, test sprawdzajacy wiadomosci
studentow.

Laboratoria:

nie dotyczy

Seminaria:

nie dotyczy.

Wymagania wstepne

Przed przystgpieniem do zaje¢ z przedmiotu ,,Ocena statystyczna i
walidacja metod stosowanych w analizie lekéw” student posiada
podstawowa wiedze z zakresu matematyki i statystyki.

Skrocony opis przedmiotu

Celem ksztatcenia przedmiotu ,,Ocena statystyczna i walidacja
metod stosowanych w analizie lekéw” jest zapoznanie studenta z
zagadnieniami dotyczacymi walidacji metody analitycznej i oceny
statystycznej wynikOw pomiardw uzyskanych w zaréwno w
jakosciowej jak i ilo$ciowej analizie lekow.

Pelny opis przedmiotu

W ramach proponowanego wykladu oméwione beda podstawowe
pojecia statystyczne i ich odniesienie do wynikow analiz, definicja
walidacji metody analitycznej i jej cele, scharakteryzowane zostang
parametry podlegajace walidacji, pojecie rozktadu zmiennej losowej
i jego cechy, pojecie krzywej gestosci oraz dystrybuanty, pojecia
$redniej, odchylenia standardowego 1 wariancji, wspotczynniki
zmienno$ci w ocenie precyzji metody oraz nieparametryczne
wskazniki potozenia i1 rozproszenia. Ponadto, omowione beda
rowniez: btad standardowy S$redniej, rozktad normalny (Test
Shapiro-Wilka, Rozktad t-Studenta), przedzial ufnosci dla $redniej
(test T-studenta, z-normalny, U-Manna-Whitneya i ich zastosowanie
w analizie chemicznej), rozktad F-Snedecora i jego zastosowanie w




analizie chemicznej. Dodatkowo, omowione bgda testy poréwnujace
wiecej niz dwa zbiory danych (test ANOVA, Barletta i inne) i ich
zastosowanie ~w analizie  chemicznej, regresja liniowa,
wielomianowa i nieliniowa i jej zastosowanie w kalibracji metod
analitycznych, rozklad reszt regresji i jego interpretacja, wybor
optymalnego modelu regresji w kalibracji metody, transformacja
wynikdw 1 jej zastosowanie oraz testy statystyczne dotyczace
wynikow watpliwych.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Pawlaczyk J, Zajac M (2005) Walidacja metod analizy
chemicznej, Wydawnictwo Naukowe Akademii Medycznej w
Poznaniu, Poznan.

2. Bobrowski D (1986) Probabilistyka w zastosowaniach
technicznych, WNT, Warszawa.

3. Czerminski JB (1992) Metody statystyczne dla chemikdéw, PWN,
Warszawa.

4. Brandt S (1998) Analiza danych, PWN, Warszawa.

Literatura uzupelniajaca:

1. Gren J (1978) Statystyka matematyczna. Modele i zadania, PWN,
Warszawa.

2. Gajek L, Katuszka M (1996) Wnioskowanie statystyczne: modele
i metody, WNT, Warszawa.

3. Gruszczynski M, Kolupa M, Leniewska E, Napiorkowski G
(1979) Miary zgodnosci, metody doboru zmiennych, problemy
wspotliniowosci, PWN, Warszawa.

4. Domanski C (1979) Statystyczne testy nieparametryczne, PWE,
Warszawa.

Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest czynny udziat w zajeciach
(obecnos¢ obowigzkowa) oraz pisemne zaliczenie na oceng w formie
testu jednokrotnego wyboru (pytania otwarte 1 zamknigte
jednokrotnego wyboru). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie
minimalnej liczby punktow na kolokwium (70% prawidlowych
odpowiedzi). Uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedlug
nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
94-100% Bardzo dobry
88-93% Dobry plus
82-87% Dobry
76-81% Dostateczny plus
70-75% Dostateczny
0-69% Niedostateczny

Zaliczenie pisemne: > 70% (W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu cyklu




Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok 1-V - 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklad: zaliczenie na ocene

Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 15 godzin- zaliczenie na oceng

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

dr hab. inz. Marcin Koba, prof. UMK

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady: dr hab. inz. Marcin Koba, prof. UMK

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1

Wyklady: studenci I- V roku

L - 25 - 90 0$6b
limitem miejsc w grupach
Wyklady:
Terminy i miejsca odoywania | sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera

zajec

w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Liczba godzin zajg¢é
prowadzonych z

wykorzystaniem metod Nie dotyczy
1 technik ksztalcenia na
odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:
W1: zna kryteria wyboru metody analitycznej (klasycznej i

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

instrumentalnej)  oraz
analitycznej - K_B.W14
zna elementy rachunku prawdopodobienstwa i statystyki
matematycznej (zdarzenia i prawdopodobienstwo,
zmienne losowe, dystrybuanta zmiennej losowej, warto§¢
przecigtna 1 wariancja), podstawowych rozkladow
zmiennych  losowych,  estymacji  punktowej i
przedziatowej parametrow - K_B.W24

zna metody testowania hipotez statystycznych oraz
znaczenie korelacji i regresji - K_B.W25

zasady walidacji  metody

W2:

W3:

Ul: dobiera metode analityczng do rozwigzania konkretnego
zadania analitycznego oraz przeprowadza jej walidacje -
K_B.U7

wykonuje analizy jako$ciowe i ilosciowe pierwiastkow
oraz zwigzkow chemicznych metodami klasycznymi i
instrumentalnymi oraz ocenia wiarygodno$¢ wyniku
analizy w oparciu o0 metody statystyczne - K_B.U8
wykorzystuje metody matematyczne w opracowaniu i
interpretacji wynikoéw analiz i pomiarow - K_B.U13

u2:

U3:




U4:  stosuje metody statystyczne do opracowania danych z
badan, ocenia rozktad zmiennych losowych, wyznacza
srednig, mediang, przedzial ufnosci, wariancje i
odchylenia standardowe, formutuje i testuje hipotezy
statystyczne oraz dobiera i stosuje metody statystyczne w
opracowywaniu wynikéw obserwacji i pomiarow -
K_B.U14

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych
do wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K_B.K1
K2:  posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K_B.K3

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu ,Ocena statystyczna i
walidacja metod stosowanych w analizie lekow” jest czynny
udziat w zajeciach ( obecno$¢ obowigzkowa) oraz pisemne
zaliczenie na ocen¢ w formie testu jednokrotnego wyboru (pytania
otwarte 1 zamknigte jednokrotnego wyboru). Warunkiem uzyskania
zaliczenia jest uzyskanie minimalnej liczby punktow na kolokwium
(70% prawidtowych odpowiedzi).. Uzyskane punkty przelicza si¢ na
oceny wedlug nastgpujacej skali:

Procent punktéw Ocena
94-100% Bardzo dobry
88-93% Dobry plus
82-87% Dobry
76-81% Dostateczny plus
70-75% Dostateczny
0-69% Niedostateczny

Zaliczenie pisemne: > 70% (W1, W2, W3, U1, U2, U3, U4)

Zakres tematow

Wyklady:

1. Definicje walidacji metody analitycznej i jej cele, charakterystyke
parametréw podlegajacych walidacji.

2.Pojecie rozktadu zmiennej losowej i jego cechy, pojecie krzywej
gestosci  oraz dystrybuanty, pojecia S$redniej, odchylenia
standardowego i wariancji.

3.Wspotczynniki zmienno$ci w ocenie precyzji metody oraz
nieparametryczne wskazniki potozenia i rozproszenia, btad
standardowy $redniej, rozktad normalny (Test Shapiro-Wilka,
Rozktad t-Studenta), przedziat ufnosci dla $redniej (test T-
studenta, z-normalny, U-Manna-Whitneya i ich zastosowanie w
analizie).

4.Rozktad F-Snedecora i jego zastosowanie w analizie.

5.Testy porownujace wigcej niz dwa zbiory danych (test ANOVA,
Barletta i inne) i ich zastosowanie w analizie.

6.Regresje liniowa i nieliniowa 1 jej zastosowanie w kalibracji metod
analitycznych, rozktad reszt regresji i jego interpretacja, wybor
optymalnego modelu regresji w kalibracji metody analitycznej

7. Transformacja wynikow i jej zastosowanie oraz testy statystyczne
dotyczgce wynikow watpliwych.




Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czgéci A

Literatura

Identyczna jak w czesci A




14. Toksykologia sSrodowiskowa

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz

Toksykologia $rodowiska

Nazwa przedmiotu (Environmental Toxicology)

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Toksykologii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka oferujaca przedmiot

Jednostka, dla ktorej przedmiot Wydzial Farmaceutyczny
jest oferowany Kierunek: farmacja
Kod przedmiotu 1721-F-WF89-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski

Okreslenie, czy przedmiot moze Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do i
., Przedmiot do wyboru
grupy przedmiotéw

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:

— udzial w wyktadach — 15 godzin,

— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na prac¢ indywidualng:

—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5

godzin
Catkowity nakfad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —

studenta/stuchacza studiéw 10 godzin

podyplomowych/uczestnika 3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=6
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk)— nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

kurséw doksztatcajacych

W1: znairozumie zasady monitoringu powietrza i monitoringu
biologicznego w ocenie narazenia na podstawie
stosowanych metod detekcji (jakosciowych i ilosciowych)

Efekty ksztalcenia — wiedza roznych trucizn w powietrzu i materiale biologicznym
(toksykologia srodowiska pracy) - K_D.W29

W?2: zna zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z
zanieczyszczeniem Srodowiska naturalnego (toksykologia
srodowiskowa) - K_D.W31




W3: zna kryteria wyboru metody an litycznej (klasycznej i
instrumentalnej) oraz  zasady alidacji  metody
analitycznej - K_B.W14

Ul: dobiera metode analityczng do rozwigzania konkretnego
zadania analitycznego oraz przeprowadza jej walidacje -

Efekty ksztalcenia — K_B.U7
umiejetnosci U : charakteryzuje 1 ocenia zagrozenia zwigzane z
zanieczyszczeniem srodowiska przez zwigzki chemiczne z
grupy trucizn §rodowiskowych - K_D.U24
Efekty ksztalcenia — K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych

kompetencje spoteczne

do wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K_B.K1
K2:  posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K_B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:

wyktad informacyjny (konwencjonalny), wyktad problemowy z
prezentacja multimedialng, test sprawdzajacy wiadomosci
studentow.

Laboratoria:

nie dotyczy

Seminaria:

nie dotyczy.

Wymagania wstgpne

Przed przystgpieniem do =zaj¢¢ z przedmiotu ,,Toksykologia
srodowiska” student posiada podstawowa wiedz¢ z zakresu
biochemii, fizjologii i toksykologii oraz chemii analitycznej.

Skrocony opis przedmiotu

Celem ksztatcenia przedmiotu ,,Toksykologia Srodowiska” jest
zapoznanie si¢ studenta z najwazniejszymi zagrozeniami
chemicznymi zwigzanymi z rozwojem wspoélczesnej cywilizacji.
Poznanie zrodet zagrozen $rodowiskowych, mozliwosciami ich
identyfikacji oraz oceny skutkéw zdrowotnych zwigzanych z tymi
zagrozeniami. Zdobycie wiedzy na temat zapobiegania i usuwania
narazenia $rodowiskowego na zwigzki chemiczne. Wyksztatcenie
swiadomosci ekologicznej i odpowiedzialnosci za stan $rodowiska
naturalnego.

Pelny opis przedmiotu

Wyktad ma za zadanie dostarczy¢ wiedzy na temat zanieczyszczenia
srodowiska: wody, gleby, powietrza atmosferycznego oraz powietrza
pomieszczen zamknigtych. Substancji rakotworczych w srodowisku
znaciskiem na pozostatoséci farmaceutykdw. Omoéwione beda wtorne
efekty zanieczyszczenia S$rodowiska: efekt cieplarniany, dziura
ozonowa, kwasne deszcze. Ponadto wyktad ma dostarczy¢ wiedzy na
temat toksykologii pestycydow (podzial pestycydow, formy i zasady
uzytkowania, przepisy prawne dotyczace rejestracji i dystrybucji
pestycydow, wptyw pestycydow na organizmy zZywe, ocena zagrozen
wynikajacych z obecno$ci pestycydow w srodowisku). W trakcie
wyktadu przedstawione be¢da zagadnienia dotyczace analityki
probek opadéw i osadéw atmosferycznych a przede wszystkim
analityki pozostatosci farmaceutykow i kosmetykow w probkach
srodowiskowych oraz techniki analityczne stosowane w takiej
analizie srodowiskowe;.

Literatura

Literatura podstawowa:



http://www.pg.gda.pl/chem/Katedry/Analityczna/images/stories/wyklady/2009_Torun.pdf
http://www.pg.gda.pl/chem/Katedry/Analityczna/images/stories/wyklady/2009_Torun.pdf

1. Wardencki W. (red) Bioanalityka w ocenie zanieczyszczenia
srodowiska, Centrum Doskonato$ci Analityki i Monitoringu
Srodowiskowego (CEEAM), Wydziat Chemiczny PG, Gdansk
2004

2. Walker C.H. i wsp.. Podstawy ekotoksykologii PWN, 2002

3. Namiesnik J. (red) Metody instrumentalne w kontroli
zanieczyszczen srodowiska, skrypt PG, Gdansk 1992

4. Karaczun ZM., Indeka L.G.: Ochrona Srodowiska. Wyd.
ARIES, Warszawa 1996

5. Namie$nik J., Jaskowski J. (red.): Zarys Ekotoksykologii. EKO-
Pharma, Gdansk, 1995

Literatura uzupelniajaca:

1. Namies$nik J., Szefer P. (red) Analytical measurements in aquatic
environments, CRC Press, 2009

2. Namiesnik J., Gorecki T., Wardencki W., Zygmunt B., Torres L.
Secondary effects and pollutants of the environment, skrypt PG,
Gdansk 1993

3. Manahan S.E.: Environmental Chemistry Lewis Publishes, 1994

Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest czynny udziat w zajeciach (
obecnos¢ obowigzkowa) oraz pisemne zaliczenie na oceng w formie
testu jednokrotnego wyboru (pytania otwarte 1 zamknigte
jednokrotnego wyboru). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie
minimalnej liczby punktéow na kolokwium (70% prawidlowych
odpowiedzi). Uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedtug
nastepujacej skali:

Procent punktow cena
94-100% Bardzo dobry
88-93% Dobry plus
82-87% Dobry
76-81% Dostateczny plus
70-75% Dostateczny
0-69% Niedostateczny

Zaliczenie pisemne: > 70% (W1, W2, W3, U1, U2)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok 1V-V - 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklad: zaliczenie na oceng




Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 15 godzin- zaliczenie na oceng

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

dr hab. inz. Marcin Koba, prof. UMK

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady: dr hab. inz. Marcin Koba, prof. UMK

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem i

Wyklady: studenci IV-V roku

limitem miejsc w grupach 2590 osob
Wryklady:
Terminy i miejsca odbywania | sale wykltadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera

zajec

w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Liczba godzin zajg¢é
prowadzonych z

wykorzystaniem metod Nie dotyczy
1 technik ksztalcenia na
odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:
W1: znairozumie zasady monitoringu powietrza i monitoringu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zajg¢ w ramach
przedmiotu

biologicznego w ocenie narazenia na podstawie
stosowanych metod detekcji (jakosciowych i iloSciowych)
roznych trucizn w powietrzu 1 materiale biologicznym
(toksykologia srodowiska pracy) - K_D.W29

zna zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z
zanieczyszczeniem $rodowiska naturalnego (toksykologia
srodowiskowa) - K_D.W31

zna kryteria wyboru metody analitycznej (klasycznej i
instrumentalnej) oraz zasady walidacji metody analitycznej
-K_B.W14

W2:

W3:

Ul: dobiera metodg analityczng do rozwigzania konkretnego
zadania analitycznego oraz przeprowadza jej walidacje -
K_B.U7

charakteryzuje 1 ocenia zagrozenia zwigzane z
zanieczyszczeniem §rodowiska przez zwigzki chemiczne z

grupy trucizn srodowiskowych - K_D.U24

uz2:

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych
do wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K_B.K1

K2: posiada umiejetno$¢ pracy w zespole - K_B.K3

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu ,, Toksykologia $rodowiska”
jest czynny udzial w zajeciach ( obecno$¢ obowigzkowa) oraz
pisemne zaliczenie na oceng w formie testu jednokrotnego wyboru
(pytania otwarte i zamknigte jednokrotnego wyboru). Warunkiem




uzyskania zaliczenia jest uzyskanie minimalnej liczby punktow na
kolokwium (70% prawidtowych odpowiedzi).. Uzyskane punkty
przelicza si¢ na oceny wedlug nastgpujace;j skali:

Procent punktow Ocena
94-100% Bardzo dobry
88-93% Dobry plus
82-87% Dobry
76-81% Dostateczny plus
70-75% Dostateczny
0-69% Niedostateczny

Zaliczenie pisemne: > 70% (W1, W2, W3, U1, U2)

Zakres tematow

Wyklady:

1. Zanieczyszczenia $rodowiska: wody, gleby, powietrza
atmosferycznego oraz powietrza pomieszczen zamknigtych.

2. Substancji rakotwoérczych w $rodowisku z naciskiem na
pozostatosci farmaceutykow.

3. Wtormne efekty zanieczyszczenia  $rodowiska:  efekt
cieplarniany, dziura ozonowa, kwasne deszcze.

4. Toksykologii pestycydow

5. Analityka probek opadéw i osadéw atmosferycznych oraz
techniki  analityczne  stosowane w takiej analizie
srodowiskowe;j.

6. Analityka pozostatosci farmaceutykow i1 kosmetykéw w

probkach srodowiskowych.

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czesci A

Literatura

Identyczna jak w czesci A



http://www.pg.gda.pl/chem/Katedry/Analityczna/images/stories/wyklady/2009_Torun.pdf

15. Telemedycyna i teleopieka medyczna

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Telemedycyna i teleopieka medyczna

Facultative course: Telemedicine and medical telecare

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Patobiochemii i Chemii Klinicznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny

jest oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1728-F-WF61-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztalcajacych

Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
. Czas poswiecony przez studenta na pracg indywidualna:
—  przygotowanie si¢ do zajeé¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki

(praktyk) — nie dotyczy.

Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna podstawowe definicje i pojecia z zakresu m-zdrowia

(mobile health)

W?2: posiada informacje o stanie obecnym i perspektywach

rozwojowych zastosowania metod i urzadzen teleinformatyki
w Klinicznej praktyce medycznej, w farmacji i 0 znaczeniu
tych rozwiagzan dla polityki zdrowotnej

W3: potrafi przedstawi¢ metodologi¢ prowadzenia doswiadczen

na podstawie artykutéw naukowych

W4: zna warunki stosowania, przyktady zastosowan i poréwnanie

z metodami klasycznymi metod wykorzystywanych w
telemedycynie




WS5: zna wirtualne sieci opieki zdrowotnej i zasady
funkcjonowania domowej teleopieki medycznej;

W6: rozumie ograniczenia technologiczne, czasowe,
interpretacyjne, sytuacyjne, oraz prawne w funkcjonowaniu
wirtualnej apteki

W7: rozumie zasadno$¢ tworzenia sieci wspolpracy naukowej w
zakresie bioinformatyki, genomiki i neuroinformatyki w celu
stworzenia nowej generacji systemow e-zdrowia
wspomagajacych indywidualizacj¢ leczenia

W8&: rozumie potrzebg stosowania utatwien w dostepie do
istotnych informacji dotyczacych ochrony zdrowia dla
profesjonalistow medycznych i pacjentow

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1l: umiejetnos¢ zaplanowania rozwigzania problemu
klinicznego, laboratoryjnego lub dotyczacego polityki w
zakresie ochrony zdrowia przy zastosowaniu metod
telemedycyny

U2: umiejetnos$é realizacji praktycznych zadan klinicznych
i laboratoryjnych z zastosowaniem telemedycyny

U3: nabycie umiejetnosci wyszukiwania informacji i krytyczne;j
analizy publikacji naukowych dotyczacych telemedycyny w
zakresie podstawowym o badaniach naukowych

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: rozumie potrzebe podnoszenia kwalifikacji oraz
systematycznej analizy najnowszych doniesien haukowych w
zakresie telemedycyny

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykfad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyklad problemowy z prezentacja multimedialng

— wyktad interaktywny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu ,,Telemedycyna i
teleopicka medyczna” powinien posiada¢ wiedzg z zakresu
biochemii, fizjologii, patofizjologii, informatyki zdobyta podczas
realizacji przedmiotéw w toku studiow.

Skrécony opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu fakultatywnego "Telemedycyna i teleopieka
medyczna" realizowane sg dla kierunku Farmacja, studentow II, I1I i
IV roku studiow. Przedmiot obejmuje 15 godzin wykladow.
Zasadniczym celem nauczania przedmiotu "Telemedycyna i
teleopieka medyczna" na kierunku Farmacja jest uzyskanie przez
studenta informacji o stanie obecnym i perspektywach rozwojowych
zastosowania metod i urzadzen teleinformatyki w klinicznej praktyce
medycznej, w farmacji i o znaczeniu tych rozwigzan dla polityKi
zdrowotnej, a takze przygotowanie studentow do korzystania z
dostepnych narzgdzi telemedycyny, w tym e-nauczania, wlasciwej
analizy dostgpnego pismiennictwa naukowego w  zakresie
zastosowan technik teleinformatycznych wspomagajacych dziatania
zwigzane z ochrong zdrowia.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Telemedycyna stata si¢ pelnoprawnym narz¢dziem, po ktére moga
siggac przedstawiciele zawodow medycznych, studenci i pacjenci. Ta
dyscyplina wykorzystuje szeroki panel technologii informacyjnych i




telekomunikacyjnych do wspomagania dziatan zwigzanych z ochrong
zdrowia. Do jej galezi dedykowanych szczegolnie osobom w wieku
podesztym  naleza m.in: telekardiologia, telerchabilitacja,
telediabetologia, teleurologia, teledermatologia oraz telemedyczna
opieka domowa (tele-home care) i telefarmacja. Systemy
telemedycznej opieki domowej monitoruja pacjenta w sposob
holistyczny, wykorzystujac do tego zintegrowane systemy
teleinformatyczne. Badaja podstawowe parametry zyciowe, jak np.:
cis$nienie tetnicze, tetno, mase ciala, temperature, stezenie glukozy w
krwi, saturacj¢, kontrolujg takze przypadki omdlen i upadkow,
monitorujg przyjmowanie lekow. Ponadto dajg pacjentowi mozliwosé
odbycia interaktywnej wideokonsultacji z lekarzem lub innym
cztonkiem  personelu  medycznego. Korzystajac z  ustug
telemedycznych, pacjent przebywa w Srodowisku domowym, ktore
stanowi dla niego optymalne miejsce do leczenia i rekonwalescencji,
ma komfort psychiczny i poczucie bezpieczenstwa, ktore daje mu
swiadomo$¢ pozostawania pod ciggtym nadzorem medycznym,
posiada tatwy dostgp do swiadczen zdrowotnych, a takze oszczedza
czas na dojazd do os$rodkow specjalistycznych. Mimo znacznego
wzrostu $wiadomosci spoteczenstwa, co do korzysci, jakie systemy
telemedyczne przynosza na wielu polach, wcigz nie sg one tak
popularne jak konwencjonalne metody §wiadczenia ustug medycznych.
Do powszechnego stosowania telemedycyny konieczna jest
intensywna edukacja personelu medycznego, pacjentow i cztonkow ich
rodzin oraz staty wzrost dostepnosci technologii informatycznych
umozliwiajacych zdalne monitorowanie stanu zdrowia.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Bernard Fong, A.C.M. Fong, C.K. Li: Telemedicine Technologies:
Information Technologies in Medicine and Telehealth. ISBN: 978-1-
1199-5652-5, E-book, 282 pages, 2011

2. Telemedicine: opportunities and developments in Member States:
report on the second global survey on eHealth. 2009. (Word Health
Organization, Health Series, 2)

3., Technologie informacyjne w medycynie” pod redakcja Zygmunta
Wrobla, wyd. Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2008

4, A. Laurentowski, D. Radziszowski, A. Koprowski
,»Telemedycyna w praktyce - modele telekonsultacji medycznych
oraz ich wykorzystywanie w ramach Krakowskiego Centrum
Telemedycyny”

5. L. Czekierda, T. Masternak, K. Zielinski — ,,SOA w medycznych
systemach telekonsultacyjnych”

Literatura uzupelniajaca:

1. American Telemedicine Association, http://www.atmeda.org

2. Bashshur R., Sanders J., Shanon G.: Telemedicine.Theory and
Practice. Charles C. Thomas, Springfield, 1., 1997.

3. Demiris G.: Integration of Telemedicine in Graduate Medical
Informatics Education. Journal of American Medical Informatics
Association, 2003, 10, 4, 310-314




4. Hotynska 1., T. Tyrakowski: Czy telemedycyna moze poprawic
jakos¢ polskiej opieki zdrowotnej? Polski Merkuriusz Lekarski,
2005, XVI1, 107, 595-598.

5. Grzesk G.: Telemedycyna. Primum non nocere. 2004, 2, 9-10.

Wyklad: Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
wyktadach oraz ukierunkowana obserwacja czynno$ci studenta
podczas wykonywania zadan praktycznych (korzystanie z platform
e-learningowych, elektronicznych baz danych i aplikacji
wspomagajacych m.in. pracg farmaceuty).

Zaliczenie na podstawie prezentacji aktualnego zagadnienia
dotyczacego telemedycyny lub kolokwium (W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, U1, U2, U3)

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej skali:

Metody i kryteria oceniania Procent punktéw Ocena
91-100% Bardzo dobry
83-90% Daobry plus
75-82% Dobry
67-74% Dostateczny plus
59-66% Dostateczny
0-58% Niedostateczny

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
przedmiotu — nie dotyczy

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym

. . I, i1V rok, 111 - VI semestr, rok akademicki 2018/2019
przedmiot jest realizowany

Wyklady: zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Imie 1 nazwisko koordynatora/ow

orzedmiotu cyklu Dr hab. n. med. Dorota Olszewska-Stonina, prof. UMK

Wryklady:
dr hab. n. med. Dorota Olszewska-Stonina, prof. UMK
Imig 1 nazwisko 0sob Laboratoria:
prowadzacych grupy zajeciowe | — nie dotyczy
przedmiotu Seminaria:
— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu | Przedmiot fakultatywny




Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: 25 — 100 osob
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zajgé
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

W1: zna podstawowe definicje i pojecia z zakresu m-zdrowia
(mobile health)

W2: posiada informacje o stanie obecnym i perspektywach

rozwojowych zastosowania metod i urzadzen teleinformatyki

w klinicznej praktyce medycznej, w farmacji i 0 znaczeniu

tych rozwiazan dla polityki zdrowotnej

potrafi przedstawi¢ metodologi¢ prowadzenia doswiadczen

na podstawie artykutéw naukowych

W4: zna warunki stosowania, przyktady zastosowan i poroéwnanie

z metodami klasycznymi metod wykorzystywanych w

telemedycynie

zna wirtualne sieci opieki zdrowotnej i zasady

funkcjonowania domowej teleopieki medycznej;

rozumie ograniczenia technologiczne, czasowe,

interpretacyjne, sytuacyjne, oraz prawne w funkcjonowaniu

wirtualnej apteki

W7: rozumie zasadno$¢ tworzenia sieci wspoOtpracy naukowej w
zakresie bioinformatyki, genomiki i neuroinformatyki w celu
stworzenia nowej generacji systemow e-zdrowia
wspomagajacych indywidualizacj¢ leczenia

W8&: rozumie potrzebg stosowania utatwien w dostepie do
istotnych informacji dotyczacych ochrony zdrowia dla
profesjonalistow medycznych i pacjentow

Ul: umiejetno$¢ zaplanowania rozwigzania problemu
klinicznego, laboratoryjnego lub dotyczacego polityki w
zakresie ochrony zdrowia przy zastosowaniu metod
telemedycyny

U2: umiejetno$é realizacji praktycznych zadan klinicznych
i laboratoryjnych z zastosowaniem telemedycyny

U3: nabycie umiej¢tnosci wyszukiwania informacji i krytycznej
analizy publikacji naukowych dotyczacych telemedycyny w
zakresie podstawowym o badaniach naukowych

K1: rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania si¢

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

W3:

WS5:

W6:




—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach oraz
ukierunkowana  obserwacja  czynnoSci  studenta  podczas
wykonywania zadan praktycznych (korzystanie z platform e-
learningowych, elektronicznych baz danych i aplikacji
wspomagajacych m.in. pracg farmaceuty).

Zaliczenie na podstawie prezentacji aktualnego zagadnienia
dotyczacego telemedycyny lub kolokwium

Kolokwium: zaliczenie > 59% (W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, U1, U2, U3)

) " Procent punktow Ocena
formy zaje¢ w ramach przedmiotu 91-100% Bardzo dobry

83-90% Dobry plus
75-82% Dobry
67-74% Dostateczny plus
59-66% Dostateczny
0-58% Niedostateczny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wyklady:

Zakres tematdéw (osobno dla

1. Wprowadzenie do przedmiotu (podstawowe definicje, zakres i
cele, rys historyczny, zestawienie stron internetowych, czasopism
naukowych i zawodowych, oraz podrgcznikow (3 godz.)

2. Telediagnoza medyczna (teleradiologia, telepatologia, warunki
stosowania, przyktady zastosowan i poréwnanie z metodami
klasycznymi). Telekonsultacje medyczne. Wirtualne sieci opieki
zdrowotnej. Domowa teleopieka medyczna. (3 godz.)

3. Telefarmacja. Wirtualna apteka. Korzystanie z elekteonicznych
baz danych dedykowanych farmaceutom (3 godz.)

danych form zajec) 4. Problemy technologiczne (kodowanie informacji medycznych
przesytanych w sieciach informatycznych, ocena procedur
telemedycznych). Problemy prawne (regulacje prawne dotyczace
telemedycyny (3 godz.)

5. Przykladowe =zastosowania — teleopieka kardiologiczna w
transporcie sanitarnym; telemonitoring cukrzycy 1 ciazy
wysokiego ryzyka; teleurologia, teledermatologia,
telerehabilitacja, sieci specjalistycznej opieki lekarskiej;
inicjatywy biznesowe w telemedycynie. (3 godz.)

Wryklady:

— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

Metody dydaktyczne — wyktad problemowy z prezentacja multimedialng

— wyktad interaktywny

Laboratoria:




— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




16. Medycyna doswiadczalna

A.Og6élny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Medycyna do$wiadczalna

Facultative course: Experimental medicine

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Patobiochemii i Chemii Klinicznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny

oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1728-F-ZF-MEDDOS
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kursow
doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswiecony przez studenta na prace indywidualna:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna i charakteryzuje podstawowe modele badawcze i rozumie
ich ograniczenia w zakresie prowadzenia badan naukowych

W?2: wyjasnia zatozenia badan naukowych oraz potrafi
przedstawi¢ metodologi¢ prowadzenia do§wiadczen na
podstawie artykutow naukowych

W3: rozumie potrzebg prowadzenia badan naukowych
podstawowych i klinicznych z dziedziny medycyny




doswiadczalnej i nauk pokrewnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem immunologii, onkologii, biologii komorki,
mikrobiologii i genetyki

W4: charakteryzuje typy hodowli komorkowych i tkankowych,
modele zwierzece z uwzglednieniem nowych mozliwos$ci
prowadzenia badan naukowych

WS5: rozumie pojgcie, zatozenia i cel medycyny translacyjnej
obejmujacej badania nad rozwojem narzedzi
diagnostycznych, lekéw, urzadzen medycznych, procedur,
przepisow prawa oraz edukacji

W6: rozumie ograniczenia czasowe, interpretacyjne, sytuacyjne
oraz miejscowe w analizie i interpretacji wynikow badan
naukowych

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: nabycie umiejetnosci wyboru materiatu i metod
prowadzonych badan naukowych z zakresu medycyny
doswiadczalne;j

U2: ocena, interpretacja i krytyczna analiza metod badawczych
oraz wynikow badan naukowych z zakresu medycyny
doswiadczalne;j

U3: nabycie umiejetnosci wyszukiwania informacji o badaniach
naukowych dotyczacych medycyny doswiadczalnej

U4: nabycie umiejetno$ci analizy doswiadczen oraz
formutowania wnioskow z badan in vitro, ex vivo i in vivo z
zakresu badan doswiadczalnych

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoteczne

K1: rozumie potrzebe podnoszenia kwalifikacji oraz
systematycznej analizy najnowszych doniesien naukowych
w zakresie badan doswiadczalnych

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyktad informacyjny (konwencjonalny) 2z prezentacja
multimedialng

— wyklad problemowy z prezentacja multimedialng

— wyktad interaktywny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu ,Medycyna
doswiadczalna” powinien posiada¢ wiedze z zakresu biochemii,
fizjologii, patofizjologii zdobyta podczas realizacji przedmiotow w
toku studiow.

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu fakultatywnego "Medycyna doswiadczalna"
realizowane sg dla kierunku Farmacja, studentéw II, III i IV roku
studiow. Przedmiot obejmuje 15 godzin wykladow. Zasadniczym
celem nauczania "Medycyna doswiadczalna" na kierunku
Farmacja jest wyksztalcenie umiejetnosci postawienia problemu
badawczego dotyczacego badan doswiadczalnych w zakresie
pracy magisterskiej z uwzglednieniem ograniczen wynikajacych z
warunkow lokalnych oraz przygotowanie studentéw do wiasciwej
analizy dostgpnego pismiennictwa naukowego w zakresie
przeprowadzania badan do$wiadczalnych, dokonania interpretacji
wynikéw uwzgledniajgc zastosowany model badawczy, a takze
czynniki $rodowiskowe i1 osobnicze.

Pelny opis przedmiotu

Wryklady




Istnieje stale rosnaca potrzeba przeprowadzania badan naukowych z
wykorzystaniem hodowli komdérkowych i/lub tkankowych (rowniez
cztowieka) oraz modeli zwierzgcych (bezkrggowcow i kregowcow)
dotyczacych  starzenia  si¢, rozwoju chordéb  (zwlaszcza
cywilizacyjnych, takich jak nadci$nienie, cukrzyca, otytos¢), czy
wplywu lekéw i ksenobiotykow na organizm ludzki. Ten dziat
medycyny zajmuje si¢ takze badaniem zapadalnosci na rozne
choroby w okreslonych miejscach $wiata, a takze badaniami
retrospektywnymi i prospektywnymi zwigzanymi ze zdrowiem osob
zyjacych w Polsce. Prowadzone sa r6znorodne badania zwigzane z
bezpieczenstwem stosowania wielu nowych lekoéw wprowadzanych
na rynek. Wyjasnienie mechanizmoéw zmian biochemicznych,
fizjologicznych, czy patofizjologicznych  zachodzacych w
organizmie pod wptywem czynnikéw $rodowiskowych stato sie
niezwykle cenne i zostalo wykorzystane do diagnostyki oraz leczenia
chorob ludzi i zwierzat. W ramach przedmiotu dokonano analizy
wybranych modeli badawczych, wraz z przyktadami ich zastosowan
w lecznictwie. Dokonano interpretacji oraz oceny wybranych prac
naukowych z zakresu badan podstawowych, a takze klinicznych z
uwzglednieniem wyboru materiatu, metody i sposobu analizy oraz
przedstawienia wynikow. Przyblizono proces przeniesienia wynikow
badan z modeli in vitro/ex vivo na model in vivo, wraz z wykazaniem
roznic i ograniczen metodycznych.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria
— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Freshney R. lan: Culture of Animal Cells - A Manual of Basic
Technique and Specialized Applications. John Wiley & Sons Inc,
2015

2. Hodowla komorek i tkanek. Stoktosowa S. (red). Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2012

3. Brylinska J., Kwiatkowska J.: Zwierzeta laboratoryjne. Krakow
1996

4. Stawinski T.: Zasady hodowli zwierzat laboratoryjnych. PWN.
Warszawa 1981

5. Inbred and Genetically Defined Strains of Laboratory Animals,
Part 1. Mouse and Rat," edited by P. L. Altman and D. Katz. (AN:
14022675)

6. "Background Lesions in Laboratory Animals: A Color Atlas,"”
by Elizabeth F. Mclnnes. DOI: 10.1136/vr.e1290. (AN: 72888503)
7. Jann Hau, Steven J. Schapiro: Handbook of Laboratory Animal
Science, Volume |, Third Edition: Essential Principles and
Practices. CRC Press, 2010

8. The COST Manual of Laboratory Animal Care and Use:
Refinement, Reduction and Research," edited by Bryan Howard,
Timo Nevalainen, and Gemma Perretta. (AN: 61441123)

Literatura uzupelniajaca:

1. Olszewska-Stonina D., Drewa T. 2006. Hodowla komorek,
inzynieria tkankowa i medycyna regeneracyjna. Czes¢ 1. Wiad.
Lek. , 59 (7-8), 585-589.




2. Olszewska-Stonina D., Drewa T., Styczynski J., Czajkowski R.
2006. Hodowla komorek, inzynieria tkankowa i medycyna
regeneracyjna. Cze¢s¢ 1. Wiad. Lek., 59 (9-10), 732-737.

3. Olszewska-Stonina D., Drewa T., Styczynski J., Czajkowski R.
2006. Komorki niezroznicowane - zrodla i plastycznosé. Adv.
Clin. Exp. Med., 15 (3), 497-503.

4. Drewa T., Wolski Z., Olszewska-Stonina D. 2005. Znaczenie
komorek macierzystych w procesie powstawania raka stercza.
Urol. Pol., 58 (3): 163-165.

Metody i kryteria oceniania

Wyklad: Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecnos$¢ na
wyktadach oraz ukierunkowana obserwacja czynnosci studenta
podczas wykonywania zadan praktycznych (interpretacja wynikow
badan prowadzonych w pracowni hodowli komodrkowej, dobor
wlasciwego modelu badawczego celem sprawdzenia konkretnych
hipotez).

Zaliczenie na podstawie prezentacji aktualnego zagadnienia
dotyczacego medycyny doswiadczalnej lub kolokwium (W1, W2,
W3, W4, W5, W6, U1, U2, U4)

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena
91-100% Bardzo dobry
83-90% Dobry plus
75-82% Dobry
67-74% Dostateczny plus
59-66% Dostateczny
0-58% Niedostateczny
Laboratoria
— nie dotyczy
Seminaria
— nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
— nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I, i1V rok, 1 - VI semestr, rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr hab. n. med. Dorota Olszewska-Slonina, prof. UMK




Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Wryklady:

dr hab. n. med. Dorota Olszewska-Stonina, prof. UMK
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: 25 — 100 os6b
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

24ec — nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢é
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: zna i charakteryzuje podstawowe modele badawcze i rozumie
ich ograniczenia w zakresie prowadzenia badan naukowych

W?2: wyjasnia zatozenia badan naukowych oraz potrafi

przedstawi¢ metodologie prowadzenia do§wiadczen na

podstawie artykutdéw naukowych

rozumie potrzebg prowadzenia badan naukowych

podstawowych i klinicznych z dziedziny medycyny

doswiadczalnej i nauk pokrewnych, ze szczegdlnym

uwzglednieniem immunologii, onkologii, biologii komoérki,

mikrobiologii i genetyki

W4: charakteryzuje typy hodowli komorkowych i tkankowych,

modele zwierzece z uwzglednieniem nowych mozliwos$ci

prowadzenia badan naukowych

rozumie pojecie, zalozenia i cel medycyny translacyjnej

obejmujacej badania nad rozwojem narzedzi

diagnostycznych, lekoéw, urzagdzen medycznych, procedur,

przepisoéw prawa oraz edukacji

rozumie ograniczenia czasowe, interpretacyjne, sytuacyjne

oraz miejscowe w analizie 1 interpretacji wynikow badan

naukowych

Ul: nabycie umiej¢tnos$ci wyboru materiatu i metod
prowadzonych badan naukowych z zakresu medycyny
doswiadczalne;j

U2: ocena, interpretacja i krytyczna analiza metod badawczych
oraz wynikow badan naukowych z zakresu medycyny
doswiadczalne;j

U3: nabycie umiejetnosci wyszukiwania informacji o badaniach
naukowych dotyczacych medycyny doswiadczalne;

U4: nabycie umiejetnosci analizy doswiadczen oraz

W3:

W5:

W6:




formutowania wnioskoéw z badan in vitro, ex vivo i in vivo z
zakresu badan doswiadczalnych

K1: rozumie potrzebe ciagtego doksztalcania si¢

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach oraz
ukierunkowana  obserwacja  czynnosci  studenta  podczas
wykonywania zadan praktycznych (interpretacja wynikow badan
prowadzonych w pracowni hodowli komérkowej, dobor wlasciwego
modelu badawczego celem sprawdzenia konkretnych hipotez).
Zaliczenie na podstawie prezentacji aktualnego zagadnienia
dotyczacego medycyny doswiadczalnej lub kolokwium

Kolokwium: zaliczenie > 59% (W1, W2, W3, W4, W5, W6, U1, U2,
U4)

Metody i kryteria oceniania danej Procent punktéw Ocena
formy zaje¢ w ramach przedmiotu 91-100% Bardzod bry
83-90% Dobry plus
75-82% Dobry
67-74% Dostateczny plus
59-66% Dostateczny
0-58% Niedostateczny
Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Wyklady:

Zakres tematow (osobno dla
danych form zaj¢c)

1. Wprowadzenie do przedmiotu (podstawowe definicje, zakres i
cele, rys historyczny hodowli komorkowych, tkankowych oraz
badan prowadzonych na modelach zwierzecych), rodzaje i
gatunki zwierzat doswiadczalnych) (3 godz.)

2. Wyposazenie pracowni hodowli komoérkowych i tkankowych.
Zasady prowadzenia hodowli komorek i tkanek. Typy hodowli i
przyktady ich wykorzystania z okresleniem wad i zalet (3 godz.).

3. Komoérki macierzyste, ich zrodta i plastyczno$¢. Bankowanie
komoérek  macierzystych.  Klonowanie reprodukcyjne i
terapeutyczne. Normy etyczne i prawne (3 godz.).

4. Typy, nazewnictwo i metody hodowli zwierzat doswiadczalnych.
Wymogi Komisji do Rezim sanitarny i organizacja zwierzetarni.
Kontrola genetyczna i sanitarna. Komisja Etyczna ds
Doswiadczen na Zwierzetach. Dokumenty wymagane do
ubiegania si¢ o zgode na przeprowadzenie doswiadczenia (3
godz.)

5. Medycyna regeneracyjna i inzynieria tkankowa. Przyklady
wspolczesnych zastosowan badan biomedycznych (3 godz.).

Metody dydaktyczne

Wryklady:
— wyktad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng




— wyktad problemowy z prezentacjg multimedialng
— wyklad interaktywny

Laboratoria:
— nie dotyczy

Seminaria:
— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




17. Miazdzyca — teoria, diagnostyka, klinika

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Miazdzyca — teoria, diagnostyka, klinika
(Atherosclerosis - theory, diagnostics, clinic)

Jednostka oferujaca przedmiot

WYDZIAL Farmaceutyczny COLLEGIUM MEDICUM
UMK
Katedra Patobiochemii i Chemii Klinicznej

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

WYDZIAL Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1728-F-WF99-J

Kod ISCED

by¢ wielokrotnie zaliczany

916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze NIE

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na prac¢ indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
— 10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna teorie rozwoju miazdzycy i jej wptyw na funkcjonowanie
organizmu - K_A.W12
W2: rozumie wplyw poszczegolnych frakeji lipidéw i lipoprotein
na organizm w stanach fizjologii i patologii - K_A.W9
W3: rozumie wptyw czynnikéw osobniczych modyfikowalnych i
niemodyfikowalnych oraz czynnikow $rodowiskowych na
wyniki badan laboratoryjnych stosowanych do diagnostyki,
prewencji 1 oceny leczenia miazdzycy - K_ A.W8
W4: rozumie celowos$¢ stosowania programéw diagnostycznych,
profilaktycznych i terapeutycznych w rozpoznaniu i




przeciwdziataniu miazdzycy - K_ A.W8
WS5: rozumie wpltyw diety na profilaktyke miazdzycy — K_ A.W6

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: potrafi wykorzysta¢ wiedzg biochemiczng do oceny nasilenia
procesoOw miazdzycowych - K_A.U7

U2: zna programy diagnostyczne, profilaktyczne i terapeutyczne w
rozpoznaniu i przeciwdziataniu miazdzycy - K_A.UG,

U3: potrafi doradzi¢ wykonanie panelu badan laboratoryjnych w
celu oceny zagrozenia miazdzycg - K.A.U8,

U4: potrafi wytlumaczy¢ wptyw diety i stylu zycia na zagrozenie
miazdzyca - K_A.Ul

US: potrafi wyjasni¢ wptyw spici i wieku pacjenta na stopien
ryzyka miazdzycy - K_A.U3

Efekty ksztalcenia — kompetencje

K1: ma §wiadomo$¢ ograniczen, wynikajacych z zaawansowanych
procesOw  miazdzycowych 1  propaguje zachowania

spoleczne ograniczajace ryzyko miazdzycy K_A.K2
Wyklad: metody dydaktyczne podajace - wyklad informacyjny
wspomagany technikami multimedialnymi, wyktad problemowy z
Metody dydaktyczne prezentacja multimedialna, wyktad interaktywny;

Cwiczenia: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztatcenie z przedmiotu ,,Miazdzyca -
teoria, diagnostyka, klinika” powinien posiada¢ wiedz¢ z zakresu
biochemii, fizjologii i patofizjologii oraz diagnostyki laboratoryjnej
zdobyta podczas realizacji przedmiotéw w toku studiow.

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu fakultatywnego ,Miazdzyca - teoria,
diagnostyka, klinika” na kierunku Analityka Medyczna realizowane
sg na III, IV lub V roku, w V/VI/VII/VIII/IX semestrze. Przedmiot
obejmuje 15 godzin wyktadéw. Zasadniczym celem nauczania
przedmiotu ,,Miazdzyca - teoria, diagnostyka, klinika” na kierunku
Analityka Medyczna jest zaznajomienie  studentéw z
podstawowymi teoriami naukowymi tlumaczacymi rozwoj
miazdzycy, a takze wtasciwego wyboru oraz interpretacji badan
laboratoryjnych w prewencji, rozwoju i terapii miazdzycy.

Pelny opis przedmiotu

Celem przedmiotu ,,Miazdzyca - teoria, diagnostyka, klinika” jest
podsumowanie 1 uaktualnienie wiedzy na temat procesoOw
miazdzycowych. Przedstawienie schematéw diagnostycznych
stosowanych w rozpoznaniu, réznicowaniu, profilaktyce i terapii
miazdzycy.  Zaprezentowanie = najnowszych  wytycznych
obejmujacych  schematy postgpowania profilaktycznego i
diagnostycznego = w  prewencji  miazdzycy. Przyblizenie
nowoczesnej wiedzy dotyczacej postepowania dietetycznego w
profilaktyce i leczeniu miazdzycy. Zapoznanie z lekami nowej
generacji i przeciwmiazdzycowym postepowaniem
farmakologicznym.

Literatura

Podstawowa:

1. Dembinska-Kie¢ A., Naskalski J.: Diagnostyka laboratoryjna z
elementami biochemii klinicznej. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2017.

2. Huges J., Jefferson A.: Chemia kliniczna. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2010.

3. Skoczynska A.: Patogeneza miazdzycy. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2006.




4. Urban M.: Miazdzyca u dzieci i mlodziezy.Cornetis, Wroctaw
2007

Uzupekiajaca:

1. Cabalska B.: Wybrane choroby metaboliczne u dzieci. PZWL,
Warszawa 2002

2. Cybulska B., Ktosiewicz-Latoszek L.: Zaburzenia lipidowe.
Wydawnictwo Medyczne terMedia, Poznan 2010.

3. Richter W.O: Zaburzenia przemian lipidow, MedPharm Polska
2007.

Metody i kryteria oceniania

1. Ukierunkowana obserwacja czynno$ci studenta podczas
wykonywania zadan praktycznych (interpretacja wynikéw
badan laboratoryjnych w wybranej jednostce chorobowej):
W2, W3, U1, U2, U3

2. Aktywnos$é: W4, W5, U4, US

5. Kolokwium: W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3, U4, U5
Kryteria oceniania podano w czgsci B

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

W ramach przedmiotu nie odbywaja si¢ praktyki zawodowe.

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

VIVIIVIIIVITITITEX semestr

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na oceng¢

Forma(y) 1 liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr n. med. Magdalena Lampka

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
dr n. med. Magdalena Lampka

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajegciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: studenci II1, IV lub V roku, semestru V - IX
25 —-100 os6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zajeé sq podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum UMK

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:
W1, W2, W3, W4, W5, U1, U2, U3, U4, U5

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:
1. Wyklady:

- Obecnos¢ oraz
prowadzacego zajecia

ocena wystawiona

pozytywna przez

- Ukierunkowana obserwacja czynnosci studenta podczas
wykonywania zadan praktycznych (umiejetno$¢é rozpoznania
stanow zagrozenia miazdzyca z uwzglednieniem wynikow badan




laboratoryjnych, czynnikéw osobniczych modyfikowalnych
i niemodyfikowalnych oraz czynnikéw $rodowiskowych w tym
diety),

- Zaliczenie na podstawie kolokwium (pisemny test zamkniety
obejmujacy pelen zakres tematéw wyktadow).

W przypadku kolokwium pisemnego uzyskane punkty przelicza si¢
na oceny wedtug nastepujacej skali:

Ocena Procent punktoéw
Bardzo dobry 91-100%
Dobry plus 83-90%
Dobry 75-82%
Dostateczny plus 67-74%
Dostateczny 59-66%
Niedostateczny 0-58%

W celu weryfikacji i oceny osiagnigtych przez studenta efektow
uczenia stosuje si¢ nastepujace kryteria:

Bardzo dobry: student opanowatl wiedz¢ z calego materiatu i
posiadl wiadomosci ponadprogramowe, swoja wiedze przedstawia
w sposob logiczny i usystematyzowany, potrafi wykorzysta¢ jg w
praktyce.

Dobry plus: student opanowat zagadnienia z calego materiatu
programowego nauczania, w sposob logiczny i spdjny przedstawia
posiadang wiedze.

Dobry: student opanowal wiedz¢ z wigkszo$ci materiatu,
kierowany przez nauczyciela akademickiego potrafi formutowaé
trafne wnioski, w sposob logiczny przedstawia swojg wiedze.
Dostateczny plus: student zna podstawowe zagadnienia i
opanowal minimum programowe, rozumie zadawane mu pytania,
w sposob logiczny przedstawia swoja wiedzg.

Dostateczny: student opanowat zagadnienia zawarte w programie
nauczania, rozumie pytania, ale odpowiada niespojnie w sposob
opisowy, myli wilasciwa terminologi¢, nie potrafi praktycznie
zastosowac zdobytej wiedzy.

Niedostateczny: student nie opanowal minimum programowego,
nie rozumie pytan, udziela odpowiedzi nie na temat, nie postuguje
si¢ prawidlowo podstawowym stownictwem.

Zakres tematow

Wyklady:
1. Wieloczynnikowy patomechanizm zmian miazdzycowych. (2
godz.)
2. Miazdzycogenna modyfikacja lipoprotein. Teoria lipidowa
miazdzycy. (1 godz.)
3. Rola zaburzen rownowagi oksydoredukcyjnej w rozwoju zmian
miazdzycowych. Teoria oksydacyjna. (1 godz.)
4. Udzial hemostatycznych czynnikéw ryzyka miazdzycy w
patogenezie miazdzycy. Teoria zakrzepowa. (1 godz.)
. Miazdzyca jako przewlekta choroba zapalna. (1 godz.)
. Rola cytokin w rozwoju miazdzycy i jej powiktan (1 godz.)
. Aterogenne i antyaterogenne dziatanie lipoprotein. (2 godz.)
. Wptyw hiperhomocyseinemii na miazdzyce. (1 godz.)
. Konsekwencje kliniczne miazdzycy. Diagnostyka miazdzycy. (2
godz.)
10. Czynniki ryzyka miazdzycy. (1 godz.)

O 0 3 O\




11. Wplyw diety na metabolizm lipidéw. Postepowanie dietetyczne
w profilaktyce i leczeniu miazdzycy. (1 godz.)

12. Leczenie farmakologiczne stosowane w zaburzeniach
lipidowych. (1 godz.)

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeSci A

Literatura

Identyczna, jak w czeSci A




18. Nowe trendy w projektowaniu i syntezie lekow

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Nowe trendy w projektowaniu i syntezie lekow

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra i Zaklad Technologii Chemicznej Srodkéw
Leczniczych, Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny, Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1719-F-WF77-3

Kod ISCED

0916

Liczba punktow ECTS

1 punkt ECTS

Sposob zaliczenia

Zaliczenie na oceng¢

zaliczany

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot moze
by¢ wielokrotnie Nie

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

5. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
6. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sig do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
7. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=16
godzin

8. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1: zna wlasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych
wplywajgce na aktywno$¢ biologiczng lekow.

W2: Zna metody poszukiwania nowych substancji leczniczych.




W3: Zna metody wytwarzania przyktadowych substancji
leczniczych, stosowane operacje fizyczne oraz jednostkowe
procesy chemiczne, ich ekonomikeg i ekologie.

W4: Zna metody otrzymywania i rozdziatlu zwigzkéw optycznie
czynnych.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: Wyjasnia zalezno$¢ migdzy budowa chemiczng a dzialaniem
lekow.

U2: Projektuje syntezy substancji czynnych w oparciu o znajomo$¢
podstawowych operacji fizycznych i proceséw chemicznych
oraz kontrole przebiegu procesu produkcyjnego.

Efekty ksztalcenia - kompetencje
spoteczne

K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji.

K2: Wyciaga i formuluje wnioski z wiasnych pomiaréow i
obserwacji. K_B.K2

K3: Posiada umiejetnos¢ pracy w zespole. K B.K3

Metody dydaktyczne

Metody dydaktyczne:

- wyktad informacyjny (konwencjonalny)
- wyktad konwersatoryjny

Metody dydaktyczne w ksztatceniu online:
- metody ewaluacyjne

- metody rozwijajace refleksyjne myslenie
- metody stuzace prezentacji tresci

- metody wymiany i dyskusji.

Wymagania wstepne

Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nastgpujacych przedmiotow:
synteza i technologia $rodkéw leczniczych, chemia fizyczna,
nieorganiczna, analityczna i organiczna, biochemia, chemia lekow
prowadzonych w trakcie studiow.

Skrocony opis przedmiotu

Tematem przedmiotu jest zapoznanie si¢ z multidyscyplinarnymi
metodami projektowania nowych $rodkéw leczniczych oraz
wspotczesnymi metodami syntezy lekow.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie si¢ z wspotczesnymi metodami
syntezy lekow, m.in. reakcji biokatalizy, metatezy, reakcji na stalym
nosniku, w cieczach jonowych oraz reakcjach przyspieszanych
promieniowaniem mikrofalowym, oraz z multidyscyplinarnymi
metodami  projektowania zwigzkéw Dbiologicznie aktywnych
wykorzystujgcych  modelowanie  molekularne, poszukiwania
struktury wiodacej, proleki i bioprekursory.

Przedmiot ten bazuje na wiedzy i umiejetnoSciach z zakresu
przedmiotow chemicznych (synteza 1 technologia $rodkow
leczniczych, chemia organiczna, fizyczna i biochemia) oraz Zz
zakresu chemii lekow i farmakologii.

Literatura

Literatura obowigzkowa:
1. P. Kafarski, B. Lejczak Chemia bioorganiczna, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1994




2. R. B. Silverman Chemia organiczna w projektowaniu lekow,
Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, Warszawa 2004

3. J. Gawronski, K. Gawronska, K. Kacprzak, M. Kwit
Wspolczesna synteza organiczna, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2004

Literatura uzupetniajaca:

1. Zrédta internetowe

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat w zajgciach
dydaktycznych, posiadanie wiedzy zdobytej podczas wyktadow i z
obowigzujacego piSmiennictwa sprawdzane przez koncowy
sprawdzian pisemny (0-10 pkt; >60%).

Procent punktow Ocena

Metody i kryteria oceniania 90-100% bdb
81-89% db+
71-80% db
65-70% dst+
60-65% dst
0-59% ndst

Praktyki zawodowe w ramach .
. Nie dotyczy
przedmiotu
B) Opis przedmiotu i zajeé cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

semestr letni

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) 1 liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na oceng

Imie i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Joanna Cytarska

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Joanna Cytarska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru




Grupy zaje¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25-120 0so6b

Terminy i miejsca odbywania

Terminy i1 miejsca odbywania zaje¢ sg podawane z wykorzystaniem

zajec modutu ,,Planista”.
3 godziny (Moodle), metody dydaktyczne wykorzystane w
Liczba godzin zajec | ksztalceniu online:

prowadzonych z wykorzystaniem
metod 1 technik ksztalcenia na
odlegtos¢

- metody ewaluacyjne

- metody rozwijajace refleksyjne myslenie
- metody shuzgce prezentacji tresci

- metody wymiany i dyskusji.

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/\WWFarm/course/view.php?id=50

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

WI:
wplywajace na aktywno$¢ biologiczng lekow.

W?2: Zna metody poszukiwania nowych substancji leczniczych.

W3: Zna metody wytwarzania przykladowych substancji
leczniczych, stosowane operacje fizyczne oraz jednostkowe
procesy chemiczne, ich ekonomike i ekologie.

zna wlasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych

W4: Zna metody otrzymywania i rozdzialu zwigzkoéw optycznie
czynnych.

Ul: Wyjasnia zalezno$¢ miedzy budowa chemiczng a dziataniem
lekow.

U2:Projektuje syntezy substancji czynnych w oparciu o znajomos¢
podstawowych operacji fizycznych i procesow chemicznych
oraz kontrole przebiegu procesu produkcyjnego.

K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji.

K2: Wycigga i formuluje wnioski z wlasnych pomiarow i
obserwacji. K_B.K2

K3: Posiada umiejetnos¢ pracy w zespole. K B.K3

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Tak jak w czesci A.

Zakres tematow

1. Projektowanie lekow — bioinformatyka. — 3 godziny

2. Proleki.— 3 godziny (Moodle)

3. Strategie poszukiwania struktury wiodacej. — 3 godziny

4. Biokataliza w syntezie asymetrycznej. — 2 godziny

5. ,,Green chemistry” i ciecze jonowe w syntezie lekow. — 2
godziny

6. Metateza, ,,nanokulki” i polimery ze §ladem molekularnym. — 2
godziny



https://moodle.umk.pl/WFarm/course/view.php?id=50

Metody dydaktyczne

Metody dydaktyczne:

- wyktad informacyjny (konwencjonalny)
- wyktad konwersatoryjny

Metody dydaktyczne w ksztalceniu online:
- metody ewaluacyjne

- metody rozwijajace refleksyjne myslenie
- metody shuzgce prezentacji tresci

- metody wymiany i dyskusji.

Literatura

Tak jak w czesci A.




19. Kolumnowa chromatografia cieczowa w badaniach biomedycznych

A.Og6élny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Kolumnowa chromatografia cieczowa
w badaniach biomedycznych

Facultative course: Column liquid chromatography in
biomedical research

Jednostka oferujaca przedmiot

Zaklad Enzymologii
Katedra Biochemii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

wielokrotnie zaliczany

oferowany
Kod przedmiotu 1704-F-WF90-J
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

Przynaleznos¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kursow
doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na prac¢ indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Rozumie podstawowe terminy z zakresu kolumnowej

chromatografii cieczowej (K_B.W13)
Zna  podstawowe instrumentarium  stosowane < w

W2:
konwencjonalnej i wysokosprawnej chromatografii cieczowej

i rozumie zasady jego dziatania (K_B.W13, K_C.W6)




W3: Rozumie procesy rozdzialu chromatograficznego w trybie
chromatografii jonowymiennej, hydrofobowej, podzialowe;,
powinowactwa 1 saczenia molekularnego (K B.W14,
K_B.W22)

Efekty ksztatcenia — umiejetnosci

Ul: Potrafi dobra¢ odpowiedni rodzaj chromatografii do
oczyszczangj lub oznaczanej iloSciowo grupy zwigzkow
(K_A.U6, K_B.U7)

U2: Potrafi zaproponowa¢ sktad zestawu chromatograficznego
stuzacego do realizacji konkretnego zadania preparatywnego
lub analitycznego (K_B.U7)

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoteczne

K1: Rozumie potrzebe samodzielnego poszerzania wiedzy
teoretycznej z zakresu chromatografii oraz zdobywania
doswiadczenia praktycznego jako klucza do efektywnego
stosowania technik chromatograficznych (K_B.K2)

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyktad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbgdne jest posiadanie
podstawowej wiedzy z  zakresu biochemii, chemii
nieorganicznej, chemii organicznej i analizy instrumentalnej.

Skrocony opis przedmiotu

Celem ksztatcenia w ramach przedmiotu jest zapoznanie studentéw
z szerokim wachlarzem metod kolumnowej chromatografii
cieczowej 1 ich zastosowaniem w preparatyce, analizie jako$ciowe;j
iilosciowej. Szczegdlny nacisk potozony jest na techniczne aspekty
zastosowan chromatografii cieczowej oraz ich uzyteczno$¢ w
prowadzeniu badan z zakresu nauk biomedycznych.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Chromatografia cieczowa stanowi potezne i bardzo cz¢sto uzywane
narzedzie w badaniach biomedycznych. Jako technika separacyjna
stanowi ona podstawe roznych metod izolacji biomolekut np. bialek,
kwasow nukleinowych, sacharydéw, lipidow, tysiecy zwigzkow
drobnoczasteczkowych, etc. Dzieki metodom chromatograficznym
dysponujemy mozliwosciami  wyizolowania obiektu badan
biomedycznych z wyjatkowo ztozonych mieszanin zwigzkow, jakimi
sa homogenaty tkanek, lizaty komorkowe, ptyny fizjologiczne,
wyadzieliny i wydaliny ustrojowe. W swej najbardziej zaawansowanej
technicznie formie, zwanej wysokosprawng chromatografia
cieczowa, pozawala ona na bardzo precyzyjne oznaczanie ilo§ciowe
najrozniejszych chemicznych sktadnikow zywych organizméw, a
takze aktywnosci licznych enzyméw katalizujacych wigkszos¢
procesow  metabolicznych.  Swiadomo$é  preparatywnego i
analitycznego potencjatu licznych odmian chromatografii cieczowej
oraz umieje¢tnos¢ ich praktycznego zastosowania stanowi ogromna
zalet¢ pracownika podejmujgcego samodzielng prace badawcza.
Zadaniem niniejszego wykltadu fakultatywnego jest wprowadzenie
stuchaczy w rozlegla tematyke praktyki chromatograficznej i




wdrozenie do samodzielnych prob stosowania chromatografii
podczas realizacji wtasnych zadan badawczych.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

—  nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Witkiewicz Z., Katuzna-Czaplinska J.,  Podstawy
chromatografii i technik elektromigracyjnych, Wydawnictwa
Naukowo-Techniczne, 2012.

2. Praca zbiorowa pod redakcja L. Klyszejko-Stefanowicz,
Cwiczenia z biochemii, cze$¢ 1I, rozdziat 4: Chromatografia,
Wydawnictwo Naukowe PWN (liczne wydania).

Literatura uzupelniajaca:
1. Artykuty dostgpne w bazach publikacji

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
przynajmniej 2/3 wyktadow. Zaliczenie na ocen¢ odbywa si¢ na
podstawie obecnosci oraz aktywnos$ci podczas konwersatoryjnych
i problemowych fragmentow wyktadu, ktéra jest na biezaco
oceniana przez wyktadowce. Nieobecno$¢é na jednym z trzech
wyktadow nie pozbawia mozliwosci uzyskania oceny bardzo
dobrej. Wymaga to jednak samodzielnego opanowania materiatu
wyktadowego przez stuchacza, podlegajacego weryfikacji w
trybie egzaminu ustnego.

Kryteria i skala ocen:

Kryteria Ocena
. . . Aktywne uczestnictwo we wszystkich Bardzo dobry
Metody i kryteria oceniania wykladach
Umiarkowanie aktywne uczestnictwo Dobry plus
we wszystkich wykladach
Aktywne uczestnictwo w 2/3 Dobry
wyktadow
Umiarkowanie aktywne uczestnictwo Dostateczny
w 2/3 wyktadow plus
Bierne uczestnictwo w 2/3 wyktadow Dostateczn
Nieobecno$é¢ na 2 lub 3 wyktadach Niedostateczny
Laboratoria
— nie dotyczy
Seminaria
— nie dotyczy
Praktyk| zawodowe W ramach Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk Zawodowych:
przedmiotu — nie dotyczy
B.Opis przedmiotu cyklu
Nazwa pola Komentarz




Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Jeden z semestrow: VII, VIII, IX, X (IV lub V rok studiéw)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zajg¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

Dr hab. Karol Bialkowski, prof. UMK

Imig¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Dr hab. Karol Biatkowski, prof. UMK
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: limit miejsc 25-30 os6b
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zajeé
prowadzonych z .
wykorzystaniem technik Nie dotyczy
ksztatcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: Rozumie podstawowe terminy z zakresu kolumnowej
chromatografii cieczowej (K_B.W13)

Zna  podstawowe instrumentarium  stosowane @ w
konwencjonalnej i wysokosprawnej chromatografii cieczowej i
rozumie zasady jego dziatania (K_B.W13, K C.W6)

Rozumie procesy rozdziatu chromatograficznego w trybie
chromatografii jonowymiennej, hydrofobowej, podziatowej,

W2:

W3:

powinowactwa 1 saczenia molekularnego (K B.W14,
K_B.W22)

Ul: Potrafi dobra¢ odpowiedni rodzaj chromatografii do
oczyszczanej lub oznaczanej iloSciowo grupy zwigzkow

(K_A.U6, K_B.U7)

Potrafi zaproponowa¢ sktad zestawu chromatograficznego
stluzgcego do realizacji konkretnego zadania preparatywnego
lub analitycznego (K_B.U7)

U2:




K1: Rozumie potrzeb¢ samodzielnego poszerzania wiedzy
teoretycznej z zakresu chromatografii oraz zdobywania
doswiadczenia praktycznego jako klucza do efektywnego
stosowania technik chromatograficznych (K_B.K2)

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wyklad:

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
przynajmniej 2/3 wyktadoéw. Zaliczenie na ocen¢ odbywa si¢ na
podstawie obecnosci oraz aktywnosci podczas konwersatoryjnych i
problemowych fragmentow wyktadu, ktora jest na biezaco oceniana
przez wyktadowce. Nieobecnos$¢ na jednym z trzech wykltadow nie
pozbawia mozliwo$ci uzyskania oceny bardzo dobrej. Wymaga to
jednak samodzielnego opanowania materiatu wyktadowego przez
stuchacza, podlegajacego weryfikacji w trybie egzaminu ustnego.

Kryteria i skala ocen:

Metody i kryteria oceniania Kryteria Ocena
danej formy zaje¢ w ramach Aktywne uczestnictwo we wszystkich Bardzo dobry
przedmiotu wyktadach
Umiarkowanie aktywne uczestnictwo we Dobry plus
wszystkich wyktadach
Aktywne uczestnictwo w 2/3 wyktadow Dobry
Umiarkowanie aktywne uczestnictwo w 2/3 Dostateczny plug
wyktadow
Bierne uczestnictwo w 2/3 wyktadow Dostateczny
Nieobecno$¢ na 2 lub 3 wyktadach Niedostateczny
Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Wyklad:

Zakres tematoéw (osobno dla
danych form zaj¢c)

1. Istota procesu chromatograficznego i podstawowe pojecia z
zakresu chromatografii

1.1.  Ogodlna definicja procesu chromatograficznego z
uwzglednieniem podstawowych pojec:

1.2. Ogdblny podziat metod chromatograficznych ze wzgledu na stan
skupienia fazy stacjonarnej i fazy ruchome;j:

1.3. Ogoélna charakterystyka kolumnowej chromatografii cieczowej
(KCC), szkic stuletniej historii jej rozwoju i zastosowan oraz
wstepna  charakterystyka  wspolczesnych,  naukowych i
technologicznych zastosowan KCC (zastosowania preparatywne i
analityczne).

2. Podstawowe instrumentarium stosowane w klasycznej
(niskocisnieniowej) chromatografii cieczowej i jego dzialanie
2.1. Rodzaje i konstrukcja klasycznych kolumn chromatograficznych
2.2. Wezyki chromatograficzne i ich taczenie:

2.3. Rezerwuary eluentow i mieszacze gradientow:

2.4. Ogolne zasady dotyczace chemicznej 1 biologicznej czystosci
eluentow oraz sposoby ich kondycjonowania




2.5. Sposoby nanoszenia mieszanin na klasyczne kolumny
chromatograficzne

2.6. Konstrukcja, zasada dziatania i sposob uzycia kolektora frakcji
w zestawie chromatograficznym

2.7. Sposoby wykrywania obecno$ci rozdzielanych zwiazkéow
chemicznych we frakcjach chromatograficznych i wykreslanie
chromatogramow

2.8. Omowienie mozliwosci rozbudowy podstawowych zestawow do
klasycznej KCC o pompy perystaltyczne i detektory
chromatograficzne réznych typow

3. Rodzaje kolumnowej chromatografii cieczowej w zaleznosci

od typow oddzialywan pomiedzy nosnikiem
chromatograficznym a chromatografowanymi zwiazkami
chemicznymi

3.1. Mikroskopowa struktura no$nikow chromatograficznych
stosowanych w KCC i jej znaczenie dla sprawnosci (rozdzielczosci)
chromatografii:

3.2. Chromatografia jonowymienna

3.3. Chromatografia hydrofobowa

3.4. Saczenie molekularne (chromatografia zelowa, chromatografia
na sitach molekularnych)

3.5. Chromatografia powinowactwa

3.6. Chromatografia podzialowa z normalnym i odwroconym
uktadem faz

4. Podstawy wysokosprawnej chromatografii cieczowej (High-
performance liquid chromatography - HPLC)

4.1. Zasadnicze cechy odrozniajagce HPLC od tradycyjnej KCC:

4.2. Wymogi dotyczace stopnia czystosci solwentow i sktadnikow
eluentow oraz metody ich kondycjonowania

4.3. Budowa, dziatanie i podstawowe cechy pomp HPLC

4.4, Dozowniki probek stosowane w HPLC i ich dziatanie

4.5. Rodzaje i budowa kolumn stosowanych w HPLC

4.6. Budowa, funkcja i dzialanie piecow (termostatow) do kolumn
HPLC

4.7. Podstawowe typy detektorow stosowanych w uktadach HPLC i
zasady ich dziatania (detektory UV-VIS, refraktometryczne,
fluorymetryczne, elektrochemiczne, konduktometryczne, masowe)
4.8. Kryteria doboru rodzaju detektora (lub zestawu detektorow) do
konkretnych zadan analitycznych realizowanych za pomoca HPLC
4.9. Reguly i procedury ilosciowego oznaczania zwigzkoéw
chemicznych rozdzielanych za pomocg HPLC

4.10. Zadania komputera i oprogramowania chromatograficznego,
jako jednostki sterujacej i synchronizujacej prace podzespotow
HPLC oraz jako systemu akwizycji i obrobki danych
chromatograficznych

4.11. Omowienie przykladowych oznaczen ilosciowych
prowadzonych za pomocg HPLC z uzyciem najpopularniejszych
kolumn analitycznych z wypetieniem typu C18 (chromatografia
podziatowa z odwréconym ukladem faz na no$niku
oktadecylosilanowym)

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
nie dotyczy




Wyklady:

— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Metody dydaktyczne

Literatura Identycznie jak w czesci A.




20. Biochemia choro6b cywilizacyjnych XXI wieku

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Biochemia choréb cywilizacyjnych XXI
wieku

Biochemistry of civilization diseases of the 21st century

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny

Katedra Biochemii Klinicznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja

1704-F-WF96-J

by¢ wielokrotnie zaliczany

Kod przedmiotu
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposéb zaliczenia Zaliczenie z ocena
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1. Wskazuje zaleznosci migdzy rozwojem cywilizacji a

zapadalnoscig na niektore choroby
W2. Wigze objawy kliniczne ze zmianami w parametrach
diagnostycznych
W3.Wyjasnia zaburzenia metaboliczne na poziomie komorkowym.




W4. Uzasadnia wptyw czynnikow srodowiskowych na czestosé
wystepowania i rozwoj chordb zwigzanych z naszym
codziennym funkcjonowaniem.

W5. Wskazuje zaburzenia funkcji adaptacyjnych i regulacyjnych
organizmu oraz zaburzenia przemiany materii

W6. Objasnia mechanizmy rozwoju omawianych w cyklu
wyktadowym chorob.

Efekty ksztalcenia — umiejegtnosci

U1. Analizuje mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego
na wszystkich poziomach jego organizacji

U2. Rozpatruje poszczeg6lne funkcje organizmu ludzkiego jako
powiazane elementy zintegrowanej catosci
U3. Charakteryzuje mozliwos$ci adaptacyjne organizmu cztowieka.

U4. Uzasadnia mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych,
prawidlowo interpretuje patofizjologiczne podtoze rozwoju
chorob.

Efekty ksztatcenia — kompetencje

K1. Swiadome promuje elementy profilaktyki zdrowotne;.

K2. Odpowiedzialnie podchodzi do probleméw z jakim boryka sie¢
pacjent.

spoteczne K3. Aktywnie wspolpracuje w zespole badawczym badz
terapeutycznym.
K4. Bierze aktywny udziat w programach profilaktyki i prewenc;ji.
Wyktad: metody dydaktyczne podajace - wyktad informacyjny
Metody dydaktyczne (konwencjonalny),  wyktad problemowy z  prezentacja
multimedialng
Wymagania wstepne Podstawy biologii, fizjologii, patofizjologii, biochemii i

genetyki

Skrocony opis przedmiotu

Proponowany cykl wykladow ma na celu wyjasnianie
mechanizméw prawidlowego funkcjonowania organizmu jak i
przyczyn zmian patologicznych lezacych u podloza chorob
cztowieka. Choroby cywilizacyjne, ktorych czgstos¢ wystepowania
koreluje z rozwojem spoteczno — technologicznym, sa kluczowym
problemem dla wspotczesnej medycyny. Poznanie biochemicznych
podstaw zaburzen wystepujacych w tych chorobach daje
mozliwo$¢ zrozumienia prawidtowych procesow biologicznych
zachodzacych w organizmie jak i odchylen od normy w patologii,
a takze mozliwo$¢ $ledzenia procesow naprawczych i skutkoéw
stosowanego dziatania terapeutycznego.

Pelny opis przedmiotu

Podstawowa dla nauk medycznych jest znajomo$¢ zjawisk
molekularnych zachodzacych w zywym organizmie. Zadaniem
proponowanego wyktadu jest wyjasnianie mechanizmow
prawidlowego funkcjonowania organizmu jak i przyczyn zmian
patologicznych lezacych u podloza chorob cywilizacyjnych
cztowieka. Zglebienie zagadnien biochemii klinicznej utatwia
absolwentowi aktywna wspolprace w zespole badawczym badz
terapeutycznym, aktywny udzial w promocji zdrowia, aktywny
udzial w programach profilaktyki.




Przedmiotem rozwazan wyktadowych bedzie:

Pojecie chorob cywilizacyjnych, ich przyczyny i skutki spoleczne.
Przewlekle stany zapalne jako podloze innych chorob. Zmiany
metabolizmu energetycznego w glodzeniu i otylo$ci. Zaburzenia
biochemiczne w  cukrzycy. Diagnostyka 1 mozliwos$ci
terapeutyczne cukrzycy. Przewlekle stany zapalne naczyn jako
podtoze rozwoju zmian miazdzycowych. Zaburzenia metabolizmu
lipoprotein a choroba miazdzycowa. Przewlekle stany zapalne
podtozem zmian predysponujacych do nowotworzenia. Biochemia
nowotworéw. Choroby uktadu sercowego — naczyniowego w
aspekcie otytosci oraz zmian miazdzycowych. Udziat czynnikow
srodowiskowych i diety w prewencji i leczeniu chorob
cywilizacyjnych przez pryzmat ,,uktadanki”” metaboliczne;j.

Literatura

Literatura obowigzkowa:
1. Czasopisma specjalistyczne medyczne oraz naukowe.
2. Biochemia kliniczna. Angielski S. i wsp., Wyd. Perseusz
Gdansk 1996 (i nowsze wydania);
3. Biologia molekularna cztowieka.
CZELEJ, Lublin 2005.
Literatura uzupetniajgca:
1. Biochemia. Stryer L. Wyd. Nauk. PWN (r6zne wydania,
2009 i nowsze);
2. Biochemia Harpera. Murray i wsp. PZWL Warszawa 2012;
3. Gozdzicka-Jozefiak i wsp. Genetyka molekularna i
biochemia wybranych chorob u ludzi. Wyd. Nauk. UAM

R.J. Epstein, Wyd.

Poznan 2001;
4. Cytobiochemia, Ktyszejko-Stefanowicz L., PWN, 1995.
5. Czasopisma: Postepy Biochemii, Postgpy Higieny i

Medycyny Do$wiadczalnej,

Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywne uczestnictwo
w petnym cyklu wyktadowym.

60%- dostateczny
80%- dobry
100%- bardzo dobry

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych.

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

1V iV rok, semestr VII, VIII, IX, X

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie z ocena

Forma(y) i liczba godzin zajgc¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie z oceng




Imi¢ 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr hab. Marek Foksinski

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Wyklady: dr hab. Marek Foksinski

Atrybut (charakter) przedmiotu

przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25 - 30 osob

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: W1, W2, W3, W4, W5, W6,U1, U2, U3, U4, K1, K2,
K3, K4

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywne uczestnictwo w
pelnym cyklu wyktadowym.

60%- dostateczny
80%- dobry
100%- bardzo dobry

Zakres tematow

Wyklady:
1. Pojecie chordb cywilizacyjnych, ich przyczyny i skutki
spoteczne.

2. Wspolne ogniwa przemian energetycznych komorki,
réznorodnos¢ tkankowa

3. Biochemia stanéw zapalnych. Przewlekte stany zapalne jako
podtoze innych chorob

4. Zmiany metabolizmu energetycznego w gtodzeniu i otytosci.
Zaburzenia biochemiczne w cukrzycy. Diagnostyka i
mozliwosci terapeutyczne.

5. Przewlekte stany zapalne naczyn jako podtoze rozwoju zmian
miazdzycowych. Zaburzenia metabolizmu lipoprotein a
choroba miazdzycowa

6. Przewlekte stany zapalne podtozem zmian predysponujacych
do nowotworzenia. Biochemia nowotworow

7. Choroby uktadu sercowego — naczyniowego w aspekcie
otyto$ci oraz zmian miazdzycowych

8. Udzial czynnikow $rodowiskowych i diety w prewencji i
leczeniu choréb cywilizacyjnych przez pryzmat ,,uktadanki”
metabolicznej.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czgséci A

Literatura

Identyczna, jak w czesci A




czlowieka

A. Ogdlny opis przedmiotu

21. Biogerontologia - podstawy biologii starzenia komorek i organizmu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Biogerontologia - podstawy biologii
starzenia komorek i organizmu czlowieka

Facultative course: Biogerontology — Biomedical Basis of
human Cell and Organism Ageing

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Biochemii Klinicznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek studiow: farmacja

Kod przedmiotu

1704-F-WF93-J

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Nie

Okreslenie, czy przedmiot moze
by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: K B.W2 charakteryzuje wptyw czynnikow fizycznych,
chemicznych 1 biologicznych s$rodowiska na organizm
cztowieka na kazdym etapie ontogenezy;

W2: K A.W4 zna prawidlowa budowe anatomiczng organizmu
ludzkiego i podstawowe zalezno$ci migdzy budowa i funkcja




organizmu w warunkach zdrowia i choroby a takze w
organizmie starzejacym si¢ i u oséb w wieku podesztym

W3: K AW7 zna podstawy patofizjologii komorki i uktadow
organizmu i zmian molekularnych zachodzacych podczas
starzenia w komorkach i tkankach czlowieka

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: K A.U7 potrafi wskazywaé roznice w budowie i
funkcjonowaniu organizmu na poszczegolnych etapach
rozwoju osobniczego; rozumie i opisuje mechanizmy rozwoju
Zmian czynnosciowych, prawidtowo interpretuje
patofizjologiczne podtoze rozwoju chordb wieku podesztego

U2: K A.U12 analizuje podloze molekularne procesow
prowadzacych do starzenia, potrafi wskazywac zalezno$ci
pomiedzy zaburzeniami przemian metabolicznych, jednostka
chorobows, stylem zycia, plcig i wieckiem pacjenta takze w
przypadku chordob zwigzanych z wiekiem 1 chordb
przyspieszonego starzenia;

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: K A.K2 jest §wiadomy koniecznosci statego doksztalcania si¢;
ma $wiadomo$§¢ uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z
choroby i staro$ci oraz potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych (profilaktyka na kazdym etapie ontogenezy)

K2: K BKI1 dazy do korzystania z obiektywnych zrodet
informacji  naukowej; posiada nawyk korzystania z
technologii  informacyjnych ~ do  wyszukiwania i
selekcjonowania informacji naukowych

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykfad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

nie dotyczy

Wymagania wstepne

Student powinien posiada¢ wiedz¢ i umiejetnosci zdobyte w
ramach przedmiotoéw:  biologia ogo6lna, biologia komorki,
podstawy biochemii i genetyki oraz fizjologii czlowieka

Skrocony opis przedmiotu

Starzenie to naturalny etap ontogenezy czlowieka. Poniewaz liczba
starzejacych sie ludzi powyzej 65 roku zycia gwattownie wzrasta
poznanie mechanizméw prowadzacych do starzenia i zmian
starczych organizmu staje si¢ jednym z glownych nurtow w
badaniach biomedycznych, dajac szans¢ na diagnozowanie i
leczenie chordb towarzyszacych starzeniu.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Starzenie to naturalny etap ontogenezy cztowieka. Poniewaz liczba
starzejacych si¢ ludzi powyzej 65 roku zycia gwaltownie wzrasta
(w Polsce zyje 1,5 mln 0s6b po 80 roku zycia i 4,2 tys. stulatkow)
problematyka mechanizméw prowadzacych do zmian starczych
organizmu staje si¢ jednym z gléwnych nurtéw w badaniach




biomedycznych. W starzejacym si¢ organizmie nast¢pujg zmiany
molekularne sprzyjajace rozwojowi wielu chorob takich jak:
nowotwory, choroby uktadu sercowo-naczyniowego, cukrzyca
typu II, choroby wuktadu odpornosciowego, czy choroby
neurodegeneracyjne. Ros$nie tym samym liczba o0s6b
wymagajacych interwencji 1 opieki medycznej, w tym
laboratoryjnych ~ badan  diagnostycznych  oraz  opieki
farmakologicznej, poszukiwane sg mozliwosci farmakologicznej
interwencji przeciwstarzeniowej, co moze zaowocowac terapiami
chorob zwigzanych z wiekiem, towarzyszacych starzeniu oraz
chorob przyspieszonego starzenia;

Laboratoria
— nie dotyczy
Seminaria

- nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Mikula-Pietrasik J. et.al. Swiety Graal biologii, czyli jak i
dlaczego si¢ starzejemy? Postepy Biochemii vol. 61, 4, 5.344,
2015;

2. Jurgowiak M. Choroba Alzheimera po 100 latach badan.
Stuzba Zdrowia, luty 2012, 51;

3. Biogerontologia. Red: E. Sikora, G. Bartosz, J. Witkowski.
Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2009;

4. Sto lat i wigcej- szansa na dtugowiecznos¢. KOSMOS tom 48,
nr 2, 1999; Caty numer po$wigcony problematyce starzenia;

5. Jurgowiak M., Olinski R. Proces starzenia — przeglad
aktualnych teorii i pogladéw. Kosmos 47(1) 1998, 1-11;

6. Nowe publikacje ukazujace si¢ w pismach przedmiotowych i
pokrewnych (np. Gerontologia Polska, phmd.pl, Diagnostyka
Lab. i innych).

Literatura uzupehiajaca:

1. Swiat Nauki, marzec 2013. Kontrowersje wokot
antyoksydantow.

2. Kochman K. New elements in modern biological theories of
aging. Folia Medica Copernicana 2015, 3(3) 89-99;

3. Jurgowiak M., Olinski R. Wolne rodniki a starzenie sig.
Kosmos 44(1) 1995, 71-88;

4. Olinski R., Jurgowiak M. Wolnorodnikowe uszkodzenia zasad
azotowych DNA i ich rola w procesie starzenia oraz chorobach
wieku podesztego. Postepy Biologii Komorki 26 suplement
(13), 3-22;

5. Jurgowiak M., Olinski R. Oksydacyjne uszkodzenia mtDNA
zwigzane z rozwojem stanow patologicznych i starzeniem sie¢.
Postgpy Biochemii 43(1), 1997; 30-40;

6. Jurgowiak M., Olinski R. Mitochondria a choroby i starzenie
sie. Gerontol. Pol. 1997, 5(1), 12-16;




7. Jurgowiak M. Ile przed nami? Wiedza i Zycie 10, 2005, 54-61;

8. Skazani na dlugowiecznos¢. Praca zbiorowa. O$rodek
Wydawnictw Naukowych. Poznan 2007

9. Jurgowiak M. W poszukiwaniu niesmiertelnosci. Kwartalnik
UP RP, (1), 74-77, 2012;

10. Jurgowiak M. Gdy mézg ma 100 lat. Wiedza i Zycie, grudzien
2011;

11. Buettner Dan. Niebieskie strefy. 9 lekcji dlugowiecznosci od
ludzi zyjacych najdluzej. Wydawnictwo Galaktyka 2014;
artykut z 2015 roku:
http://biuletyn.nowaera.pl/2015/12/pg/biologia/biologia.html
Wiedza i Zycie, maj 2017,

Metody i kryteria oceniania

Wyklad

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
przynajmniej 3 wyktadach z ogodlnej liczby 5 wyktadow. Kryterium
oceniania — zaliczenie na ocen¢ na podstawie obecnosci oraz
aktywnosci podczas konwersatoryjnych fragmentow wyktadu.
Aktywno$¢ merytoryczna jest elementem podwyzszajacym
ostateczng oceng zaliczeniows.

Kryteria i skala ocen:

Obecnos¢ na 5 wyktadach (15 godzin)- ocena bardzo dobra,
4 wyktady- dobra

3 wyktady- dostateczna

ponizej limitu 3 wyktadéw ocena - niedostateczna

Laboratoria

— nie dotyczy
Seminaria

nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

L, IL, II1, IV, V rok studiow, semestr zimowy, semestr letni,
rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wryklady:

zaliczenie na oceng na podstawie obecnos$ci na wyktadach
Laboratoria: nie dotyczy

Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig i nazwisko koordynatora
przedmiotu cyklu

Dr n. med. Marek Jurgowiak



http://biuletyn.nowaera.pl/2015/12/pg/biologia/biologia.html

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Marek Jurgowiak

Atrybut (charakter) przedmiotu

fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Studenci I, 11, 11, 1V, V roku farmacji
Wyklad: 25 — 100 os6b
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dziat
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu

zajec Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
- nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢é Nie dotyczy
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢
Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane

Wyklady: W1, W2, W3, U1, U2, K1, K2
Laboratoria:

dla danej formy zaje¢ w ramach | — nie dotyczy
przedmiotu Seminaria:
- nie dotyczy
Wyklady:

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
przynajmniej 3 z 5 odbywajacych si¢ wyktadow. Kryterium
oceniania — zaliczenie na oceng na podstawie obecnosci oraz
aktywnosci podczas konwersatoryjnych fragmentow wyktadu

Kryteria i skala ocen:

Obecnos¢ na 5 wyktadach (15 godzin)- ocena bardzo dobra,
4 wyktady- dobra

3 wyktady- dostateczna

ponizej limitu 3 wyktadow ocena - niedostateczna

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

- nie dotyczy

Zakres tematow (0sobno dla
danych form zaje¢)

Wyklady: (tresci)

1. Dlaczego starzejemy si¢? Starzenie jako uniwersalny proces
biologiczny — wprowadzenie do biogerontologii. Granice
dtlugowiecznosci.




2. Wspolczesne teorie starzenia: przeglad aktualnych teorii i
pogladow. Najnowsze trendy w badaniach molekularnych
proceséw zwiazanych ze starzeniem komoérkowym.

3. Reaktywne formy tlenu a starzenie. Oksydacyjne uszkodzenia
DNA w procesie starzenia. Mitochondrialna teoria starzenia.

4. Antyoksydanty w ochronie komérek i organizmu. Rola
antyoksydantow w prewencji starzenia organizmu i terapii
choréb wieku podesztego- stale kontrowersyjna.

5. Zespoty chorobowe przyspieszonego starzenia ( w tym cukrzyca,
zespot Downa). Progerie — starzenie na drodze patologicznej.

6. Aktualne badania mechanizméw starzenia jako klucz do
zrozumienia zjawiska i medycznych dziatan anty-aging.

7. Choroby zwigzane ze starzeniem i wieku podesztego: choroba
Alzheimera, miazdzyca, cukrzyca typu II, nowotwory.

8. Mozliwosci wspotczesnej biologii, medycyny i farmakologii w
zakresie dziatan przeciwstarzeniowych

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

- nie dotyczy

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyktad informacyjny z prezentacja multimedialng
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

- nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czesci A




22. Asymetria w chemii organicznej

A.Og6élny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Wyklad fakultatywny: Asymetria w chemii organicznej

Asymmetry in organic chemistry

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Chemii Organicznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie, stacjonarne

Kod przedmiotu

1711-F-WF11-J

Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocen¢
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Przynaleznos¢ prze.drr{lotu do Przedmiot do wyboru
grupy przedmiotow
1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng:
) —  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin
Catkowity naklad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej — 10

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztalcajacych

godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki (praktyk —
nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Posiada specjalistyczna wiedze dotyczaca zasad projektowania
nowych lekow pod katem okreslonych wlasciwosci strukturalnych

W2: Posiada wiedzg na temat nowoczesnych metod syntezy stosowanych
w projektowaniu lekow

Efekty ksztalcenia —
umiej¢tnosci

Ul: Posiada umiej¢tnos¢ doboru odpowiednich kandydatow na leki na
podstawie profili sterycznych zwigzkéw chemicznych

U2: Posiada umiejetnos¢ wilasciwego doboru metod syntezy w
projektowaniu lekow o wybranych wiasciwos$ciach terapeutycznych




Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania si¢ zawodowego

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacjg multimedialng
— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Student powinien posiada¢ podstawowe wiadomosci o wihasciwosciach
zwiazkow chemicznych uzyskane w ramach realizacji programu zajec z
chemia organiczna, chemia fizyczna, chemia analityczna.

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia majg za zadanie zapoznaé¢ studenta z budowa przestrzenna
zwigzkow organicznych, okreslenie podstawowych deskryptorow
stereochemicznych. Konwencjami zapisu wzordéw projekcyjnych uktadow
molekularnych. Uktady asymetryczne, centrum stereochemiczne, kryteria
chiralnos$ci, konfiguracja absolutna. Aktywnos$¢ optyczna a wlasciwosci
chemiczne, fizyczne i biologiczne zwiazkow optycznie czynnych. Reakcje
roznicujace: selektywne i specyficzne. Synteza produktéw o okreslonej
strukturze: reakcje stereoselektywne i stereospecyficzne.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Poznanie budowy przestrzennej zwigzkdéw organicznych.

Podstawowe pojecia i definicje: konformacje, konfiguracje czasteczek —
czynniki wplywajace na trwalo$§¢ uktadu molekularnego, stosowane
konwencje zapisu wzorow projekcyjnych zwiazkow organicznych,.
konformacji i konfiguracji.

Chiralnos¢, uklady asymetryczne, centrum stereochemiczne, uklady z
jednym 1 kilkoma centrami chiralno$ci — kryteria chiralnosci czasteczek —
okreslenie konfiguracji absolutnej czasteczek. Aktywno$¢ optyczna,
enancjomerii, mieszaniny racemiczne — metody rozdzialu, Czasteczki
prochiralne, okreslenie centrum prochiralnosci pro-R, pro-S — reakcje
zachodzace na centrach prochiralno$ci o znaczeniu biologicznym.

Izomeria — klasyfikacja zwigzkow organicznych ze wzgledu na budowe
strukturalng i przestrzenna.

Porownanie wilasciwosci chemicznych, fizycznych i biologicznych
zwiazkow optycznie czynnych. Analiza reaktywnos$ci zwigzkoéw optycznie
czynnych o znaczeniu biologicznym (leki, enzymy).

Reakcje roznicujace — selektywne i specyficzne. Omoéwienie syntezy
produktéw o okre§lonej strukturze: reakcje stereoselektywne i
stereospecyficzne.

Laboratoria
— nie dotyczy
Seminaria

— nie dotyczy




Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. J. Skarzewski, Wprowadzenie do syntezy organicznej, PWN,
Warszawa 2005

2. J. Gawronski, K. Gawronska ,Wspotczesna synteza organiczna, PWN,
Warszawa 2005

Literatura uzupelniajaca:

1. J. Clayden, N. Greeves, S. Warren, P. Wothers, Organic Chemistry,
Oxford University Press Inc., N.Y. 2001.

2. Artykuly naukowe publikowane, np. w takich czasopismach jak: The
Journal of Organic Chemistry, Medicinal chemistry, European Journal
of Organic Chemistry.

Metody i kryteria oceniania

Wyklad: Zaliczenie na ocen¢ na podstawie pisemnej pracy stanowiacej
opracowanie wybranego zagadnienia - W1, W2, U1, U2.
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastgpujace;j skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
-59% Niedosta eczny
Laboratoria
— nie dotyczy
Seminaria
— nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr I11; 1V, rok akademicki 2018/2019

cyklu

Sposéb zaliczenia przedmiotu w

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

przedmiotu cyklu

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow

dr hab. n. farm. Alicja Nowaczyk

Imig 1 nazwisko osob

przedmiotu

prowadzacych grupy zajeciowe

Wryklady:
dr hab. n. farm. Alicja Nowaczyk

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy




Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: 25 — 100 os6b
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

zajgc Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zajg¢é
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

W1: Posiada specjalistyczna wiedze dotyczaca zasad
projektowania nowych lekow pod katem okre§lonych
wlasciwosci strukturalnych

W2: Posiada wiedze na temat nowoczesnych metod syntezy
stosowanych w projektowaniu lekow

Ul: Posiada umiejetnos¢ doboru odpowiednich kandydatow na
leki na podstawie profili sterycznych zwigzkéw chemicznych

U2: Posiada umiejetnos¢ whasciwego doboru metod syntezy w
projektowaniu lekow o wybranych wlasciwosciach
terapeutycznych

K1: rozumie potrzebe ciaglego doksztalcania sig

Laboratoria:
—  nie dotyczy
Seminaria:

—  nie dotyczy




Zaliczenie na oceng na podstawie pisemnej pracy stanowiacej
opracowanie wybranego zagadnienia - W1, W2, U1, U2.
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastgpujacej skali:

Procent punktéow Ocena
92-100% Bar zo dobry
84- 1% Daobry plus
. . L. . 76-83 Do ry
Metody i kryteria oceniania danej 68-7 % Dostateczny plus
formy zaje¢ w ramach przedmiotu 60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny
Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Wyklady:

1. Poznanie budowy przestrzennej zwiazkow organicznych.

2. Podstawowe pojecia i definicje: konformacje, konfiguracje
czagsteczek — czynniki wplywajace na trwato$¢ ukladu
molekularnego, stosowane konwencje zapisu = Wzoréw
projekcyjnych  zwigzkdéw  organicznych,. konformacji i
konfiguracji

3. Chiralno$¢, uktady asymetryczne, centrum stereochemiczne,
uktady z jednym i kilkoma centrami chiralnosci — Kryteria
chiralno$ci czasteczek — okre$lenie konfiguracji absolutnej
czasteczek. Aktywno$¢ optyczna, enancjomerii, mieszaniny

Zakres tematow (osobno dla racemiczne — metody rozdzialu, Czasteczki prochiralne,
danych form zaje¢) okreSlenie centrum prochiralnosci pro-R, pro-S — reakcje
zachodzace na centrach prochiralnosci o  znaczeniu

biologicznym.

4. l1zomeria — klasyfikacja zwigzkow organicznych ze wzglgdu na
budowe strukturalng i przestrzenng.

5. Porownanie  wlasciwosci  chemicznych, fizycznych i
biologicznych  zwiazkéw  optycznie czynnych. Analiza
reaktywnosci zwigzkow optycznie czynnych o znaczeniu
biologicznym (leki, enzymy).

6. Reakcje roznicujace — selektywne i specyficzne. Omoéwienie
syntezy produktow o okre$lonej strukturze: reakcje
stereoselektywne i stereospecyficzne.

Wryklady:

— wyktad informacyjny z prezentacja multimedialng

— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Metody dydaktyczne

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




23.Ustalanie struktury zwiazkow organicznych

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Ustalanie struktury zwiazkéw organicznych
(Structure determination of organic compounds)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Chemii Organicznej Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikolaja
Kopernika

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1711-F-WF83-J

moze by¢ wielokrotnie zaliczany

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotéw

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1.  Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sig do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyKi
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna klasyfikacje instrumentalnych technik analitycznych,
objasnia podstawy teoretyczne i metodyczne technik
spektroskopowych 1 spektrometrii mas oraz ttumaczy zasady
funkcjonowania aparatow stosowanych w tych technikach -
K_B.W13.

W2: zna podzial zwigzkoéw wegla i zasady nomenklatury zwigzkoéw
organicznych - MA_B.W17.

W3: zna preparatyke zwigzkow organicznych i metody analizy
zwigzkéw organicznych - K_B.W22.

W4: zna systematyke zwigzkow organicznych wedlug grup
funkcyjnych - K_B.W20.

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: opisuje strukture i wlasciwosci zwigzkow organicznych oraz
analizuje wybrane zwigzki organiczne - K_B.U10.




Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K_B.K3.

Wyklad: metody dydaktyczne podajace (wyklad informacyjny),
prezentacja multimedialna, 6 godzin;
Cwiczenia audytoryjne: Metody aktywizujace i problemowe,

Metody dydaktyczne dyskusja.
Zestawy widm i ich rozwigzywanie: IR, HNMR, *CNMR, MS —
¢wiczenia praktyczne 8 godzin.
Kolokwium — 1 godzina.
Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
Wymagania wstgpne podstawowych wiadomosci o budowie, nomenklaturze i

wlasciwos$ciach zwigzkow organicznych.

Skrocony opis przedmiotu

Metody spektroskopowe sa podstawowa technika instrumentalng
stosowang w wielu dziedzinach nauki, np. medycynie, farmacji,
chemii. Przedmiot Ustalanie struktury zwigzkow organicznych
obejmuje wyklad oraz <¢wiczenia praktyczne w  postaci
rozwigzywania zestawéw widm IR, *HNMR, ¥*CNMR, MS. Cel
zajec przewiduje poznanie podstawowych technik
spektroskopowych oraz umiejetno$¢ ich wykorzystywania do
identyfikacji zwigzkéw organicznych.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu Ustalanie struktury zwigzkéw organicznych
maja za zadanie zapozna¢ studenta z nastgpujaca tematyka:
podstawy IR, technik rezonansowych i spektrometrii mas. Student
powinien po cyklu zaje¢ znaé aparature i metodologie metod
spektroskopowych. Student wykazuje znajomos¢ zasad okre$lania
budowy zwiazkow organicznych ze wzgledu na poznane techniki
spektroskopowe. Praktyczny charakter zaje¢ ma na celu
wycwiczenie umiejetnosci identyfikacji struktury czasteczek.
Interdyscyplinarny charakter przedmiotu jest istotny, opisuje
bowiem  wspélczesne  metody  identyfikacji = zwigzkow
organicznych, bedacych podstawa chemii lekow.

Literatura

Literatura obowigzkowa

1. W. Szczepaniak; Metody instrumentalne w analizie chemicznej,
PWN 2008.

2. Silverstein R.M., Webster F.X., Kiemle D.J., Spektroskopowe
metody identyfikacji zwigzkow organicznych, PWN 2013.

3. Zielinski W., Rajca A., Metody spektroskopowe i ich metody do
identyfikacji zwigzkow organicznych, WNT 2000.

4. Morrison R.T., Boyd R.N., Chemia organiczna, t. 1, PWN 1998.

5. R. A. W. Johnstone, M. E. Rose, Spektrometria mas, PWN,
Warszawa 2001.

6. Z. Kecki, Podstawy spektroskopii molekularnej, PWN,
Warszawa 2014.

Metody i kryteria oceniania

Kolokwium: W1-W3, Ul.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
realizowany jest przedmiot

Il rok, semestr 11 lub 1V (zimowy lub letni)




Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na oceng (pisemne kolokwium)

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktad: 15 godzin — zaliczenie na ocen¢

Imi¢ i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Tomasz Kosmalski

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr Tomasz Kosmalski

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przdmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyktad, limit 25 — 100 oso6b.

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaj¢¢ sa podawane przed Dziat
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyktady i ¢wiczenia praktyczne: W1-W3, UL.

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udzial w zajeciach
dydaktycznych  (obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach) oraz
uzyskanie odpowiedniej liczby punktow z kolokwium, prog
zaliczeniowy 60%.

Zakres tematow

Wyklady:

. Podziat technik spektroskopowych. Spektroskopia.

. Rodzaje drgan czasteczkowych.

. IR — aparatura, grupy funkcyjne i ich typowe dtugosci fali.

. Rozréznianie np. alkoholu od eteru na podsatwie widma IR.

. Jadra aktywne rezonansowo — 'H, *C, 1°F (i inne).
Rezonans magnetyczny — warunek rezonansu.

roéwnocenne i nierdwnocenne. Multipletowo$¢ sygnatu.

. NMR — wzorzec i metodyka pomiaru.

. Przesunigcie chemiczne — charakterystyka. Typowe przesunigcie
chemiczne jader.

9. 3CNMR - przesuniecie chemiczne, rezonas jader °C.

10. Metoda DEPT i odsprzeganie jader.

11. Spektrometria mas — krotka charakterystyka.

12. Praktyczna analiza zestawow widm. Na podsatwie zestawow

O Un A WN —

Protony

oo

widm identyfikacja wzoru zwigzkéw organicznych.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A.

Literatura

Literatura obowigzkowa
1. Szczepaniak W.; Metody instrumentalne w analizie chemicznej,
PWN 2008.
2. Silverstein R.M., Webster F.X., Kiemle D.J., Spektroskopowe
metody identyfikacji zwigzkow organicznych, PWN 2013.
3. Zielinski W., Rajca A., Metody spektroskopowe i ich metody do
identyfikacji zwigzkoéw organicznych, WNT 2000.
4. Morrison R.T., Boyd R.N., Chemia organiczna, t. 1, PWN 1998
(wybrane rozdziaty).
Literatura uzupekiajaca:




5. Johnstone R. A. W., Rose M. E., Spektrometria mas, PWN,
Warszawa 2001.

6. Kecki Z., Podstawy spektroskopii molekularnej, PWN,
Warszawa 2014.




24. Marketing farmaceutyczny

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Marketing farmaceutyczny
(Pharmaceutical marketing)

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny, Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny

Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1720-F-WF-MARFAR

Kod ISCED

0916

Liczba punktow ECTS

1

Sposob zaliczenia

Zaliczenie na oceng¢

Jezyk wyktadowy

Jezyk polski

Okreslenie, czy przedmiot moze
by¢ wielokrotnie
zaliczany

Nie

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sie do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin




Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna i rozumie zasady funkcjonowania aptek og6lnodostgpnych
i hurtowni farmaceutycznych na rynku polskim - K_E.W3

W2: zna podstawy marketingu, marketingu i promocji produktoéw
leczniczych oraz marketingu aptecznego — K_E.W33

W3: zna zasady etyczne wspotczesnego marketingu- K_E.W52

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: ustala obowigzki personelu apteki w zakresie dziatan
marketingowych, zna zasady organizacji marketingu produktow
leczniczych — K_E.U2

Efekty ksztatcenia — kompetencje

K1: ocenia dzialania oraz rozstrzyga dylematy moralne zwigzane z
kosztami procesow leczenia oraz z normami etyki marketingu
farmaceutycznego, zgodnie z Kodeksem farmaceutycznej etyki

spoeczne marketingowej - K_A.K1
Wyktad informacyjny.
Metody dydaktyczne Dyskusja problemowa.
) Farmakoekonomika.
Wymagania wstepne Prawo farmaceutyczne.

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z podstawami marketingu
w dystrybucji lekéw, stosowania narzedzi marketingowych
w promocji produktow leczniczych w zalezno$ci od kategorii
dostepnosci  oraz  mozliwosciami  wykorzystania  narzedzi
marketingowych w zarzadzaniu apteka.

Pelny opis przedmiotu

W ramach wyktadow realizowane sg nastepujace tresci programowe:
- istota marketingu farmaceutycznego;

- podstawowe okreslenia marketingowe;

- rynek farmaceutyczny (relacje migdzy uczestnikami rynku);
- marketing apteczny i farmaceutyczny;

- zasady badania rynku;

- strategia tworzenia marketingowej oferty farmaceutycznej;
- informacja o leku w postgpowaniu marketingowym;

- logistyka marketingowa;

- planowanie marketingowe;

- organizacja marketingu;

- zarzadzanie apteka w strategii marketingowej;

- komunikacja interpersonalna w dziataniach marketingu i

promocji produktow leczniczych




Literatura

Szalonka K.: Marketing w aptece, Wydawnictwo Continuo,
Wroctaw 2001;

Neudecker K.: Apotheken-Marketing, Deutscher Apotheker Verlag,
Stuttgart 2001;

Czasopismo: Menager Apteki. Wydawca: Media TV Plus Sp. Z 0.0.
Warszawa.

Metody i kryteria oceniania

Zaliczenie na oceng — W1 —W3, Ul
Obserwacja: K1

Kryteria oceny:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 — bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

] Nie dotyczy
Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu
B.Opis przedmiotu cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, semestr 1X

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklad: zaliczenie na ocen¢

Forma(y) 1 liczba godzin zaje¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyklad — 15 godzin — zaliczenie na ocene¢

Imie 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny dla kierunku farmacja.

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci V roku semestru IX

25 -30 oséb

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i1 miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu




Liczba godzin zaje¢¢ prowadzonych Nie dotyczy
z wykorzystaniem metod i technik

ksztalcenia na odlegtos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wl

W2:

W3:

Ul:

K1:

zna i rozumie zasady funkcjonowania aptek ogo6lnodostgpnych
i hurtowni farmaceutycznych na rynku polskim - K_E.W3
zna podstawy marketingu, marketingu i promocji produktow
leczniczych oraz marketingu aptecznego — K_E.W33

zna zasady etyczne wspotczesnego marketingu- K_E.W52

ustala obowiazki personelu apteki w zakresie dziatan
marketingowych, zna zasady organizacji marketingu
produktoéw leczniczych — K_E.U2

ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne zwigzane z
kosztami procesow leczenia oraz z normami etyki marketingu
farmaceutycznego, zgodnie z Kodeksem farmaceutycznej etyKki
marketingowej - K_A.K1

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:

Pisemne zaliczenie na oceng — W1 —W3, Ul
Obserwacja: K1

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 —dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 — bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)




Zakres tematow

Wyklady:

istota marketingu farmaceutycznego;

podstawowe okreslenia marketingowe;

rynek farmaceutyczny (relacje miedzy uczestnikami rynku);
marketing apteczny i farmaceutyczny;

zasady badania rynku;

strategia tworzenia marketingowej oferty farmaceutycznej;
informacja o leku w postegpowaniu marketingowym;
logistyka marketingowa;

planowanie marketingowe;

organizacja marketingu;

zarzadzanie apteka w strategii marketingowej;

komunikacja interpersonalna w dziataniach marketingu i
promocji produktow leczniczych

Metody dydaktyczne

Analogiczne do czesci A / Identyczne jak w czgsci A

Literatura

Analogiczne do czesci A / Identyczne jak w czgsci A




25. Profilaktyka zakazen w farmacji. Rola farmaceuty w terapii zakazen

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Profilaktyka zakazen w farmacji. Rola
farmaceuty w terapii zakazen

Facultative course: Infection Prevention in pharmacy. The
pharmacist’s role in the treatment of infections.

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra i Zaklad Propedeutyki Medycyny
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1718-F—-WF-PROFZAK

moze by¢ wielokrotnie
zaliczany

Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:

— udzial w laboratoriach: 7 godzin

— udzial w seminariach — 8 godzin

— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:

—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej — 10
godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie

oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
L.aczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: wykorzystuje nabyta wiedze¢ do analizy stanu czynno$ciowego
organizmu w celu optymalizacji i indywidualizacji farmakoterapii
i profilaktyki K_A.U6

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi wlasciwie stosowac indywidualne $rodki ochrony osobistej




U2: zna technikg prawidlowego higienicznego i chirurgicznego mycia
i dezynfekcji rak

U3: potrafi udzieli¢ informacji na temat prawidtowego stosowania
lekéw przeciwdrobnoustrojowych

U4: potrafi prawidlowo przeprowadzi¢ dekontaminacje przestrzeni

pracy
U5: zna metody monitorowania stosowania i zuzycia antybiotykow

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: rozumie potrzebe ciggtego doksztalcania si¢ zawodowego

Metody dydaktyczne

Wyklad:
— nie dotyczy.

Laboratoria:

- metoda klasyczna problemowa

- metoda laboratoryjna

— analiza wynikoéw badan mikrobiologicznych

Seminaria:

— prezentacja multimedialna

— studium przypadku klinicznego
— dyskusja.

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbgdne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu podstaw mikrobiologii.

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne sa poswigcone podstawowym zasadom
profilaktyki zakazen, ktore sg istotne w pracy farmaceuty oraz roli
farmaceuty w terapii zakazen: konsultacjach z zakresu dawkowania i
interakcji lekow przeciwdrobnoustrojowych, optymalizacji terapii oraz

Pelny opis przedmiotu

monitorowaniu stosowania i zuzycia lekow
przeciwdrobnoustrojowych.

Wyklady

Nie dotyczy.

Laboratoria

W ramach laboratoriow studenci poznaja zasady higienicznego i
chirurgicznego mycia rgk oraz prawidlowego stosowania
indywidualnych $rodkow ochrony osobistej zweryfikujg réwniez
skuteczno$¢ tych metod. Bedzie prowadzona analiza przypadkow
klinicznych zakazen wraz z ¢wiczeniami przy t6zku chorego, ktoére
pozwolg na wskazanie roli farmaceuty w konsultacji pacjentow z
zakazeniami. Odrgbnym elementem beda ¢wiczenia z monitorowania
stosowania i zuzycia lekéw przeciwdrobnoustrojowych na podstawie
danych z apteki szpitalnej.

Seminaria

W ramach seminaridow zostang omowione podstawowe metody
profilaktyki zakazen, zasady stosowania indywidualnych $rodkow
ochrony  osobistej, bezpiecznej pracy  aseptycznej  przy
przygotowywaniu jatlowych preparatow, zasady tworzenia planow
higieny dla aptek i doboru preparatow dezynfekcyjnych. Ponadto
zostang przedstawione zasady i zakres konsultacji pacjentow z
zakazeniami w warunkach pracy w szpitalu i w aptece ogélnodostgpne;,
zasady doradztwa z zakresu stosowania lekow
przeciwdrobnoustrojowych, antyseptykow, szczepionek i preparatow
probiotycznych. W odrebnej czgéci studenci zostang zapoznani z
metodami monitorowania antybiotykoterapii (stosowania i1 zuzycia
lekéw przeciwdrobnoustrojowych).




Literatura

Literatura podstawowa:

1. Dzierzanowska D: Przewodnik antybiotykoterapii 2018, Alfa
medica press, Bielsko-Biata, 2018

Literatura uzupelniajaca:

1. Artykuly dostepne w bazach publikacji
2. Materialy dostarczone przez prowadzacych zajecia

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecnos$¢ na zajeciach oraz
pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego > 60%).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocen¢ na podstawie
testu (test pisemny pytania zamknigte jednokrotnego wyboru) z wiedzy
zdobytej w trakcie seminariow i laboratoriow.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Daobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% N edostateczny

Raporty/karta pracy: zaliczenie > 60%

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, U1, U2, U3, U4,
u5)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, U1, U2, U3, U4, U5)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
— nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr (letni), rok akademicki 2018/2019

cyklu

Sposéb zaliczenia przedmiotu w

Wyklady: nie dotyczy
Laboratoria: zaliczenie na oceng
Seminaria: zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: nie dotyczy
Laboratoria: zaliczenie na ocene
Seminaria: zaliczenie na ocen¢

przedmiotu cyklu

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow

Dr hab. n. med. Aleksander Deptula




Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wryklady:

- nie dotyczy

Laboratoria:

— Dr hab. n. med. Aleksander Deptuta
— Dr. n. med. Joanna Kwiecinska-Pirog
— Dr n. med. Tomasz Bogiel

— mgr Joanna Nowak

— mgr Malgorzata Rucinska

— mgr Ewa Suszkiewicz

— mgr Karolina Hyzyk

Seminaria:

— Dr n. med. Aleksander Deptuta

— Dr. n. med. Joanna Kwiecinska-Pirdg
— Dr n. med. Tomasz Bogiel

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: nie dotyczy
Laboratoria: 8 oséb
Seminaria: 25 osob

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dzial Dydaktyki, Sale ¢wiczen
Katedry i Zaktadu Mikrobiologii (cze$¢ laboratoryjna), Kliniki
Szpitala Uniwersyteckiego nr 1. im. Dr. A. Jurasza w Bydgoszczy
Seminaria:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dzial Dydaktyki

Liczba godzin zajeé¢

prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:
- nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Laboratoria:

Ul: potrafi wlasciwie stosowaé¢ indywidualne $rodki ochrony
osobistej

U2: zna technik¢ prawidlowego higienicznego i chirurgicznego
mycia i dezynfekcji rak

U3: potrafi udzieli¢ informacji na temat prawidlowego stosowania
lekéw przeciwdrobnoustrojowych

U4: potrafi prawidtowo przeprowadzi¢ dekontaminacj¢ przestrzeni
pracy

Seminaria:

U3: potrafi udzieli¢ informacji na temat prawidlowego stosowania
lekdéw przeciwdrobnoustrojowych

U5: zna metody monitorowania stosowania i zuzycia antybiotykow




Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na zajgciach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego >
60%).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): =zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testu (test pisemny pytania zamknigte jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej w trakcie seminariow i laboratoriow.
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
0-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/karta pracy: zaliczenie > 60%

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, U1, U2, U3, U4,
uU5)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, U1, U2, U3, U4, U5)

Zakres tematow (osobno dla
danych form zaj¢c)

Seminaria:

1. Podstawowe metody profilaktyki zakazen i zasady bezpiecznej
pracy aseptycznej (2 godziny)

2. Zasady tworzenia planow higieny 1 doboru preparatow
dezynfekcyjnych (1 godzina)

3. Rola farmaceuty w konsultacji pacjentow z zakazeniami. Zasady
konsultacji pacjentow hospitalizowanych i ambulatoryjnych. (2
godziny)

4. Zasady antybiotykoterapii (1 godzina)

5. Metody monitorowania stosowania 1 zuzycia lekow
przeciwdrobnoustrojowych (2 godziny)

Cwiczenia:

1. Technika higienicznego i chirurgicznego mycia i dezynfekcji
rak. Ocena skutecznosci dezynfekcji (2 godziny)

2. Analiza przypadkow klinicznych zakazen, ¢wiczenia przy t6zku
chorego (2 godziny)

3. Monitorowanie stosowania i zuzycia lekow
przeciwdrobnoustrojowych. (2 godziny)

4. Zaliczenie (1 godzina)

Metody dydaktyczne

Wryklady:

- nie dotyczy

Laboratoria:

— metoda klasyczna problemowa

— metoda laboratoryjna

— studium przypadku Kklinicznego

— analiza wynikow badan mikrobiologicznych
Seminaria:

— prezentacja multimedialna

— dyskusja

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




26. Bezpieczenstwo mikrobiologiczne wody, zywnosci i Srodowiska pracy

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Bezpieczenstwo mikrobiologiczne
wody, Zywnosci i Srodowiska pracy

Facultative course: Microbiological safety of water, food and
work environment

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

by¢ wielokrotnie zaliczany

oferowany
Kod przedmiotu 1716-F-WF-BEZMIKWZS
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem
nauczyciela:
— wudzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3
godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii
naukowej — 10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: opisuje morfologie, czynniki chorobotworczos$ci oraz drogi
transmisji wybranych wiruséw, bakterii i grzybow
przenoszonych przez zywnos¢ i wode¢ oraz wystgpujagcych w
srodowisku pracy

W2: wyjasnia mechanizmy dziatania antybiotykow,

chemioterapeutykow, preparatow dezynfekcyjnych i




antyseptycznych na wybrane drobnoustroje oraz opisuje
konsekwencje wynikajace z niewlasciwego stosowania tych
preparatow

Wa3: omawia zasady pobierania prob do badan
mikrobiologicznych z zywnosci, wody i §rodowiska pracy
oraz metody diagnostyki metody — identyfikacji i liczenia
wyosobnionych drobnoustrojow

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: wybiera odpowiednie podtoza mikrobiologiczne oraz
techniki posiewu dla probek pobranych z zywnosci, wody i
srodowiska pracy

U2: identyfikuje wybrane drobnoustroje stanowiace
zanieczyszczenie mikrobiologiczne zywnosci, wody 1
srodowiska pracy

Efekty ksztatcenia — kompetencje
spoteczne

K1: korzysta z dostepnych danych w celu wlasciwej
interpretacji biezgcej sytuacji
K2: pracuje w grupie i wspotpracuje z cztonkami zespotu

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu mikrobiologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny jest poswigcony najwazniejszym,
potencjalnie chorobotworczym drobnoustrojom, ktore wystepuja
w zywnosci, wodzie oraz $rodowisku pracy, ich epidemiologii,
wykrywaniu i ograniczaniu rozprzestrzeniania.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem nauczania w cyklu zaje¢ fakultatywnych:
Bezpieczenstwo mikrobiologiczne wody, zywnosci i sSrodowiska
pracy jest poszerzenie wiedzy na temat potencjalnie
chorobotworczych drobnoustrojow mogacych wystepowaé w
zywnosci, wodzie 1 $rodowisku pracy. Na wykladach
przedstawiona zostanie ich charakterystyka, epidemiologia i
diagnostyka. Omowione beda zasady pobierania probek
zywnosci, wody oraz ze S$rodowiska pracy, a takze metody
ustalania liczby drobnoustrojow w tych probkach i zasady
interpretacji  uzyskanych wynikow w  odniesieniu  do
obowiazujacych norm i zalecen. Przedstawione zostang drogi
transmisji ~ drobnoustrojéow ~w  zakladach  przetworstwa
spozywczego oraz metody majace na celu maksymalizacje
bezpieczenstwa produkcji zywnoSci.

Laboratoria

—  nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Burbianka M, Pliszka A, Burzynska H. Mikrobiologia
zywnos$ci. PZWL, Warszawa 1983




2. Jagielski M. Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka ostrych
zakazen 1 zarazen przewodu pokarmowego oraz zatru¢
pokarmowych. Fundacja Pro Pharmacia Futura. Warszawa
2010

3. Libudzisz Z, Kowal K. Zakanowska Z. Mikrobiologia
techniczna (tom 2). Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2008

4. European Food Safety Authority (2017). The European Union
summary report on trends and sources of zoonoses, zoonotic
agents and food-borne outbreaks in 2016. EFSA Journal
5(12): 5077

Literatura uzupelniajaca:

1. Artykuly dostgpne w bazach publikacji

2. Jagielski M (red.). Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka
ostrych zakazen i zarazen przewodu pokarmowego oraz
zatru¢ pokarmowych. Krajowa Izba Diagnostow
Laboratoryjnych, Warszawa 2010

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego
> 60%).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocene na
podstawie testu (test pisemny pytania zamknicte jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastgpujacej
skali:

Procent punktéw Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dosta eczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, W3, U1,
U2)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
— nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VII (zimowy), rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy




Imi¢ 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska

Imig¢ i nazwisko oso6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Dr inz. n. rol. Krzysztof Skowron
Dr n. med. Anna Budzynska

Dr n med. Joanna Kwiecinska-Pirog
Dr n. med. Matgorzata Prazynska
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

zajee — nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢é
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: opisuje morfologie, czynniki chorobotworczosci oraz drogi
transmisji wybranych  bakterii, wirusow 1  grzybow
przenoszonych przez zywno$¢ i wode oraz wystepujacych w
srodowisku pracy

wyjasnia mechanizmy dziatania antybiotykow,
chemioterapeutykow,  preparatow  dezynfekcyjnych i
antyseptycznych na wybrane drobnoustroje oraz opisuje
konsekwencje wynikajace z niewltasciwego stosowania tych
preparatow
omawia zasady pobierania prob do badan mikrobiologicznych z
zywnosci, wody 1 $rodowiska pracy oraz metody diagnostyki
metody — identyfikacji i liczenia  wyosobnionych
drobnoustrojow
Ul: wybiera odpowiednie podtoza mikrobiologiczne oraz techniki
posiewu dla probek pobranych z zywnosci, wody i srodowiska
pracy

identyfikuje
zanieczyszczenie
srodowiska pracy
K1: korzysta z dostepnych danych w celu wlasciwej interpretacji

biezacej sytuacji
K2: pracuje w grupie i wspoltpracuje z cztonkami zespotu
Laboratoria:
— nie dotyczy

W2:

W3:

u2: wybrane drobnoustroje

mikrobiologiczne  zywnosci,

stanowiace
wody i




Seminaria:
—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): =zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testu (test pisemny pytania zamkniete jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastgpujacej skali:

Procent punktéow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobr
68-75% Dost te zny plus
60-67% ostateczny
0-59% Niedos a eczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, U1)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, W2, U1, K1, K2)

Wyklad:

— Kolokwium: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (test
pisemny: pytania zamkniete jednokrotnego wyboru) - zaliczenie
>60% (W1, W2, Ul)

— Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, K1, K2)

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla
danych form zaje¢)

Wyklady:

1. Charakterystyka  wybranych  drobnoustrojéw  bedacych
czynnikami etiologicznymi zakazen pokarmowych — dr n. med.
Matgorzata Prazynska, dr n. med. Anna Budzynska (4 godziny).

2. Sytuacja epidemiologiczna zakazen zwigzanych z zywnoscia -dr
n. med. Anna Budzynska (1 godzina).

3. Pobieranie 1 transport probek zywnosci do badan
mikrobiologicznych. Ustalanie liczby bakterii w badanym
materiale. — dr inz. Krzysztof Skowron (4 godziny).

4. Drobnoustroje w zaktadach przetworstwa spozywczego -—

wystepowanie,  drogi  transmisji, metody eliminacji,
bezpieczenstwo zywnosci — dr inz. Krzysztof Skowron (2
godziny).

5. Zagrozenia mikrobiologiczne w $rodowisku pracy — dr n. med.
Matgorzata Prazynska (1 godzina).

6. Czysto$¢ mikrobiologiczna wod - dr n. med. Joanna Kwiecinska-
Pirog (2 godziny).

7. Kolokwium — dr n. med. Joanna Kwiecinska-Pir6g (1 godzina).




Metody dydaktyczne

Wryklady:

— wyktad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




27. Bezpieczenstwo mikrobiologiczne lekéw

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Bezpieczenstwo mikrobiologiczne lekow

Facultative course: Microbiological safety of drugs

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny

jest oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1716-F-WF-BEZMIKRL
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatlem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:

—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=16
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: opisuje drobnoustroje majace znaczenie w etiologii zakazen
odlekowych oraz problematyke zanieczyszczen preparatow
leczniczych

W2: wymienia czynniki, ktore moga wptywac na bezpieczenstwo
mikrobiologiczne lekow

W3: wymienia metody badania czystosci mikrobiologicznej
srodowiska pracy, surowcoéw i produktow leczniczych




WA4: opisuje probiotyki i biofarmaceutyki, i rozumie zasady ich
bezpiecznego stosowania

W5: wymienia metody postgpowania zwiazane z aseptycznym
przygotowywaniem lekow

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: charakteryzuje drobnoustroje, majace znaczenie w etiologii
zakazen odlekowych i wymienia najczestsze drobnoustroje
izolowane z zanieczyszczonych lekow

U2: planuje i przeprowadza kontrole mikrobiologiczng lekow oraz
interpretuje jej wyniki

U3: przewiduje skutki zastosowania probiotykow i
biofarmaceutykow

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: rozumie potrzebe ciaglego doksztalcania si¢ w zawodzie
farmaceuty

K2: interpretuje uzyskane wyniki badan czystosci
mikrobiologicznej produktow leczniczych

K3: potrafi pracowa¢ w grupie

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyktad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
wiadomosci z zakresu fizjologii i mikrobiologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyklad fakultatywny jest pos§wiecony problemowi bezpieczenstwa
mikrobiologicznego lekéw. Glowne tematy wyktadu dotycza
problemu zanieczyszczen lekow i zakazen odlekowych oraz metod
oceny czystosci 1 jalowosci produktow leczniczych i
kosmetycznych.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Podczas wyktadu Bezpieczenstwo mikrobiologiczne lekéw zostana
scharakteryzowane drobnoustrojow, ktéore moga stanowié
zanieczyszczenie lekow oraz etiologi¢ zakazen odlekowych.
Zostang omowione normy dotyczace czystosci mikrobiologicznej
produktéw leczniczych, konserwantow i produktow kosmetycznych
oraz metody ich oznaczania. Student zostanie zapoznany z
problemem stosowania probiotykow i biofarmaceutykow.
Laboratoria

—  nie dotyczy

Seminaria

—  nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Farmakopea Polska XI, 2.6. Polskie Towarzystwo
Farmaceutyczne, Warszawa 2017

2. Farmakopea Polska XI, 5. Polskie Towarzystwo
Farmaceutyczne, Warszawa 2017

3. Wytwarzanie sterylnych produktow leczniczych. Zatacznik nr
1, Aneks 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17.08.2009 r.

Literatura uzupelniajaca:




1. Maciejezyk A, Kruk M. Bezpieczenstwo farmakoterapii.
Medipage, Warszawa 2017 (wyd. 1)

2. Tyski S. Sposob na czysty lek. Przemyst farmaceutyczny, 2011:
3

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego
na platformie Moodle).

Kolokwium (sprawdzian pisemny na platformie Moodle):
zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (pytania zamknigte
jednokrotnego wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostate zny plus
60-67% Dostateczny

-59% Niedos ateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1-W5, U1-U3)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
— nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VII (zimowy), rok akademicki 2018/2019

cyklu

Sposéb zaliczenia przedmiotu w

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) 1 liczba godzin zaje¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

przedmiotu cyklu

Imie 1 nazwisko koordynatora/ow

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska

przedmiotu

Imig i nazwisko oséb n.|
prowadzacych grupy zajeciowe | Dr inz. Krzysztof Skowron

Wyklady:

Dr n. med. Joanna Kwiecinska-Pirog
Dr n. med. Patrycja Zalas-Wiecek
Dr n. med. Tomasz Bogiel

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu | Przedmiot do wyboru




Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: bez limitu
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania zajec

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢ prowadzonych
z wykorzystaniem technik Nie dotyczy

ksztatcenia na odleglos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

W1: opisuje drobnoustroje majace znaczenie w etiologii zakazen
odlekowych oraz problematyke zanieczyszczen preparatow
leczniczych

W2: wymienia czynniki, ktére moga wplywac na bezpieczenstwo
mikrobiologiczne lekow

W3: wymienia metody badania czystosci mikrobiologicznej
srodowiska pracy, surowcéw i produktow leczniczych

WA4: opisuje probiotyki i biofarmaceutyki, i rozumie zasady ich
bezpiecznego stosowania

W5: wymienia metody postgpowania zwigzane z aseptycznym
przygotowywaniem lekoéw

Ul: charakteryzuje drobnoustroje, majace znaczenie w etiologii
zakazen odlekowych i wymienia najczgstsze drobnoustroje
izolowane z zanieczyszczonych lekow

U2: planuje i przeprowadza kontrole mikrobiologiczng lekow
oraz interpretuje jej wyniki

U3: przewiduje skutki zastosowania probiotykow i

biofarmaceutykow

K1: rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania si¢ w zawodzie
farmaceuty

K2: interpretuje uzyskane wyniki badan czystosci
mikrobiologicznej produktow leczniczych

K3: potrafi pracowac¢ w grupie
Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego
na platformie Moodle).

Kolokwium (sprawdzian pisemny na platformie Moodle):
zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (pytania zamknigte
jednokrotnego wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nast¢pujacej
skali:




Procent p nktéw cena
2-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1-W5, U1-U3)

Wyklad:

— Kolokwium: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (test
pisemny: pytania zamknigte jednokrotnego wyboru) -
zaliczenie > 60% (W1-W5, U1-U3)

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla
danych form zajgc)

Wyklady:

1. Drobnoustroje jako czynnik etiologiczny zanieczyszczen
lekow (3 godziny).

2. Udziat drobnoustrojow w zakazeniach odlekowych (3 godziny).

3. Konserwanty i produkty kosmetyczne  (wymagania
normatywne, metody badan ilosciowych i jako$ciowych) (3
godziny).

4. Korzysci i zagrozenia zwigzane ze stosowaniem probiotykow i
biofarmaceutykow (3 godziny).

5. Metody badania czystosci mikrobiologicznej preparatow
leczniczych (3 godziny).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialng
— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




28. Mikrobiom przewodu pokarmowego — korzysci i zagrozenia

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Mikrobiom przewodu pokarmowego -
korzySci i zagrozenia

Facultative course: Gastrointestinal microbiome - benefits and
risks

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie,

oferowany stacjonarne
Kod przedmiotu 1716-F-WF-MIKROBIOM
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: posiada wiedze na temat znaczenia mikrobiomu przewodu
pokarmowego dla zdrowia cztowieka, korzysci i zagrozen
wynikajacych ze stosowania probiotykow, prebiotykow i
synbiotykow oraz przeszczepiania mikrobiomu przewodu
pokarmowego




Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1: potrafi przewidzie¢ konsekwencje stosowania probiotykéw,
prebiotykéw, synbiotykdw

U2: potrafi przewidzie¢ konsekwencje procedury przeszczepiania
mikrobioty przewodu pokarmowego

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: rozumie potrzebe ciaglego doksztatcania si¢ zawodowego

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyktad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wst¢pne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych  wiadomosci z zakresu mikrobiologii i
parazytologii.

Skrécony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny jest po§wiecony znaczeniu mikrobiomu
przewodu pokarmowego dla zdrowia i funkcjonowania cztowieka.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem nauczania w cyklu wyktadu fakultatywnego
Mikrobiom przewodu pokarmowego - korzysSci i zagrozenia jest
poszerzenie wiedzy na temat: znaczenia mikrobiomu przewodu
pokarmowego dla zdrowia czlowieka, zwigzku sktadu mikrobiomu
przewodu  pokarmowego z wystepowaniem choréb
nieinfekcyjnych, wplywu stosowania probiotykdw, prebiotykow i
synbiotykow na zdrowie suplementowanego oraz skuteczno$ci
procedury przeszczepiania mikrobiomu przewodu pokarmowego w
eliminacji  kolonizacji i zakazen  wywotanych przez
wielolekooporne enterokoki i1 pateczki Gram-ujemne oraz
Clostridioides difficile.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Fiedurek J. Mikrobiom, a zdrowie cztowieka. UMCS, Lublin
2014
2. Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Mikrobiologia.
Elsevier Urban & Partner, Wrocltaw 2011

Literatura uzupekiajaca:
1. Artykuty dostepne w bazach publikacji




wyktadach,
interaktywnej prezentacji na platformie Moodle.

Wyklad: Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
wyktadach oraz pozytywne zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na
elektronicznej

przedstawionego w  formie

Quiz: zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, K1)

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej

skali:
Procent punktow Ocena
Metody i kryteria oceniania 92-100% Bardzo dobry
84-91% Daobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostate zny
0-59% Niedos ateczny
Laboratoria
— nie dotyczy
Seminaria
— nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:

nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VII (zimowy), rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) 1 liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr n. med. Patrycja Zalas-Wiecek

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. n. med. Gospodarek - Komkowska
Dr n. med. Patrycja Zalas-Wigcek
Dr n. med. Anna Budzynska

Dr n. med. Agnieszka Mikucka

Dr n. med. Malgorzata Prazynska
Dr n med. Joanna Kwiecinska-Pirog
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy




Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

zajec
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: posiada wiedz¢ na temat znaczenia mikrobiomu przewodu
pokarmowego dla zdrowia cztowieka, korzysci i zagrozen
wynikajacych ze stosowania probiotykéw, prebiotykow i
synbiotykow oraz przeszczepiania mikrobiomu przewodu
pokarmowego

Ul: potrafi przewidzie¢ konsekwencje stosowania probiotykéw,
prebiotykow, synbiotykow

U2: potrafi przewidzie¢ konsekwencje procedury
przeszczepiania mikrobioty przewodu pokarmowego

K1: rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania si¢

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na wyktadach,
przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej prezentaciji
na platformie Moodle.

Quiz: zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, K1)

Procent punktéw Ocena
92-100% Bardzod bry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68 75% Dostateczny plus
6 -67% Dost teczny
0-59% Niedostateczny
Laboratoria:
— nie dotyczy

Seminaria:
— nie dotyczy




Zakres tematow (osobno dla
danych form zaj¢c)

Wryklady:

1. Mikrobiom przewodu pokarmowego, w tym nowo odkryte
gatunki drobnoustrojow - dr n. med. Patrycja Zalas-Wiecek (2
godziny).

2. Mikrobiom przewodu pokarmowego 1 jego zwigzek z
chorobami nieinfekcyjnymi - prof. dr hab. n. med. Gospodarek
- Komkowska (3 godziny).

3. Przeszczepianie mikrobiomu przewodu pokarmowego, a
kolonizacja i1 zakazenia wywolane przez wielolekooporne
enterokoki i pateczki Gram-ujemne - dr n. med. Patrycja Zalas-
Wigcek (2 godziny).

4. Przeszczepianie mikrobiomu przewodu pokarmowego, a
kolonizacja i zakazenia wywotane przez Clostridioides difficile
- dr n. med. Agnieszka Mikucka (2 godziny)

5. Probiotyki, prebiotyki i synbiotyki - zalety i wady ich
stosowania - dr n. med. Anna Budzynska (2 godziny).

6. Saccharomyces spp. - korzysci i zagrozenia. Zakazenia
grzybicze przewodu pokarmowego - dr n. med. Malgorzata
Prazynska (2 godziny).

7. Biofilm jako sktadnik mikrobiomu przewodu pokarmowego -
dr n. med. Joanna Kwiecinska-Pirog (2 godziny).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




29. Wybrane zakazenia ukladowe u chorych ambulatoryjnych i

hospitalizowanych

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Wybrane zakazenia ukladowe u
chorych ambulatoryjnych i hospitalizowanych

Facultative course: Selected systemic infections in ambulatory
and hospitalized patients

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

wielokrotnie zaliczany

oferowany
Kod przedmiotu 1716-F-WF-ZAKAZUKL
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: klasyfikuje drobnoustroje na chorobotworcze i stanowigce
mikrobiote cztowieka

W2: objasnia patogenez¢ i wymienia czynniki etiologiczne
zakazen uktadowych




W3: proponuje schematy leczenia zakazen miejscowych,
narzadowych i uktadowych

W4: wyjasnia zasady pobierania, transportu i przechowywania
materiatu do badan mikrobiologicznych w zakazeniach
uktadowych

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1: interpretuje wynik posiewu badania mikrobiologicznego w
zakazeniach uktadowych

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: na podstawie wnioskow z wlasnej obserwacji rozumie
potrzebe ciagtego doksztalcania si¢ zawodowego

K2: pracuje w grupie i wspotpracuje z diagnosta laboratoryjnym
przy rozwigzywaniu problemow zwigzanych z leczeniem
zakazen uktadowych

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykfad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbgdne jest posiadanie
podstawowych  wiadomosci z zakresu mikrobiologii i
parazytologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyklad fakultatywny ma zapoznaé studentow z zakazeniami
uktadowymi, ich etiologia, epidemiologia, patomechanizmem i
zasadami leczenia.

Pelny opis przedmiotu

Wyklad. Zasadniczym celem nauczania w cyklu wyktadu
fakultatywnego Wybrane zakazenia uktadowe u chorych
ambulatoryjnych i hospitalizowanych jest poszerzenie wiedzy na
temat drobnoustrojow, ktéore u chorych ambulatoryjnych i
hospitalizowanych odpowiedzialne sa za zakazenia: atypowe drog
oddechowych, osrodkowego uktadu nerwowego, krwi, miejscowe
skory i tkanki podskoérnej, zakazenia wrodzone, okotoporodowe i
przenoszone droga ptciowa, narzadu wzroku i z udziatem bakterii
beztlenowych, oportunistyczne i zwiazane z opieka zdrowotna.
Wyktad ma na celu przyblizenie studentom zasad diagnostyki
mikrobiologicznej w  przypadkach konkretnych zakazen
uktadowych, poczawszy od momentu decyzji o wyborze materiatu
do badan mikrobiologicznych przez interpretacje wynikow badan
mikrobiologicznych, az do wyboru wtasciwe;j terapii celowane;.
Laboratoria

—  nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy




Literatura

2.

3.

Literatura podstawowa:
1. Rekomendacje dotyczace zakazen ukladowych ze strony
www.antybiotyki.edu.pl

internetowej
www.korld.edu.pl

Literatura uzupelniajaca:
1.

lub ze stony

Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. o-medica press,

Bielsko-Biata 2008

Heczko PB, Wroblewska M, Pietrzyk A. Mikrobiologia

lekarska. PZWL, Warszawa 2014

Szewczyk E. Diagnostyka bakteriologiczna. PWN, Warszawa

2013

Metody i kryteria oceniania

quizu z wiedzy

zdobytej
elektronicznej

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach,
poprawne wypeknienie raportow/kart pracy oraz pozytywne
zaliczenie
przedstawionego w formie
prezentacji na platformie Moodle (> 60%).

na wyktadach,

interaktywnej

Quiz: zaliczenie na oceng > 60% (W1, W2, W3, W4, Ul)
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostat czny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Nie ostateczny

Raporty/karta pracy: analiza przypadkow klinicznych zaliczenie
bez oceny > 60% (W1, W2, W3, W4, U1, K1, K2)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

nie dotyczy

Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VIII lub X (zimowy), rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng

Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska



http://www.korld.edu.pl/

Imig¢ i nazwisko oso6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wryklady:

Dr n. med. Anna Michalska

Dr n. med. Patrycja Zalas-Wigcek
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

zajec
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zajgé
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: klasyfikuje drobnoustroje na chorobotworcze i stanowigce
mikrobiote czlowieka
W2: objasnia patogenezg i wymienia czynniki etiologiczne
zakazen uktadowych
W3: proponuje schematy leczenia zakazen miejscowych,
narzadowych i uktadowych
W4: wyjasnia zasady pobierania, transportu i przechowywania
materialu do badan mikrobiologicznych w zakazeniach
uktadowych
U1: interpretuje wynik posiewu badania mikrobiologicznego w
zakazeniach uktadowych
K1: na podstawie wnioskow z wlasnej obserwacji rozumie
potrzebe ciagglego doksztatcania si¢ zawodowego
K1: na podstawie wnioskow z wlasnej obserwacji rozumie
potrzebe ciagtego doksztalcania si¢ zawodowego
K2: pracuje w grupie i wspotpracuje z diagnostg laboratoryjnym
przy rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z leczeniem
zakazen uktadowych
Laboratoria:
—  nie dotyczy
Seminaria:
—  nie dotyczy




Metody i kryteria oceniania danej
formy zajg¢ w ramach przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach,
poprawne wypelnienie raportow/kart pracy oraz pozytywne
zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na wykladach,
przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej
prezentacji na platformie Moodle (> 60%).

Quiz: zaliczenie na oceng > 60% (W1, W2, W3, W4, Ul)
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91 Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/karta pracy: analiza przypadkow klinicznych zaliczenie
bez oceny > 60% (W1, W2,W3, W4, U1, K1, K2)

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematdéw (osobno dla
danych form zaje¢)

Wyklady:

1. Atypowe zakazenia uktadu oddechowego. Zakazenia narzadu
wzroku - dr P. Zalas-Wigcek (3 godziny).

2. Zakazenia osrodkowego uktadu nerwowego Zakazenia krwi —
dr Anna Michalska (3 godziny).

3. Zakazenia miejscowe - skory i podskornej tkanki lgcznej.
Zakazenia z udzialem bakterii beztlenowych - dr P. Zalas-
Wiecek (3 godziny).

4. Zakazenia wrodzone, okotoporodowe i przenoszone droga
ptciowa — dr Anna Michalska (3 godziny).

5. Zakazenia oportunistyczne i zwigzane z opieka zdrowotng - dr
P. Zalas-Wigcek (3 godziny).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgséci A.




30. Zagrozenia mikrobiologiczne wynikajace z kontaktu ze zwierzetami i
produktami pochodzenia zwierzecego

A.Ogdlny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Zagrozenia mikrobiologiczne
wynikajace z kontaktu ze zwierzetami i produktami
pochodzenia zwierzecego

Facultative course: Microbiological hazards resulting from
contact with animals and products of animal origin

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

jest oferowany
Kod przedmiotu 1716-F-WF-ZAGMIKZW
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztalcajacych

1.  Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sig do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:

—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=16
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: objasnia epidemiologi¢ chordb odzwierzecych przenoszonych
przez bakterie, grzyby i wirusy, objawy zakazenia, zasady
postepowania terapeutycznego

W2: wymienia metody wykorzystywane w mikrobiologicznej
diagnostyce zoonoz




W3: opisuje chorobotwodrczos¢ wybranych pasozytow
odzwierzecych, wymienia zrodia zarazenia i drogi transmisji
pasozytow

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: ocenia ryzyko narazenia na zakazenie, zarazenie
drobnoustrojami odzwierzecymi

U2: planuje odpowiednie postepowanie diagnostyczne
umozliwiajace identyfikacje drobnoustrojow
odpowiedzialnych za zoonozy

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: rozumie potrzebg propagowania zachowan prozdrowotnych
K2: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykltad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu mikrobiologii.

Skrécony opis przedmiotu

Wyktad  fakultatywny  poswiecony jest  drobnoustrojom
przenoszonym przez zwierzeta i produkty pochodzenia
zwierzgeego, stanowigcym ryzyko dla cztowieka ze wzgledu na
wywolywane zakazenia, zarazenia i choroby zakazne.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem nauczania w cyklu wyktadu fakultatywnego
Zagrozenia mikrobiologiczne wynikajace z kontaktu ze zwierzetami
1 produktami pochodzenia zwierzecego jest poszerzenie wiedzy na
temat patogenéw wywodzacych sie od zwierzat i bedacych
czynnikami etiologicznymi choréb ludzi. Przedstawiona zostanie
charakterystyka wirusow, bakterii, grzyboéw 1 pasozytow
odpowiedzialnych za zakazenia i zarazenia powstajace w wyniku
zardwno bezposredniego kontaktu, jak i kontaktu posredniego ze
zwierzetami. Omowiona bedzie epidemiologia, objawy, zasady
diagnozowania oraz post¢gpowanie profilaktyczne i terapeutyczne w
przypadku poszczegdlnych zoonoz.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Heczko PB, Wroblewska M, Pietrzyk A. Mikrobiologia
lekarska, PZWL, Warszawa 2014

2. Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Mikrobiologia. Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2011

3. Buczek A. Choroby pasozytnicze - epidemiologia, diagnostyka,
objawy. FNRRRKDN, Lublin 2005

4. Kayser FH, Bienz KA, Eckert J, Zinkernagel RM.
Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa 2014

Literatura uzupekiajaca:
1. Artykuty dostgpne w bazach publikacji




Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach,
poprawne uzupetnienie raportow/kart pracy oraz zaliczenie quizu
w formie elektronicznej interaktywnej prezentacji.

Quiz: zaliczenie na ocen¢ z wiedzy zdobytej na wyktadach (W1,
W2, W3, U1, U2). Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug
nastgpujacej skali:

. . .. P ocent punktow Ocena
Metody i kryteria oceniania 92_180% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dost  eczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, U1, U2,
K1, K2) bez oceny

Praktyki zawodowe w ramach Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
przedmiotu — nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym

L . Semestr VI (letni) lub X (letni), rok akademicki 2018/2019
przedmiot jest realizowany

Wyklady: zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu | Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska
cyklu

Wyklady:

Dr n. med. Anna Budzynska

Dr n. med. Patrycja Zalas-Wigcek
Dr n. med. Anna Michalska

Dr n. med. Matgorzata Prazynska
Dr inz. n. rol. Krzysztof Skowron
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Atrybut (charakter) Przedmiot fakultatywny
przedmiotu

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach




Terminy i miejsca odbywania

Wryklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w terminach
podawanych przez Dzial Dydaktyki

Laboratoria:

zajec
— wyktad problemowy
Seminaria:
—  nie dotyczy
Liczba godzin zajg¢é
prowadzonych z .

wykorzystaniem technik Nie dotyczy

ksztatcenia na odlegtos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W 1: zna epidemiologi¢ choréb odzwierzgcych przenoszonych przez
bakterie, grzyby i wirusy, objawy zakazenia, zasady
postgpowania terapeutycznego

W?2: zna metody wykorzystywane w mikrobiologicznej diagnostyce
Z00noz

Wa3: zna chorobotworczos¢ wybranych pasozytéw odzwierzecych,
wymienia zrodta zarazenia i drogi transmisji pasozytow

Ul: potrafi prawidlowo oceni¢ ryzyko narazenia na zakazenie,
zarazenie drobnoustrojami odzwierzgcymi (brak odniesienia W
efektach kierunkowych)

U2: potrafi zaplanowa¢ odpowiednie postgpowanie diagnostyczne
umozliwiajace identyfikacje drobnoustrojéw odpowiedzialnych
Za zoonozy

K1: rozumie potrzebg propagowania zachowan prozdrowotnych

K2: posiada umiejetno$¢ pracy w zespole
Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach,
poprawne uzupekienie raportow/kart pracy oraz zaliczenie quizu w
formie elektronicznej interaktywnej prezentacji.

Quiz: zaliczenie na ocen¢ z wiedzy zdobytej na wyktadach (W1, W2,
W3, Ul, U2). Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug
nastepujacej skali:

Procent punktéw Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobryp us
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plu
60-67% Dostateczny
0 59% Niedostateczny

Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2) bez oceny




Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematdéw (osobno dla
danych form zajec¢)

Wyklady:

1. Najczestsze zoonozy pokarmowe - dr inz. Krzysztof Skowron (3
godziny).

2. Chorobotworcze patoptypy Escherichia coli - dr n. med. Patrycja
Zalas-Wigcek (1 godzina).

3. Choroby przenoszone przez kleszcze - dr n. med. Patrycja Zalas-
Wigcek (2 godziny).

4. Rzadkie patogeny odpowiedzialne za zoonozy - dr n. med. Anna
Budzynska (2 godziny).

5. Zarazenia pasozytami i robakami pochodzenia odzwierzecego - dr
n. med. Anna Michalska (2 godziny).

6. Wirusowe choroby odzwierzgce - dr n. med. Anna Michalska (1
godzina).

7. Grzyby jako zrédto zoonoz — dr n. med. Matgorzata Prazynska (3
godziny).

8. Kolokwium — dr n. med. Anna Budzynska (1 godzina).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




31. Alternatywne i nowe strategie leczenia zakazen

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Alternatywne i nowe strategie leczenia
zakazen

Facultative course: Alternative and new stratergy of infections
therapy

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1716-F-WF65-J

Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— wudzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna terminologi¢ z zakresu komunikowania si¢ drobnoustrojow i
sposobow ingerencji w rdzne etapy tego procesu oraz zwigzang
ze stosowaniem probiotykow

W2: wyjasnia mozliwo$ci zastosowania autoszczepionki, terapii
fagowej

W3: zna aktualny stan wiedzy na temat perspektyw leczenia zakazen
z udziatem szczepow wielolekoopornych

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: identyfikuje wspotczesne problemy zwigzane z trudno$ciami
leczenia zakazen




Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: korzysta z dostgpnych danych w celu wtasciwej interpretacji
biezacej sytuacji

K2: wykazuje umiejetnos$¢ pracy w grupie i wspotpracuje z
cztonkami zespotu

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykfad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbgdne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu mikrobiologii,
antybiotykoterapii.

Skrécony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny jest dedykowany alternatywnym i nowym
strategiom leczenia zakazen.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem nauczania w cyklu zaje¢ fakultatywnych
Alternatywne i nowe strategie leczenia zakazen jest poszerzenie
wiedzy na temat potencjalnych mozliwosci leczenia zakazen w
sytuacji, kiedy nie uzyskuje si¢ skutecznosci stosujac zasady ujete w
dostepnych rekomendacjach. Na wyktadach przedstawiona zostanie
ich charakterystyka, etapy badan i mozliwosci dostepnosci w aspekcie
praktycznych zastosowan. Omowione bedg zasady i metody badan w
odniesieniu do obowiazujacych norm i zalecen oraz lekoopornosci i
Znajomosci wystepowania i interakcji mikrobioty.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

—  nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Libudzisz Z, Kowal K, Zakowska Z. Mikrobiologia techniczna
(tom 2). Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008
2. Kwiatkowski Z, Markiewicz Z. Bakterie, antybiotyki,
lekoopornosé. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018
Literatura uzupelniajaca:
1. Artykuly dostgpne w bazach publikacji

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach oraz
pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego > 60%).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testu (test pisemny pytania zamknigte jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej skali:

Procent punktéow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny




Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, W3, U1, U2)

| 0-59% | Niedostateczny |

Praktyki zawodowe w ramach

przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:

nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VIII (letni), rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklady: zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek - Komkowska
Dr n med. Agnieszka Mikucka

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wryklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Wyklady:

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w terminach
podawanych przez Dzial Dydaktyki

Laboratoria:

— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢
prowadzonych z .
wykorzystaniem technik Nie dotyczy
ksztatcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy




Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wryklady:

W1: zna terminologi¢ z zakresu komunikowania si¢ drobnoustrojow i
sposobdow ingerencji w rézne etapy tego procesu oraz zwigzang
ze stosowaniem probiotykow

W2: wyjasnia mozliwoS$ci zastosowania autoszczepionki, terapii
fagowej

W3: zna aktualny stan wiedzy na temat perspektyw leczenia zakazen
z udziatem szczepoéw wielolekoopornychU1: identyfikuje
wspotczesne problemy zwigzane z trudno$ciami leczenia
zakazen

Ul: identyfikuje wspotczesne problemy zwigzane z trudno$ciami
leczenia zakazen

K1: korzysta z dostgpnych danych w celu wlasciwej interpretacji
biezacej sytuacji

K2: wykazuje umiejetnos¢ pracy w grupie i wspotpracuje z
cztonkami zespotu

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach oraz
pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocene na
podstawie testu (test pisemny pytania zamkniete jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, U1)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, W2, U1, K1, K2)

Wyklad:

— Kolokwium: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (test pisemny:
pytania zamkni¢te jednokrotnego wyboru) - zaliczenie > 60% (W1,
w2, Ul)

— Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, K1, K2)

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla
danych form zajec)

Wyklady:

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska (5 godzin)

1. Komunikowanie si¢ drobnoustrojow - systemy sygnalizacji u
bakterii Gram(+) i Gram(-): wewnatrzgatunkowe,
miedzygatunkowe i z gospodarzem.




2. Znaczenie komunikowania si¢ w procesach fizjologicznych
drobnoustrojow i w patogenezie chordb.

3. Komunikowanie si¢ drobnoustrojow jako nowy cel terapeutyczny.
Interferencja systemow informacji drobnoustrojow — perspektywy.

4. Czy czlowieck moze ingerowa¢ w komunikowanie si¢
drobnoustrojow?

Dr n. med. Agnieszka Mikucka (10 godzin)

5. Probiotyki, prebiotyki, synbiotyki, bioterapeutyki, psychobiotyki i
farmabiotyki — charakterystyka i mozliwosci zastosowania w
profilaktyce i leczeniu zakazen (3 godziny).

6. Alternatywne metody leczenia zakazen: autoszczepionka, terapia
fagowa, (2 godziny).

7. Nowe antybiotyki i terapia skojarzona w leczeniu zakazen z
udziatem szczepoéw wielolekoopornych (4 godziny).

8. Kolokwium — dr n. med. Agnieszka Mikucka (1 godzina).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng
wyktad problemowy

wyktad konwersatoryjny

— dyskusja

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




32. Drobnoustroje — znaczenie w zdrowiu i chorobach nieinfekcyjnych

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Drobnoustroje — znaczenie w zdrowiu i
chorobach nieinfekcyjnych

Facultative course: Microorganisms — the significance in health
and infectious diseases

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny

oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1716-F-WF64-J
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wykladach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswiecony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=6
godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyKki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna terminologie dotyczaca drobnoustrojéw, mikrobiomu

W2: posiada wiedze¢ na temat wystgpowania i znaczenia mikrobioty
i jej metabolitow dla zdrowia i w chorobach nieinfekcyjnych
cztowieka

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1: identyfikuje drobnoustroje stanowigce mikrobiote cztowieka
U2: potrafi wyjasni¢ znaczenie drobnoustrojow i ich interakcji w
zdrowiu i patomechanizmie réznych choréb nieinfekcyjnych



https://pl.bab.la/slownik/angielski-polski/microorganism

Efekty ksztatcenia — kompetencje
spoteczne

K1: korzysta z dostepnych danych w celu wtasciwej interpretacji
znaczenia drobnoustrojéw w zdrowiu cztowieka i w
chorobach nieinfekcyjnych

K2: pracuje w grupie i wspolpracuje z cztonkami zespotu

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykltad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu mikrobiologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny jest dedykowany nowemu spojrzeniu na
znaczenie drobnoustrojow w chorobach nieinfekcyjnych.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem uczenia w cyklu zaje¢ fakultatywnych
Drobnoustroje — znaczenie w zdrowiu i chorobach nieinfekcyjnych
jest ukierunkowanie $wiadomosci studenta pozwalajacej spojrze¢ na
nowe oblicze drobnoustrojoéw, szersze i liczniejsze ich wystepowanie
jako mikrobioty fizjologicznej, znaczenie w chorobach cztowicka
innych niz zakazenia. Oméwione zostana funkcje drobnoustrojow
istotne dla rozwoju czlowieka i utrzymania stanu zdrowia oraz
bior6znorodnos$¢ zalezna od czynnikow srodowiskowych a takze
zwigzanych z czlowiekiem. Na zajeciach przedstawione zostang
nowe technologie i narzedzia badawcze shuzgce wykrywaniu
drobnoustrojow, w tym niehodowlanych oraz ocenie dysbiozy.
Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Artykuly dostepne w bazach publikacji

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach

oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego >
60%).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testu (test pisemny pytania zamknigte jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, U1, U2)




Praktyki zawodowe w ramach Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
przedmiotu — nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym Semestr VII/VIII (zimowy) lub IX/X (letni), rok akademickKi
przedmiot jest realizowany 2018/2019

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Imie 1 nazwisko koordynatora/ow

przedmiotu cyklu Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska

Wyklady:
Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek - Komkowska
Imig¢ i nazwisko 0sob Laboratoria:
prowadzacych grupy zajgciowe | — nie dotyczy
przedmiotu Seminaria:
— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu | Przedmiot fakultatywny

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady:

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

- nie dotyczy

Seminaria:

- nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania
zajecé

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wryklady:
W1: zna terminologi¢ dotyczacg drobnoustrojow, mikrobiomu
W?2: posiada wiedze¢ na temat wystepowania i znaczenia

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane mikrobioty i jej metabolitow dla zdrowia i w chorobach
dla danej formy zajg¢ w ramach nieinfekcyjnych cztowieka
przedmiotu U1: identyfikuje drobnoustroje stanowigce mikrobiote cztowieka

U2: potrafi wyjasni¢ znaczenie drobnoustrojow i ich interakcji w
zdrowiu 1 patomechanizmie r6znych chorob

nieinfekcyjnych




K1: korzysta z dostgpnych danych w celu wtasciwej interpretacji
znaczenia drobnoustrojow w zdrowiu cztowieka i w
chorobach nieinfekcyjnych

K2: pracuje w grupie i wspotpracuje z cztonkami zespotu

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testu (test pisemny pytania zamkniete jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, U1, U2)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, W2, U1, U2, K1, K2)

Wyklad:

— Kolokwium: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (test
pisemny: pytania zamknigte jednokrotnego wyboru) -
zaliczenie > 60% (W1, W2, Ul)

— Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, U2,
K1, K2)

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla
danych form zaje¢)

Wryklady:

1. Drobnoustroje, mikrobom — definicje i znaczenie.

2. Nowe metod identyfikacji drobnoustrojéw i nowe strategie ich
badania.

3. Mikrobom — znaczenie w zdrowiu i chorobach nieinfekcyjnych:

alergia, astma, autyzm, celiakia, choroby autoimmunologiczne,

metaboliczne (cukrzyca typu 2, otylo$¢, anoreksja), sercowo-

naczyniowe (miazdzyca), neurologiczne (udar mobzgu,

stwardnienie  rozsiane, choroba Alzheimera, choroba

Parkinsona), nowotworowe, psychiatryczne (schizofrenia,

stany lekowe, depresja).

Drobnoustroje a proces starzenia sig.

Znaczenie  drobnoustrojow w  zdrowiu 1 chorobach

nieinfekcyjnych - nowe wyzwania dla wspotczesnej medycyny.

o ks




6. Kolokwium (1 godzina).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




33. Wspolczesne problemy zwigzane z diagnostyka i leczeniem zakazen

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Wspolczesne problemy zwigzane z
diagnostykq i leczeniem zakazen

Facultative course: Current problems related to the diagnosis
and treatment of infections

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny

oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1716-F-WF68-J
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kursow
doksztalcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
— 10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W 1: zna terminologi¢ z zakresu metod diagnostycznych i leczenia
zakazen

W2: wyjasnia mozliwo$ci zastosowania nowoczesnych metod
diagnostycznych i terapeutycznych

Wa3: zna aktualny stan wiedzy na temat nowych metod
diagnostycznych i terapeutycznych




Efekty ksztatcenia — umiejetnosci

Ul: identyfikuje wspotczesne problemy zwigzane z trudno$ciami
diagnostyki i leczenia zakazen

U2: rozpoznaje przypadki zakazen wymagajacego wdrozenia
nowoczesnych metod diagnostycznych i terapeutycznych

Efekty ksztatcenia — kompetencje
spoteczne

K1: korzysta z dostepnych danych w celu wtasciwej interpretacji
biezacej sytuacji

K2: wykazuje umiejetnos$¢ pracy w grupie i wspotpracuje z
cztonkami zespotu

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wykfad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbg¢dne jest posiadanie
podstawowych  wiadomosci z  zakresu  mikrobiologii,
antybiotykoterapii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny jest po§wigcony wspotczesnym problemom
diagnostyki mikrobiologicznej i leczenia zakazen

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem nauczania w cyklu zaje¢ fakultatywnych
Wspotczesne problemy zwigzane z diagnostyka i leczeniem
zakazen jest poszerzenie wiedzy na temat nowoczesnych metod
diagnostyki mikrobiologicznej umozliwiajacych identyfikacje i
oceng lekowrazliwo$ci drobnoustrojow oraz zapoznanie z aktualng
sytuacjag epidemiologiczng zakazen =z udzialem szczepow
wielolekoopornych, w tym mozliwosci zapobiegania i leczenia tych
zakazen.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Szewczyk EM. Diagnostyka bakteriologiczna (wyd. II).
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013

2. Kwiatkowski Z, Markiewicz Z. Bakterie, antybiotyki,
lekoopornos¢. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018

Literatura uzupehiajaca:

7. Artykuly dostepne w bazach publikacji

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego
> 60%).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testu (test pisemny pytania zamknigte jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastepujace;
skali:

| Procent punktow | Ocena |




92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, W3, U1,
uU2)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VIII (letni), rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska

Imig i nazwisko oséb prowadzacych
grupy zajeciowe przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek - Komkowska
Dr n med. Agnieszka Mikucka

Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1 limitem
miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania zajec

Wryklady:

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢ prowadzonych z
wykorzystaniem technik ksztalcenia | Nie dotyczy
na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy




Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wryklady:

W1: zna terminologi¢ z zakresu metod diagnostycznych i leczenia
zakazen

W2: wyjasnia mozliwos$ci zastosowania nowoczesnych metod
diagnostycznych i terapeutycznych

Wa3: zna aktualny stan wiedzy na temat nowych metod
diagnostycznych i terapeutycznych

U1: identyfikuje wspodtczesne problemy zwiagzane z trudno$ciami
diagnostyki i leczenia zakazen

U2: rozpoznaje przypadki zakazen wymagajacego wdrozenia
nowoczesnych metod diagnostycznych i terapeutycznych

K1: korzysta z dostepnych danych w celu wtasciwej interpretacji
biezacej sytuacji

K2: wykazuje umiejetno$¢ pracy w grupie i wspotpracuje z
cztonkami zespotu

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie kolokwium (sprawdzianu pisemnego).

Kolokwium (sprawdzian pisemny): zaliczenie na oceng na
podstawie testu (test pisemny pytania zamkniete jednokrotnego
wyboru) z wiedzy zdobytej na wyktadach.

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwium (sprawdzian pisemny): > 60% (W1, W2, U1, U2)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, W2, U1, U2, K1, K2)

Wyklad:

— Kolokwium: zaliczenie na ocene na podstawie testu (test
pisemny: pytania zamknigte jednokrotnego wyboru) -
zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, U2)

— Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, U1, U2,
K1, K2)

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla danych
form zajec)

Wryklady:

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska (5 godzin)

1. Drobnoustroje trudno-, wolnorosnace i nichodowlane —
problemy diagnostyczne i terapeutyczne.




2.

Drobnoustroje — ,,stare” i ,,nowe” czynniki wirulencji.

Dr n. med. Agnieszka Mikucka (10 godzin)

3.
4.

5.
6

7

Zastosowanie spektrometrii mas w identyfikacji i ocenie
podobienstwa drobnoustrojow.

Nowoczesne metody diagnostyki mikrobiologicznej w ocenie
lekowrazliwos$ci bakterii.

Aktualne zagrozenia ze strony drobnoustrojow.

Reverse vaccinology i nowe inhibitory beta-laktamaz jako
odpowiedz na  narastajacy problem lekoopornosci
drobnoustrojow.

Kolokwium — dr n. med. Agnieszka Mikucka (1 godzina).

Metody dydaktyczne

Wyklady:

wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng
wyktad problemowy

wyktad konwersatoryjny

dyskusja

Laboratoria:

nie dotyczy

Seminaria:
— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czgsci A.




34. Wybrane drobnoustroje oportunistyczne - udzial w zakazeniach i
nowoczesne metody diagnostyczne

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

oportunistyczne - udzial w zakazeniach i nowoczesne metody

Facultative course: Selected opportunistic pathogens — role in

Zajecia fakultatywne: Wybrane drobnoustroje

diagnostyczne

infections and novel diagnostic methods

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

oferowany
Kod przedmiotu 1716-F-WF-DROBUSTOPO
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kursow
doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: charakteryzuje wybrane czynniki etiologiczne zakazen

oportunistycznych, zna patomechanizm i czynniki ryzyka

tych zakazen
W2: wymienia metody diagnostyki zakazen oportunistycznych




W3: zna aktualny stan wiedzy na temat biofilméw bakteryjnych i
grzybiczych

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1: planuje postepowanie diagnostyczne, na podstawie ktorego
rozpozna drobnoustroje oportunistyczne jako czynniki
etiologiczne zakazen

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: rozumie potrzebe propagowania zachowan prozdrowotnych
K2: posiada umiejetno$¢ pracy w zespole

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyktad informacyjny (konwencjonalny) =z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyklad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu mikrobiologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyklad  fakultatywny jest poswiecony  charakterystyce
diagnostycznym wybranych drobnoustrojow bedacych istotnymi
czynnikami etiologicznymi zakazen oportunistycznych u ludzi oraz
nowym metodom stosowanym w ich diagnostyce.

Wyklady
Zasadniczym celem nauczania w cyklu wyktadow Wybrane
drobnoustroje oportunistyczne - udzial w zakazeniach i

nowoczesne metody diagnostyczne jest poszerzenie wiedzy na
temat wybranych zakazen oportunistycznych u ludzi. Student
wzbogaci wiedze dotyczaca chorobotwdrczosci drobnoustrojow

Pehy opis przedmiotu oportunistycznych oraz czynnikow predysponujacych chorych do
rozwoju zakazen. Ponadto, zostanie zapoznany z epidemiologia,
patomechanizmem i diagnostyka zakazen.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura podstawowa:

1. Dzierzanowska D, Jeliaszewicz J. Zakazenia szpitalne. o-
medica press, Bielsko-Biata 1999

2. Dzierzanowska D. Zakazenia grzybicze - wybrane
zagadnienia. a-medica Press, Bielsko-Biata 2006

3. Jabtonska S, Majewski S: Choroby skéry i1 choroby
przenoszone droga ptciowa. PZWL, Warszawa 2005

Literatura 4. Stomko Z, Drews K. Zakazenia perinatalne. Polskie

Towarzystwo Medycyny Perinatalnej, Poznan 2001
5. Krawczyk B, Kur J. Diagnostyka molekularna w
mikrobiologii. Wydawnictwo Politechniki Gdanskiej, Gdansk
2008
Literatura uzupelniajaca;
1. Goldfine H, Shen H. Listeria monocytogenes: pathogenesis
and host response. Springer, US 2007




Jabtonski L, Karwat JD. Podstawy epidemiologii ogolne;j,
epidemiologia chordb zakaznych. Wydawnictwo Czelej Sp. z
0.0., Lublin 2002

3. Stomski R. Analiza DNA. Teoria i praktyka. Wydawnictwo
Uniwersytetu Przyrodniczego, Poznan 2008
4. Artykuly dostepne w bazach publikacji

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wyktadach,
poprawne uzupetnienie raportow/kart pracy oraz zaliczenie quizu
w formie elektronicznej interaktywnej prezentacji.

Quiz: zaliczenie na oceng z wiedzy zdobytej na wyktadach (W1,
W2, W3, Ul). Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedhug
nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, U1, K1,
K2) bez oceny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VIII (letni) lub X (letni), rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Dr n. med. Anna Budzynska

Dr inz. n. rol. Krzysztof Skowron
Dr n. med. Malgorzata Prazynska
Dr n. med. Joanna Kwiecinska-Pirdg
Dr n. med. Patrycja Zalas-Wiecek
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

nie dotyczy



http://zielski.osdw.pl/wydawca/Wydawnictwo+Uniwersytetu+Przyrodniczego+Pozna%F1,C0243;jsessionid=A16BC1760E5C55E7242D4F11D75B8DCC.s16
http://zielski.osdw.pl/wydawca/Wydawnictwo+Uniwersytetu+Przyrodniczego+Pozna%F1,C0243;jsessionid=A16BC1760E5C55E7242D4F11D75B8DCC.s16

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

Laboratoria:

2 — nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢é
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: charakteryzuje wybrane czynniki etiologiczne zakazen
oportunistycznych, zna patomechanizm i czynniki ryzyka
tych zakazen

W?2: wymienia metody diagnostyki zakazen oportunistycznych

Wa3: zna aktualny stan wiedzy na temat biofilmoéw bakteryjnych i

grzybiczych (brak odniesienia w efektach kierunkowych)
Ul: planuje postepowanie diagnostyczne, na podstawie ktorego
rozpozna drobnoustroje oportunistyczne jako czynniki
etiologiczne zakazen
K1: rozumie potrzebe propagowania zachowan prozdrowotnych
K2: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

Laboratoria:
—  nie dotyczy
Seminaria:

—  nie dotyczy.

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklad:

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach,
poprawne uzupelnienie raportow/kart pracy oraz zaliczenie quizu
w formie elektronicznej interaktywnej prezentacji.

Quiz: zaliczenie na ocene z wiedzy zdobytej na wyktadach (W1,
W2, W3, Ul). Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug
nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/ karty pracy: zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, U1, K1,
K2) bez oceny




Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla

Wyklady:

1. Zakazenia oportunistyczne — podstawowe zagadnienia - dr
Krzysztof Skowron (1 godzina).

2. Biofilm bakteryjny —rola w zakazeniach dr Krzysztof Skowron
(1 godzina).

3. Znaczenie kliniczne i epidemiologia zakazen z udzialem
Listeria monocytogenes - dr Krzysztof Skowron (1 godzina).

4. Czynniki etiologiczne zakazen okotoporodowych — dr Patrycja
Zalas-Wigcek (3 godziny).

5. Pateczki rodziny Enterobacterales - udziat w zakazeniach

danych form zajgc) uktadu moczowego - dr Joanna Kwiecinska-Pirog (3 godziny).
6. Wybrane drobnoustroje Gram-dodatnie w zakazeniach
oportunistycznych. Nosicielstwo Staphylococcus aureus jako
czynnik ryzyka chordb skory i zakazen ogdlnoustrojowych —dr
Anna Budzynska (2 godziny).
7. Zakazenia o etiologii Candida spp.— epidemiologia i
diagnostyka — dr Matgorzata Prazynska (2 godziny).
8. Nowoczesne metody diagnostyki mikrobiologicznej - dr Anna
Budzynska (1 godzina).
9. Kolokwium — dr Matgorzata Prazynska (1 godzina).
Wyklady:
— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna
— wyktad problemowy
— wyktad konwersatoryjny
Metody dydaktyczne L aboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy.
Literatura Identycznie jak w czesci A.




35. Zywnos$é jako zrédlo drobnoustrojow i ich toksyn oraz pasozytéw i robakéw

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Zywno$¢ jako zrédlo drobnoustrojow i
ich toksyn oraz pasozytéw i robakow

Facultative course: Food as a source of microorganisms and
their toxins and parasites and worms

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie,

oferowany stacjonarne
Kod przedmiotu 1716-F-WF69-J
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kursow
doksztalcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— wudzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sig do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.

— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin




Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: przedstawia drogi transmisji zakazen i zarazen
przenoszonych przez skazong zywno$¢ i wyjasnia ich
epidemiologi¢

W?2: przedstawia chorobotworczos¢ wybranych drobnoustrojow
odpowiedzialnych za zakazenia zwigzane ze spozyciem
zanieczyszczonej zywnosci

W3: wymienia metody diagnostyki mikrobiologicznej
pozwalajace wykry¢ drobnoustroje (bakterie, grzyby, wirusy
1 pasozyty) odpowiedzialne za zakazenia zwigzane ze
spozyciem zanieczyszczonej Zywnosci

Efekty ksztatcenia — umiejetnosci

Ul: potrafi prawidlowo oceni¢ ryzyko narazenia na zakazenie,
zarazenie drobnoustrojami przenoszonymi przez zywnos¢

Efekty ksztatcenia — kompetencje
spoteczne

K1: rozumie potrzebe ciaglego doksztatcania si¢ zawodowego
K2: potrafi pracowac¢ w grupie i wspodtpracuje z cztonkami
zespotu

Metody dydaktyczne

Wyklad:

— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

— wyktad problemowy

— wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbg¢dne jest posiadanie
podstawowych  wiadomosci z zakresu mikrobiologii i
parazytologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny jest poswigcony najwazniejszym
drobnoustrojom, ktére wystepuja w zywnosci 1 moga stanowic
czynnik etiologiczny: zatru¢, zakazen jak i zarazen obejmujacych
przew6d pokarmowy cztowieka.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady

Zasadniczym celem nauczania w cyklu wyktadu fakultatywnego
Zywno$¢ jako zrédto drobnoustrojow i ich toksyn oraz pasozytow
i robakow jest poszerzenie wiedzy na temat metod wykrywania w
zywnosci toksyn wydzielanych przez bakterie i grzyby, sposobow
zabezpieczania produktéw spozywczych przed zanieczyszczeniem
drobnoustrojami i toksynami przez nie wytwarzanymi, wskazanie
i zapoznanie z charakterystyka najgrozniejszych dla zdrowia
cztowieka i zwierzat drobnoustrojow mogacych wystgpowaé w
niewlasciwie przygotowywanej i przechowywanej Zywnosci.
Laboratoria

—  nie dotyczy

Seminaria

nie dotyczy

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Burbianka M, Pliszka A, Burzynska H. Mikrobiologia
zywnosci. PZWL, Warszawa 1983
2. Buczek A. Choroby pasozytnicze - epidemiologia,
diagnostyka, objawy. FNRRRKDN, Lublin 2005
3. Jagielski M. Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka ostrych
zakazen 1 zarazen przewodu pokarmowego oraz zatruc




pokarmowych. Fundacja Pro Pharmacia Futura. Warszawa
2010
4. Libudzisz Z, Kowal K, Zakanowska Z. Mikrobiologia
techniczna (tom 2). Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2008
Literatura uzupelniajaca:
1. Artykuly dostepne w bazach publikacji

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wyktadach,
poprawne wypelnienie raportow/kart pracy oraz pozytywne
zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na wyktadach,
przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej
prezentacji na platformie Moodle (> 60%).

Quiz: zaliczenie na oceng > 60% (W1, W2, W3, Ul)
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtlug nastgpujacej
skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/karta pracy: analiza przypadkow klinicznych zaliczenie
bez oceny > 60% (W1, W2, W3, U1, K1, K2)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
— nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VII (zimowy), rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocen¢
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek — Komkowska




Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wryklady:

Prof. dr hab. n. med. Gospodarek - Komkowska
Dr n. med. Anna Michalska

Dr n. med. Agnieszka Mikucka

Dr n. med. Alicja Sgkowska

Dr n. med. Patrycja Zalas-Wiecek
Laboratoria:

— nie dotyczy

Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat DydaktyKi

Laboratoria:

zajec
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaje¢é
prowadzonych z wykorzystaniem | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Wyklady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: przedstawia drogi transmisji zakazen i zarazen
przenoszonych przez skazong zywnos$¢ i wyjasnia ich
epidemiologi¢

W?2: przedstawia chorobotworczos¢ wybranych drobnoustrojow

odpowiedzialnych za zakazenia zwigzane ze spozyciem

zanieczyszczonej zywnosci

wymienia metody diagnostyki mikrobiologicznej

pozwalajace wykry¢ drobnoustroje (bakterie, grzyby, wirusy

1 pasozyty) odpowiedzialne za zakazenia zwigzane ze

spozyciem zanieczyszczonej Zywnosci

Ul: potrafi prawidlowo oceni¢ ryzyko narazenia na zakazenie,
zarazenie drobnoustrojami przenoszonymi przez zywnos¢

K1: rozumie potrzebe cigglego doksztatcania si¢ zawodowego

K2: potrafi pracowaé w grupie i wspotpracuje z cztonkami
zespohu

Laboratoria:

—  nie dotyczy

Seminaria:

—  nie dotyczy

Wa3:

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach,
poprawne wypelnienie raportow/kart pracy oraz pozytywne
zaliczenie quizu z wiedzy zdobytej na wyktadach,
przedstawionego w formie elektronicznej interaktywnej
prezentacji na platformie Moodle (> 60%).




Quiz: zaliczenie na oceng > 60% (W1, W2, W3, Ul)
Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedlug nastgpujace;j
skali:

Procent punktéow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Daobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Raporty/karta pracy: analiza przypadkéw klinicznych zaliczenie
bez oceny > 60% (W1, W2, W3, U1, K1, K2)

Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Zakres tematow (osobno dla

Wyklady:

1. Wirusy przenoszone za posrednictwem zywnosci i wody.
Ziarenkowce Gram-dodatnie i pateczki Gram-ujemne w
zywnosci — dr n. med. Patrycja Zalas-Wigcek (4 godziny).

2. Listeria spp. i laseczki przetrwalnikujace w zywnosci.
Campylobacter spp. i Vibrio spp. a zywnos¢. HACCP —dr n.
med. Alicja Seckowska (4 godziny).

danych form zaje¢) 3. Grzyby i mikotoksyny w zywnos$ci — dr n. med. Agnieszka
Mikucka (3 godziny).
4. Zywno$¢ jako zrodto Clostridioides difficile - prof. dr hab.
Eugenia Gospodarek — Komkowska (1 godzina).
5. Drobnoustroje przenoszone przez zywnos¢ — Cronobacter
sakazakii, Yersinia spp. oraz zarazenia pasozytami i robakami
—dr n. med. Anna Michalska (3 godziny).
Wyklady:
— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialng
— wyktad problemowy
— wyktad konwersatoryjny
Metody dydaktyczne L aboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy.
Literatura Identycznie jak w czgsei A.




36. Koncepcja prolekow w projektowaniu nowych srodkéw leczniczych

B. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz

Koncepcja prolekow w projektowaniu nowych srodkow
Nazwa przedmiotu leczniczych

Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Jednostka oferujaca przedmiot Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka, dla ktorej przedmiot Wydzial Farmaceutyczny
jest oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1710-F-WF91-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Przynalezno$¢ przedmiotu do Przedmiot do wyboru
grupy przedmiotow

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5

godzin
Calkowity nakfad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
studenta/stuchacza studiow — 10 godzin
podyplomowych/uczestnika 3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
kursow doksztalcajacych procesie oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

W1: posiada wiedz¢ w zakresie mechanizmow oddziatywania API
(Active Pharmaceurical Ingridien —aktywny sktadnik
farmaceutyczny) na organizm

W?2: zna rolg prolekow w farmakoterapii i potrzebe ich postepowani

Efekty ksztalcenia — wiedza L . .
Kty Ksztateenia W3: wie w jaki sposob stworzy¢ projekt syntezy zwigzkow o

charakterze proleku.

W4:zna whasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych
wplywajgce na pozytywna aktywno$¢ biologiczng lekow
oraz ich dziatania uboczne (nieporzadane)




WS5: zna metabolity pierwotne i wtorne , decydujace o
aktywnosci biologicznej i farmakologicznej surowcow
ro$linnych;

W6: zna budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie,
ktére wptywaja na wchianianie i dystrybucje leku.

Ul: Student odréznia lek od proleku.

U2: Potrafi przeprowadzi¢ wstgpne rozpoznanie, jakie
modyfikacje nalezy przeprowadzi¢ w celu uzyskania
proleku.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci | U3: Potrafi zaplanowac metodg aktywacji proleku.

U4: Potrafi wyjasni¢ zalezno$¢ miedzy budowa chemiczng a
dziataniem lekow

U35: Wie w jaki sposob zaplanowac¢ eksperyment, aby uzyskac
spodziewane wyniki

Efekty ksztalcenia — kompetencje | Nie dotyczy.

spoteczne
Wyktady:
Metody dydaktyczne - wykltad informacyjny
- wyktad problemowy
Znajomo$¢  uzyskiwania  nowych  lekéw  naturalnych,
Wymagania wstepne biotechnologicznych i roslinnych

Znajomo$¢ podstaw chemii organiczne;j.

W ramach przedmiotu student zapozna si¢ z idea prolekéw tzn.
substancji chemicznych, ktore sa farmakologicznie nieaktywne i
Skrocony opis przedmiotu dopiero w organizmie ulegajg aktywacji do formy aktywnej w
wyniku przemian metabolicznych.

W ramach prowadzonego przedmiotu studenci zapoznajg si¢ z
przyczynami dla ktorych
. niezadowalajaca rozpuszczalnosc,

. problemy z absorpcja i dystrybucja,
. specyficzno$¢ miejsca dziatania,
. nietrwalosc¢,
Pelny opis przedmiotu . przedtuzone uwalnianie,
. toksycznos¢,
. staba akceptowalno$¢ przez pacjenta,
. trudnosci formulacyjne.

W dalszej czesci wyktadu omowione zostang rodzaje prolekow i
metody ich aktywacji oraz zostang przedstawione przyktady
stosowanych w terapii prolekow.

Literatura podstawowa:
Graham Patrick; Chemia lekéw; PWN, 2004

Literatura Literatura uzupelniajaca:
Richard Silverman Chemia organiczna w projektowaniu lekow
(Wydanie: W-wa, 1, 2004)




Metody i kryteria oceniania

Wiedza i umiejetno$ci praktyczne
Zaliczenie pisemne:
W1. W2, W3, W4, W5, W6, U1, U2, U3, U4, U5

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy




B) Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki 2018/2019 Z

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na ocen¢

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak

Imig¢ i nazwisko oso6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

25 —-120 os6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Wyktady: sale wyktadowe CM lub nalezace do danej jednostki

Liczba godzin zaje¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Zakres tematow

Omowienie rodzajow prolekow.
Srodek leczniczy zwigzany z nos$nikiem.

Budowa prolekéw i jej wptyw na proces aktywacji prolekow.

M w0 bdp R

Budowa i wykorzystywanie prolekow dwuelementowych
(proleki zwigkszajace rozpuszczalno$¢ w wodzie, proleki
poprawiajace biodystrybucje i absorpcje, proleki specyficzne
dla miejsca dziatania, proleki zwickszajace trwatosé, proleki o
powolnym i przedtuzonym dziataniu, proleki zmniejszajace
toksycznos¢, proleki przyjazne dla pacjenta, proleki
utatwiajace formulacje.

5. Proleki potaczone z uktadami makroczgsteczkowymi.

6. Proleki wzajemne.




7. Bioprekursory..

Metody dydaktyczne Analogicznie jak w czgsci A
Literatura Analogicznie jak w czgs$ci A
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki 2018/2019 L

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na ocene

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

25-120 0sob

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Wyktady: sale wykladowe CM lub nalezace do danej jednostki

Liczba godzin zaje¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odleglos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Zakres tematow

Omowienie rodzajow prolekow.
Srodek leczniczy zwigzany z nos$nikiem.

Budowa prolekow i jej wplyw na proces aktywacji prolekow.

A wbd e

Budowa i wykorzystywanie prolekow dwuelementowych
(proleki zwigkszajace rozpuszczalnos¢ w wodzie, proleki
poprawiajace biodystrybucje i absorpcje, proleki specyficzne
dla miejsca dziatania, proleki zwigkszajace trwatos¢, proleki o
powolnym i przedtuzonym dziataniu, proleki zmniejszajace
toksycznos¢, proleki przyjazne dla pacjenta, proleki
utatwiajgce formulacje.

5. Proleki potaczone z uktadami makroczasteczkowymi.




6. Proleki wzajemne.

7. Bioprekursory..

Metody dydaktyczne

Analogicznie jak w czes$ci A

Literatura

Analogicznie jak w czgsci A




37. Wybrane zagadnienia z chemii bionieorganicznej

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Wybrane zagadnienia z chemii bionieorganicznej

(Selected topics of bioinorganic chemistry)

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej
Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny

Okreslenie, czy przedmiot moze by¢
wielokrotnie zaliczany

oferowany
Kod przedmiotu 1710-F-ZF102-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy
przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kursow
doksztatcajacych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wykitadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Ma poglebiong wiedzg z dziedziny chemii nieorganicznej i
koordynacyjnej potrzebng do zrozumienia procesOw
chemicznych zachodzacych w organizmach zywych

'W2: Wyjasnia role zwigzkow nieorganicznych w naturalnych
uktadach biologicznych oraz w zastosowaniach biomedycznych

'W3: Przypisuje dziatanie antyoksydacyjne zwigzkom

kompleksowym okreslonych jonow metali




'W4: Wymienia przyklady zwigzkow kompleksowych metali
majacych wlasciwosci biobojcze czy zastosowanie w terapii
przeciwnowotworowe;j.

'W5: Charakteryzuje wptyw budowy ligandu i jonu metalu na
wlasciwosci biologiczne zwigzku.

W6: Opisuje wykorzystanie radiofarmaceutykow.

W7: Zna mozliwosci najwazniejszych technik analitycznych
stosowanych w chemii bionieorganicznej.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

U1: Interpretuje wyniki badan otrzymane wybranymi technikami
badawczymi stosowanymi w chemii bionieorganicznej.

U2: Posiada umiejetnos¢ wykorzystania informacji z roéznych
dziedzin pozwalajacych na zrozumienie funkcji metali w
metaloproteinach czy znaczenia i dzialania metali i zwigzkow
nieorganicznych w uktadach biologicznych.

Efekty ksztatcenia — kompetencje

K1: Ma $wiadomo$¢ roli wybranych zwigzkow nieorganicznych w
ochronie zdrowia (profilaktyka, diagnostyka, terapia) i ich

spoteczne korzystnych i niekorzystnych wtasciwosci.
‘Wyklad:
Metody dydaktyczne - informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja multimedialng
- wyktad problemowy
- wyktad konwersatoryjny
Znajomos$¢ elementarnej wiedzy z chemii ogodlnej i nieorganicznej
Wymagania wstgpne obejmujacej wiasciwosci pierwiastkéw i budowe uktady
okresowego.

Skrocony opis przedmiotu

Wyklad obejmuje zagadnienia z chemii bionieorganiczne] z
uwzglednieniem  znaczenia i zastosowania  zwigzkow
nieorganicznych, kompleksowych w farmacji, medycynie i biologii.

Pelny opis przedmiotu

Wyktad dotyczyt bedzie biologicznej i medycznej chemii zwigzkow
nieorganicznych, obejmujacej podstawowe pojecia i koncepcje
stosowane w chemii bionieorganicznej, procesy i reakcje oraz
problematyke¢ 1 metody badawcze stosowane w  chemii
bionieorganicznej. Omowione zostanie znaczenie metali i zwigzkow
nieorganicznych w uktadach biologicznych. Blizej
scharakteryzowane zostang wlasciwosci biologiczne zwigzkow|
kompleksowych z wybranymi jonami metali — ich aktywnos$¢
przeciwnowotworowa, mikrobiologiczna czy antyoksydacyjna.
Przedstawione zostang najnowsze doniesienia i osiggnigcia w tej
tematyce oraz perspektywy chemii bionieorganicznej.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. SJ. Lippard, J.M. Berg Podstawy chemii bionieorganicznej,
Wydawnictwo Naukowe PWN, 1998, Warszawa

2. 1.D. Lee ,,Zwigzta chemia nicorganiczna” Wydawnictwo
Naukowe PWN, 1994

3. P.W. Atkins, T. Overton, J. Rourke, M. Weller, F. Armstrong,
Inorganic Chemistry, 5th Ed., Oxford University Press 2010,
rozdziat 27.




4. Cieslak-Golonka M, Starosta J. Wasilewski M, ,,Wstep do chemii
koordynacyjnej”, PWN 2010

5. Cies$lak-Golonka M, Starosta J. Trzeciak A, Chemia
Koordynacyjna w zastosowaniach: wybrane zagadnienia” PWN SA,
2017.

Literatura uzupetniajaca:
6. Artykuty dostgpne w bazach publikacji

7. Materialy i publikacje udostgpnione przez prowadzacego

Metody i kryteria oceniania

Wyktad:

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach oraz
praca pisemna - opracowanie publikacji na podany temat
przedstawione w formie elektronicznej na platformie Moodle.
Opracowanie publikacji: zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, Ul, U2, K1) Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie
wedtug nastepujacej skali:

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

rok akademicki 2018/2019Z

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyktady: zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na oceng

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr Marta Sobiesiak

Imig i nazwisko oséb prowadzacych
grupy zajeciowe przedmiotu

Dr Marta Sobiesiak

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1 limitem
miejsc w grupach

25— 120 osbéb

Terminy i miejsca odbywania zajeé

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
zarezerwowane przez Dzial Dydaktyki w terminach ustalonych na

poczatku kursu.




Liczba godzin zaje¢ prowadzonych z| Nie dotyczy
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyktady:

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: Ma poglebiong wiedze z dziedziny chemii nieorganicznej i
koordynacyjnej potrzebng do zrozumienia proceséw chemicznych
zachodzacych w organizmach zywych

W2: Wyjasnia role zwigzkoéw nieorganicznych w naturalnych
uktadach biologicznych oraz w zastosowaniach biomedycznych
W3:Przypisuje dziatanie antyoksydacyjne zwigzkom
kompleksowym okreslonych jonow metali

W4: Wymienia przyklady zwiazkow kompleksowych metali
majacych wlasciwosci biobojcze czy zastosowanie w terapii
przeciwnowotworowe;j.

W5: Charakteryzuje wptyw budowy ligandu i jonu metalu na
wlasciwosci biologiczne zwiagzku.

W6: Opisuje wykorzystanie radiofarmaceutykow.

W7: Zna mozliwosci najwazniejszych technik analitycznych
stosowanych w chemii bionieorganicznej.

Ul: Interpretuje wyniki badan otrzymane wybranymi technikami
badawczymi stosowanymi w chemii bionieorganicznej.

U2: Posiada umiejetnos¢ wykorzystania informacji z ré6znych
dziedzin pozwalajacych na zrozumienie funkcji metali w
metaloproteinach czy znaczenia i dziatania metali i zwigzkow
nieorganicznych w uktadach biologicznych

K1: Ma $wiadomos¢ roli wybranych zwigzkdéw nieorganicznych w
ochronie zdrowia (profilaktyka, diagnostyka, terapia) i ich korz

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Zakres tematow

1. Wprowadzenie do chemii bionieorganicznej. Pierwiastki
biofilne.

2. Podstawowe ligandy biologiczne, uktady makrocykliczne —
budowa, wlasciwosci fizykochemiczne, funkcje w
metabolizmie organizmow zywych.

3. Metody fizykochemiczne wykorzystywane w badaniu
uktadow bionieorganicznych.

4. Jony metali w kompleksach biologicznych, funkcjonowanie
najwazniejszych uktadow bionieorganicznych.

5. Znaczenie zwigzkow nieorganicznych jako substancji
leczniczych:

- zwigzki kompleksowe metali o wtasciwosciach
przeciwnowotworowych, biobojczych,

- znaczenie zwigzkow metali jako antyoksydantow,

- znaczenie zwigzkow nieorganicznych w chorobach
neurodegeneracyjnych,

- radiofarmaceutyki.

6. Perspektywy chemii bionieorganicznej

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czesci A




Literatura

identyczna jak w cze$ci A

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu w

cyklu

Wyktady: zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin zajg¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na oceng

Imig¢ i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr n. farm. Marta Sobiesiak

Imi¢ i nazwisko 0séb prowadzacych
grupy zajeciowe przedmiotu

Dr n. farm. Marta Sobiesiak

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajeciowe z opisem 1 limitem
miejsc w grupach

25— 120 osbéb

Terminy 1 miejsca odbywania zajeé

Sale wyktadowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w,
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w  Toruniu,
zarezerwowane przez Dziatl Dydaktyki w terminach ustalonych na

poczatku kursu.
Liczba godzin zaje¢ prowadzonych z| Nie dotyczy
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyktady:

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W1: Ma poglebiong wiedzg z dziedziny chemii nieorganicznej i
koordynacyjnej potrzebng do zrozumienia procesow chemicznych
zachodzacych w organizmach zywych

W2: Wyjasnia role zwigzkow nieorganicznych w naturalnych
uktadach biologicznych oraz w zastosowaniach biomedycznych
W3:Przypisuje dziatanie antyoksydacyjne zwigzkom
kompleksowym okreslonych jonow metali

W4: Wymienia przyktady zwigzkow kompleksowych metali
majacych wlasciwosci biobdjcze czy zastosowanie w terapii
przeciwnowotworowe;j.

WS5: Charakteryzuje wpltyw budowy ligandu i jonu metalu na
wlasciwosci biologiczne zwigzku.

W6: Opisuje wykorzystanie radiofarmaceutykow.

W7: Zna mozliwosci najwazniejszych technik analitycznych
stosowanych w chemii bionieorganicznej.

Ul: Interpretuje wyniki badan otrzymane wybranymi technikami
badawczymi stosowanymi w chemii bionieorganicznej.

U2: Posiada umiejetnos¢ wykorzystania informacji z r6znych
dziedzin pozwalajacych na zrozumienie funkcji metali w
metaloproteinach czy znaczenia i dzialania metali i zwigzkow
nieorganicznych w uktadach biologicznych

K1:Ma $wiadomo$¢ roli wybranych zwigzkoéw nieorganicznych w
ochronie zdrowia (profilaktyka, diagnostyka, terapia) i ich
korzystnych i niekorzystnych wtasciwosci




Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklad: Podstawg do zaliczenia przedmiotu jest obecnos$¢ na
wyktadach oraz praca pisemna - opracowanie publikacji na
podany temat przedstawione w formie elektronicznej na
platformie Moodle.

Opracowanie publikacji: zaliczenie > 60% (W1, W2, W3,
W4, W5, W6, W7, U1, U2, K1)

Uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nastepujacej
skali:

Procent punktéw Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zakres tematow

1. Woprowadzenie do chemii bionieorganicznej. Pierwiastki
biofilne.

2. Podstawowe ligandy biologiczne, uktady makrocykliczne —
budowa, wlasciwosci fizykochemiczne, funkcje w
metabolizmie organizmow zywych.

3. Metody fizykochemiczne wykorzystywane w badaniu uktadow
bionieorganicznych.

4. Jony metali w kompleksach biologicznych, funkcjonowanie
najwazniejszych uktadow bionieorganicznych.

5. Znaczenie zwigzkoéw nieorganicznych jako substancji
leczniczych:

- zwiazki kompleksowe metali o wtasciwosciach
przeciwnowotworowych, biobojczych,

- znaczenie zwigzkow metali jako antyoksydantow,

- znaczenie zwigzkoéw nieorganicznych w chorobach
neurodegeneracyjnych,

- radiofarmaceutyki.

6. Perspektywy chemii bionieorganicznej

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czesci A

Literatura

identyczna jak w czesci A




38. Zastosowanie nowoczesnych metod analizy instrumentalnej w badaniach
preformulacyjnych oraz formulacyjnych postaci leku

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz

Wyklad fakultatywny: Zastosowanie nowoczesnych metod
analizy instrumentalnej w badaniach preformulacyjnych oraz
formulacyjnych postaci leku

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim) (Application of modern, advanced analytical methods in
preformulation and formulation studies of drug dosage forms)

Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Jednostka oferujaca przedmiot Wydzial Farmaceutyczny
Jednostka, dla ktorej przedmiot jest Wydzial Farmaceutyczny
oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1710-F-ZF103-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Nie

Okreslenie, czy przedmiot moze by¢
wielokrotnie zaliczany
Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

przedmiotow
1.  Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— wudzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin
Calkowity nakfad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej —
studenta/stuchacza studiow 10 godzin
podyplomowych/uczestnika kursow |3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
doksztatcajacych oceniania:

— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

W1: zna metody analizy instrumentalnej wykorzystywane
w badaniach wtasciwosci fizykochemicznych substancji

Efekty ksztatcenia — wiedza na etapie prac preformulacyjnych

W2: zna metody analizy instrumentalnej wykorzystywane
w badaniach formulacyjnych postaci leku




'W3: zna aktualne wytyczne organoéw regulacyjnych (FDA, EMA) w
zakresie realizacji koncepcji Quality by Design oraz strategii
Process Analytical Technology w farmacji przemystowej

W4:  zna  nowoczesne  metody analizy  instrumentalnej
wykorzystywane w  monitorowaniu przebiegu procesu
technologicznego zgodnie z koncepcja Quality by Design oraz
strategia Process Analytical Technology.

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: student potrafi zaproponowa¢ metod¢ analizy instrumentalne;j
przydatng na danym etapie prac preformulacyjnych
I formulacyjnych

U2: wykorzystuje wiedz¢ o metodach analizy instrumentalnej oraz
wytyczne organow regulacyjnych w farmacji przemystowej
(zarowno na etapie prac badawczo-rozwojowych jak i w
rutynowej kontroli jako$ci procesu technologicznego oraz
produktu leczniczego)

Efekty ksztatcenia — kompetencje

K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji — K_B.K3

spoteczne K2: potrafi pracowa¢ w zespole
Wyklad: metody dydaktyczne podajace - wyktad informacyjny
Metody dydaktyczne (konwencjonalny), wyktad problemowy, prezentacja
multimedialna.
Student powinien posiada¢é podstawowe wiadomosci o
. wilasciwosciach zwiazkéw chemicznych oraz analizie chemicznej,
Wymagania wstepne

uzyskane w ramach realizacji programu zaje¢ z chemii ogdlnej i
nieorganicznej oraz chemii analitycznej.

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad fakultatywny Zastosowanie nowoczesnych metod analizy
instrumentalnej ~w  badaniach  preformulacyjnych  oraz
formulacyjnych postaci leku obejmuje 15 godzin wyktadow.
Zajecia maja za zadanie zapozna¢ studenta z przyktadami
wykorzystania nowoczesnych metod analizy instrumentalnej w
badaniach preformulacyjnych oraz formulacyjnych postaci leku, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  aktualnie  obowigzujacych
wytycznych ICH, FDA, EMA. Omoéwione zostang przykltady
wykorzystania nieinwazyjnych metod analitycznych (m.in.
spektroskopii ~ ramanowskiej,  spektroskopii  terahercowej,
obrazowania  chemicznego, obrazowania  magnetyczno-
rezonansowego, rezonansu mikrofalowego, mikrotomografii
rentgenowskiej) w ocenie jakosci API oraz produktow leczniczych,
a takze w monitorowaniu przebiegu procesu technologicznego
zgodnie ze strategig Process Analytical Technology oraz koncepcja
Quality by Design.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady maja za zadanie zapozna¢ studenta z metodami badania
wlasciwosci fizykochemicznych wykorzystywanymi na etapie prac
preformulacyjnych leku. Oméwione zostang aktualne wytyczne
ICH, FDA, EMA w zakresie opracowywania nowych formulacji
farmaceutycznych oraz  wykorzystywania metod analizy
instrumentalnej w  monitorowaniu  przebiegu  procesu
technologicznego oraz kontroli jakosci produktu leczniczego.
Wyktady maja na celu zapoznanie studenta z zatozeniami koncepcji
Quality by Design, strategia Process Analytical Technology oraz
wytycznymi ICH Q8 Pharmaceutical Development. W ramach

wyktadow  szczegdtowo  analizowane beda opisane w




recenzowanych publikacjach naukowych przyktady wykorzystania
nowoczesnych metod analizy instrumentalnej (ze szczegdlnym
uwzglednieniem technik bezinwazyjnych, niedestrukcyjnych) w
realizacji koncepcji Quality by Design oraz strategii Process
Analytical Technology.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Wskazane przez osobe prowadzqgcq publikacje naukowe
dotyczgce wykorzystania zaawansowanych metod
analitycznych w badaniach preformulacyjnych oraz
formulacyjnych. Artykuty naukowe publikowane, np. w takich
czasopismach jak: European Journal of Pharmaceutical
Sciences, Drug Development and Industrial Pharmacy,
Journal of Pharmaceutical and Biomedical Analysis.

Literatura uzupelniajaca:

1. Minczewski Z., Marczenko ,, Chemia analityczna” tom 2
PWN 2012

2. Kocjan R. ,, Chemia analityczna”, PZWL 2000

3. Cyganski A, Metody spektroskopowe w chemii analitycznej,
PWN 2012

4. Szczepaniak W, Metody instrumentalne w analizie

chemicznej, PWN 2002

Metody i kryteria oceniania

Zaliczenie na ocen¢: W1 -W4, Ul

Praktyki zawodowe w ramach nie dotyczy
przedmiotu
B.Opis przedmiotu cyklu
Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w ktorym 2018/19 Z

przedmiot jest realizowany

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

identyczny jak w czgsci A

Forma(y) 1 liczba godzin zaje¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

identyczna jak w czgsci A

Imig 1 nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Joanna Ronowicz

Imi¢ 1 nazwisko 0s6b prowadzacych
grupy zajeciowe przedmiotu

dr Joanna Ronowicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1 limitem
miejsc w grupach

25- 120 osb6b

Terminy i miejsca odbywania zajeé

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
zarezerwowane przez Dziat Dydaktyki w terminach ustalonych na
poczatku kursu.




Liczba godzin zaje¢ prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaj¢¢ w ramach przedmiotu

identyczne jak w czeg$ci A

Zakres tematow

Lo

Badania fizykochemiczne w preformulacji leku.

Metody analizy instrumentalnej wykorzystywane:

a) nha etapie opracowywania  nowej
farmaceutycznej,

b) w kontroli przebiegu procesu technologicznego,

C) w ocenie jakosci produktu leczniczego.

Wytyczne ICH oraz wymagania organow rejestracyjnych

(EMA, FDA) w zakresie opracowywania nowych formulacji

oraz monitorowania przebiegu procesu wytwarzanial

produktow leczniczych. Koncepcja Quality by Design oraz

strategia Process Analytical Technology.

Zaawansowane metody analizy instrumentalnej pozwalajgce

realizowac¢ strategi¢ Process Analytical Technology oraz

koncepcje Quality by Design

w technologii farmaceutycznej.

Analiza przyktadow zastosowania nowoczesnych

metod analizy instrumentalnej w technologii

farmaceutycznej

- W oparciu o prace opublikowane w recenzowanych

czasopismach naukowych (np. European Journal of

Pharmaceutical Sciences, Drug Development and

Industrial Pharmacy, Journal of Pharmaceutical and

Biomedical Analysis).

formulacji

Metody dydaktyczne identyczne jak w cze$ci A
Literatura identyczna jak w czgséci A
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

2018/19 L

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

identyczny jak w czeSci A

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

identyczna jak w czesci A

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Joanna Ronowicz

Imig i nazwisko 0séb prowadzacych
grupy zajeciowe przedmiotu

dr Joanna Ronowicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru




Grupy zaj¢ciowe z opisem i limitem
miejsc w grupach

25— 120- os6b

Terminy 1 miejsca odbywania zajgc

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w  Toruniu,
zarezerwowane przez Dzial Dydaktyki w terminach ustalonych na

poczatku kursu.
Liczba godzin zajg¢ prowadzonych z| Nie dotyczy
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

identyczne jak w czg$ci A

Zakres tematow

Lo

Badania fizykochemiczne w preformulaciji leku.

Metody analizy instrumentalnej wykorzystywane:

d) na etapie opracowywania  nowej
farmaceutycznej,

e) w kontroli przebiegu procesu technologicznego,

f)  wocenie jakosci produktu leczniczego.

Wytyczne ICH oraz wymagania organow rejestracyjnych

(EMA, FDA) w zakresie opracowywania nowych formulacji

oraz monitorowania przebiegu procesu wytwarzanial

produktow leczniczych. Koncepcja Quality by Design oraz

strategia Process Analytical Technology.

Zaawansowane metody analizy instrumentalnej pozwalajgce

realizowa¢ strategie Process Analytical Technology oraz

koncepcje Quality by Design w technologii

farmaceutycznej.

Analiza przyktadow zastosowania nowoczesnych

metod analizy instrumentalnej w technologii

farmaceutycznej

- W oparciu o prace opublikowane w recenzowanych

czasopismach naukowych (np. European Journal of

Pharmaceutical Sciences, Drug Development and

Industrial Pharmacy, Journal of Pharmaceutical and

Biomedical Analysis).

formulacji

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czesci A

Literatura

identyczna jak w czesci A




A.Ogo6lny opis przedmiotu

39. Cytochromy P450: genetyka, struktura i funkcja

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Cytochromy P450: genetyka, struktura i funkcja
Cytochromes P450: genetics, structure and function

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra | Zaklad Chemii Nieorganicznej I Analitycznej
Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1710-F-WF94-J

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1 punkt ECTS
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotéw

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wigcony przez studenta na prac¢ indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Nazywa izoenzymy nalezace do super rodziny
cytochromow P450 w oparciu o ich genetycznie
determinowang strukture

W2: Wyjasnia mechanizm dziatania cytochroméw oraz ich
aktywnos$¢ katalityczng

W3: Wyjasénia udziat cytochroméw P450 w metabolizmie
ksenobiotykow

W4: Porownuje strukture izoenzymow i jej wptyw na funkcje
katalityczng




WS5: Ocenia mozliwo$¢ wystgpienia interakcji migdzy lekami

W6: Uzasadnia rolg cytochromow z rodziny 1 (CYP1) w inicjacji
procesu kancerogenezy

W7: Opisuje rolg cytochromu P450 1A1 i 1B1 w chemioterapii
Nnowotworow

U1: interpretuje wyniki badan na podstawie literatury naukowe;j

Efekty ksztalcenia — : L, .
- L U2: posiada umiejetnos¢ syntetycznego opracowania naukowego
umiejetnosci . : .
zagadnienia w oparciu o literatur¢ naukowa
K1: odpowiednio komunikuje si¢ z prowadzacym zajgcia i
. korzysta z jego wiedzy
Efekty ksztalcenia —

kompetencje spoteczne

K2: aktywnie uczestniczy w wyktadach konwersatoryjnych

K3: wspotpracuje w grupie uczestnikéw fakultetu

Wyktady:
- wyktad informacyjny
Metody dydaktyczne - wyklad problemowy
- wyktad konwersatoryjny
Wymagania wstgpne Znajomo$¢ budowy 1 funkcji enzymow (Biochemia)

Skrocony opis przedmiotu

Wyktady beda obejmowaly zagadnienia zwigzane z genetyka oraz
budowa i funkcja enzymow okreslanych jako super rodzina
cytochromoéw P450. Zostanie omoéwiona rola cytochromow w
metabolizmie substratow endo i egzogennych, w tym rowniez
lekow i prokancerogenow.

Pelny opis przedmiotu

Cytochromy P450 stanowig grup¢ enzymow roznigcych si¢
struktura i specyficzno$cia substratowa oraz wystgpowaniem w
tkankach  cztowieka. W  ramach  wykladow  zostang
scharakteryzowane poszczegdlne rodziny cytochroméw pod
wzgledem budowy i aktywnos$ci enzymatycznej oraz wyjasniony
mechanizm ich dziatania. W oparciu o najnowsza literature zostana
przedstawione zagadnienia dotyczace zaleznosci migdzy strukturg
cytochroméw a aktywno$cia (badania metodag dokowania
molekularnego), oraz udziat rodziny 1 cytochromow P450 w
procesach zwigzanych z kancerogeneza 1 farmakoterapia
nowotworéw. Zostang przedstawione metody poszukiwania
efektywnych inhibitoréw cytochroméw P450 z zastosowaniem
technik komputerowych.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Guengerich FP, Munro AW. Unusual cytochrome P450
enzymes and reactions. J. Biol. Chem. 2013, 288, 24, 17065-
17079.

2. Kandel SE, Lampe JN. Role of protein-protein interactions in
cytochrome P450-mediated drug metabolism and toxicity.
Chem. Res. Toxicol. 2014, 27, 1474-1486.

Literatura uzupehiajaca:

1. Go RE., Hwang KA., Choi KC. Cytochrome P450 1 family and
cancers. J. Steroid Biochem. Mol. Biol. 2015, 147: 24-30.

2.Zanger UM, Klein K et al. Genetics, epigenetics, and regulation
of drug-metabolizing cytochrome P450 enzymes. Clin.
Pharmacol. Ther. 2014, 95, 258-261.




3. Olsen L, Oostenbrink C, Jorgensen FS. Prediction of
cytochrome P450 mediated metabolism. Adv. Drug Delivery
Rev. 2015, 86, 61-71.

4. Kumar R., Gupta D. Identification of CYP1B1-specific
candidate inhibitors using combination of in silico screening,
integrated knowledge-based filtering, and molecular dynamics
simulations. Chem. Biol. Drugs Des. 2016, 88, 730-739.

Metody i kryteria oceniania

Wiedza i umiejetnoSci praktyczne

Praca pisemna - opracowanie publikacji na podany temat - W1,
W2, W3, W4, W5, W6, W7, U1, U2

Kompetencje spoleczne
Obserwacja przez prowadzacego (0-15 punktow; >50%): K1-K3
Kryteria oceniania:

Wyktad: zaliczenie na oceng na podstawie obecnos$ci na wyktadzie
i przygotowanej pracy

ndst - <12,0 pkt (<60%)
dst- 12,0 pkt (60%)

dst plus- 13,6 pkt (68%)
db- 15,2 pkt (76%)

db plus- 16,8 pkt (84%)
bdb- 18,0 pkt (90%)
bdb->18,0 pkt

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B.Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki 2018/2019 Z

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na oceng

Imie 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Dr hab. Renata Mikstacka

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Dr hab. Renata Mikstacka

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru




Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25- 30 0sbéb

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
zarezerwowane przez Dzial Dydaktyki w terminach ustalonych na
poczatku kursu.

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Zakres tematow

1. Cytochromy P450 jak super rodzina enzymow; podziat i
nazewnictwo;

2. Genetyczne uwarunkowany polimorfizm cytochromow P450 w
tkankach czlowieka;

3. Specyficzno$¢ substratowa cytochroméw P450;

4. Mechanizm reakcji katalizowanych przez cytochromy P450 ze
szczegolnym uwzglednieniem cytochromow rodziny 1
(CYPL);

5. Metabolizm lekow za posrednictwem cytochromoéow P450;

6. Udzial enzymoéw z rodziny CYP1 w inicjacji kancerogenezy —
aktywacja kancerogenow;

7. Rola inhibitoréow cytochroméw P450 w chemioterapii
Nowotworow ;

8. Wykorzystanie technik komputerowych w badaniu substratow i
inhibitorow cytochromow P450.

Metody dydaktyczne Analogicznie jak w cze$ci A
Literatura Analogicznie jak w czeSci A
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki 2018/2019 L

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 15 godzin — zaliczenie na oceng




Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Dr hab. Renata Mikstacka

Imig¢ i nazwisko oso6b
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Dr hab. Renata Mikstacka

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

25 - 30 0s6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
zarezerwowane przez Dzial Dydaktyki w terminach ustalonych na
poczatku kursu.

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odleglos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zajg¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Analogicznie jak w punkcie A

Zakres tematow

1. Cytochromy P450 jak super rodzina enzymow; podziat i
nazewnictwo;

2. Genetyczne uwarunkowany polimorfizm cytochromow P450 w
tkankach cztowieka;

3. Specyficzno$¢ substratowa cytochromow P450;

4. Mechanizm reakcji katalizowanych przez cytochromy P450 ze

szczegolnym uwzglednieniem cytochromow rodziny 1
(CYPL);

5. Metabolizm lekow za posrednictwem cytochromoéw P450;

6. Udziat enzymow z rodziny CYP1 w inicjacji kancerogenezy —
aktywacja kancerogenow;

7. Rola inhibitoréw cytochroméw P450 w chemioterapii
NOWOtWOrow ;

8. Wykorzystanie technik komputerowych w badaniu substratow i
inhibitorow cytochromow P450.

Metody dydaktyczne

Analogicznie jak w czesci A

Literatura

Analogicznie jak w czes$ci A




40. Rownowagi chemiczne w roztworach — obliczenia, interpretacja

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu (w jezyku Réwnowagi cheml?ﬁ?:r:)vr;)azg;orach — obliczenia,
polskim oraz angielskim) Chemical equilibria in solution — calculations, interpretation
Wydzial Farmaceutyczny, Collegium Medicum w Bydgoszczy,
Jednostka oferujgca przedmiot UMK w Toruniu
Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej
Jednostka, dla ktorej przedmiot Wydzial Farmaceutyczny
jest oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1710-F-WF92-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Przynalezno$¢ przedmiotu do Przedmiot do wyboru

grupy przedmiotow

1.  Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w seminariach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5

godzin
Catkowity nakfad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
studenta/stuchacza studiow — 10 godzin
podyplomowych/uczestnika 3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
kursow doksztatcajacych procesie oceniania:

—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

W1: opisuje podstawowe pojecia zwigzane z rtOwnowagami w

roztworze,

W2: rozréznia typy zwiazkoéw: kwasy, zasady, wodorotlenki,

Efekty ksztatcenia —wiedza | tlenki wodorki, sole oraz zwiazki kompleksowe.

Wa: zna teorie kwasow i zasad (podstawowe zatoZenia,
roznice, definicje kwasow 1 zasad)

Efekty ksztalcenia — Ul: potrafi napisa¢ rownania reakcji protolitycznych
U2: potrafi obliczy¢ state rownowagi réznych procesow,

umiejetnosci




U3: potrafi interpretowaé wykresy opisujace rozne rownowagi w

roztworze

U4: potrafi oceni¢ role réznych indywiduéw chemicznych w
reakcjach zachodzacych w roztworze

K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji — K_B.K3

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne K2: potrafi pracowa¢ w zespole — K_B.K3
wyktad problemowy
Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny
dyskusja
Wymagania wstepne brak

Skrécony opis przedmiotu

Wiekszosé¢ reakcji chemicznych wykorzystywanych w analizie do
wykrywania czy oznaczania substancji przeprowadza si¢ w
roztworze dlatego kluczowe jest zrozumienie procesOw
zachodzacych w roztworach i praw nimi rzadzacych.

Pely opis przedmiotu

W ramach wyktadu zostana:

e omowione szczegodtowo zagadnienia teoretyczne zwigzane z
rOwnowagami jonowymi w roztworze; rodzaje rOwnowag;
teorie kwasow 1 zasad;

e przedstawione przyktady obliczen oraz metody konstruowania
1 korzystania z r6znego rodzaju wykresow opisujacych
rOwnowagi w roztworze.

Literatura

Literatura podstawowa:
1. A. Bielanski, Podstawy chemii nieorganicznej, t.1, PWN 2012

Literatura uzupehiajaca:

2. A. Hulanicki, Reakcje kwasow i zasad w chemii analitycznej,
PWN 2012

Metody i kryteria oceniania

Metody oceniania:

zaliczenie testu lub quizu i aktywnos¢ w dyskusji na zajgciach,
Kryteria oceniania:

Seminarium: Zaliczenie na ocen¢ na podstawie wyniku testu lub
quizu i aktywnosci na zajeciach

Zaliczenie na oceng¢ na podstawie wyniku testu/quizu i aktywnos$ci
na zajeciach

ndst — < 60 pkt (<60%)

dst — 60-67 pkt (60-67%)

dst plus — 68-75 pkt (68-75%)

db — 76 -83 pkt (76 - 83%)

db plus — 84-90 pkt (84-90%)

bdb — >90 pkt (>90%)

Praktyki zawodowe w ramach

przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki

Sposob zaliczenia przedmiotu w

cyklu

zaliczenie na ocene¢




Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Seminarium -15 godzin; zaliczenie na ocen¢ na podstawie
wyniku testu lub quizu i aktywnosci na zajeciach

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Bogumila Kupcewicz

Imig¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Bogumita Kupcewicz
Joanna Ronowicz
Marta Sobiesiak
Monika Richert

Atrybut (charakter) przedmiotu

przedmiot do wyboru

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane z
wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: opisuje podstawowe pojecia zwigzane z rOwnowagami w
roztworze,

W2: rozroznia typy zwiagzkow: kwasy, zasady, wodorotlenki,
tlenki wodorki, sole oraz zwigzki kompleksowe.

Wa3: zna teorie kwasow i zasad (podstawowe zatozenia, roéznice,
definicje kwasow i zasad)

Ul: potrafi napisa¢ rownania reakcji protolitycznych

U2: potrafi obliczy¢ state rownowagi réznych procesow,

U3: potrafi interpretowaé wykresy opisujace rozne rownowagi w

roztworze

U4: potrafi oceni¢ rolg réznych indywiduéw chemicznych w

reakcjach zachodzacych w roztworze

K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji

K2: potrafi pracowac w zespole

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady
Test koncowy lub quiz (0-90 pkt; >60%); W1-W3, Ul-U4
Przedtuzona obserwacja (0-20 pkt, > 50%): K1, K2

Zakres tematow

Zakres tematow:

1. Pojecie rownowagi chemicznej w roztworze, rodzaje
rownowag. Stala rownowagi.

2. Reakcje protolityczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
reakcji hydrolizy.

3. Rozne teorie kwasow i zasad. Sprzezone pary kwasow i zasad.
Okreslanie mocy elektrolitow.

4. Roéwnowagi w roztworach buforowych.

5. Zastosowanie teorii Lewisa do okreSlania
strukturalnych zwiazkow kompleksowych.

Zalezno$¢ whasciwosci kwasowo-zasadowych od budowy

czasteczki.

WZOrow

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy
dyskusja

Literatura

Analogicznie jak w czes$ci A




41.Wykorzystanie zwigzkow nieorganicznych w farmacji

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Wykorzystanie zwiazkow nieorganicznych w farmacji
The use of inorganic compounds in pharmacy

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny, Collegium Medicum w Bydgoszczy,
UMK w Toruniu
Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Jednostka, dla ktorej przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny

by¢ wielokrotnie zaliczany

jest oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1710-F-WF93-J
Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w seminariach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sig do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
— zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: definiuje podstawowe poj¢cia z zakresu farmaceutycznej
chemii nieorganicznej — K_B.W9

W2: klasyfikuje zwigzki nieorganiczne ze wzgledu na ich
farmaceutyczne zastosowanie — K_B.W9, K_B.W10

W3: opisuje wlasciwosci fizykochemiczne substancji
nieorganicznych stosowanych w farmacji — K_B.W11

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi poda¢ przyktady réznych zwigzkoéw nieorganicznych
stosowanych w technologii farmaceutycznej jako substancje
pomocnicze — K_B.U4, K _B.U6




U2: potrafi poda¢ przyktady zwiazkow nieorganicznych o
wlasciwosciach farmakologicznych — K_B.U6

U3: analizuje fragmenty Farmakopei Polskiej X pod katem testow
zanieczyszczen nieorganicznych — K_C.U2

K1: potrafi aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji — K_B.K3

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne K2: potrafi pracowa¢ w zespole — K_B.K3
wyktad informacyjny
Metody dydaktyczne wyklad problemowy
wyktad konwersatoryjny
Wymagania wstgpne Znajomo$¢ zagadnien z zakresu chemii ogolnej

Skrocony opis przedmiotu

Wyklad obejmuje omodwienie wilasciwosci fizykochemicznych
zwiazkow nieorganicznych stosowanych w farmacji, gtownie w
technologii (zaréwno jako substancje czynne jak i pomocnicze) a
takze analizie 1 syntezie (jako katalizatory) farmaceutycznej.
Ponadto studenci zapoznaja si¢ z farmakopealnymi monografiami
wybranych zwigzkdéw nieorganicznych oraz oznaczeniami
granicznymi zanieczyszczen nieorganicznych wedtug Farmakopei
Polskiej X.

Pelny opis przedmiotu

Wyktad obejmuje omdéwienie wiasciwosci fizykochemicznych
zwiazkow nieorganicznych stosowanych w farmacji. Szereg
zwigzkow nieorganicznych stosowanych w celach leczniczych ze
wzgledu na swoje dziatanie farmakologiczne. Inne z kolei sg
stosowane jako substancje pomocnicze, ktére z zatozenia powinny
by¢ pozbawione wlasnego dziatania farmakologicznego. Dodaje
si¢ je w celu nadania wlasciwej postaci leku, zmiang jej
farmakokinetyki oraz zwigkszenia jej trwatosci, poprawy wygladu
i smaku. Typy substancji pomocniczych to: rozpuszczalniki
stosowane w produkcji lekow ptynnych, podtoza np. do masci czy
czopkow, adsorbenty, stabilizatory, substancje buforujace i
izotonizujace. Inne wykorzystanie zwigzkdéw nieorganicznych to
zakwaszanie lub alkalizowanie, a takze wymiana i uzupetnianie
ptynéw ustrojowych.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. A. Bielanski, Podstawy chemii nieorganicznej, t.1, PWN 2012

2. P. Mastalerz, Elementarna chemia nieorganiczna, Wyd.
Chemiczne, 2011

3. Farmakopea Polska X

Literatura uzupehiajaca:
1. Materiaty przygotowane przez prowadzacego zajecia

Metody i kryteria oceniania

Metody oceniania:

zaliczenie testu/quizu i aktywnos$¢ w dyskusji na zajeciach,
Kryteria oceniania:

Wyktad: Zaliczenie na ocen¢ na podstawie wyniku testu/quizu i
aktywnosci na zajeciach

ndst — < 60 pkt (<60%)

dst — 60-67 pkt (60-67%)

dst plus — 68-75 pkt (68-75%)

db — 76 -83 pkt (76 - 83%)

db plus — 84-90 pkt (84-90%)

bdb — >90 pkt (>90%)




Praktyki zawodowe w ramach

przedmiotu Nie dotyczy
B.Opis przedmiotu cyklu
Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w kiorym | semestr 2018/2019

przedmiot jest realizowany

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaj¢é
oraz sposoby ich zaliczenia

Seminarium - 15 godzin; zaliczenie na ocen¢ na podstawie
wyniku testu lub quizu i aktywnosci na zajeciach

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Bogumita Kupcewicz

Imig¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Bogumita Kupcewicz
Joanna Ronowicz
Marta Sobiesiak
Monika Richert

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

25 0s6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane z
wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: definiuje podstawowe pojecia z zakresu farmaceutycznej
chemii nieorganicznej,

W2: klasyfikuje zwiazki nieorganiczne ze wzgledu na ich
farmaceutyczne zastosowanie,

W3: opisuje wlasciwosci fizykochemiczne substancji
nieorganicznych stosowanych w farmacji,

Ul: potrafi poda¢ przyktady réznych zwigzkow nieorganicznych
stosowanych w technologii farmaceutycznej jako substancje
pomocnicze,

U2: potrafi poda¢ przyktady zwigzkow nieorganicznych o
wlasciwosciach farmakologicznych,

U3: analizuje fragmenty Farmakopei Polskiej X pod katem testow
zanieczyszczen nieorganicznych

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Test koncowy/quiz (0-80 pkt; >60%); W1-W3, U1-U3
Przedtuzona obserwacja (0-20 pkt, > 50%): K1

Zakres tematow

Zakres tematow:

1. Zwiazki nieorganiczne stosowane w celach leczniczych ze
wzgledu na ich dziatanie farmakologiczne. Np. §rodki
Sciggajace czy przeciwdrobnoustrojowe.

2. Nieorganiczne substancje pomocnicze oraz nosniki substancji
aktywnych (np. bentonit, talk, kaoliny, materialy weglowe 1
ceramiczne)




3. Substancje nieorganiczne wykorzystywane do zakwaszania i
alkalizowania plyndéw ustrojowych.

4. Wymiana lub uzupetnianie sktadu ptynoéw ustrojowych —
wykorzystanie np. jonéw sodu, potasu, chlorkow czy
fosforandw.

5. Nieorganiczne czynniki utleniajace i redukujace, katalizatory

reakcji.

Zwiazki nieorganiczne stosowane w analizie farmaceutycznej.

7. Oznaczenia graniczne nieorganicznych zanieczyszczen wedtug
Farmakopei Polskiej X

o

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny
wyktad problemowy
wyktad konwersatoryjny

Literatura

Analogicznie jak w czgsci A




42. Identyfikacja zafalszowan i niedozwolonych dodatkow, potwierdzanie
autentycznosci — wyzwania dla chemii analitycznej

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Identyfikacja zafalszowan i niedozwolonych dodatkéw,
potwierdzanie autentycznosci — wyzwania dla chemii
analitycznej

(Identification of falsification and adulteration, authenticity
— challenges for analytical chemistry )

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum w Bydgoszczy,
UMK w Toruniu
Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1710-F-ZF100-J

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Nie

Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajacych

zaliczany
Przynaleznos$¢ przedmiotu do Przedmiot do wyboru
grupy przedmiotow

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny

2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym— 5 godzin
Catkowity nakfad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej — 10

godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow
naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki (praktyk
— hie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Zna definicje produktu sfalszowanego, nielegalnego,
substandardowego wedtug WHO, FDA i EMA

W2: Charakteryzuje wybrane metody chemometryczne wykorzystywane
do analizy sygnatow analitycznych typu fingerprint




W3: Charakteryzuje techniki analityczne stosowane do wykrywania
produktéw sfatszowanych ze szczegdlnym uwzglednieniem metod
typu fingerprint

U1: Analizuje publikacje naukowe z zakresu analityki produktow
zafalszowanych pod katem zastosowanych technik

Efekty ksztalcenia — instrumentalnych
umiejetnosci U2: Umie krytycznie oceni¢ jakos¢ produktu (leku, suplementu diety)
na podstawie wynikow analizy metodami instrumentalnymi
Efekty ksztatcenia — K1: Ma $wiadomo$¢ spotecznych zagrozen zwigzanych z obecnoscia na

kompetencje spoteczne

rynku sfatszowanych lekdéw i suplementéw diety

Metoda dydaktyczna podajaca :
B) wyktad informacyjny (konwencjonalny)

Metody dydaktyczne C) prezentacja multimedialna
D) dyskusja
Wymagania wstgpne Znajomo$¢ podstawowych pojeé z zakresu chemii analitycznej

Skrécony opis przedmiotu

Wyktad obejmuje: omdéwienie metod instrumentalnych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem sygnatow typu ,.chemiczny odcisk palca”,
wykorzystywanych do wykrywania i oznaczania zafalszowan
produktow (glownie lekow i1 suplementéw diety); analize szeregu
przyktadow; probleméw zwigzanych z odpowiednim przygotowaniem
probki

Pelny opis przedmiotu

Z roku na rok ro$nie obecno$¢ na rynku sfatszowanych lekow czy

suplementow  diety  ,,wzbogaconych”  dodatkiem  substancji
niedozwolonych, ktére moga powodowac negatywne skutki dla zdrowia
przyjmujacych je pacjentow/konsumentow. Determinuje  to

opracowanie metod analitycznych, ktore pozwalaja na szybkie
wykrywanie  probek  podejrzanych, identyfikacje  substancji
niebezpiecznych, ale takze ich analize ilosciowa. Techniki
instrumentalne, jak chromatografia (LC-DAD, LC-MS), spektroskopia
fluorescencyjna, NMR czy FTIR, w polaczeniu z metodami
chemometrycznymi sg coraz czesciej stosowane zarowno do badan
przesiewowych jak i analizy ilosciowej produktow zafatszowanych.

Literatura

1. Materialy i publikacje naukowe wskazane przez prowadzgcego.
2. Farmakopea europejska i amerykanska.

Metody i kryteria oceniania

Metody oceniania:

1. obecnos¢ i aktywnos¢ w dyskusji na zajeciach

2. pisemne opracowanie publikacji naukowej na zadany temat
Kryteria oceniania:

Wyktad: zaliczenie na ocen¢ na podstawie obecnosci, aktywnosci na
zajeciach 1 pisemnego opracowania publikacji na zadany temat

ndst - <30 pkt (<60%)
dst- 30 pkt (60%)
dst plus- 34 pkt (68%)
db- 38 pkt (76%)
db plus- 42 pkt (84%)




bdb- >45 pkt (>90%)

Praktyki zawodowe w ramach| nie dotyczy

przedmiotu

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany

2018/19 Z

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

identyczny jak w czesci A

Forma(y) i liczba godzin zaj¢é
oraz sposoby ich zaliczenia

identyczna jak w czgsci A

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Bogumita Kupcewicz

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Bogumita Kupcewicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Zajecia fakultatywne

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

limit miejsc -25 - 80 os6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zajec¢ sg podawane z wykorzystaniem
modutu ,,Planista”.

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

3 godziny — zajecia z wykorzystaniem platformy Moodle

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A



https://moodle.umk.pl/WFarm/

Zakres tematow

1. Wprowadzenie — definicje produktu sfatszowanego (falsified,

2. Analityczne metody farmakopealne.

3. Charakterystyka substancji niedozwolonych dodawanych do

counterfeit, illicit), substandardowego, nielegalnego, z dodatkiem
substancji niedozwolonej (adulterated products)

suplementéw diety pod katem zastosowania odpowiedniej
metody analitycznej. Np. alkaloidéw: efedryny, johimbiny;
pochodnych amfetaminy; sibutraminy;

. Charakterystyka i analiza sygnalow typu chemiczny odcisk palca
(fingerprint): widm, chromatograméw, sygnatow dwu- i
trojwymiarowych z zastosowaniem technik chemometrycznych

Omowienie 1 analiza przyktadow wykorzystania metod
analitycznych w potaczeniu z technikami chemometrycznymi do
wykrywania zafalszowan np.: lekéw typu Viagra, wykrywania i
oznaczania substancji niedozwolonych w suplementach diety
wspomagajacych erekcje czy odchudzanie.

. Wykorzystanie chromatografii, spektroskopii FTIR oraz badan
fizykochemicznych do wykrywania zafalszowan preparatow z
wyciagiem z mitorzgbu japonskiego.

Metody dydaktyczne identyczne jak w czesci A
Literatura identyczne jak w czgsci A
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

2018/19 L

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

identyczny jak w czesci A

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

identyczna jak w czgsci A

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Bogumita Kupcewicz

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Bogumita Kupcewicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Zajecia fakultatywne

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

limit miejsc -25 - 80 osob

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sg podawane z wykorzystaniem
modutu ,,Planista”.

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

3 godziny — zajecia z wykorzystaniem platformy Moodle




Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Zakres tematow

. Wprowadzenie — definicje produktu sfatszowanego (falsified,
counterfeit, illicit), substandardowego, nielegalnego, z dodatkiem
substancji niedozwolonej (adulterated products)

. Analityczne metody farmakopealne.

. Charakterystyka substancji niedozwolonych dodawanych do
suplementow diety pod katem zastosowania odpowiedniej
metody analitycznej. Np. alkaloidow: efedryny, johimbiny;
pochodnych amfetaminy; sibutraminy;

. Charakterystyka i analiza sygnalow typu chemiczny odcisk palca
(fingerprint): widm, chromatograméw, sygnatow dwu- i
trojwymiarowych z zastosowaniem technik chemometrycznych

Omowienie 1 analiza przykladow wykorzystania metod
analitycznych w potaczeniu z technikami chemometrycznymi do
wykrywania zafatszowan np.: lekow typu Viagra, wykrywania i
oznaczania substancji niedozwolonych w suplementach diety|
wspomagajacych erekcj¢ czy odchudzanie.

. Wykorzystanie chromatografii, spektroskopii FTIR oraz badan
fizykochemicznych do wykrywania zafalszowan preparatow z
wyciagiem z mitorzgbu japonskiego.

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czgsci A

Literatura

identyczne jak w czgsci A



https://moodle.umk.pl/WFarm/

43. JakoSciowe i iloSciowe zaleznoSci struktura-aktywnosé — (Q)SAR

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Jakosciowe i iloSciowe zaleznoS$ci struktura-aktywnos$¢ —
(Q)SAR

(Qualitative and quantitative structure-activity relationships

- (Q)SAR)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1710-F-ZF101-J

Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Nie

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztalcajacych

zaliczany
Przynalezno$¢ przedmiotu do Przedmiot do wyboru
grupy przedmiotow

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
— wudzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny

2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie si¢ do zaje¢ w zakresie naukowym—5 godzin
Calkowity naktad pracy —  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej — 10

godzin

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie

oceniania:

przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem aspektow

naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1= 6 godzin

4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki (praktyk —
nie dotyczy.

Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna definicj¢ jakosciowych i ilosciowych zalezno$ci struktura-
aktywno$¢ — (Q)SAR

W?2: Opisuje zasady tworzenia modelu QSAR
'W3: Zna zrédia i rodzaje deskryptorow

'W4: Charakteryzuje parametry stuzace do walidacji modeli QSAR
i QSPR




'WS5: Opisuje wady i zalety modelowania zaleznosci struktura-aktywno$¢

Ul: Wykorzystuje poznane techniki analityczne i chemometryczne

. w kontekscie zastosowania w analizie QSAR
Efekty ksztalcenia —

umiejetnosci U2: Analizuje i interpretuje przykladowe modele

U3: Umie krytycznie poréwnaé¢ modele QSAR

K1: Ma $wiadomo$¢ znaczenia modeli QSAR w ocenie toksycznosci
Efekty ksztalcenia — substancji i procesie projektowania lekéw

kompetencje spoteczne K2: Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji

Metoda dydaktyczna podajaca :
E) wyktad informacyjny (konwencjonalny)

Metody dydaktyczne F) prezentacja multimedialna
G) dyskusja
Wymagania wstepne Znajomo$¢ podstawowych pojeé z zakresu chemii analitycznej, technik

instrumentalnych, chemometrii

Modele SAR i QSAR to teoretyczne zalezno$ci, ktérych celem jest
jakosciowe lub ilosciowe przewidywanie wtasciwosci biologicznych (w
tym toksyczno$ci/ekotoksycznosci) zwigzkdw na podstawie znajomosci
ich struktury. SAR to zaleznos¢ jakoSciowa, opisujaca zwigzek
pomigdzy strukturg substancji a obecnoscig lub brakiem okres§lonej
aktywnosci. Z kolei analiza QSAR polega na znalezieniu funkcji
opisujgcej zmiany aktywnosci biologicznej zwiazkow w zaleznosci od
parametréow ilosciowych. Celem tego wykladu jest zapoznanie
studentéw z idea analizy (Q)SAR, jej wykorzystaniem i znaczeniem w
procesie projektowania nowych lekoéw, a takze przewidywaniu
toksycznos$ci zwigzkow i ich loséw w organizmie oraz Srodowisku.

Skrocony opis przedmiotu

Modele SAR i QSAR to teoretyczne zaleznosci, ktorych celem jest
jakosciowe lub ilosciowe przewidywanie wtasciwosci biologicznych (w
tym toksyczno$ci/ekotoksycznos$ci) zwiazkodw na podstawie znajomosci
ich struktury. W analizie QSAR oprocz eksperymentalnie
wyznaczonych parametrow fizykochemicznych wykorzystuje si¢ szereg
deskryptorow obliczonych na podstawie struktury. Konstrukcja modelu
QSAR moze by¢ przeprowadzona z wykorzystaniem réznych metod
statystycznych czy chemometrycznych, ktore mozna podzielic na
regresyjne, klasyfikacyjne oraz tzw. metod inteligencji obliczeniowej
(np. sieci neuronowe). Aby modele QSAR umozliwiaty wiarygodne
przewidywanie obecno$ci lub braku okreslonej aktywnosci lub
informacji ilosciowej o aktywnosci nowych zwigzkéw musza zostaé
poddane odpowiedniej walidacji i ocenie. Nie mniej wazne jest
okreslenie zakresu stosowalnosci modelu przez wyznaczenie tzw.
dziedziny modelu.

Pely opis przedmiotu

W ramach wyktadu zostang takze omoéwione ,,dobre praktyki” w
modelowaniu QSAR, zastosowanie modeli w chemii medycznej do
identyfikacji struktur wiodgcych przy projektowaniu nowych lekow, w
przewidywaniu toksycznosci.

1. materiaty i publikacje naukowe wskazane przez prowadzacego

Literatura 2. Puzyn T., Leszczynski J., Cronin M. T. (Eds.) Recent Advances in
QSAR Studies — methods and applications, Sprinder 2010




3.Roy K.; Kar S.; Das R. N. Understanding the basics of QSAR for
application in pharmaceutical sciences and risk assessment, Academic
Press, 2015

Metody oceniania:

1. aktywno$¢ w dyskusji na zajeciach

2. pisemne opracowanie publikacji naukowej na zadany temat
Kryteria oceniania:

Wyktad: zaliczenie na ocen¢ na podstawie obecnosci, aktywnosci na
zajeciach 1 pisemnego opracowania 1 publikacji na zadany temat

ndst - <30 pkt (<60%)
dst- 30 pkt (60%)

dst plus- 34 pkt (68%)
db- 38 pkt (76%)

db plus- 42 pkt (84%)
bdb- >45 pkt (>90%)

Metody i kryteria oceniania

Praktyki zawodowe w ramachjnie dotyczy
przedmiotu

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym | Rok akademicki 2018/2019
przedmiot jest realizowany

Sposéb zaliczenia przedmiotu w | identyczny jak w czgsci A
cyklu

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ | identyczna jak w czgsSci A
oraz sposoby ich zaliczenia

Imig 1 nazwisko Bogumita Kupcewicz
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu
Imi¢ 1 nazwisko osob Bogumita Kupcewicz
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu
Atrybut (charakter) przedmiotu | Przedmiot do wyboru
Grupy zajeciowe z opisem i limit miejsc — 25 - 80 0sob

limitem miejsc w grupach

Terminy i miejsca odbywania | Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane z
zajeé wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

Liczba godzin zajec 3 godz. - zajecia z wykorzystaniem platformy Moodle
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢

Strona www przedmiotu https://moodle.umk.pl/WFarm/



https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czgsci A

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

identyczne jak w czesci A

Zakres tematow

1. Wprowadzenie - definicje, terminologia, charakterystyka ogolna
badania zaleznosci ilosciowych (QSAR) 1 zalezno$ci
jakosciowych (SAR). Klasyczne podejscie do analizy QSAR.

2. Deskryptory stosowane w analizie QSAR — rodzaje, metody
wyznaczania/obliczania. Rola deskryptorow molekularnych.
Znaczenie interpretowalnosci stosowanych deskryptorow.

3. Metody statystyczne/chemometryczne wykorzystywane do
budowy modeli QSAR; modele QSAR do celow
klasyfikacyjnych; ocena modeli

4. Wyzwania towarzyszace tworzeniu modelu QSAR; okreslenie
zakresu stosowalnosci modelu; walidacja modelu — odpowiednia/
nieodpowiednia ocena statystyczna;

5. Zastosowanie analizy QSAR w przewidywaniu toksycznosci —
omoéwienie przyktadow.

6. Zastosowanie modeli QSAR jako narzedzia wspomagajacego
decyzje organdow regulacyjnych; wytyczne OECD; projekt
REACH

Metody dydaktyczne

identyczne jak w czgsci A

Literatura

identyczne jak w czgsci A




44. Chemometryczne metody analizy danych

A.Ogdlny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Chemometryczne metody analizy danych

Chemometric methods of data analysis

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny, Collegium Medicum w Bydgoszczy,
UMK w Toruniu

Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny

Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1710-F-WF95-J

Kod ISCED

916

Liczba punktow ECTS

1

Sposob zaliczenia

Zaliczenie na ocene¢

Jezyk wykladowy

Polski

Okreslenie, czy przedmiot moze
by¢ wielokrotnie zaliczany

Nie

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswigcony przez studenta na pracg indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym—5
godzin
—  Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
—  przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin




Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna zasady weryfikacji hipotez statystycznych

W2: rozréznia chemometryczne metody uczenia z nadzorem i bez
nadzoru i zna zasady ich stosowania

W3: zna przyklady zastosowania metod analizy wielowymiarowej
do rozwigzywania probleméw z zakresu farmacji i chemii
medycznej

W4: zna sposoby wizualizacji wynikow analizy chemometryczne;j

Ul: umie dobra¢ i poprawnie zastosowaé metode
chemometryczng do analizy danych wielowymiarowych

Efel;zil;?gg?;?la a U2: potrafi interpretowa¢ wyniki analizy chemometrycznej
U3: potrafi wykorzysta¢ program STATISTICA do prostej analizy
chemometrycznej oraz konstrukcji i modyfikacji wykresow
K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji
Efekty ksztatcenia —

kompetencje spoteczne

K2: rozumie potrzebe stosowania metod statystycznych i
chemometrycznych do planowania, realizacji i oceny
eksperymentu badawczego

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy
wyktad konwersatoryjny
dyskusja

Wymagania wstepne

Znajomo$¢ podstawowych pojec z zakresu statystyki

Skrocony opis przedmiotu

Celem wyktadu jest:

- przedstawienie (teoretyczne i praktyczne) poszczegdlnych etapow
analizy danych od ich wstepnej eksploracji, przez dobor
odpowiednich metod (testow statystycznych lub metod
chemometrycznych) po merytoryczng interpretacj¢ otrzymanych
wynikow,

- przedstawienie sposobow wizualizacji danych,

- analiza przyktadowych danych z wykorzystaniem programu
Statistica i Matlab

Pelny opis przedmiotu

Tematy wyktadow:

1. Wprowadzenie do chemometrii. Podstawowe pojecia niezbedne
do poprawnego stosowania oraz zrozumienia zasad postgpowania
w statystycznej analizie danych. Metody wizualizacji danych.

2. Eksploracja danych, chemometryczne techniki klasyfikacyjne
(analiza skupien, analiza czynnikowa, analiza gtownych
sktadowych, analiza dyskryminacyjna).

3. Metody kalibracji (regresja prosta i wieloraka, regresja metoda
najmniejszych czastkowych kwadratow PLS).

4. Przyktady typowych bledéw popelianych w doborze

i przeprowadzeniu metod statystycznych i chemometrycznych
oraz interpretacji wynikow.




5. Rozwigzywanie przyktadow: analiza danych z wykorzystaniem
programu Statistica i Matlab

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Stanisz A., Przystepny kurs statystyki, t. I-111, Statsoft, 2006.

2. Elektroniczny podrecznik statystyki,
http://www.statsoft. pl/textbook/stathome.html

3. Mazerski J., Chemometria praktyczna, Wyd. Malamut, 2009

4. Watata C., Biostatystyka — wykorzystanie metod statystycznych

w pracy badawczej w naukach biomedycznych, a-medica Press,
2002

Literatura uzupehiajaca:

1. Chemometria w analityce — wybrane zagadnienia, praca pod
red. D. Zuby i A. Parczewskiego, Wydawnictwo Instytutu
Ekspertyz Sadowych, 2008.

Metody i kryteria oceniania

Metody oceniania:

Wykonanie zadan/quizu (na platformie Moodle) i aktywno$¢ w
dyskusji na zajeciach,

Kryteria oceniania:

Wyklad: Zaliczenie na oceng na podstawie wyniku testu lub quizu
1 aktywnosci na zajgciach

Zaliczenie na oceng¢ na podstawie wyniku zadan/quizu i
aktywnosci na zajeciach

ndst — < 60 pkt (<60%)

dst — 60-67 pkt (60-67%)

dst plus — 68-75 pkt (68-75%)
db — 76 -83 pkt (76 - 83%)

db plus — 84-90 pkt (84-90%)
bdb — >90 pkt (>90%)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki 2018/2019

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢




Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktad -15 godzin; zaliczenie na oceng na podstawie wyniku
zadan i quizu oraz aktywno$ci na zajeciach

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

Bogumita Kupcewicz

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Bogumita Kupcewicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25- 50 0sob

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy 1 miejsca odbywania zaje¢ sa podawane z
wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosé

3 godziny z wykorzystaniem platformy Moodle

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/course/view.php?id=37

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1:
W2:

W3:

W4

zna zasady weryfikacji hipotez statystycznych

rozroznia chemometryczne metody uczenia z nadzorem i bez
nadzoru i zna zasady ich stosowania

zna przyktady zastosowania metod analizy wielowymiarowej
do rozwigzywania probleméw z zakresu farmacji i chemii
medycznej

zna sposoby wizualizacji wynikow analizy chemometryczne;j

Ul: umie dobra¢ i poprawnie zastosowaé metode

chemometryczna do analizy danych wielowymiarowych,

U2: potrafi interpretowac¢ wyniki analizy

statystycznej/chemometrycznej

U3: potrafi wykorzysta¢ program STATISTICA do prostej analizy

chemometrycznej oraz konstrukeji i modyfikacji wykresow

K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji

K2: rozumie potrzebe stosowania metod statystycznych i

chemometrycznych do planowania, realizacji i oceny
eksperymentu badawczego

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady

Zadania i quiz (0-90 pkt; >60%); W1-W4, U1-U3

Przedtuzona obserwacja (0-20 pkt, > 50%): K1, K2



https://moodle.umk.pl/WFarm/course/view.php?id=37

Zakres tematow

Tematy wyktadow:

1. Wprowadzenie do chemometrii. Podstawowe poj¢cia niezbgdne
do poprawnego stosowania oraz zrozumienia zasad
postepowania w statystycznej i chemometrycznej analizie
danych.

2. Eksploracja danych, chemometryczne techniki klasyfikacyjne
(analiza skupien, analiza czynnikowa, analiza gtéwnych
sktadowych, analiza dyskryminacyjna).

3. Metody kalibracji (regresja prosta i wieloraka, regresja metoda
najmniejszych czastkowych kwadratow PLS).

4. Przyktady typowych btedéw popelianych w doborze i
przeprowadzeniu metod statystycznych i chemometrycznych
oraz interpretacji wynikow.

5. Rozwigzywanie przykltadow: analiza danych z wykorzystaniem
programu Statistica i Matlab

wyktad problemowy
Metody dydaktyczne
dyskusja
Literatura Analogicznie jak w cze$ci A




45. Nanotechnologia — historia, rozwoj i zastosowanie w zyciu czlowieka

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Zajecia fakultatywne: Nanotechnologia — historia, rozwoj i
zastosowanie w Zyciu czlowieka

Facultative course: Nanotechnology - history, development
and application in human life

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny

jest oferowany Kierunek: Farmacja
Kod przedmiotu 1710-F-WF-NANOTECH
Kod ISCED 0916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1.  Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas po$wiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym— 5
godzin
—  zbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
— Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: posiada wiedze z zakresu chemii i fizyki, na ktorych opiera
si¢ nauka nanotechnologii

W2: zna podstawowe pojecia, stosowane jednostki w

nanotechnologii

W3: zna histori¢ nanotechnologii




W4: zna podziat 1 sposoby otrzymywania nanostruktur oraz
metody ich badania

WS5: zna zastosowanie osiggni¢¢ nanotechnologii oraz
perspektywy dalszego ich rozwoju w réznych dziedzinach
zycia cztowieka

W6: zna korzysci i zagrozenia wynikajace z stosowania
nanotechnologii

Ul: potrafi dokona¢ klasyfikacji nanomateriatow oraz wskazac
metody charakterystyki ich wtasciwosci fizycznych i

Efekty ksztalcenia — chemicznych
umiejetnosci U2: potrafi zaproponowac mozliwosci zastosowan w réznych
dziedzinach zycia oraz wskaza¢ potencjalne zagrozenia
K1: ma $wiadomos¢ licznego i szerokiego wykorzystania
Efekty ksztatcenia — rozwigzan nanotechnologii jak i konieczno$ci wlasciwej

kompetencje spoteczne

oceny oddzialywania nanomateriatow na zdrowie ludzkie i
srodowisko naturalne.

Wyklad:
— wyklad informacyjny z prezentacjg multimedialng
Laboratoria:

Metody dydaktyczne — nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
. Zaklada sig, ze studenci posiadajg podstawowa wiedze z zakresu
Wymagania wstepne

chemii i fizyki

Skrocony opis przedmiotu

Wyktad obejmuje zagadnienia zwigzane z nowatorskimi
rozwigzaniami nanotechnologii w ro6znych dziedzinach zycia
cztowieka. Wyktad przedstawia podziat i rodzaje nanomaterialow,
metody i techniki badawcze stuzace okresleniu ich wiasciwosci
fizykochemicznych oraz korzysci i zagrozenia wynikajace ze
stosowania osiggnie¢ nanotechnologii.

Wyklady:

Celem wykladu jest =zapoznanie studentow z tematyka:
podstawowe pojecia 1 problemy nanotechnologii, historia
nanotechnologii, klasyfikacja nanomaterialow, charakterystyka
metod ich otrzymywania, techniki badawcze stosowane w analizie
struktury, morfologii i1 skladu nanomateriatdéw, zastosowanie

Pelny opis przedmiotu osiggnig¢ nanotechnologii w nauce i zyciu codziennym czlowieka,
zagrozenia wynikajace z stosowania nanomaterialdow oraz
perspektywy dalszego rozwoju nanotechnologii.

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Literatura podstawowa:

1. Adam Mazurkiewicz, Nanonauki: nanotechnologia”,
Wydawnictwo: Instytut Technologii Eksploatacji — PIB, Radom,

Literatura 2007

2. R.W. Kelsall, 1.W. Hamley, M. Geoghegan, Nanotechnologie,
PWN 2012
3. W. Przygocki, A. Wiochowicz, Fulereny i nanorurki, WNT 2001




4. L. Cademartini, Nanochemia. Podstawowe koncepcje, PWN
2012

5.A4. Huczko, Nanorurki weglowe, BEL studio, 2005
6. A. Huczko, M. Bystrzejewski, Fulereny. 20 lat pozniej, UW,
Warszawa 2007

Literatura uzupelniajaca:

Artykuty z czasopism naukowych.

Metody i kryteria oceniania

Wyklad: Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na
wyktadach oraz pozytywne zaliczenie testu z wiedzy zdobytej na
wyktadach.

zaliczenie > 60% (W1-W6, U1, U2, K1)

Kryteria oceniania:

Procent punktéw Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Daobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Laboratoria

— nie dotyczy

Seminaria

— nie dotyczy

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia przewiduje odbycie praktyk zawodowych:
— nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr VII (zimowy), rok akademicki 2018/2019

cyklu

Sposob zaliczenia przedmiotu w

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) 1 liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 15 godzin — zaliczenie na ocene
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Dr Monika Richert




Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Dr Monika Richert
Laboratoria:

— nie dotyczy
Seminaria:

— nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: semestr letni
Laboratoria: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania

Wyklady:

Sale wykladowe Collegium Medium im. L. Rydygiera w
Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
terminach podawanych przez Dziat Dydaktyki

zajeé Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z .

wykorzystaniem technik Nie dotyczy

ksztatcenia na odlegtos¢

Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Wyklady:

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: posiada wiedze¢ z zakresu chemii i fizyki, na ktdrych opiera
si¢ nauka nanotechnologii

W2: zna podstawowe pojecia, stosowane jednostki w

nanotechnologii
W3:
W4

zna histori¢ nanotechnologii

zna podzial i sposoby otrzymywania nanostruktur oraz
metody ich badania

WS5: zna zastosowanie osiggni¢¢ nanotechnologii oraz
perspektywy dalszego ich rozwoju w réznych dziedzinach

zycia cztowieka

W6: zna korzysci i zagrozenia wynikajace z stosowania

nanotechnologii

U1: potrafi dokona¢ klasyfikacji nanomateriatow oraz wskazac¢
metody charakterystyki ich wlasciwos$ci fizycznych i

chemicznych

U2: potrafi zaproponowac¢ mozliwos$ci zastosowan w réznych

dziedzinach zycia oraz wskaza¢ potencjalne zagrozenia

K1: ma swiadomo$¢ licznego i szerokiego wykorzystania
rozwigzan nanotechnologii jak i koniecznos$ci wlasciwej
oceny oddzialywania nanomateriatow na zdrowie ludzkie i

srodowisko naturalne.

Laboratoria:




— nie dotyczy
Seminaria:

—  nie dotyczy

Podstawa do zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach
oraz pozytywne zaliczenie testu z wiedzy zdobytej na wyktadach,.

zaliczenie > 60% (W1-W6, U1, U2, K1)

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
Metody i kryteria oceniania 84'912/0 Dobry plus
danej formy zaje¢ w ramach 76-83% Dobry
przedmiotu 68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny
Laboratoria:
— nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy
Wyklady:

Zakres tematow (osobno dla

1. Historia nanonauki i nanotechnologii. — 2godziny

2. Podstawowe pojecia i kierunki rozwoju nanotechnologii.
Podziat i klasyfikacja nanostruktur. — 3godziny

3. Sposoby wytwarzania i metody badawcze stosowane do
charakterystyki wiasciwosci fizykochemicznych

danych form zaje¢) nanomateriatéw. — 4 godziny
4. Wiasciwosci i zastosowania nanostruktur w farmacji,
medycynie i innych dziedzinach zycia cztowieka. — 3 godziny
5. Korzyscei i zagrozenia zwigzane z wptywem nanotechnologii na
zycie cztowieka i srodowisko naturalne. — 2 godziny
6. Perspektywy dalszego rozwoju nanotechnologii. — 1 godzina
Wyklady:
— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialng
Laboratoria:
Metody dydaktyczne — nie dotyczy
Seminaria:
— nie dotyczy

Literatura

Identycznie jak w czesci A.




46. Metody wizualizacji i prezentacji danych

A.Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Metody wizualizacji i prezentacji danych

Methods of data visualization and presentation

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny, Collegium Medicum w Bydgoszczy,
UMK w Toruniu

Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny

Kierunek: Farmacja

Kod przedmiotu

1710-F-WF-METWIZ

by¢ wielokrotnie zaliczany

Kod ISCED 916
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

Przynaleznos$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatlem nauczyciela:
— udzial w wyktadach — 15 godzin,
— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych — 3 godziny
2. Czas poswiecony przez studenta na prace indywidualng:
—  przygotowanie sie do zajec¢ w zakresie naukowym—5
godzin
— Zzbieranie i analiza specjalistycznej bibliografii naukowej
—10 godzin
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaliczenia z uwzglednieniem
aspektow naukowo — badawczych i zaliczenie: 5+1=
6 godzin
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk — nie dotyczy.
Laczny naklad pracy studenta: 39 godzin




Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna rézne sposoby wizualizacji danych
W?2: zna zasady tworzenia prezentacji

W3: wie, jak unika¢ problemoéw przy wizualizacji roznych typow
danych

Ul: potrafi odpowiednio skonstruowaé wykres i tabelg

U2: umie dobra¢ odpowiedni wykres do danych

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci U3: potrafi krytycznie oceni¢ sposoby prezentacji danych
U4: potrafi wykorzysta¢ programy MS Excel, STATISTICA do
konstrukcji i modyfikacji wykresow
K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji
Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne K2: rozumie potrzebe stosowania efektywnych metod prezentacji
wynikow badan
wyktad problemowy
Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny
dyskusja
Wymagania wstgpne Znajomos¢ podstawowych funkcji programu Excel, STATISTICA

Skrocony opis przedmiotu

Celem wyktadu jest przedstawienie (teoretyczne i praktyczne):
- poszczegolnych etapdw 1 sposobow wizualizacji danych,

- powszechnych bledéw w wizualizacji danych,

- podstawowych technik wizualizacji i eksploracji danych

- zasad projektowania slajdéw i tworzenia prezentacji

- zasad doboru odpowiedniego wykresu

W  ramach wykladu zostanie przeprowadzona analiza
przyktadowych danych z wykorzystaniem programu Statistica i MS
Excel

Pely opis przedmiotu

Tematy wyktadow:
1. Wprowadzenie — percepcja obrazow, kolorow i danych.

2. Przyklady typowych bteddéw popelianych w wizualizacji
danych. Najlepsze praktyki prezentacji danych jako$ciowych i
ilosciowych.

3. Analiza danych za pomocg tabel przestawnych w MS Excel:
grupowanie, filtrowanie i ukrywanie danych w tabelach i
wykresach przestawnych;

4. Analiza i wizualizacja duzych zbioréw danych

5. Omoéwienie wizualizacji przyktadowych danych z
wykorzystaniem programu MS Excel i Statistica

Literatura

Literatura podstawowa:




1. Chojnacki K., Tabele i wykresy przestawne od A do Z —
dynamiczna analiza duzych zbiorow danych, Wyd. Wiedza i
Praktyka, 2016

2. Biecek P., Odkrywa¢! Ujawniac¢! Objasnia¢! Zbior esejow o
sztuce prezentowania danych, Wyd. Fundacja Naukowa
SmarterPoland, 2014

3. Williams R., Prezentacja, ktora robi wrazenie. Projekty z
klasa, Wyd. Helion, 2011

Literatura uzupelniajaca:

1. Biecek P., Baranowska E., Sobczyk P., Wykresy unplugged,
Wyd. Uniwersytetu warszawskiego, 2018

2. Elektroniczny podrgcznik statystyki,
http://www.statsoft.pl/textbook/stathome.html

3. Stanisz A., Przystepny kurs statystyki, t. I-111, Statsoft, 2006.
4. Wizualizacja danych, EduExcel.pl

Metody i kryteria oceniania

Metody oceniania:

Wykonanie zadan/quizu (na platformie Moodle) i aktywno$¢ w
dyskusji na zajeciach,

Kryteria oceniania:

Wyklad: Zaliczenie na oceng na podstawie wyniku quizu i
aktywnosci na zajgciach

Zaliczenie na oceng¢ na podstawie wyniku zadan/quizu i
aktywnosci na zajeciach

ndst — < 60 pkt (<60%)

dst — 60-67 pkt (60-67%)

dst plus — 68-75 pkt (68-75%)
db — 76 -83 pkt (76 - 83%)

db plus — 84-90 pkt (84-90%)
bdb — >90 pkt (>90%)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Nie dotyczy

B.Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Rok akademicki 2018/2019




Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktad -15 godzin; zaliczenie na oceng na podstawie wyniku
quizu oraz aktywno$ci na zajgciach

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

Bogumita Kupcewicz

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Bogumita Kupcewicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

przedmiot do wyboru

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

25 — 50 0s6b

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy 1 miejsca odbywania zaje¢ sa podawane z
wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosé

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/\WWFarm/course/view.php?id=37

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

W1: zna rézne sposoby wizualizacji danych
W?2: zna zasady tworzenia prezentacji

W3: wie, jak unika¢ problemow przy wizualizacji roznych typow
danych

Ul: potrafi odpowiednio skonstruowaé wykres i tabelg
U2: umie dobra¢ odpowiedni wykres do danych
U3: potrafi krytycznie oceni¢ sposoby prezentacji danych

U4: potrafi wykorzysta¢ programy MS Excel, STATISTICA do
konstrukcji i modyfikacji wykresow

K1: aktywnie uczestniczy w dyskusji

K2: rozumie potrzebe stosowania efektywnych metod prezentacji
wynikow badan

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady
Quizy (0-90 pkt; >60%); W1-W3, U1-U4
Przedtuzona obserwacja (0-20 pkt, > 50%): K1, K2

Zakres tematow

1. Wprowadzenie — Percepcja obrazow, kolorow i danych.

2. Przyktady typowych bteddéw popetnianych w wizualizacji
danych.



https://moodle.umk.pl/WFarm/course/view.php?id=37

3. Analiza danych za pomocg tabel przestawnych w MS Excel.
Grupowanie i filtrowanie danych w tabelach i wykresach
przestawnych.

4. Omoéwienie wizualizacji przyktadowych danych z
wykorzystaniem programu MS Excel i Statistica

wyktad problemowy
Metody dydaktyczne
dyskusja
Literatura Analogicznie jak w cze$ci A




Fakultety Miedzywydzialowe

1. Nowoczesne formy aktywnosci ruchowej

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Nowoczesne formy aktywnosci ruchowe;j.
(Modern forms of physical activity)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja, studia jednolite magisterskie

Kod przedmiotu

1700-F-WF-NOWFORUCH

Kod ERASMUS 12.6
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przedmiot do wyboru

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Godziny obowiazkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
- udzial w ¢wiczeniach - 15 godz.
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng
- nie dotyczy
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do uczestnictwa w
procesie
oceniania- nie dotyczy
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk)
- nie dotyczy
Laczny naktad pracy studenta: 15 godz. (1 ECTS)

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych
cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy — K_A. W26

W2: rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zycia
cztowieka. stosuje zasady kwalifikowanej pierwszej
pomocy oraz udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy w
sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia — K_A.U21

Efekty ksztalcenia — umiejgtnosci

Ul: zna i rozumie znaczenie wskaznikow zdrowotnos$ci populacji
- K_E.W42

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoteczne

K1: posiada umiejetnosci pracy w zespole — K_B.K3




Metody dydaktyczne

Wyklad: nie dotyczy

Cwiczenia:

- metody ogladowe: pokaz z objasnieniem, film, kinogramy.

- metody stowne: opis, objasnienie, wyjasnienie.

- metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i globalna.

- metody nauczania techniki w grach sportowych:
powtorzeniowa.

- metody stosowane w ksztattowaniu zdolnosci motorycznych:
powtorzeniowa, matych i srednich obcigzen, obwodowa,
obwodowo — stacyjna.

Formy ¢wiczen:

- zespotowa

- frontalna

- indywidualna.

Seminaria: nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne
sa:

- 0golny, dobry stan zdrowia - brak przeciwwskazan lekarskich,

- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania specjalnego,
- wskazane zainteresowanie, aktywnosc.

Skrécony opis przedmiotu

Nowoczesne formy aktywnos$ci ruchowej obejmujace zestawy
srodkow, metod i form, ktorych celem jest opanowanie przez
¢wiczacych podstawowych wybranych umiejetnosci ruchowych
oraz wptywanie za pomoca ¢wiczen na poprawe ich sprawnosci
fizycznej 1 motorycznej oraz modelowanie wilasciwej sylwetki
wlasnego ciala.

Pelny opis przedmiotu

Zajeciach fakultatywne z nowoczesnych form aktywnoSci
ruchowej.

Tres$¢ przedmiotu: Student zdobedzie wiedze i umiejetnosci na
temat teorii ¢wiczen fizycznych w celu zachowania sprawnosci w
kazdym wieku. Student zna rodzaje i charakter ¢wiczen majacych
pozytywny wplyw na rozwdj fizyczny oraz poprawe¢ poziomu
zdolnosci motorycznych. Zna podstawowe formy i zasady treningu
motorycznego z wykorzystaniem wolnych cigezarow, maszyn
sitowych, ogdlnie dostepnego sprzetu i przyboréw w warunkach
domowych m.in. pitek i gum Theraband. Studenci podczas zajeé
korzystaja z monitorOw pracy serca (sport tester) tak aby nauczy¢
si¢ i zrozumie¢ jakim obcigzeniom poddawany jest  ukladu
krazenia podczas ¢wiczen.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Fitness nowoczesne formy gimnastyki - praca zbiorowa pod
red. dr D. Pietrzyk, Warszawa 2005,

2. Aerobic - Z. Szot, AWFiS Gdansk 2002,

3. Zumba Fitness, LLC , Instruktor Training Manual. Basic Steps
Level 1, 2008.

4. ,Modelowanie sylwetki” Frederic Delavier, wyd. RM, 2014,

Literatura uzupelniajaca:




1. Atlas ¢wiczen ogolnorozwojowych. Wydawnictwo AWF W-wa,
1999

Metody i kryteria oceniania

Udziat w zajeciach dobrowolny na zasadzie fakultetu,

Zaliczenie na podstawie aktywnego i systematycznego udzialu w
zajeciach.

W — podczas zaje¢ biezaca kontrola znajomos$ci poprawne;j
techniki

wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej skutecznosci,

U - student uczestniczy w ¢wiczeniach majacych poprawi¢ mu
sylwetke 1 sprawnos¢ motoryczng.

K - poprzez systematyczny udzial w ¢wiczeniach student
charakteryzuje si¢ $wiadomoscia konsekwentnego i stalego
dbania o wlasna sylwetke i zdrowy styl zycia oparty na
swiadomej aktywnosci fizycznej.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu w cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny w ktorym
przedmiot jest realizowany

I, Il rok, semestr | (zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie

Forma (-y) i liczba godzin zajgé
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imig 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu w cyklu

dr n. med. Tomasz Zegarski

Imie i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr n. med. Tomasz Zegarskki
dr n. o zdr. Marcin Kwiatkowski
mgr Agnieszka Perzynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Terminy 1 miejsca odbywania zajgé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla

danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cw. K_A.W26,K_A.U21,K_E.W42, K BK3




Metody i kryteria oceniania danej
formy zajg¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecno$ci zajecia
musza by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),

W - systematyczna i biezaca kontrola znajomosci poprawne;j
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skuteczno$ci, znajomosci wpltywu ¢wiczen na poprawe
sprawnosci, wygladu sylwetki wlasnego ciata,

U - student potrafi poprawnie wykonywac ¢wiczenia majace
za zadanie poprawi¢ mu sylwetke i sprawno$¢ motoryczna.

K - student potrafi stosowa¢ ¢wiczenia ze swiadomoscia
konsekwentnego i statego dbania o wtasng o wlasna
sylwetke i1 wptywajace na zdrowy styl zycia. Podczas
rozmowy na zajeciach jest §wiadomy wptyw aktywnosci
fizycznej na zdrowy styl zycia.

Zakres tematow

Ksztattowanie ogdlnej sprawnosci fizycznej:

1. Nauczanie bezpieczenstwa podczas zaje¢ wychowania
fizycznego.

2. Doskonalenie prawidtowej postawy ciala i zapoznanie z
podstawowymi ¢wiczeniami korekcyjno-kompensacyjnymi.

3. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych cialo i modelowanie
sylwetki.

4. Doskonalenie ¢wiczen ksztattujacych ciato i modelowanie
sylwetki.

5. Nauczanie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem wolnych ciezaréw,

6. Doskonalenie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem wolnych ciezaréw.

7. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych wszystkie partie migsniowe
z wykorzystaniem maszyn sitowych.

8. Doskonalenie ¢wiczen ksztattujacych wszystkie partie
mie$niowe z wykorzystaniem maszyn sitowych.

9. Nauczanie ¢wiczen ogolnej sprawnos$ci ruchowej za pomocg
dostepnego sprzetu i przyborow.

10. Doskonalenie ¢wiczen ogodlnej sprawnosci ruchowej z
pomocg dostepnego sprzetu i przyborow.

11. Nauczanie ¢wiczen ogdlnorozwojowych z pomoca
dostepnego sprzetu i przyboréw w warunkach domowych.

12. Doskonalenie ¢wiczen ogdlnorozwojowych z pomoca
dostepnego sprzetu i przyboréw w warunkach domowych.

13. Zapoznanie z technikami samoobrony z agresywnym
pacjentem.




14. Nauczanie technik samoobrony z agresywnym pacjentem.

15. Doskonalenie samoobrony z agresywnym pacjentem.

Metody dydaktyczne

Jak w czesci A

Literatura

Jak w czesci A




2. JOGA | PILATES —lagodne rozciaganie i wzmacnianie ciala

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

JOGA i PILATES - lagodne rozciaganie i wzmacnianie ciala

(JOGA and PILATES - gentle stretching and strengthening
the body)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest
oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja, studia jednolite

Kod przedmiotu

1700-F-WF-JOGA

Kod ERASMUS 12.6
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

przedmiotow
1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatlem
nauczyciela:
- udziat w ¢wiczeniach - 15 godz.
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng
Catkowity naktad pracy - nie dotyczy

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do uczestnictwa w
procesie
oceniania- nie dotyczy
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk)
- nie dotyczy
Laczny naktad pracy studenta: 15 godz. (1 ECTYS)

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna zasady udzielania pierwszej pomocy medycznejw
stanach zagrozenia zdrowia lub zycia — K_W15

W2: posiada wiedzg na temat wptywu aktywno$ci fizycznej na
stan zdrowia — K_W48

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: potrafi przygotowaé rdzne formy aktywnosci fizycznej i
promowac zdrowy tryb zycia — K_U42

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: potrafi pracowac¢ w grupie przyjmujac w niej rozne role —
K_K02




K2: potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i
wspotpracownikow, demonstruje postawe promujaca
zdrowie — K_K05

Metody dydaktyczne

Wyklad: nie dotyczy

Cwiczenia:

- metody ogladowe: pokaz z objasnieniem, film,
kinogramy,

- metody stowne: opis, objasnienie, wyjasnienie.

- metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i
globalna.

- metody nauczania techniki w grach sportowych:
powtorzeniowa.

- metody stosowane w ksztaltowaniu zdolnosci
motorycznych:powtorzeniowa, matych i §rednich
obcigzen, obwodowa, obwodowo — stacyjna.

Formy ¢wiczen:
- zespotowa

- frontalna
- indywidualna.

Seminaria: nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne
sa:

- 0golny, dobry stan zdrowia - brak przeciwwskazan lekarskich,
- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania
specjalnego,

- wskazane zainteresowanie, aktywnos¢.

Skrocony opis przedmiotu

Nowoczesne formy aktywnosci ruchowej obejmujace zestawy
srodkow, metod i form, ktorych celem jest opanowanie przez
¢wiczacych podstawowych wybranych umiejetnosci ruchowych
oraz wplywanie za pomocg ¢wiczen na poprawe ich sprawnos$ci
fizycznej i motorycznej oraz modelowanie wlasciwej sylwetki
wlasnego ciala.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne z jogi i pilatesu jako lagondej formy
rozciggania i wzmacniania ciala.

Tres$¢ przedmiotu: Student zdobedzie wiedzg i umiejetnosci na
temat teorii ¢wiczen fizycznych w celu zachowania sprawnosci
w kazdym wieku. Student zna rodzaje i charakter ¢wiczen
majacych pozytywny wpltyw na rozwdj fizyczny oraz poprawe
poziomu zdolno$ci motorycznych. Zna podstawowe formy i
zasady treningu motorycznego z wykorzystaniem wolnych
cigzar6w, maszyn sitowych, ogolnie dostepnego sprzetu i
przyboréw w warunkach domowych m.in. pitek i gum
Theraband. Studenci podczas zaj¢¢ korzystaja z monitorow
pracy serca (sport tester) tak aby nauczy¢ si¢ i zrozumie¢ jakim
obcigzeniom poddawany jest uktadu krazenia podczas ¢wiczen.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Fitness nowoczesne formy gimnastyki - praca zbiorowa pod
red. dr D. Pietrzyk, Warszawa 2005,

2. Aerobic - Z. Szot, AWFiS Gdansk 2002,

3. Zumba Fitness, LLC , Instruktor Training Manual. Basic
Steps Level 1, 2008.




4., Modelowanie sylwetki” Frederic Delavier, wyd. RM, 2014,

Literatura uzupeklniajaca:
1. Atlas ¢wiczen ogdlnorozwojowych. Wydawnictwo AWF W-
wa,

1999

Metody i kryteria oceniania

Udziat w zajeciach dobrowolny na zasadzie fakultetu.

Zaliczenie na podstawie aktywnego i systematycznego udziatu
w zajgciach.

W — podczas zaje¢ biezaca kontrola znajomosci poprawnej
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci,

U - student uczestniczy w ¢wiczeniach majgcych poprawi¢ mu
sylwetke i sprawno$¢ motoryczng.

K - poprzez systematyczny udziat w ¢wiczeniach student
charakteryzuje si¢ $wiadomoscia konsekwentnego i statego
dbania o wilasng sylwetke i zdrowy styl zycia oparty na
$wiadomej aktywnosci fizycznej.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych

B. Opis przedmiotu w cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr Il (letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie

Forma (-y) i liczba godzin zajgé
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imi¢ 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu w cyklu

dr n. med. Tomasz Zegarski

Imie 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr n. med. Tomasz Zegarski
dr n. o zdr. Marcin Kwiatkowski
mgr Agnieszka Perzynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Terminy i miejsca odbywania zajeé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dziat
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cw. K_W15,K_W48. K _U42, K K02, K_KO05

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecnos¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
muszg by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),

W - systematyczna i biezaca kontrola znajomo$ci poprawne;j
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej




skutecznosci, znajomo$ci wpltywu ¢wiczen na poprawe
sprawnosci, wygladu sylwetki wlasnego ciata,

U - student potrafi poprawnie wykonywa¢ ¢wiczenia majace
za zadanie poprawi¢ mu sylwetke i sprawno$¢ motoryczna.

K - potrafi stosowa¢ ¢wiczenia ze §wiadomoscia
konsekwentnego i statego dbania o wlasng o wlasna
sylwetke i1 wptywajace na zdrowy styl zycia. Podczas
rozmowy na zajeciach jest §wiadomy wplywu aktywnosci
fizycznej na zdrowy styl zycia.

Zakres tematOw

Ksztattowanie ogélnej sprawnosci fizyczne;j:

1. Nauczanie bezpieczenstwa podczas zaje¢ wychowania
fizycznego.

2. Doskonalenie prawidtowej postawy ciala i zapoznanie z
podstawowymi ¢wiczeniami korekcyjno-kompensacyjnymi.

3. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych cialo i modelowanie
sylwetki.

4. Doskonalenie ¢wiczen ksztattujacych ciato i modelowanie
sylwetki.

5. Nauczanie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem minimalnego obcigzenia.

6. Doskonalenie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem minimalnego obcigzenia.

7. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych wszystkie partie migsniowe
z wykorzystaniem drabinki gimnastycznej.

8. Doskonalenie ¢wiczen ksztaltujacych wszystkie partie
mie$niowe z wykorzystaniem drabinki gimnastyczne;j.

9. Nauczanie ¢wiczen ogdlnej sprawnosci ruchowej za pomoca
dostepnego sprzetu i przyboréw do rozciagania.

10. Doskonalenie ¢wiczen ogdlnej sprawnosci ruchowe;j z
pomoca dostepnego sprzetu i przyboréw do rozciggania.

11. Historia jogi i pilatesu.

12. Technika uprawiania jogi i pilatesu w zastosowaniu
praktycznym.

13. Podstawowe ¢wiczenia wykonywane podczas jogi i pilatesu.

14. Rozcigganie migéni przykrggostupowych jako najlepsze
zapobieganie bolom po obcigzeniach.

15. Cwiczenia uelastyczniajace wspomagajace lepszy zakres
ruchow w stawach poprawiajace ogolny stan zdrowia.

Metody dydaktyczne

Jak w czesci A

Literatura

Jak w czes$ci A




3. ABT i STRECHING jako formy ruchowe ksztaltujace cialo oraz

poprawiajace zdrowie

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

ABT i STRETCHING jako formy ruchowe ksztaltujace cialo
oraz poprawiajace zdrowie.

(ABT and STRETCHING as movement forms shaping the
body and improving health)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest
oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja, studia jednolite magisterskie

Kod przedmiotu

1700-F-WF-ABT

Kod ERASMUS 12.6
Liczba punktow ECTS 1
Sposo6b zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie

by¢ wielokrotnie zaliczany

Przynaleznos¢ przedmiotu do

Przedmiot do wyboru

grupy przedmiotow
1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem
nauczyciela:
- udzial w ¢wiczeniach - 15 godz.
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng
Calkowity naktad pracy - nie dotyczy

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztatcajgcych

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do uczestnictwa w
procesie
oceniania- nie dotyczy
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk)
- nie dotyczy
Laczny naklad pracy studenta: 15 godz. (1 ECTS)

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych
cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy — K_A. W26

W2: rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zycia
cztowieka. stosuje zasady kwalifikowanej pierwszej
pomocy oraz udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy w
sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia — K_A.U21

Efekty ksztalcenia — umiejgtnosci

U1l: zna i rozumie znaczenie wskaznikOw zdrowotnosci
populacji — K_E.W42

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoteczne

K1: posiada umiejetnosci pracy w zespole — K_B.K3




Wyklad: nie dotyczy

Cwiczenia:
- metody ogladowe: pokaz z objasnieniem, film,
kinogramy.
- metody stowne: opis, objasnienie, wyjasnienie.
- metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i

globalna.
- metody nauczania techniki w grach sportowych:
Metody dydaktyczne powtorzeniowa.

- metody stosowane w ksztaltowaniu zdolnosci
motorycznych:powtorzeniowa, matych i §rednich
obcigzen, obwodowa, obwodowo — stacyjna.

Formy ¢éwiczen:
- zespolowa
- frontalna
- indywidualna.
Seminaria: nie dotyczy
Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne
sq:
Wymagania wstepne - 0golny, dobry stan zdrowia - brak przeciwwskazan lekarskich,

- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania
specjalnego,
- wskazane zainteresowanie, aktywnos¢.

Skrocony opis przedmiotu

Nowoczesne formy aktywnosci ruchowej obejmujace zestawy
srodkow, metod i form, ktorych celem jest opanowanie przez
¢wiczacych podstawowych wybranych umiegjetnosci ruchowych
oraz wptywanie za pomoca ¢wiczen na poprawe ich sprawnosci
fizycznej i motorycznej oraz modelowanie wlasciwej sylwetki
wlasnego ciata.

Pelny opis przedmiotu

Zajeciach fakultatywne ABT i STRTECHING jako formy
ruchowe ksztaltujace cialo oraz poprawiajace zdrowie.
Student wie jakie sg r6znice migdzy ¢wiczeniami
stretchingowymi, a ¢wiczeniami elongacyjnymi kregostup oraz
wie co wzmacniamy dzigki ¢wiczeniom ATB. Wykonaé
¢wiczenia strechingowe i ABT w pozycjach niskich i wysokich.
Student umie wykona¢ ¢wiczenia wzmacniajace oraz
rozciagajace wszystkie partie mie$ni z taSmami gimnastycznymi.
Student ma $wiadomo$¢ wptywu strechingu na lepsza gibkos¢.
Student posiada nawyk systematycznego kontrolowania swojej
prawidtowej postawy

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Fitness nowoczesne formy gimnastyki - praca zbiorowa pod
red. dr D. Pietrzyk, Warszawa 2005,

2. Aerobic - Z. Szot, AWFiS Gdansk 2002,

3. Zumba Fitness, LLC , Instruktor Training Manual. Basic
Steps Level 1, 2008.

4. , Modelowanie sylwetki” Frederic Delavier, wyd. RM, 2014,

Literatura uzupeklniajaca:




1. Atlas ¢wiczen ogodlnorozwojowych. Wydawnictwo AWF W-
wa,
1999

Metody i kryteria oceniania

Udziat w zajeciach dobrowolny na zasadzie fakultetu,

Zaliczenie na podstawie aktywnego i systematycznego udzialu
w zajeciach.

W — podczas zaje¢ biezaca kontrola znajomosci poprawnej
techniki

wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej skuteczno$ci,

U - student uczestniczy w ¢wiczeniach majacych poprawi¢ mu
sylwetke i sprawnos¢ motoryczna.

K - poprzez systematyczny udziat w ¢wiczeniach student
charakteryzuje si¢ Swiadomoscig konsekwentnego i statego
dbania o wilasng sylwetke i zdrowy styl zycia oparty na
swiadomej aktywnosci fizycznej.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych

B. Opis przedmiotu w cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny w ktorym
przedmiot jest realizowany

I, 1V rok, semestr | (zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie

Forma (-y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imig 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu w cyklu

dr n. med. Tomasz Zegarski

Imie i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr n. med. Tomasz Zegarski
dr n. o zdr. Marcin Kwiatkowski
mgr Agnieszka Perzynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Terminy 1 miejsca odbywania zajgé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dziat
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Cw. K_A.W26,K_A.U21,K_E.W42, K B.K3

Metody i kryteria oceniania danej
formy zajg¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
musza by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),

W - Systematyczna i biezgca kontrola znajomos$ci poprawnej
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skuteczno$ci, znajomosci wptywu ¢wiczen na poprawe
sprawnosci, wygladu sylwetki wlasnego ciata,




U - student potrafi poprawnie wykonywa¢ ¢wiczenia majace
za zadanie poprawi¢ mu sylwetke i sprawno$¢ motoryczna.

K - student potrafi stosowa¢ ¢wiczenia ze Swiadomoscia
konsekwentnego i statego dbania o wtasng o wlasng
sylwetke i1 wptywajace na zdrowy styl zycia. Podczas
rozmowy na zajeciach jest §wiadomy wptyw aktywnosci
fizycznej na zdrowy styl zycia.

Zakres tematow

Ksztattowanie ogélnej sprawnosci fizyczne;j:

1. Nauczanie bezpieczenstwa podczas zaje¢ wychowania
fizycznego.

2. Doskonalenie prawidtowej postawy ciala i zapoznanie z
podstawowymi ¢wiczeniami korekcyjno-kompensacyjnymi.

3. Nauczanie ¢wiczen ksztattujacych ciato i modelowanie
sylwetki.

4. Doskonalenie ¢wiczen ksztattujacych ciato i modelowanie
sylwetki.

5. Nauczanie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem minimalnego obcigzenia.

6. Doskonalenie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem minimalnego obcigzenia.

7. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych wszystkie partie migsniowe
z wykorzystaniem drabinki gimnastycznej.

8. Doskonalenie ¢wiczen ksztaltujacych wszystkie partie
mig$niowe z wykorzystaniem drabinki gimnastyczne;j.

9. Nauczanie ¢wiczen ogdlnej sprawnosci ruchowej za pomoca
dostepnego sprzetu i przyboréw do rozciagania.

10. Doskonalenie ¢wiczen ogodlnej sprawnosci ruchowej z
pomocg dostepnego sprzetu i przyborow do rozciggania.

11. Nauczanie ¢wiczen ogdlnorozwojowych z pomoca
dostepnego sprzetu i przyboréw w warunkach domowych.

12. Doskonalenie ¢wiczen ogdlnorozwojowych z pomocg
dostepnego sprzetu i przyboréw w warunkach domowych.

13. Zapoznanie z technikami uprawniania ¢wiczen
elongacyjnych.

14. Nauczanie technikami uprawniania ¢wiczen elongacyjnych.

15. Doskonalenie technik ¢wiczen elongacyjnych.

Metody dydaktyczne

Jak w czegsci A

Literatura

Jak w czes$ci A




4. BODY WORKOUT i BODY SCULPTING - éwiczenia wzmacniajace i
ujedrniajace wszystkie partie mi¢sniowe

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

BODY WORKOUT i BODY SCULPTING - éwiczenia
wzmacniajace i ujedrniajace wszystkie partie mieSniowe.

(BODY WORKOUT and BODY SCULPTING - exercises
strengthening and firming all muscle parts)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest
oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja, studia jednolite magisterskie

Kod przedmiotu

1700-F-WF-BODY

Kod ERASMUS 12.6
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

przedmiotow
1. Godziny obowigzkowe realizowane z udziatem
nauczyciela:
- udzial w ¢wiczeniach - 15 godz.
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng
Catkowity naktad pracy - nie dotyczy

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do uczestnictwa w
procesie
oceniania- nie dotyczy
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk)
- nie dotyczy
Laczny naklad pracy studenta: 15 godz. (1 ECTS)

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych
cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy — K_A. W26

W2: rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zycia
cztowieka. stosuje zasady kwalifikowanej pierwszej
pomocy oraz udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy w
sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia — K_A.U21

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: zna 1 rozumie znaczenie wskaznikdw zdrowotnos$ci
populacji — K_E.W42

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: posiada umiej¢tnosci pracy w zespole — K_B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad: nie dotyczy




Cwiczenia:

- metody ogladowe: pokaz z objasnieniem, film,
kinogramy.

- metody stowne: opis, objasnienie, wyjasnienie.

- metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i
globalna.

- metody nauczania techniki w grach sportowych:
powtorzeniowa.

- metody stosowane w ksztaltowaniu zdolnosci
motorycznych:powtdrzeniowa, matych i $rednich
obcigzen, obwodowa, obwodowo — stacyjna.

Formy ¢éwiczen:

- zespotowa

- frontalna

- indywidualna.
Seminaria: nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne
sa:

- 0g0lny, dobry stan zdrowia - brak przeciwwskazan lekarskich,
- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania
specjalnego,

- wskazane zainteresowanie, aktywnos¢.

Skrocony opis przedmiotu

Nowoczesne formy aktywnosci ruchowej obejmujace zestawy
srodkéw, metod i form, ktorych celem jest opanowanie przez
¢wiczacych podstawowych wybranych umiegjetnosci ruchowych
oraz wptywanie za pomocg ¢wiczen na poprawe ich sprawnosci
fizycznej i motorycznej oraz modelowanie wlasciwej sylwetki
wlasnego ciata.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne: BODY WORKOUT i BODY
SCULPTING - éwiczenia wzmacniajace i ujedrniajgce
wszystkie partie mi¢g§niowe.

Student wie czym rozni si¢ uktad od choreografii i zna réznice
miedzy BODY WORKOUT i BODY SCULPTING. Student
umie wykona¢ ¢wiczenia wzmacniajace wszystkie partie migsni i
potrafi technicznie i wytrzymalosciowo wykonywac ¢wiczenia w
seriach minutowych. Student ma §wiadomos$¢ wpltywu ¢éwiczen
ujedrniajacych na pigkna sylwetke i posiada nawyk dbania o
wlasng sylwetke oraz innych.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Fitness nowoczesne formy gimnastyki - praca zbiorowa pod
red. dr D. Pietrzyk, Warszawa 2005,

2. Aerobic - Z. Szot, AWFiS Gdansk 2002,

3. Zumba Fitness, LLC , Instruktor Training Manual. Basic
Steps Level 1, 2008.

4. . Modelowanie sylwetki” Frederic Delavier, wyd. RM, 2014,

Literatura uzupekliajaca:
1. Atlas ¢wiczen ogolnorozwojowych. Wydawnictwo AWF W-
wa,

1999

Metody i kryteria oceniania

Udziat w zajeciach dobrowolny na zasadzie fakultetu,




Zaliczenie na podstawie aktywnego i systematycznego udziatu
w zajeciach.

W — podczas zaje¢ biezaca kontrola znajomos$ci poprawnej
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci,

U - student uczestniczy w ¢wiczeniach majgcych poprawi¢ mu
sylwetke i sprawno$¢ motorycznag.

K - poprzez systematyczny udziat w ¢wiczeniach student
charakteryzuje si¢ §wiadomosciag konsekwentnego i statego
dbania o wilasng sylwetke i zdrowy styl zycia oparty na
swiadomej aktywnosci fizycznej.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych

B. Opis przedmiotu w cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny w ktorym
przedmiot jest realizowany

I, 1V rok, semestr Il (letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie

Forma (-y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imi¢ 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu w cyklu

dr n. med. Tomasz Zegarski

Imie 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Dr n. med. Tomasz Zegarski
dr n. o zdr. Marcin Kwiatkowski
mgr Agnieszka Perzynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Terminy i miejsca odbywania zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cw. K_A.W26,K_A.U21,K_E.W42, K B.K3

Metody i kryteria oceniania danej
formy zajg¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecnos¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
musza by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),

W - Systematyczna i biezgca kontrola znajomos$ci poprawne;j
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci, znajomosci wptywu ¢wiczen na poprawe
sprawnosci, wygladu sylwetki wlasnego ciata,

U - student potrafi poprawnie wykonywa¢ ¢wiczenia majace
za zadanie poprawi¢ mu sylwetke i sprawnos$¢ motoryczna.




K - potrafi stosowa¢ ¢wiczenia ze Swiadomoscig
konsekwentnego i statego dbania o wlasng o wlasna
sylwetke i1 wptywajace na zdrowy styl zycia. Podczas
rozmowy na zajeciach jest Swiadomy wptywu aktywnos$ci
fizycznej na zdrowy styl zycia.

Zakres tematow

Ksztaltowanie ogblnej sprawnosci fizycznej:
1. Zapoznanie z nowoczesnymi formami aktywnosci ruchowe;.

2. Nauczanie ¢wiczen ksztattujacych wydolnos¢ uktadu
krazenia.

3. Doskonalenie ¢wiczen ksztaltujacych wydolnos¢ uktadu
krazenia — obwdd stacyjny.

4. Nauczanie ¢wiczen wykorzystujacych trening z masa
wiasnego ciata - TRX

5. Doskonalenie ¢wiczen na TRX.

6. Nauczanie ¢wiczen wzmacniajacych wszystkie partie miesni
na gumowych pitkach — BODY BALL.

7. Doskonalenie ¢wiczen wzmacniajacych wszystkie partie
mig¢s$ni — BODY BALL.

8. Nauczanie ¢wiczen rozciggajacych — STRETCHING.
9. Doskonalenie ¢wiczen stretchingowych.
10. Nauczanie treningu sitowo-kondycyjnego - CROSS-FIT.

11. Nauczanie treningu CROSS-FIT z wykorzystaniem
przyboréw codziennego uzytku.

12. Nauczanie techniki marszu treningu zdrowotnego Nordic
Walking.

13. Doskonalenie marszu treningu zdrowotnego Nordic
Walking.

14. Nauczanie podstawowych form gimnastyczno-tanecznych.

15. Aerobik jako trening oparty na intensywnej wymianie
tlenowej.

Metody dydaktyczne

Jak w czgsci A

Literatura

Jak w czgsci A




5. Cwiczenia ksztaltujace cialo, anatomiczne modelowanie ciala — super

sylwetka

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Cwiczenia ksztaltujace cialo, anatomiczne modelowanie ciala
— super sylwetka.
(Exercises shaping the body, anatomical body modeling - a
great figure)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest
oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja, studia jednolite magisterskie

Kod przedmiotu

1700-F-WF-CWKSZCIA

Kod ERASMUS 12.6
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

przedmiotow
1. Godziny obowigzkowe realizowane z udzialem nauczyciela:
- udziat w ¢wiczeniach - 15 godz.
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng
Catkowity naktad pracy - hie dotyczy

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztatcajacych

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do uczestnictwa w
procesie
oceniania- nie dotyczy
4. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk)
- nie dotyczy
Laczny naktad pracy studenta: 15 godz. (1 ECTYS)

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych
cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy — K_A. W26

W2: rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zycia
cztowieka. stosuje zasady kwalifikowanej pierwszej pomocy
oraz udziela kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach
zagrozenia zdrowia i zycia — K_A.U21

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: zna i rozumie znaczenie wskaznikow zdrowotnosci populacji
— K_E.W42

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: posiada umiejetnosci pracy w zespole — K_B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad: nie dotyczy




Cwiczenia:

- metody ogladowe: pokaz z objasnieniem, film,
kinogramy.

- metody stowne: opis, objasnienie, wyjasnienie.

- metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i
globalna.

- metody nauczania techniki w grach sportowych:
powtorzeniowa.

- metody stosowane w ksztaltowaniu zdolnosci
motorycznych:powtdrzeniowa, matych i $rednich
obcigzen, obwodowa, obwodowo — stacyjna.

Formy ¢éwiczen:
- zespotowa

- frontalna

- indywidualna.

Seminaria: nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne
sa:

- 0g0lny, dobry stan zdrowia - brak przeciwwskazan lekarskich,

- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania specjalnego,
- wskazane zainteresowanie, aktywnosc.

Skrocony opis przedmiotu

Nowoczesne formy aktywnosci ruchowej obejmujace zestawy
srodkow, metod i form, ktoérych celem jest opanowanie przez
¢wiczacych podstawowych wybranych umiejetnosci ruchowych
oraz wplywanie za pomocg ¢wiczen na poprawe¢ ich sprawnosci
fizycznej i motorycznej oraz modelowanie wilasciwej sylwetki
wlasnego ciala.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne: Cwiczenia ksztaltujace cialo,
anatomiczne modelowanie ciala — super sylwetka.

Student wie jakie ¢wiczenia powinno wykonywaé si¢ w danym
wieku oraz jakie narzgdzie okresla obcigzenie uktadu krazenia oraz
rozumie zastosowanie C¢wiczen ksztattujacych dane zdolnosci
motoryczne. Student umie wykona¢ ¢wiczenia ksztattujace jego
sylwetke w warunkach uczelnianych, jak réwniez domowych i
potrafi okresli¢ obcigzenie ukladu krazenia na podstawie ‘sport
testera’. Student ma $wiadomos$¢ wptywu aktywnosci fizycznej na
dobre samopoczucie i poprawe nastroju i1 posiada nawyk
systematycznych ¢wiczen modelujacych sylwetke.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Fitness nowoczesne formy gimnastyki - praca zbiorowa pod
red. dr D. Pietrzyk, Warszawa 2005,

2. Aerobic - Z. Szot, AWFiS Gdansk 2002,

3. Zumba Fitness, LLC , Instruktor Training Manual. Basic Steps
Level 1, 2008.

4. . Modelowanie sylwetki” Frederic Delavier, wyd. RM, 2014,

Literatura uzupekliajaca:
1. Atlas ¢wiczen ogdlnorozwojowych. Wydawnictwo AWF W-wa,
1999

Metody i kryteria oceniania

Udziat w zajg¢ciach dobrowolny na zasadzie fakultetu,




Zaliczenie na podstawie aktywnego i systematycznego udziatu w
zajeciach.

W — podczas zaje¢ biezaca kontrola znajomos$ci poprawnej
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci,

U - student uczestniczy w ¢wiczeniach majgcych poprawi¢ mu
sylwetke i sprawno$¢ motoryczna.

K - poprzez systematyczny udzial w ¢wiczeniach student
charakteryzuje si¢ §wiadomosciag konsekwentnego i statego
dbania o wilasng sylwetke i zdrowy styl zycia oparty na
swiadomej aktywnosci fizycznej.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu w cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, semestr | (zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie

Forma (-y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imi¢ 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu w cyklu

dr n. med. Tomasz Zegarski

Imie i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr n. med. Tomasz Zegarski
dr n. o zdr. Marcin Kwiatkowski
mgr Agnieszka Perzynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Terminy 1 miejsca odbywania zajgé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sg podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cw.K_A.W26, K A.U21,K E-W42, K BK3

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na wszystkich
zajgciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
musza by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),

W - systematyczna i biezaca kontrola znajomosci poprawne;j
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci, znajomosci wpltywu ¢wiczen na poprawe
sprawnosci, wygladu sylwetki wlasnego ciata,

U - student potrafi poprawnie wykonywac¢ ¢wiczenia majace za
zadanie poprawi¢ mu sylwetke i sprawno$¢ motoryczna.

K - student potrafi stosowac ¢wiczenia ze §wiadomoscia
konsekwentnego i statego dbania o wlasng o wlasna




sylwetke i wptywajace na zdrowy styl zycia. Podczas
rozmowy na zajeciach jest §wiadomy wptyw aktywnosci
fizycznej na zdrowy styl zycia.

Zakres tematOw

Ksztaltowanie og6lnej sprawnosci fizycznej:

1. Nauczanie bezpieczenstwa podczas zaje¢ wychowania
fizycznego.

2. Doskonalenie prawidtowej postawy ciala i zapoznanie z
podstawowymi ¢wiczeniami korekcyjno-kompensacyjnymi.

3. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych cialo i modelowanie
sylwetki.

4. Doskonalenie ¢wiczen ksztaltujacych ciato i modelowanie
sylwetki.

5. Nauczanie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem minimalnego obcigzenia.

6. Doskonalenie ¢wiczen do treningu motorycznego z
wykorzystaniem minimalnego obcigzenia.

7. Nauczanie ¢wiczen ksztaltujacych wszystkie partie migsniowe z
wykorzystaniem drabinki gimnastycznej.

8. Doskonalenie ¢wiczen ksztattujacych wszystkie partie
migsniowe z wykorzystaniem drabinki gimnastyczne;.

9. Nauczanie ¢wiczen ogolnej sprawnosci ruchowej za pomoca
dostepnego sprzetu i przyborow do rozciggania.

10. Doskonalenie ¢wiczen ogdlnej sprawnosci ruchowej z pomoca
dostepnego sprzetu i przyborow do rozciggania.

11. Teoretyczne podstawy ¢wiczen fizycznych w danym wieku.
12. Cwiczenia poprawiajace wszystkie zdolno$ci motoryczne.

13. Zasady korzystania z przyboréw i przyrzadow do ksztattowania
zdolno$ci motorycznych poprzez ich praktyczne zastosowanie.

14. Najlepsze ¢wiczenia ksztattujace sylwetke, ktore mozna
wykona¢ w warunkach domowych.

15. Sport tester jako narzedzie do okreslenia obcigzenia uktadu
krazenia.

Metody dydaktyczne

Jak w czesci A

Literatura

Jak w czesci A




6. Cwiczenia ruchowe ksztaltujace wydolno$¢ ukladu krazenia

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Cwiczenia ruchowe ksztaltujace wydolno$¢ ukladu krazenia

(Exercises that shape the performance of the circulatory
system)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest
oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: farmacja, studia jednolite magisterskie

Kod przedmiotu

1700-F-WF-CWRUCH

Kod ERASMUS 12.6
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze by¢ Nie

wielokrotnie zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do grupy

Przedmiot do wyboru

przedmiotow
1. Godziny obowiazkowe realizowane z udziatem nauczyciela:
- udziat w ¢wiczeniach - 15 godz.
2. Czas poswigcony przez studenta na prace indywidualng
Calkowity naktad pracy - nie dotyczy

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika kurséw
doksztalcajacych

3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do uczestnictwa w
procesie
oceniania- nie dotyczy
4. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej (-ych) praktyki
(praktyk)
- nie dotyczy
Laczny naktad pracy studenta: 15godz. (1 ECTYS)

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: posiada wiedzg na temat rozwoju fizycznego, zdrowia i zasad
hartowania — K_W35

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: potrafi udziela¢ pierwszej pomocy przedmedycznej — K_U16
U2: umie wykorzysta¢ rozne formy aktywnosci fizycznej w
celu poprawienia sprawnosci oraz dbania o wyglad wtasnej
sylwetki — K_U33

Efekty ksztalcenia — kompetencje

K1: wykazuje postawe szacunku do ciata cztowieka — K_K02
K2: potrafi pracowac¢ w zespole — K_K07

spoleczne
Wyklad: nie dotyczy
Cwiczenia:
- metody ogladowe: pokaz z objasnieniem, film,
Metody dydaktyczne kinogrgmi.q P !

- metody stowne: opis, objasnienie, wyjasnienie.
- metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i
globalna.




- metody nauczania techniki w grach sportowych:
powtorzeniowa.

- metody stosowane w ksztattowaniu zdolnosci
motorycznych:powtdrzeniowa, matych i $rednich
obcigzen, obwodowa,

obwodowo — stacyjna.

Formy ¢wiczen:
- zespotowa

- frontalna
- indywidualna.

Seminaria: nie dotyczy

Wymagania wstgpne

Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne
s3:

- 0gblny, dobry stan zdrowia - brak przeciwwskazan lekarskich,

- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania specjalnego,
- wskazane zainteresowanie, aktywnos¢.

Skrocony opis przedmiotu

Nowoczesne formy aktywnosci ruchowej obejmujace zestawy
srodkéw, metod i form, ktérych celem jest opanowanie przez
¢wiczacych podstawowych wybranych umiejetnosci ruchowych
oraz wptywanie za pomoca ¢wiczen na poprawe ich sprawnosci
fizycznej 1 motorycznej oraz modelowanie wlasciwej sylwetki
wlasnego ciala poprzez ¢wiczenia wspomagajace walke z
cellulitem.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia fakultatywne: Cwiczenia ksztaltujace cialo,
anatomiczne modelowanie ciala — super sylwetka.

Student wie jakie ¢wiczenia powinno wykonywaé si¢ w danym
wieku oraz jakie narzgdzie okresla obcigzenie uktadu krazenia oraz
rozumie zastosowanie ¢wiczen ksztattujacych dane zdolno$ci
motoryczne. Student umie wykona¢ ¢wiczenia ksztattujace jego
sylwetke w warunkach uczelnianych, jak rowniez domowych i
potrafi okresli¢ obcigzenie ukladu krazenia na podstawie ‘sport
testera’. Student ma $wiadomos$¢ wptywu aktywnosci fizycznej na
dobre samopoczucie 1 popraweg nastroju 1 posiada nawyk
systematycznych ¢wiczen modelujacych sylwetke.

Literatura

Literatura podstawowa:

1. Fitness nowoczesne formy gimnastyki - praca zbiorowa pod
red. dr D. Pietrzyk, Warszawa 2005,

2. Aerobic - Z. Szot, AWFiS Gdansk 2002,

3. Zumba Fitness, LLC , Instruktor Training Manual. Basic Steps
Level 1, 2008.

4. , Modelowanie sylwetki” Frederic Delavier, wyd. RM, 2014,

Literatura uzupeklniajaca:
1. Atlas ¢wiczen ogolnorozwojowych. Wydawnictwo AWF W-wa,
1999

Metody i kryteria oceniania

Udziat w zajg¢ciach dobrowolny na zasadzie fakultetu,

Zaliczenie na podstawie aktywnego i systematycznego udzialu w
zajgciach.




W — podczas zajec biezgca kontrola znajomos$ci poprawnej
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci,

U - student uczestniczy w ¢wiczeniach majgcych poprawi¢ mu
sylwetke i sprawno$¢ motoryczng.

K - Poprzez systematyczny udziat w ¢wiczeniach student
charakteryzuje si¢ $wiadomoscig konsekwentnego i statego
dbania o wlasna sylwetke i zdrowy styl zycia oparty na
swiadomej aktywnosci fizyczne;.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu w cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, semestr Il (letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie

Forma (-y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imig 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu w cyklu

dr n. med. Tomasz Zegarski

Imig 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr n.med Tomasz Zegarski
dr n. o zdr. Marcin Kwiatkowski
mgr Agnieszka Perzynska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Fakultatywny

Terminy i miejsca odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane dla
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cw. K W35, K_U16, K_U33, K_K02, K_K07

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
muszg by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),

W - systematyczna i biezaca kontrola znajomo$ci poprawne;j
techniki wykonywanych ¢wiczen dla zapewnienie jej
skutecznosci,znajomosci wptywu ¢wiczen na poprawe
sprawnosci, wygladu sylwetki wlasnego ciata,

U - student potrafi poprawnie wykonywac¢ ¢wiczenia majace za
zadanie poprawi¢ mu sylwetke i sprawno$¢ motorycznag.

K - potrafi stosowac ¢wiczenia ze $§wiadomoscia
konsekwentnego i statego dbania o wtasng o wlasng sylwetke
1 wpltywajace na zdrowy styl zycia. Podczas rozmowy na
zajeciach jest sSwiadomy wplywu aktywnosci fizycznej na
zdrowy styl zycia.




Zakres tematOw

Ksztattowanie ogdlnej sprawnosci fizycznej:
1. Zapoznanie z nowoczesnymi formami aktywnosci ruchowe;.
2. Nauczanie ¢wiczen ksztattujacych wydolnos¢ uktadu krazenia.

3. Doskonalenie ¢wiczen ksztattujacych wydolnos¢ uktadu
krazenia — obwdd stacyjny.

4. Nauczanie ¢wiczen wykorzystujacych trening z masg wlasnego
ciata - TRX

5. Doskonalenie ¢wiczen na TRX.

6. Nauczanie ¢wiczen wzmacniajacych wszystkie partie mies$ni na
gumowych pitkach — BODY BALL.

7. Doskonalenie ¢wiczen wzmacniajgcych wszystkie partie migsni
—BODY BALL.

8. Nauczanie ¢wiczen rozciggajacych — STRETCHING.
9. Doskonalenie ¢wiczen stretchingowych.
10. Nauczanie treningu sitowo-kondycyjnego - CROSS-FIT.

11. Nauczanie treningu CROSS-FIT z wykorzystaniem przyborow
codziennego uzytku.

12. Nauczanie techniki marszu treningu zdrowotnego Nordic
Walking.

13. Doskonalenie marszu treningu zdrowotnego Nordic Walking.
14. Nauczanie podstawowych form gimnastyczno-tanecznych.

15. Aerobik jako trening oparty na intensywnej wymianie
tlenowej.

Metody dydaktyczne

Jak w czgsci A

Literatura

Jak w czesci A







