
 

 

Opis warsztatu dla Uczniów Szkół Średnich 
 

Temat warsztatu „Dziś 18, jutro 80” – warsztaty z symulatorem starości 

Miejsce 

Katedra Patofizjologii 
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jurasza 
budynek E, II piętro 
ul. Curie Skłodowskiej 9, 85-094 Bydgoszcz 

Katedra, w której 
warsztat jest 

organizowany 

Katedra Patofizjologii 

Czas trwania warsztatu 
45 min 

Imię i nazwisko 
prowadzącego 

Joanna Ligmanowska 

Opis 

W trakcie trwania warsztatu uczniowie będą mieli możliwość skorzystania  

z dostępnego symulatora starości, co pozwoli im na poznanie i doświadczenie 

typowych zmian wieku starczego i związanych z nimi trudności np.: 

-ograniczonej ruchomości (test ruchliwości) 

-ograniczeń widzenia (test wzroku) 

-ograniczeń zręczności (test zręczności) 

Korzyści z odbycia 
warsztatu 

Uczniowie będą mogli osobiście doświadczyć trudności związanych  

z codziennym funkcjonowaniem osób starszych.  

Maksymalna ilość 
uczestników 

12 

 


