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RECENZJA

rozprawy na stopien doktora nauk farmaceutycznych mgr Edyty Sochy

pt. 7 Profilowanie metaboliczne aminokwasdw w surowicy pacjentow geriatrycznych ze
zdiagnozowanymi zespotami otgpiennymi w poréwnaniu do 0s6b starszych bez zaburzen
funkeji poznawczych.”

wykonanej pod kierunkiem promotora dr hab. n. farm. inz. Marcina Kobe, prof. UMK
oraz, promotora pomocniczego dr n. farm. Piotra Koglinskiego
w Katedrze Toksykologii i Bromatologii, Wydziatu Farmaceutycznego,

Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Obserwowany w ostatnich dekadach wzrost dtugosci zycia i w konsekwencji starzenie
si¢ spoleczenstwa, zauwazalne szczegdlnie w panstwach wysoko rozwinietych, stanowi nowe
wyzwanie dla wspolczesnej medycyny. Konsekwencja tego zjawiska jest zwiekszenie liczby
pacjentow cierpiacych na neurodegeneracyjne schorzenia zwiazane z wiekiem. W zwigzku z
powyzszym, jak doktorantka zauwaza w swojej pracy, niezwykle wazne jest inicjowanie i
prowadzenie badan majacych na celu identyfikacje biomarkerow postepu chordb
neurodegeneracyjnych oraz monitorowanie leczenia. Dlatego podjety temat rozprawy
doktorskiej jest szczegodlnie istotny. Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska stanowi
spojne opracowanie dotyczace analizy profilu aminokwaséw w surowicy pacjentéw z
roznymi stadiami otgpienia oraz zdrowych oséb powyzej 65 roku zycia. Tematyka rozprawy
jest zgodna z zainteresowaniami badawczymi promotora, Pana prof. Marcina Koby, ktérego
zespol badawczy skupia si¢ m. in. na wykorzystywaniu nowoczesnych metod analitycznych w
badaniach metabolomicznych.
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Ukiad redakcyjny pracy jest prawidlowy. Rozprawa zawiera kolejno: wykaz
stosowanych skrotow, dobrze opracowana cze$¢ teoretyczng, cele pracy, c¢zesé
eksperymentalna, dyskusje wynikow i wnioski, streszczenie w jezyku polskim 1 w jezyku
angielskim, wykaz literatury, kopie trzech publikacji wchodzacych w sklad cyklu,
oswiadczenia wspolautorow oraz zgode Komisji Bioetycznej. PoszczegOlne czgs$é zostaly
opisany w sposéb jasny 1 staranny. Praca zostala napisana w sposob zrozumialy pomimo
zlozonej tematyki obejmujace] zarowno aspekty kliniczne, analityczne jak i bioinformatyczne.

Rozprawa oparta jest na cyklu trzech powigzanych ze soba tematycznie publikacji w
uznanych miedzynarodowych czasopismach naukowych znajdujacych si¢ na tzw. liscie
filadelfijskiej, ktérych sumaryczna wartos¢ IF = 9,458, a sumaryczna wartosé punktacji
ministerialnej = 300. Godne podkreslenia jest to, ze doktorantka jest pierwszym autorem
wszystkich trzech publikacji. Dlatego nalezy wnioskowaé, ze udzial doktorantki w
powstawanie powyzszych prac byt znaczacy i kluczowy.

Glownym zalozeniem rozprawy doktorskiej byta analiza profilu aminokwasow w celu
zweryfikowania potencjalnego zastosowania tej grupy zwiazkow jako biomarkeréw demencji.

Catos¢ jest bardzo dobrze zaprojektowana i logicznie przedstawiona w kolejnych
etapach obejmujacych: pozyskanie materialu do badan, przygotowanie probek surowicy do
oznaczen chromatograficznych, analize chromatograficzng, analize statystyczng i analize
wynikéw. Metodyczne i staranne zaplanowanie badan $wiadczy o wysokim poziomie
naukowym doktorantki i catego zespotu badawczego na czele z promotorem pracy.

Pierwsza z trzech omawianych prac jest publikacja przegladowa wprowadzajaca i
poszerzajaca tematyke zastosowania profilowania aminokwasow jako metody poszukiwania
biomarkeréw diagnostycznych chorob neurodegeneracyjnych. Stanowi ona dobre
kompendium wiedzy w tym zakresie i dowodzi glebokiej znajomosci poruszane] tematyki
przez doktorantke.

Badania eksperymentalne zostaly przedstawione w formie 2 scisle powigzanych ze
soba tematycznie prac. Badania prowadzone byly wiclokierunkowo, co ostatecznie miato
doprowadzi¢ takze do opracowania procedury przygotowania i przechowywania materiatu do
analiz oraz opracowania i zwalidowania metody badawcze] profilowania w surowicy
pacjentow. Doktorantka skupila sie na badaniach profilu aminokwasow w surowicy
pacjentdw z réznymi stadiami otepienia oraz zdrowych o0sdb powyzej 65 roku zycia. W mojej
ocenie warto byloby jeszcze dodaé w komentarzu do cyklu prac uzasadnienie, czym
kierowata si¢ doktorantka wybierajac panel szesnastu aminokwaséw do analizy. Na
szczegblna uwage 1 uznanie zastuguje analiza otrzymanych wynikow z uwzglednieniem
danych klinicznych oraz szeroka dyskusja w oparciu o dane literaturowe. Ponadto aspekt
dotyczacy przygotowania materiatu biologicznego jest kluczowym etapem w badaniach

analitycznych 1 stanowi cenny punkt recenzowanego opracowania. Odpowiednio dobrano
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takze kryteria wlaczenia pacjentow do badan, co $wiadczy o nawigzaniu dobrej wspolpracy z
lekarzami klinicystami specjalizujacymi sie w leczeniu choréb neurodegeneracyjnych.
Jednakze tematyka walidacji moim zdaniem nie zostala wyczerpana i analizujagc niniejsza
pracg nie znalazlem pelnych informacji dotyczacych chociazby parametrow walidacyjnych
wykorzystywanej metody HPLC. Nie zmienia to jednak wysokiej wartosci catego cyklu.

Na podstawie przeprowadzonych badan zar6wno analitycznych jak 1
chemometrycznych oraz analizy literaturowej, doktorantka prawidlowo sformutowata
wnioski. Zasugerowata, ze metabolizm niektérych aminokwaséw zmienia si¢ u pacjentow w
poszezegblnych stadiach zaawansowania zaburzen funkcji poznawczych. Profilowanie
aminokwaséw moze by¢ zatem pomocne w poszukiwaniu potencjalnych biomarkerow chorob
neurodegeneracyjnych. Godne uznania jest krytyczne podejscie doktorantki do uzyskanych
wynikow oraz wskazanie koniecznosci potwierdzenia otrzymanych danych na wigkszej
grupie pacjentow. Jest to dowodem na dojrzatos¢ naukows doktorantki.

Rozprawe mgr Edyty Sochy oceniam bardzo wysoko. Oprocz wyraznej wartosci
teoretycznej pracy, ma ona takze potencjal aplikacyjny. Przedstawiona mi do oceny praca w
pelni odpowiada warunkom stawianym na stopien doktora nauk farmaceutycznych. W
zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne
Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu z wnioskiem o dopuszczenie mgr Edyty
Sochy do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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