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RAMOWY PROGRAM PRAKTYK WAKACYJNYCH
PO II ROKU STUDIOW

Kierunek: Kosmetologia, studia stacjonarne i niestacjonarne pierwszego stopnia.

Po zajeciach II roku studentéw obowigzuje miesieczna praktyka wakacyjna w
gabinecie kosmetycznym w wymiarze 160 godzin, czyli 4 tygodnie po 40 godzin
lekeyjnych (1 godz. = 45 min.). Celem praktyk wakacyjnych jest zapoznanie studentéw z
zakresem obowiazk6w kosmetyczki/kosmetologa w zakresie nastepujacych czynnosci:

Zabiegi oczyszczania twarzy + darsonwalizacja;

Zabiegi eksfoliacji za pomoca kwaséw owocowych;

Zabiegi mikrodermabrazji;

Zabiegi kawitacji;

Mezoterapii beziglowej, oraz inne zabiegi wykorzystujace ultradzwieki;

Student powinien zapozna¢ si¢ z zasadami dziatania, oraz obstuga aparatury dostepnej w
miejscu odbywania praktyk;

Masaz twarzy;

Umiejgtne dobranie zabiegu pielggnacyjnego do rodzaju cery;

Poprawne wykonanie zabiegu pielggnacyjnego z uwzglednieniem kolejnosci
wykonywanych czynnosci;

Ponadto student jest zobowigzany do powtarzania programu praktyki przewidzianego po
I roku studiéw.

W trakcie praktyk student powinien zapozna¢ sig:

- ze struktura organizacyjna danej placowki,

- z zakresem czynnos$ci w rejestracji pacjentow,

- z zasadami wspdlpracy migdzy personelem gabinetu, a lekarzem dermatologiem,
- z obstlugg aparatury stosowanej w danym gabinecie kosmetycznym,

- z przepisami BHP oraz sanitarnymi,

- z literaturg branzowa.
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