Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

HARMONOGRAM SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO
FARMACEUTOW W DZIEDZINIE FARMACJA KLINICZNA

MODUL I: Komunikacja interpersonalna

Kurs specjalizacyjny: Komunikacja interpersonalna

Kierownik naukowy kursu: dr hab. Aldona Jankowska, prof. UMK

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikotaja

Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online
Termin kursu: 22.11.2025, 23.11.2025, 29.11.2025

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie Stopien/tytut naukowy Specjalizacja

Pediatria st. Il
Jankowska Aldona Doktor habilitowany Onkologia i hematologia
dziecieca
Stefanko-Palka Edyta Magister -
tos Maja Doktor -
Tematyka:

Zakres wiedzy teoretycznej:

1. Btedy i bariery w procesie komunikacji interpersonalnej, z uwzglednieniem pacjenta

pediatrycznego i geriatrycznego;

Whptyw stereotypdw i uprzedzen na budowanie tzw. pierwszych wrazen;
Werbalne i niewerbalne komunikaty jako zrédto waznych informacji o cztowieku;
Psychologiczne testy osobowosci;

vk wnN

jego opiekunem;
Sposoby rozwigzywania sporéw i konfliktéw;
Rola komunikacji ustnej i pisemnej w pracy farmaceuty klinicznego.

N

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1. Oddziatywania na rozwéj stosunkéw zawodowych miedzy farmaceutami a pozostatymi
przedstawicielami zawodéw medycznych sprawujgcych opieke nad pacjentem;

2. wyboru sposobu komunikacji interpersonalnej z réznymi pacjentami, zwtaszcza
pediatrycznymi i geriatrycznymi;

Empatia i asertywno$é, emocjonalne zaangazowanie farmaceuty w relacje z pacjentem i/lub

3. identyfikacji i rozwigzywania spraw konfliktowych z pacjentem, jego opiekunem, lekarzem

oraz przedstawicielami innych zawodow biorgcych udziat w leczeniu chorych;
4. przeprowadzania wywiadu z pacjentem;

5. doboru swiadczen edukacji zdrowotnej do réznych preferencji i mozliwosci pacjenta i/lub

jego opiekuna;

6. formutowania rekomendacji edukacyjnych dla lekarzy, pielegniarek i potoznych, ratownikéw
medycznych, diagnostéw laboratoryjnych oraz innych przedstawicieli zawodéw medycznych.
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Liczba godzin kursu: 24

Sposodb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu
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MODUL II: Znaczenie farmakokinetyki klinicznej w praktyce medycznej

Kurs specjalizacyjny: Znaczenie farmakokinetyki klinicznej w praktyce medycznej

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. Adam Bucinski

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikofaja
Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 18.10.2025, 19.10.2025

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie Stopien/tytut naukowy Specjalizacja
Farmacja apteczna
Bucinski Adam Profesor doktor habilitowany ) jaap
Analityka farmaceutyczna
Znajewska-Szulc Karolina Magister farmacji Farmacja kliniczna
tukasz Komsta Profesor doktor habilitowany Farmakologia
Tematyka:

Zakres wiedzy teoretycznej:

1.
2.
3.

13.

Znaczenie, obliczanie i interpretacja parametréw farmakokinetycznych;
Dostepno$é biologiczna jako kryterium oceny jakosci postaci leku;

Badanie biodostepnosci i rownowaznosci biologicznej dla lekéw dziatajgcych
ogolnoustrojowo:

a) metody i sposob prowadzenia badan,

b) badania po podaniu jednej dawki,

c) badania w stanie stacjonarnym;

Dostepnos¢ farmaceutyczna a dostepnos¢ biologiczna;

Badanie preparatéw generycznych lekow biologicznych (preparaty biopodobne);
Kompartmentowa i niekompartmentowa analiza danych;

Modelowanie farmakokinetyczno-farmakodynamiczne;

Farmakokinetyka populacyjna;

Farmakokinetyka nieliniowa;

. Chronofarmakokinetyka;
. Farmakokinetyka enancjoselektywna;
12.

Zastosowanie farmakokinetyki w terapii: a) obliczanie przedziatu dawkowania, dawki
poczatkowej

i podtrzymujacej, b) indywidualizacja schematéw dawkowania, z uwzglednieniem
niewydolnosci nerek, watroby, otytosci;

Wykorzystanie programéw komputerowych do analizy danych farmakokinetycznych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1.
2.

Stosowanie zasad farmakokinetyki do indywidualizacji dawkowania leku;

Interpretacja zagadnien zwigzanych z réwnowaznoscig biologiczng preparatéw: lek
oryginalny — lek generyczny, lek biologiczny — lek biopodobny
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Liczba godzin kursu: 16
Sposodb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu



Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

MODUL lll: Fizjologiczne uwarunkowania wptywajace na stosowanie lekéw

Kurs specjalizacyjny: Fizjologiczne uwarunkowania wptywajgce na stosowanie lekéw

Kierownik naukowy kursu: mgr farm. Karolina Znajewska-Szulc

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 07.03.2026, 14.03.2026, 15.03.2026

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie Stopien/tytut naukowy Specjalizacja

Gawet Alicja

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Kolator Wojciech

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Wicha-Komsta Katarzyna

Doktor

Farmakologia

Milczarek Maciej

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Sloderbach Anna

Doktor

Farmakologia

Znajewska-Szulc Karolina

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Wilenski Stawomir

Doktor

Farmacja kliniczna
Farmacja szpitalna

Tematyka:

Zakres wiedzy teoretycznej:

Stosowanie lekéw w okresie cigzy i karmienia piersig: a) wptyw cigzy na farmakokinetyke
i farmakodynamike lekéw, b) przechodzenie lekéw przez bariere tozyskowg, c) szkodliwy
wptyw lekéw na ptéd — wady rozwojowe, d) klasyfikacja dziatania lekéw w czasie ciazy,
e) substancje teratogenne i leki OTC, ktérych nie nalezy stosowaé u kobiet w cigzy,
f) szczepienia kobiet w cigzy, g) bezpieczenstwo stosowania lekéw w okresie karmienia
piersig, - przechodzenie do mleka, - substancje uzalezniajace przeciwwskazane u kobiet
karmiacych, - leki przeciwwskazane u kobiet karmigcych;

a) odrebnosci fizjologiczne — uktad krazenia, uktad
oddechowy, regulacja temperatury, odpornos¢, zéttaczki noworodkéw, b) zmiany
farmakokinetyki i farmakodynamiki lekdw, c) niepozadane dziatania produktéw leczniczych
u pacjentéow pediatrycznych, d) obliczanie dawek pediatrycznych (masa ciata, powierzchnia
ciata), e) szczepienia ochronne, f) czynniki patologiczne wptywajgce na farmakokinetyke,
g) stosowanie u dzieci lekéw poza wskazaniami (zjawisko off — label use), w tym

1.

2. Farmakoterapia pediatryczna:
uwarunkowania prawne;

3.

Problemy terapii geriatrycznej: a) fizjologiczne mechanizmy proceséw starzenia, b) zmiany
zalezne od wieku — fizjologiczne, degeneracyjne, chorobowe, c) nietypowe objawy
chorobowe, d) specyfika loséw leku w organizmie ludzi starszych, e) zmiany
farmakodynamiczne, f) btedy w leczeniu geriatrycznym, g) zespoty otepienne, nietrzymanie
moczu i stolca, upadki i zaburzenia mobilnosci, depresja, zespdt kruchosci, osteoporoza,
zaburzenia snu, majaczenie, zaburzenia odzywiania, sarkopenia, h) zagrozenia zwigzane
z hospitalizacjag 0s6b starszych, i) organizacja i formy opieki nad pacjentem w wieku
podesztym;
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4. Wptyw genotypu na dziatanie lekdéw: a) przyczyny odmiennosci farmakogenetycznych,
b) badanie profilu genetycznego, c) genetycznie uwarunkowane zaburzenia kinetyki lekdw,
d) genetycznie uwarunkowane zaburzenia reakcji farmakodynamicznych,

e) zastosowanie
farmakogenetyki w optymalizacji dawkowania lekdw.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1. przewidywania wptywu zmian fizjologicznych na sposdb leczenia;

2. zastosowania zasad farmakokinetyki do indywidualizacji terapii;

3. przewidywania wptywu zmian stanu chorego, rdwnoczesnie stosowanych lekéw, wieku
pacjenta, uwarunkowan genetycznych na farmakokinetyke i korekty sposobu dawkowania.

Liczba godzin kursu: 24

Sposdb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej

programem kursu.
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MODUL IV: Czynniki patologiczne wptywajace na losy lekéw w organizmie i farmakoterapie

Kurs specjalizacyjny: Czynniki patologiczne wptywajace na losy lekébw w organizmie
i farmakoterapie

Kierownik naukowy kursu: dr Stawomir Wileriski

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 18.04.2026, 19.04.2026,16.05.2026, 17.05.2026, 13.06.2026, 14.06.2026

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie Stopien/tytut naukowy Specjalizacja

Bararnska-Bata Emila

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Kolator Wojciech

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Zukowska Marzena

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Znajewska-Szulc Karolina

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Pawella Edyta

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Farmacja kliniczna

Wilenski Stawomir Doktor . .

Farmacja szpitalna
Sloderbach Anna Doktor Farmakologia
Wicha-Komsta Katarzyna Doktor -

Tucholska Milena

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Tematyka:

1. Czynniki patologiczne zmieniajgce farmakokinetyke lekéw: a) stan narzadéw biorgcych udziat
w losach lekéw w organizmie, b) stan narzadéw docelowych dziatania leku;

2. Farmakologia kliniczna lekéw wymagajacych monitorowania: a) leki o waskim zakresie
stezen terapeutycznych, b) leki o trudno uchwytnym efekcie terapeutycznym, c) leki
o skomplikowanej farmakokinetyce, d) leki sieroce;

3. Optymalizacja farmakoterapii wybranych choréb (diagnostyka, patofizjologia, standardy
terapeutyczne): a) uktadu krazenia (choroba niedokrwienna serca, nadci$nienie tetnicze,
niewydolnos¢ serca, zaburzenia rytmu serca z uwzglednieniem migotania przedsionkéw,
zylna choroba zakrzepowo-zatorowa, choroby tetnic obwodowych), b) uktadu pokarmowego
(choroba refluksowa przetyku, choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy, zespot jelita
drazliwego, choroba Lesniowskiego i Crohna, marsko$¢ watroby, krwawienia z przewodu
pokarmowego), c) osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego (padaczka, choroba
Parkinsona, choroba Alzheimera, udar mdzgu krwotoczny i niedokrwienny, korzeniowe
zespoty bdlowe, zespoty otepienne, stwardnienie rozsiane), d) uktadu oddechowego
(choroby zapalne goérnych i dolnych drég oddechowych, alergiczny niezyt nosa, astma
oskrzelowa, przewlekta obturacyjna choroba ptuc, przewlekta niewydolno$¢ oddechowsa,
gruzlica ptuc), e) endokrynologicznych (cukrzyca, choroby tarczycy, nadwaga i otytos,
zaburzenia gospodarki lipidowej, dna moczanowa), f) reumatoidalnych (reumatoidalne
zapalenie stawdw, choroba zwyrodnieniowa stawdw i kregostupa, toczen rumieniowaty
uktadowy), g) krwi i uktadu krwiotwdrczego (niedokrwistosci, zaburzenia krzepniecia,
choroby rozrostowe uktadu krwiotwdérczego, w tym kliniczne wskazania do przetaczania
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koncentratow krwinek ptytkowych, wskazania do stosowania osocza swiezo mrozonego
i krioprecypitatu, wskazania do stosowania produktéw krwiopochodnych), h) onkologicznych
(rak: ptuca, jelita grubego, zotadka, trzustki, nerki, gruczotu krokowego, szyjki i trzonu macicy,
jajnika, piersi, w tym odlegte powiktania leczenia onkologicznego, zasady opieki nad chorym
lezacym, opieka paliatywna, ocena jakosci zycia chorych), i) psychiatrycznych (zaburzenia
lekowe, zaburzenia snu, zaburzenia depresyjne, schizofrenia, zaburzenia odzywiania,
zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkéw psychoaktywnych i alkoholu), j) ukfadu
moczowo-ptciowego (ostra i przewlekta niewydolnos¢ nerek, ostre i przewlekte zakazenia
uktadu moczowego, srdodmigzszowe i kiebuszkowe zapalenia nerek, kamica uktadu
moczowego, podstawowe zasady opieki nad chorym dializowanym, optymalizacja
farmakoterapii podczas prowadzenia réznych form dializoterapii), k) zakaznych (wirusowe
zapalenie watroby, choroby zakazne przewodu pokarmowego, SARS-CoV-2, HIV i AIDS,
borelioza, kleszczowe zapalenie mdzgu);

Obszar zabiegowy (podstawowe procedury w zakresie chirurgii ogdlnej, naczyniowej,
ortopedii, rany przewlekte, odlezyny, stopa cukrzycowa, oparzenia i odmrozenia,
prehabilitacja, farmakoterapia w okresie okotooperacyjnym);

Farmakoterapia bolu ostrego i przewlektego (u dzieci, ciezarnych, pacjentéw geriatrycznych,
w tym ocena nasilenia bélu i skutecznosci farmakoterapii, niewtasciwa kontrola bélu —
konsekwencje);

Lecznicze zastosowanie kannabinoiddéw;

Farmakoterapia w stanach nagtych i ostrych zatruciach.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

pwnN

Znajomos¢ najnowszych metod terapii poszczegdlnych schorzen;

Umiejetnos¢ zastosowania zasad farmakokinetyki do indywidualizacji terapii;

Umiejetnos¢ interpretacji wynikow badan diagnostycznych;

Umiejetnos¢ przewidywania wptywu stanu klinicznego chorego, réwnoczes$nie stosowanych
lekéw i pozywienia na farmakokinetyke oraz korekty sposobu dawkowania lekéw;
Umiejetnos¢ modyfikacji farmakoterapii u chorego z niewydolnoscig watroby, uposledzeniem
czynnosci nerek;

Umiejetnos¢ oceny bdlu z zastosowaniem réznych skal, w tym u pacjenta pediatrycznego
i geriatrycznego.

Liczba godzin kursu: 48

Sposéb zaliczenia kursu:

potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu.
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MODUL V: Racjonalna antybiotykoterapia

Kurs specjalizacyjny: Racjonalna antybiotykoterapia

Kierownik naukowy kursu: dr Joanna Kubiak-Pulkowska

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 10.10.2026, 11.10.2026, 24.10.2026

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie Stopien/tytut naukowy Specjalizacja
Kubiak-Pulkowska Doktor Mikrobiologia lekarska
Ostachowska Agnieszka Magister farmacji Farmacja szpitalna

S . Farmacja kliniczna
Wilenski Stawomir Doktor . .
Farmacja szpitalna
Wicha-Komsta Katarzyna Doktor Farmakologia
Tematyka:

Zakres wiedzy teoretycznej:

1.

Nou,swnN

Rekomendacje diagnostyki i terapii zakazen;

Szpitalna polityka antybiotykowa;

Zakazenia szpitalne;

Zakazenia i antybiotykoterapia u pacjentéw szpitalnego oddziatu ratunkowego (SOR);
Zakazenia i antybiotykoterapia u pacjentéw oddziatu intensywnej terapii (OIT);
Optymalizacja antybiotykoterapii;

Zasady okotozabiegowej profilaktyki antybiotykowej.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

s w

10.

Prawidtowa interpretacja antybiogramu;

Dobodr antybiotyku z uwzglednieniem miejsca zakazenia, patogenu, parametréw zapalnych
i stanu klinicznego pacjenta;

Optymalizacja antybiotykoterapii z uwzglednieniem czasu jej trwania oraz dawkowania;
Stosowanie zasad antybiotykoterapii sekwencyjnej, deeskalacji;

Postepowanie w przypadku zakazen wewnatrz szpitalnych, ze szczegélnym uwzglednieniem
patogendéw alarmowych, opornych;

Dobor wiasciwej okotooperacyjnej profilaktyki zabiegowej z uwzglednieniem rodzaju
planowanego zabiegu;

Rozpoznanie bteddw przed laboratoryjnych zwigzanych z pobieraniem préobek do badan
mikrobiologicznych;

Zmiany antybiotykoterapii szpitalnej na antybiotykoterapie ambulatoryjng;

Wykorzystania terapii monitorowanej w celu optymalizacji dawkowania oraz bezpieczenstwa
antybiotykoterapii;

Wykorzystanie parametrow farmakokinetycznych i farmakodynamicznych antybiotykéow do
optymalizacji farmakoterapii;
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11. Wspétpraca interdyscyplinarna w zespole ds. antybiotykoterapii;

12. Tworzenie i aktualizacja rekomendacji wewnatrz szpitalnych na  podstawie
wytycznych/standardéw krajowych/europejskich/swiatowych;

13. Edukacja personelu pielegniarskiego z zakresu prawidtowego przygotowania, podania
antybiotykéw oraz monitorowania ich dziatan niepozadanych.

Liczba godzin kursu: 24
Sposodb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu.
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MODUL VI: Specjalistyczne wyroby medyczne stosowane w praktyce klinicznej. Wptyw wyrobéw

medycznych na stosowang farmakoterapie

Kurs specjalizacyjny: Specjalistyczne wyroby medyczne stosowane w praktyce klinicznej. Wptyw
wyrobéw medycznych na stosowang farmakoterapie.

Kierownik naukowy kursu: mgr farm. Anna Klarkowska

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikofaja

Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 25.10.2026

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie

Stopien/tytut naukowy

Specjalizacja

Klarkowska Anna

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Witkowski Mateusz

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Studzinska-Szpulecka Marta

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Cichon Marcin

Doktor

Farmacja szpitalna

Tematyka:

Zakres wiedzy teoretycznej:

1.

2.
3.
4

Znaczenie wyrobdow medycznych w praktyce klinicznej;

Zasady funkcjonowania poszczegdlnych wyrobow medycznych;

Wskazania do implantacji wyrobéw medycznych;

Wyroby medyczne stosowane w kardiologii matoinwazyjnej (stenty, cewniki balonowe,
kardiochirurgii (zastawki, pompy serca) oraz kardiologii zabiegowej (stymulatory serca,
kardiowertery, urzadzenia ablacyjne);

Wyroby medyczne stosowane w chirurgii ogolnej i naczyniowej (stentgrafty, protezy i taty
naczyniowe, siatki przepuklinowe), ortopedii (endoprotezy, stabilizacje), neurochirurgii
(urzadzenie do gtebokiej stymulacji mézgu, pompy baclofenowe, stabilizacje kregostupa);
Wyroby medyczne stosowane w okulistyce (soczewki), insulinoterapii (wszczepialne pompy
insulinowe, systemy ciggtego monitorowania glikemii), hematologii (urzadzenia do
fotoforezy), ginekologii (siatki i tasmy do wysitkowego nietrzymania moczu).

Zakres umiejetnosci praktycznych:

Analiza zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy stosowanym produktem leczniczym

Edukacja pacjenta na Szpitalnych Oddziatach z zakresu paszportéw wszczepialnych wyrobow
medycznych, oraz zasad opieki nad prawidtowym postepowaniem 2z wszczepialnymi

Opracowywanie informacji dla pacjentdw na temat implantowanych wyrobéw medycznych;

1.
i implantowanym wyrobem medycznym;
2.
wyrobami;
3.
4. Zasady antybiotykoterapii

w przypadku zainfekowania implantowanych wyrobdéw
medycznych.
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Liczba godzin kursu: 8
Sposodb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu.
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MODUL ViI: Badania kliniczne. Nadzdr nad bezpieczefistwem farmakoterapii (pharmacovigilance)

Kurs specjalizacyjny: Badania kliniczne. Nadzér nad bezpieczernstwem farmakoterapii

(pharmacovigilance)

Kierownik naukowy kursu: dr Stawomir Wileriski

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikotaja

Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 21.11.2026, 22.11.2026

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie

Stopien/tytut naukowy

Specjalizacja

Gawet Alicja

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

topatka tukasz

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Kolator Wojciech

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Siuzdak Przemystaw

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Wilenski Stawomir

Doktor

Farmacja kliniczna
Farmacja szpitalna

Zukowska Marzena

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Ostachowska Agnieszka

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Baranska-Bata Emilia

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Tematyka:
Zakres wiedzy teoretycznej:

Znaczenie badan klinicznych w praktyce medycznej;

Prawne i etyczne aspekty badan klinicznych;

Bezpieczenstwo pacjenta w badaniach klinicznych, kryteria wtgczania i wytgczania oséb
uczestniczacych w badaniach klinicznych;

Udziat i rola farmaceuty klinicznego w badaniach klinicznych;

Zasady funkcjonowania osrodka badan klinicznych;

Podstawowa dokumentacja niezbedna do prowadzenia badania klinicznego;

Planowanie, monitorowanie i kontrola badan klinicznych;

Placebo w badaniach klinicznych;

Niekomercyjne badania kliniczne;

. Podstawy prawne prowadzenia nadzoru nad bezpieczeristwem farmakoterapii;
. Klasyfikacja niepozadanych dziatan lekdw oraz przyczyny warunkujace ich wystepowanie;
. Metody zapobiegania oraz zmniejszania liczby i nasilenia niepozadanych dziatan produktéw

leczniczych;

. Zgtaszanie spontaniczne niepozgdanych dziatan produktéw leczniczych;
. Zgtaszanie incydentéw medycznych, niepozgdanych odczyndw poszczepiennych, ciezkich

niepozadanych dziatan produktéw kosmetycznych oraz podejrzenia lub stwierdzenia zatrucia
produktem biobdjczym.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1.
2.

Interpretacja wynikéw badan klinicznych;
Monitorowania bezpieczenstwa terapeutycznego uczestnikdw badan klinicznych;
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3. Randomizacja grup pacjentéw biorgcych udziat w badaniach klinicznych;

Zarzadzanie gospodarka produktéw leczniczych przeznaczonych do badan klinicznych;

5. Wspotpraca z lekarzami i przedstawicielami innych zawoddw medycznych i niemedycznych
W monitorowaniu niepozgdanych dziatan produktéw leczniczych, incydentdw medycznych,
niepozagdanych odczyndw poszczepiennych, ciezkich niepozgdanych dziatan produktéw
kosmetycznych oraz podejrzenia lub stwierdzenia zatrucia produktem biobdjczym oraz
uczestniczenia w badaniach klinicznych;

6. Zgtaszanie, przyjmowanie i opracowywanie informacji na temat niepozgdanych dziatan
produktdow leczniczych;

7. Analiza zwigzkdow przyczynowo-skutkowych miedzy stosowanym produktem leczniczym i jego
dziataniami niepozgdanymi oraz ryzyka wystgpienia tych dziatan;

8. Prowadzenie nadzoru nad bezpieczenstwem farmakoterapii (pharmacovigilance).

E

Liczba godzin kursu: 16
Sposéb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu.
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MODUL VIlI: Ustugi farmacji klinicznej i opieki farmaceutycznej

Kurs specjalizacyjny: Ustugi farmacji klinicznej i opieki farmaceutycznej

Kierownik naukowy kursu: mgr farm. Karolina Znajewska-Szulc

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 13.03.2027, 14.03.2027, 03.04.2027, 04.04.2027, 17.04.2027, 18.04.2027,15.05.2027

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie Stopien/tytut naukowy Specjalizacja

Znajewska-Szulc Karolina

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

topatka tukasz

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Wilenski Stawomir

Doktor

Farmacja kliniczna,
Farmacja szpitalna

Siuzdak Przemystaw

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Urbanczyk Kamila

Magister farmacji

Farmacja kliniczna

Baranska-Bata Emilia

Magister farmacji

Farmacja szpitalna

Tematyka:

Zakres wiedzy teoretycznej:

1. Prawne i organizacyjne aspekty realizacji

ustug farmacji klinicznej

opieki

farmaceutycznej,

w szczegdlnosci: a) ochrona praw pacjenta i danych o jego stanie zdrowia, b) aktualne
uwarunkowania zwigzane ze Swiadczeniem ustug farmacji klinicznej i opieki farmaceutycznej
oraz zakres odpowiedzialnosci i obowigzki farmaceuty zwigzane z zapewnieniem bezpiecznej
i skutecznej farmakoterapii wynikajgce z przepisdw prawa i zasad etyki zawodowej;
Wspdtpraca farmaceutdw z lekarzami i przedstawicielami innych zawodéw medycznych
i niemedycznych: a) opracowanie strategii ciggtej opieki farmaceutycznej — podejmowanej
w trakcie pobytu pacjenta w szpitalu i kontynuowanej po jego powrocie do miejsca
zamieszkania, b) podziat obowigzkéw i odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i skutecznosc
farmakoterapii pomiedzy cztonkdéw zespotu medycznego;

Rola farmaceuty w zapewnieniu bezpieczerstwa i skutecznosci farmakoterapii,
w szczegolnosci: a) ustugi farmacji klinicznej realizowane w szpitalu, podstawowej opiece
zdrowotnej, w opiece dtugoterminowej, b) koncyliacja lekowa i przeglad lekowy jako
interwencje poprawiajgce bezpieczenstwo i skutecznosé farmakoterapii oraz zmniejszajgce
koszty opieki zdrowotnej, c) terapia monitorowana stezeniami leku — kryteria wyboru leku,
wskazania kliniczne, analiza wartosci klinicznej i ekonomicznej, nowoczesne metody oceny
stezen lekdéw z uwzglednieniem ich walidacji, d) metody poprawy przestrzegania zalecen
terapeutycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji pacjenta, e) ustugi ,lek
specjalistyczny” i ,,nowy lek”, f) zbieranie i analizowanie danych o stanie zdrowia pacjenta

w  zwigzku z wykrywaniem i rozwigzywaniem probleméw lekowych - wywiad
farmaceutyczny, opracowanie indywidualnego planu opieki farmaceutycznej, g) wybdr
najbardziej odpowiednich i optymalnych dziatan zwigzanych z rozwigzywaniem

i eliminowaniem probleméw lekowych, h) oparte na dowodach kryteria wyboru lekéw
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w okreslonych przypadkach chorobowych, i) wybdr dziatan z obszaru profilaktyki i promocji
zdrowia w celu zapobiegania problemom lekowych i problemom medycznym w trakcie
i przed rozpoczeciem farmakoterapii, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji pacjenta,

i) ocena skutecznosci prowadzonej farmakoterapii pacjenta
w oparciu o wyniki badan laboratoryjnych oraz inne metody oceny stanu klinicznego
pacjenta, k) ocena wiarygodnosci i rzetelnosci danych dotyczacych skutecznosci

i bezpieczenstwa farmakoterapii, wybér wiarygodnych zrddet informacji o leku;

Ekonomiczne aspekty optymalizacji farmakoterapii: a) wykorzystanie farmakoekonomiki
w ksztattowaniu polityki lekowej na réznych poziomach referencyjnych systemu opieki
zdrowotnej, w tym w ksztattowaniu krajowej polityki refundacyjnej, b) zasady oceny
ekonomicznej programéw z zakresu ochrony zdrowia, w tym wykorzystanie analiz
farmakoekonomicznych w ksztattowaniu polityki refundacyjnej lekow, c) zasady
finansowania swiadczen medycznych, w oparciu o racjonalne przestanki i dowody naukowe,
d) modele finansowania ustug farmacji klinicznej w réznych krajach, e) medycyna oparta na
dowodach naukowych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1.

10.
11.
12.
13.

14.

Przeprowadzanie koncyliacji lekowej (w trakcie realizacji modutu konieczne jest rozwigzanie
przez kazdego 10 zadan problemowych z zakresu koncyliacji) i przegladu lekowego (w trakcie
realizacji modutu konieczne jest rozwigzanie przez kazdego 10 zadan problemowych
z zakresu wywiadu z pacjentem, analizy historii leczenia, oceny danych klinicznych —
aktualnych i dostepnych z przesztosci);

Analizowanie dokumentacji medycznej pacjenta;

Wskazywanie rekomendowanego sposobu postepowania zgodnego z procedurami
wewnatrzszpitalnymi oraz aktualnymi wytycznymi i standardami;

Analizowanie oznaczonego stezenia leku w aspekcie charakterystyki danego pacjenta
i stosowanej terapii (w trakcie realizacji modutu konieczne jest rozwigzanie przez kazdego
5 zadan problemowych z zakresu terapii monitorowanej stezeniem leku);

Tworzenie materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw oraz ich ewaluacji;

Zasady realizacji ustug ,lek specjalistyczny” i ,nowy lek” (w trakcie realizacji modutu
konieczne jest rozwigzanie przez kazdego 3 zadan problemowych z zakresu ustug “lek
specjalistyczny” i ,,nowy lek”);

Wykrywanie i rozwigzywanie rzeczywistych i potencjalnych probleméw lekowych oraz ich
klasyfikowania;

Optymalizacja terapii, uwzgledniajgcej przestanki wynikajgce ze stanu klinicznego pacjenta,
jego uwarunkowan ekonomicznych i potrzeb lekowych;

Wykonywanie badan w ramach $wiadczenia ustug farmacji klinicznej;

Prawidtowe postugiwania sie wyrobami medycznymi do monitorowania oraz modulowania
terapii oraz oceny mozliwych nieprawidtowosci i powiktan zwigzanych z ich uzytkowaniem;
Tworzenie, prowadzenie i przechowywanie dokumentacji opieki farmaceutycznej;
Wspodtpraca farmaceuty z interdyscyplinarnym zespotem medycznym;

Budowania relacji z pacjentem, w celu podejmowania dziatan z zakresu monitorowania
i wspieranie pacjenta objetego opieka instytucjonalng i ambulatoryjng;

Planowanie i wdrazanie strategii opieki farmaceutycznej — podejmowanej na rdznych
poziomach referencyjnych systemu ochrony zdrowia oraz kontynuowanej w trakcie przejscia
z obszaru opieki instytucjonalnej do ambulatoryjnej;
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Liczba godzin kursu: 56
Sposodb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu.
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MODUL IX: Staze kierunkowe

z dnia 30 stycznia 2025 r.

1. Staz kierunkowy: W zakresie choréb wewnetrznych i geriatrii (2 dni, 16 godzin)

Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
Nazwa jednostki . Adres _ kierunkowego n:niejsc

jednostki stazowych

10.05.2027

17.05.2027

07.06.2027

Szpital 14.06.2027

Uniwersytecki 20.09.2027

nrlim.dr 27.09.2027

Antoniego pr‘lzf' dr Fab' 11.10.2027

Klinika Geriatrii i Chordb | Jurasza, ul. ey " 18.10.2027

Wewnetrznych Marii Kor?matowska 22.11.2027

Sktodowskiej- 29.11.2027

Curie 9, 85- 13.12.2027

094 06.12.2027

Bydgoszcz 10.01.2028

17.01.2028

28.02.2028

06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:
1.
2.

postepowania w stanach nagtych choréb wewnetrznych;

leczenia wybranych choréb uktadu krazenia, choréb oddechowych, choréb uktadu
pokarmowego, choréb uktadu wewnatrzwydzielniczego, chordb nerek i drég moczowych, choréb

reumatycznych;

specyfiki komunikacji z chorym w podesztym wieku;

rozpoznawania i podstaw leczenia zespotéw psychogeriatrycznych (otepienia, depres;ji,
majaczenia, pobudzenia, psychozy, leku, apatii);

podstaw réznicowania zmian zwigzanych ze starzeniem a zmian chorobowych;

specyfiki farmakoterapii chorych w podesztym wieku;

zagrozen zwigzanych z hospitalizacjg wynikajgcych z podesztego wieku;

zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;j.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

5.
6.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;
praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;
interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposdb zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz
problemu farmakoterapeutycznego
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2. Staz kierunkowy: W zakresie endokrynologii i diabetologii (1 dzien, 8 godzin)

Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
Nazwa jednostki . Adres _ kierunkowego n'_liejsc

jednostki stazowych

17.05.2027

Szpital 07.06.2027

Uniwersytecki 14.06.2027

nrlim.dr 27.09.2027

Klinika Endokrynologii, Antoniego prof. dr hab. n. 11.10.2027

Diabetologii i Chordb Jurasza',.ul. med. Rgman 24 18.10.2027

Wewnetrznych Marii Junik 22.11.2027

Sktodowskiej- 13.12.2027

Curie 9, 85- 10.01.2028

094 17.01.2028

Bydgoszcz 28.02.2028

06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:
W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1. rozpoznania i leczenia najczestszych choréb endokrynologicznych (przysadki, tarczycy, nadnerczy,
gonad);

2. rozpoznawania i leczenia cukrzycy i innych zaburzen przemiany weglowodandw;

3. postepowania w stanach nagtych w cukrzycy;

4. odrebnosci w przebiegu i leczeniu cukrzycy u kobiet w cigzy, dzieci i mtodziezy, oséb starszych;
5. zaburzen emocjonalnych i psychicznych u chorych na cukrzyce;

6. zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1. przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;

2. praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

3. udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

4. analizy dokumentacji medycznej;

5. interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;
6. monitorowania leczenia pacjentow.

Sposob zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujagcy staz
problemu farmakoterapeutycznego
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3. Staz kierunkowy: W zakresie dermatologii (1 dzien, 8 godzin)

Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
Nazwa jednostki . Adres _ kierunkowego n'_liejsc

jednostki stazowych

17.05.2027

Szpital 07.06.2027

Uniwersytecki 14.06.2027

nrlim.dr 27.09.2027

Klinika Dermatologii, Chordb Antoniego 11.10.2027

Przenoszonych Drogg Jurasza, ul. dr n. med. Luiza 24 18.10.2027

Ptciowa i Marii Marek-Jozefowicz 22.11.2027

Immunodermatologii Sktodowskiej- 13.12.2027

Curie 9, 85- 10.01.2028

094 17.01.2028

Bydgoszcz 28.02.2028

06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1.

8.
9.

obrazu klinicznego, diagnostyki, etiologii, patogenezy, metod leczenia oraz profilaktyki chordb
bakteryjnych, pasozytniczych, grzybiczych, wirusowych, a takze infekcyjnych z manifestacjg
skdrng;

postaci klinicznych, diagnostyki, interpretacji testow alergologicznych, metod leczenia,

profilaktyki choréb alergicznych skory;
odczyndéw polekowych o réznym patomechanizmie;

etiopatogenezy, postaci klinicznych, metod leczenia tuszczycy, tuszczycowego zapalenia stawdéw
i chordb wspdtistniejacych;

fotodermatoz, fototerapii, terapii fotodynamicznej, odczyndw fotoalergicznych i fototoksycznych,
leczenia i profilaktyki, zasad fotoprotekcji, wtasciwosci biologicznych promieniowania UV;

zaburzen barwnikowych skdry wrodzonych i nabytych;
Swigdu skéry jako problemie dermatologicznym;
kliniki, diagnostyki znamion melanocytowych i czerniaka;

zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;

praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przeglagdu lekowego;




5.
6.
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udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;
interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposob zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz
problemu farmakoterapeutycznego
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4. Staz kierunkowy: W zakresie hematologii (1 dzien, 8 godzin)

Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
kierunkowego miejsc
Nazwa jednostki . Adres . & . )
jednostki stazowych
17.05.2027
07.06.2027
Szpital 14.06.2027
UniweF;s tecki 27.09.2027
oY 11.10.2027
nr2im.dr. dr hab. n. med.
- .. .. . 18.10.2027
Klinika Hematologii Jana Biziela Jarostaw Czyz, 24
s 22.11.2027
ul. Ujejskiego prof. UMK
75 85.168 13.12.2027
B ’d . 10.01.2028
yag 17.01.2028
28.02.2028
06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1.

5.

rozpoznawania i leczenia nowotworowych i nienowotworowych choréb krwi oraz zaburzen krwi
towarzyszacych chorobom narzgddéw niekrwiotwérczych;

rozwigzywania podstawowych problemoéw klinicznych wystepujgcych w hematologii, zaréwno
w lecznictwie otwartym, jak i zamknietym;

opieki hematologicznej oséb starszych;

przeszczepien krwiotwdrczych komérek macierzystych, zasad opieki nad pacjentem oraz
profilaktyki i leczenia powikfan;

zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

5.
6.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;
praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;
interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposob zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz
problemu farmakoterapeutycznego




Zatqcznik

do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK

5. Staz kierunkowy: W zakresie psychiatrii (1 dzien, 8 godzin)

z dnia 30 stycznia 2025 r.

Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
Nazwa jednostki . Adres _ kierunkowego n'_liejsc

jednostki stazowych

17.05.2027

Szpital 07.06.2027

Uniwersytecki 14.06.2027

nrlim.dr 27.09.2027

Antoniego 11.10.2027

. . Jurasza, ul. dr hab. Wiktor 18.10.2027

Klinika Psychiatril Marii Dréidz 24 22.11.2027

Sktodowskiej- 13.12.2027

Curie 9, 85- 10.01.2028

094 17.01.2028

Bydgoszcz 28.02.2028

06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:
1.
2.

zasad diagnostyki psychiatrycznej i psychologicznej;

terapii i rehabilitacji zaburzen psychicznych;

3. wybranych probleméw dotyczacych psychoterapii;

4. podstaw psychiatrii wieku podesztego;

5.

zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

5.
6.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;

praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich

rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;

interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposob zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz

problemu farmakoterapeutycznego




Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

6. Staz kierunkowy: W zakresie chirurgii ogélnej (1 dzien, 8 godzin)
Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
kierunkowego miejsc
Nazwa jednostki . Adres . & . ]
jednostki stazowych
17.05.2027
Szpital 07.06.2027
Uniwersytecki 14.06.2027
nrlim.dr 27.09.2027
Klinika Chirurgii Ogélne, Antoniego prof. dr hab‘. n 11.10.2027
Chirureii Watroby i Chiruraii Jurasza, ul. med. Maciej 24 18.10.2027
e Marii Stupski 22.11.2027
plantacynel Sktodowskiej- 13.12.2027
Curie 9, 85- 10.01.2028
094 17.01.2028
Bydgoszcz 28.02.2028
06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1.
2.

postepowania przedoperacyjnego, Srodoperacyjnego, pooperacyjnego / opieki okotooperacyjnej;
standw septycznych w chirurgii i ich prewenc;ji;

podstawowych technik chirurgicznych i technologii medycznych w chirurgii;

intensywnej terapii u krytycznie chorych pacjentéw chirurgicznych;

urazow i podstaw medycznej opieki w stanach nagtych;

podstawowych zasad diagnostyki i postepowania w wybranych chorobach naczyn obwodowych
(ostre niedokrwienie, zator, niedroznos¢ tetnic koriczyn dolnych, choroba zakrzepowa, zylaki
koniczyn dolnych);

podstaw transfuzjologii, zasad stosowania preparatdw krwi i preparatéw krwiozastepczych;
zasad profilaktyki zakazen w chirurgii;

zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medyczne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;
praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozgdanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;




Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

4. analizy dokumentacji medycznej;
5. interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;
6. monitorowania leczenia pacjentow.

Sposéb zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcg staz
problemu farmakoterapeutycznego



Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

7. Staz kierunkowy: W zakresie pediatrii, endokrynologii i diabetologii dzieciecej (2 dni, 16 godzin)
Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
Nazwa jednostki . Adres _ kierunkowego n'_liejsc

jednostki stazowych

10.05.2027

17.05.2027

07.06.2027

Szpital 14.06.2027

Uniwersytecki 20.09.2027

nrlim.dr 27.09.2027

Antoniego prof. dr hab. n. 11.10.2027

Klinika Pediatrii, Hematologii Jurasza, ul. med. Jan 24 18.10.2027

i Onkologii Marii Styczynski 22.11.2027

Sktodowskiej- 29.11.2027

Curie 9, 85- 13.12.2027

094 06.12.2027

Bydgoszcz 10.01.2028

17.01.2028

28.02.2028

06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1.
2.

9.

zasad badania podmiotowego i przedmiotowego dziecka (od 0-18 roku zycia);
postepowania w najczestszych stanach klinicznych w oddziale ogélnopediatrycznym;
standw zagrozenia zycia u dzieci zdrowych i chorych od noworodka do 18 roku zycia;
postepowania diagnostycznego i leczniczego w przypadku drgawek u dzieci;

odrebnosci w rozwoju dzieci przedwczesnie urodzonych i dzieci ze zbyt matg masg urodzeniowa
w stosunku do wieku;

odrebnosci endokrynologii i diabetologii wieku rozwojowego;

symptomatologii, diagnostyki oraz leczenia standw nagtych w przebiegu choréb gruczotéw
wydzielania wewnetrznego, cukrzycy oraz niektérych choréb metabolicznych u noworodkoéw,
niemowlat i dzieci;

edukacji dzieci i mtodziezy chorych na cukrzyce oraz ich rodzicéw/opiekundéw oraz metodach
edukacji;

psychologicznych i psychiatrycznych zaburzeniach w cukrzycy;

10. przebiegu ostrych chordb infekcyjnych i zasad szczepien ochronnych u dzieci z cukrzycg;

11. postepowaniu z chorymi na cukrzyce w czasie operacji i w okresie okotooperacyjnym;

12. zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medycznej.




Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

5.
6.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;
praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;
interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposdb zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz
problemu farmakoterapeutycznego



Zatqcznik

do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK

z dnia 30 stycznia 2025 r.

8. Staz kierunkowy: W zakresie potoznictwa i ginekologii (1 dzier, 8 godzin)

Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
kierunkowego miejsc
Nazwa jednostki . Adres ) & . )
jednostki stazowych

17.05.2027

07.06.2027

Szpital 14.06.2027

UniweF;s tecki 27.03.2027

- . , oY 11.10.2027
Klinika Potoznictwa, Choréb nr2im.dr.

Kobiecych i Ginekologii Jana Biziela dr hab. n. med. 24 18.10.2027

Y . . & L Rafat Adamczak 22.11.2027
Onkologicznej ul. Ujejskiego

75 85-168 13.12.2027

B ’d 0s2C2 10.01.2028

ye 17.01.2028

28.02.2028

06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1. zasadnosci i znaczenia badan wykonywanych w okresie prekoncepcyjnym oraz w czasie trwania
cigzy, w tym metod monitorowania stanu ptodu;

2. zasad monitorowania ptodu w porodzie fizjologicznym;

3. zasad farmakoterapii w ciazy;

4. metod rozpoznawania depresji w cigzy i po porodzie oraz poradnictwa psychologicznego;

5. zasad tagodzenia bdlu porodowego;

6. fizjologii potogu, w tym laktacji i promocji karmienia piersia;

7. diagnostyki i leczenia choréb towarzyszacych cigzy, w szczegdlnosci: cukrzycy, nadcisnienia
tetniczego krwi i innych choréb uktadu krazenia, choréb endokrynologicznych, choroby
zakrzepowo-zatorowej, choréb nerek i watroby, probleméw chirurgicznych, nowotworéw
u ciezarnych i innych schorzen z uwzglednieniem zasad prawidtowej kontroli nad ciezarng
i monitorowania stanu ptodu oraz planowania porodu;

8. odrebnosci prowadzenia cigzy i porodu u otytej ciezarnej;

9. postepowania w zaburzeniach i powikfaniach laktacji;

10. zasad zapobiegania, diagnostyki i leczenia zakazen i chordb przenoszonych drogg ptciows;

11. zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medycznej.




Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

5.
6.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;
praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;
interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposdb zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz
problemu farmakoterapeutycznego



Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

9. Staz kierunkowy: W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej lub poradni pozaszpitalnej (2 dni,
16 godzin)
Miejsce realizacji stazu Opiekun stazu Liczba Terminy realizacji stazy
Nazwa jednostki . Adres _ kierunkowego n?iejsc
jednostki stazowych
10.05.2027
17.05.2027
07.06.2027
14.06.2027
PLfaakk;:/zI;a 20.09.2027
Rodzinnego 27.09.2027
11.10.2027
NASZ RODZINNY Sp. z 0.0., Krzysztof dr hab. n. med.
i i 18.10.2027
Praktyka Lekarza Rodzinnego | Buczkowski, Krzysztof 24 5y 112097
Krzysztof Buczkowski Curie- Buczkowski A1
Sktodowskiej 29.11.2027
9, 85-094 13.12.2027
Bydgoszcz 06.12.2027
10.01.2028
17.01.2028
28.02.2028
06.03.2028

Zakres wiedzy teoretycznej:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ wiedze w zakresie:

1.
2.

6.
7.

zasad profilaktyki, opieki podstawowej, kwalifikacji i szczepient w réznych grupach wiekowych;

postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w najczestszych chorobach infekcyjnych:
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego;

zasad leczenia przeciwgoraczkowego;

postepowania doraznego we wstrzasie anafilaktycznym, ostrym zatruciu, w drgawkach, w
napadzie astmy, przy podejrzeniu posocznicy (zwtaszcza meningokokowej), przy podejrzeniu
obecnosci ciata obcego w drogach oddechowych lub przewodzie pokarmowym, w $pigczce
cukrzycowej, a zwtaszcza w hipoglikemii;

zasad prowadzenia i udostepniania dokumentacji medycznej;
rozwigzan technologicznych i nowosci w opiece zdalnej nad pacjentem w POZ;

opieki koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotne;.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

W czasie stazu farmaceuta powinien naby¢ umiejetnosc:

1.
2.

przeprowadzania wywiadu lekowego z pacjentem i/lub jego rodzing;

praktycznego przeprowadzania koncyliacji lekowej i przegladu lekowego;




5.
6.

Zatqcznik
do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK
z dnia 30 stycznia 2025 r.

udzielania informacji o lekach (m.in. niepozadanych dziataniach, w tym interakcjach, metodach
zapobiegania lub zmniejszania ich nasilenia) lekarzom, pielegniarkom, pacjentom oraz ich
rodzinom/opiekunom;

analizy dokumentacji medycznej;
interpretacji wynikdw badan laboratoryjnych;

monitorowania leczenia pacjentow.

Sposob zaliczenia stazu kierunkowego:

e u opiekuna stazu na oddziale szpitalnym po rozwigzaniu przez osobe realizujgcy staz
problemu farmakoterapeutycznego



Zatqcznik

do zarzqdzenia Nr 28 Rektora UMK

KURS JEDNOLITY

Kurs specjalizacyjny: Prawo medyczne

Kierownik naukowy kursu: dr Anita Gateska Sliwka

z dnia 30 stycznia 2025 r.

Miejsce kursu: Katedra Farmacji Praktycznej, Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Mikofaja
Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszcz / online

Termin kursu: 18.03.2028, 19.03.2028

Kadra dydaktyczna:

Nazwisko i imie

Stopien/tytut naukowy

Specjalizacja

Gateska-Sliwka Anita Doktor -
Ptaczek Jakub Doktor -
Tematyka:

1. Zasady sprawowania opieki zdrowotnej w $wietle Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

Zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej: a) Swiadczenia zdrowotne, b) podmioty lecznicze —
rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne, nadzér, c) nadzér specjalistyczny i kontrole;
Zasady wykonywania zawodu farmaceuty:

a) definicja zawodu farmaceuty, b) prawo wykonywania zawodu, c¢) uprawnienia i obowigzki
zawodowe, d) kwalifikacje zawodowe, e) eksperyment medyczny, f) zasady prowadzenia badan
klinicznych, g) dokumentacja medyczna, h) prawa pacjenta a powinnosci farmaceuty;

Zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego: a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej
i lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, b) organizacja udzielania i zakres Swiadczen z tytutu
ubezpieczenia zdrowotnego, c¢) dokumentacja zwigzana z udzielaniem Swiadczen z tytutu
ubezpieczenia;

Zasady dziatania samorzadu farmaceutéw: a) zadania Naczelnej Izby Aptekarskiej i okregowych
izb aptekarskich, b) prawa i obowigzki cztonkdw samorzadu farmaceutéw, c) odpowiedzialnosé
zawodowa farmaceutéw — postepowanie wyjasniajgce przed rzecznikiem odpowiedzialnosci
zawodowej, postepowanie przed sadem;

Odpowiedzialno$¢ prawna farmaceuty — karna, cywilna: a) odpowiedzialno$¢ karna
(nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody, naruszenie tajemnicy), b) odpowiedzialnos¢ cywilna
(ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej).

Liczba godzin kursu: 16

Sposodb zaliczenia kursu:

e potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu z zakresu wiedzy objetej
programem kursu.

Joanna Elektronicznie podpisany
. ., przez Joanna Kwiecinska-
Kwiecinska- Pir6g; UMK
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