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Nr JEDNOSTKA  TEMAT PRACY  
CHARAKTER PRACY 

(badawcza/  
poglądowa) 

OPIEKUN 

1 Katedra Biochemii Klinicznej 
Kolagen - niezwykłe białko w zastosowaniach kosmetycznych i 
suplementacyjnych. poglądowa dr Marek Jurgowiak 

2 Katedra Biochemii Klinicznej 
Antyoksydanty w kosmetologii - przegląd produktów kosmetycznych o 
zastosowaniach anti-aging dostępnych na rynku polskim, zawierających czynne 
składniki antyoksydacyjne. 

badawcza dr Marek Jurgowiak 

3 Katedra Biochemii Klinicznej Witamina C – rola biologiczna i zastosowania w kosmetologii 
poglądowa dr Marek Jurgowiak 

4 
Katedra Botaniki Farmaceutycznej i 
Farmakognozji 

Przegląd surowców roślinnych stosowanych w uszkodzeniach skóry i po 
przebytych urazach. poglądowa dr Maciej Balcerek 

5 
Katedra Botaniki Farmaceutycznej i 
Farmakognozji Zastosowanie grzybów w kosmetologii poglądowa dr Maciej Balcerek 

6 Katedra Kosmetologii Medycznej Zabiegi podologiczne jako wsparcie postępowania medycznego. poglądowa dr Magdelana Woźniak 

7 Katedra Kosmetologii Medycznej Zabiegi trychologiczne jako wsparcie postępowania medycznego. poglądowa dr Magdelana Woźniak 

8 Katedra Kosmetologii Medycznej Nowoczesne technologie kosmetyczne i ich skuteczność. poglądowa dr Magdelana Woźniak 

9 Katedra Kosmetologii Medycznej Suchość skóry u pacjentów onkologicznych  poglądowa dr Magdelana Woźniak 

10 Katedra Kosmetologii Medycznej 
Wpływ kosmetyków z bakuchiolem na parametry skóry z objawami fotostarzenia 
- porównanie z retinolem. badawcza 

dr Laura 
Nowowiejska 

11 
Katedra Kosmetologii Medycznej 

Wpływ regularnego stosowania kremu z filtrem SPF na stan skóry twarzy u 
młodych dorosłych.Badanie: pomiar nawilżenia, elastyczności, TEWL przed i po 4-
6 tygodniach stosowania. Grupa: 20-30 osób. 

badawcza dr Laura Nowowiejska 

12 Katedra Kosmetologii Medycznej 
Porównanie poziomu nawilżenia skóry u osób stosujących różne rodzaje 
demakijażu (olej, micel, żel). badawcza dr Laura Nowowiejska 



13 Katedra Kosmetologii Medycznej 

Świadomość i preferencje pacjentów w zakresie nowoczesnych technologii 
zabiegowych - analiza czynników wpływających na wybór gabinetu 
kosmetologicznego. 

badawcza dr Dominika Ragin 

14 Katedra Kosmetologii Medycznej 

Wpływ cyfryzacji i mediów społecznościowych na decyzje zakupowe i 
postrzeganie skuteczności urządzeń hi-tech w kosmetologii. 

badawcza dr Dominika Ragin 

15 Katedra Kosmetologii Medycznej 

Gotowość pacjentów do korzystania z telekosmetologii i zdalnych konsultacji 
skóry - analiza akceptacji technologii w usługach estetycznych. 

badawcza dr Dominika Ragin 

16 Katedra Patofizjologii Zmiany skórne u pacjentów po chemioterapii.          badawcza dr Arleta Kulwas 

17 Katedra Patofizjologii Zmiany skórne u pacjentów po radioterapii.          badawcza dr Arleta Kulwas 

18 Katedra Patofizjologii 
Ocena częstości występowania wybranych schorzeń podologicznych wśród osób 
aktywnych fizycznie.          badawcza dr Katarzyna Ziołkowska 

19 Katedra Patofizjologii 
Ocena poziomu wiedzy oraz stosowanych zabiegów pielęgnacyjnych u osób z 
nadpotliwością.          badawcza dr Katarzyna Ziołkowska 

20 
Katedra Patofizjologii 

Stężenie kortyzolu a częstotliwość występowania palimpsestów alkoholowych w 
populacji osób uzależnionyh od alkoholu badawcza dr Inga Dziembowska 

21 

Katedra Technologii Chemicznej Środków 
Leczniczych 

Postbiotyki i fermenty kosmetyczne jako kluczowe składniki nowej generacji 
dermokosmetyków – przegląd naukowy i analiza rynkowa. 

badawcza dr Olga Zavyalova 

22 

Katedra Technologii Chemicznej Środków 
Leczniczych 

Nowoczesne peptydy biomimetyczne i ich zastosowanie w kosmetykach anti-
aging – przegląd składników „topowych” oraz analiza formulacji rynkowych. 

badawcza dr Olga Zavyalova 

23 

Katedra Technologii Chemicznej Środków 
Leczniczych 

Składniki aktywne nowej generacji w kosmetykach ochronnych przed stresem 
środowiskowym – przegląd naukowy i porównanie produktów rynkowych. 

badawcza dr Olga Zavyalova 

24 Katedra Mikrobiologii 
Udział bakterii należących do mikrobioty skóry w zakażeniach oportunistycznych 
pacjentów hospitalizowanych badawcza dr Agnieszka Mikucka 

25 Katedra Mikrobiologii Udział w zakażeniach i lekowrażliwość paciorkowców z rodzaju Aerococcus badawcza dr Agnieszka Mikucka 

26 
Katedra Mikrobiologii 

Ocena wpływu wybranych czynników stresowych na zdolność tworzenia biofilmu 
przez szczepy Listeria monocytogenes z wysepką przetrwania stresu 2 (SSI-2) 

badawcza dr Natalia Wiktorczyk-Kapischke 

27 Katedra Fizjoterapii Laseroterapia niskoenergetyczna we wspomaganiu gojenia ran przewlekłych. badawcza dr Katarzyna Ciechanowska 

28 Katedra Fizjoterapii Światłolecznictwo jako metoda wspomagająca proesy regeneracji skóry. badawcza dr Katarzyna Ciechanowska 

29 
Katedra Fizjoterapii Zastosowanie dreażu mechanicznego w redukcji cellulitu. badawcza dr Katarzyna Ciechanowska 



30 Katedra Fizjoterapii Zastosowanie masażu bańką chińską w redukcji cellulitu. badawcza dr Katarzyna Ciechanowska 

31 

Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej 

Metody przeszczepów włosów. pogladowa  
dr hab. Arkadiusz Jundziłł, prof. 

UMK 

32 
Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej Diagnostyka i leczenie osób z łysieniem. poglądowa  

dr hab. Arkadiusz Jundziłł, prof. 
UMK 

33 
Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej 

Wpływ czynników zewnętrznych i wewnętrznych na proces gojenia skóry po 
zabiegach chirurgii plastycznej. badawcza dr Magdalena Basałygo 

34 
Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej Subiektywna i obiektywna ocena blizn po blefaroplastyce. badawcza dr Magdalena Basałygo 

35 
Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej 

Ocena jakości życia pacjentów po wybranych zabiegach z zakresu chirurgii 
plastycznej. badawcza dr Magdalena Basałygo 

36 
Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej Wpływ żywności wysoko przetworzonej na nasilenie objawów AZS. badawcza dr Joanna Śliwińska 

37 
Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej Ocena jakości życia po blefaroplastyce powiek. badawcza dr Joanna Śliwińska 

38 Katedra Ortopedii, Traumatologii i 
Chirurgii Plastycznej 

Świadomość pacjentów na temat fotoprotekcji po zabiegach medycyny 
estetycznej. badawcza dr Joanna Śliwińska 

 


