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P l a n   s t u d i ó w  

Plan studiów dla studentów kierunku kosmetologia – studia niestacjonarne pierwszego stopnia  – 

rozpoczynających studia od roku akademickiego 2019/2020 
 

 

 

Wydział prowadzący studia: 
  

Wydział Farmaceutyczny 

Collegium Medicum im. 

Ludwika Rydygiera                 

w Bydgoszczy 

Uniwersytet Mikołaja 

Kopernika w Toruniu 

Kierunek na którym są prowadzone studia: 
 
 

(nazwa kierunku musi być adekwatna do zawartości programu studiów  

a 
 
zwłaszcza do zakładanych efektów uczenia się)   

Kosmetologia 

Poziom studiów: 
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie )  Studia pierwszego stopnia 

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji:
 
 

(poziom 6, poziom 7)  Poziom 6 

Profil studiów: 
(ogólnoakademicki, praktyczny)  Praktyczny 

Forma studiów:   
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)  Studia niestacjonarne 

Liczba semestrów: 6 

Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów na 

danym poziomie:  
180 

Łączna liczba godzin zajęć dydaktycznych:  2322 

  

  



I semestr
*  

 

Nazwa grupy 

przedmiotów 

Nazwa 

przedmiotu  

Kod 

przedmiotu 

w USOS  

Liczba 
punktów 

ECTS 

Liczba godzin  z bezpośrednim 
udziałem nauczycieli lub innych 

osób prowadzących 

zajęcia – wg formy zajęć Forma 

zaliczenia 

W Ćw. Lab. 
Lekt
orat 

Li
cz

b
a 

go
d

zi
n

 

o
gó

łe
m

 

I Anatomia 
1700-K1-

ANAT-N1  
3 10  20  30 Egzamin 

I 
Biologia 

i genetyka 

1700-K1-

BIGEN-N1 
2 15  20  35 Egzamin 

II 
Chemia 

kosmetyczna 

1719-K1-

CHKO-N1 
7 20  40  60 Egzamin 

II Historia filozofii 
1700-K1-

HFIL-N1 
1 9    9 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Historia 

kosmetologii 

1700-K1-

HISTK-N1 
1 6 6   12 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Kosmetologia 

pielęgnacyjna 

1725-K1-

KOSP-N1 
8 5  30  35 

Zaliczenie 

na ocenę 

II Pierwsza pomoc 
1700-K1-

PPOM-N1 
1 5 10   15 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 

Matematyczne i 

statystyczne 

podstawy nauk 

biologicznych 

1703-K1-

MSTAT-N1 
2 10 15   25 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Biblioteka 

Medyczna 

1700-K1-BIB-

N1 
0 2 2   4 

Zaliczenie 

bez oceny  

II 

Elementy 

bezpieczeństwa      

i higieny pracy 

oraz ergonomii 

9001-eBHP 0 8    8 
Zaliczenie 

bez oceny 

II Psychologia 
1700-K3-

PSYCH-N1 
1 6 10   16 

Zaliczenie 

na ocenę 

II Socjologia 
1700-K3-

SOCJ-N1 
1 9    9 

Zaliczenie 

na ocenę 

II  Etyka zawodowa 

1700-K1-

ETYKAZAW-

N1 

1 9    9 
Zaliczenie 

na ocenę 

Razem: 28 114 43 110  267 X 

 

Ćw. - ćwiczenia w grupach 20-30 os. 

Lab. – laboratorium w grupach 8-15 os. 

                        Lektorat –w grupach 20-30 os.   

                                                  W -wykład 

  



II semestr
* 
 

Nazwa 

grupy 

przedmiotów  

Nazwa 

przedmiotu  

Kod 

przedmiotu 

w USOS  

Liczba 
punktów 

ECTS  

Liczba godzin                         
z bezpośrednim udziałem  

nauczycieli lub innych osób 
prowadzących  

zajęcia – wg formy zajęć Forma 

zaliczenia 

W Ćw. Lab. 
Lekt
orat 

Li
cz

b
a 

go
d

zi
n

 

o
gó

łe
m

 

I Biofizyka 
1701-K1-

BFIZ-N1 
3 10  20  30 Egzamin 

II 

Wprowadzenie    

do chemicznych 

surowców 

kosmetycznych 

1719-K1-

WCHSK-N1 
3 5  10  15 

Zaliczenie 

na ocenę 

I Fizjologia 
1700-K1-FIZJ-

N1 
3 10  20  30 Egzamin 

I Higiena 
1700-K1-

HIGN-N1 
3 10 20   30 

Zaliczenie 

na ocenę 

I Histologia 
1700-K1-

HISTOL-N1 
3 10  20  30 

Zaliczenie 

na ocenę 

Lektorat        

z języka 

obcego 

Język obcy 
1700-K1-

OBCY-N1 
2    40 40 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Kosmetologia 

pielęgnacyjna 

1725-K1-

KOSP-L-N1 
7 5  30  35 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Technologie 

informacyjne 

1703-K1-TIN-

N1 
2   30  30 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 

Propedeutyka 

chirurgii 

plastycznej 

1700-K3-

PCHP-N1 
2 5 10   15 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 

Wprowadzenie    

do naturalnych 

surowców 

kosmetycznych 

1713-K2-

WNSK-N1 
2 5 10   15 

Zaliczenie 

na ocenę 

II Dietetyka 
1700-K3-

DIET-N1 
1 10  15  25 

Zaliczenie 

na ocenę 

Razem: 31 70 40 145 40 295 X 

Ćw. - ćwiczenia w grupach 20-30 os. 

Lab. – laboratorium w grupach 8-15 os. 

                        Lektorat –w grupach 20-30 os.   

                                                  W -wykład 

 

  



III semestr 

Nazwa 

grupy 

przedmiotów  

Nazwa 

przedmiotu  

Kod 

przedmiotu 

w USOS  

Liczba 
punktów 

ECTS  

Liczba godzin                          
z bezpośrednim udziałem  

nauczycieli lub innych osób 
prowadzących  

zajęcia – wg formy zajęć Forma 

zaliczenia 

W Ćw. Lab. 
Lekt
orat 

Li
cz

b
a 

go
d

zi
n

 

o
gó

łe
m

 

I Biochemia 
1704-K2-

BCHE-N1 
3 15  30  45 

Zaliczenie 

na ocenę 

II Dermatologia 
1725-K2-

DERM-N1 
4 15  30  45 

Zaliczenie 

na ocenę 

I 
Farmakologia        

z toksykologią   

1724-K2-

FART-N1 
3 20 10   30 

Zaliczenie 

na ocenę 

I Immunologia 
1714-K2-

IMMU-1 
3 10  20  30 

Zaliczenie 

na ocenę 

Lektorat         

z języka 

obcego  

Język obcy 
1700-K2-

OBCY-N1 
2    40 40 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Kosmetologia 

pielęgnacyjna 

1725-K2-

KOSP-N1 
7 5  30  35 

Zaliczenie 

na ocenę 

I Mikrobiologia 
1716-K2-

MIKR-N1 
3 10  20  30 Egzamin 

II Patofizjologia 
1702-K2-

PATO-N1 
3 10 20   30 Egzamin 

II Bromatologia 
1707-K2-

BROM-N1 
1 10  10  20 

Zaliczenie 

na ocenę 

Grupa 

przedmiotów 

do wyboru, 

np. 

niezwiązane 

z kierunkiem 

zajęcia 

ogólnouczeln

iane lub 

zajęcia 

oferowane  

na innym 

kierunku 

studiów 

Zajęcia 

fakultatywne / 
ogólnouniwersyteckie 

 1 15    15 
Zaliczenie 

na ocenę 

Razem: 30 110 30 140 40 320 x 

Ćw. - ćwiczenia w grupach 20-30 os. 

Lab. – laboratorium w grupach 8-15 os. 

                        Lektorat –w grupach 20-30 os.   

                                                  W -wykład 

  



IV semestr
* 
 

Nazwa 

grupy 

przedmiotów  

Nazwa przedmiotu  

Kod 

przedmiotu 

w USOS  

Liczba 
punktów 

ECTS  

Liczba godzin                          
z bezpośrednim udziałem 

nauczycieli lub innych osób 
prowadzących  

zajęcia – wg formy zajęć Forma 

zaliczenia 

W Ćw. Lab. 
Lekt
orat 

Li
cz

b
a 

go
d

zi
n

 

o
gó

łe
m

 

II Dermatologia 
1725-K2-

DERM-N1 
4 15  30  45 Egzamin 

I 
Farmakologia z 

toksykologią 

1724-K2-

FART-N1 
3 20 10   30 Egzamin 

Lektorat        

z języka 

obcego 

Język obcy 
1700-K2-

OBCY-N1 
3    40 40 Egzamin 

II 
Kosmetologia 

pielęgnacyjna 

1725-K2-

KOSP-L-N1 
7 5  30  35 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 

Technologia 

form 

kosmetyku  

i zasady GLP 

1720-K2-

TFKGLP-N1 
3 10  20  30 

Zaliczenie 

na ocenę 

Grupa 

przedmiotów 

do wyboru, 

np. 

niezwiązane 

z kierunkiem 

zajęcia 

ogólnouczeln

iane lub 

zajęcia 

oferowane   

na innym 

kierunku 

studiów 

Zajęcia 

fakultatywne / 
ogólnouniwersyteckie 

 1 15    15 
Zaliczenie 

na ocenę 

Praktyki 
Praktyka 

zawodowa I 

1725-K2-

PRAK-N1 
11     320 

Zaliczenie 

bez oceny 

Razem: 32 65 10 80 40 515 X  

Ćw. - ćwiczenia w grupach 20-30 os. 

Lab. – laboratorium w grupach 8-15 os. 

                        Lektorat –w grupach 20-30 os.   

                                                  W -wykład 

 

 

  



V semestr 

Nazwa 

grupy 

przedmiotów  

Nazwa 

przedmiotu  

Kod 

przedmiotu 

w USOS  

Liczba 
punktów 

ECTS  

Liczba godzin                          
z bezpośrednim udziałem  

nauczycieli lub innych osób 
prowadzących  

zajęcia – wg formy zajęć Forma 

zaliczenia 

W Ćw. Lab. 
Lekt
orat 

Li
cz

b
a 

go
d

zi
n

 

o
gó

łe
m

 

II 

Elementy 

biofarmacji           

w kosmetologii 

1705-k3-EBIK-

N1 
1 5  10  15 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Estetyka                  

i podstawy wizażu 

1725-K3-

ERM-N1 
2   30  30 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 
Kosmetologia 

upiększająca 

1725-K3-

KOSUP-N1 
10 10  50   60 Egzamin 

II 
Podstawy 

alergologii 

1700-K3-

PALE-N1 
2 6  14  20 

Zaliczenie 

na ocenę 

II 

Podstawy 

fizjoterapii              

i masażu 

1700-K3-

PFIM-N1 
6 15  45  60 Egzamin 

II 

Podstawy 

receptury 

kosmetycznej         

i zasady GLP 

1700-K3-

PRKGLP-N1 
6 10  30  40 Egzamin 

II 
Środki zapachowe 

i aromaterapia 

1700-K3-ŚZA-

N1 
2 5  10  15 

Zaliczenie 

na ocenę 

Egzamin 

dyplomowy 

Seminaria 

dyplomowe 

1700-K3-SEM-

N1 
1  10   10 

Zaliczenie 

na ocenę 

Grupa 

przedmiotów 

do wyboru, 

np. 

niezwiązane 

z kierunkiem 

zajęcia 

ogólnouczeln

iane  lub 

zajęcia 

oferowane   

na innym 

kierunku 

studiów 

Zajęcia 

fakultatywne / 
ogólnoakademickie 

 1 15    15 
Zaliczenie 

na ocenę 

Razem: 31 66 10 189  265 X 

Ćw. - ćwiczenia w grupach 20-30 os. 

Lab. – laboratorium w grupach 8-15 os. 

                        Lektorat –w grupach 20-30 os.   

                                                  W -wykład 

  



 

VI semestr 

Nazwa 

grupy 

przedmiotów  

Nazwa 

przedmiotu  

Kod 

przedmiotu 

w USOS  

Liczba 
punktów 

ECTS  

Liczba godzin                         
z bezpośrednim udziałem  

nauczycieli lub innych osób 
prowadzących  

zajęcia – wg formy zajęć Forma 

zaliczenia 

W Ćw. Lab. 
Lekt
orat 

Li
cz

b
a 

go
d

zi
n

 

o
gó

łe
m

 

Egzamin 

dyplomowy 

Seminaria 

dyplomowe 

1700-K3-SEM-

N1 
7  20   20 

Zaliczenie 

na ocenę 

Praktyki 
Praktyka 

zawodowa II 

1725-K2-

PRAK-N1 
21     640 

Zaliczenie 

na ocenę 

Razem: 28  20   660 X 

Ćw. - ćwiczenia w grupach 20-30 os. 

Lab. – laboratorium w grupach 8-15 os. 

                        Lektorat –w grupach 20-30 os.   

                                                  W -wykład 

 

 


