STRESZCZENIE

Skéra jako zewnetrzna powtoka ciata podlega wptywom $rodowiska zewnetrznego.
Na wyglad i kondycje skory ma wplyw wiele czynnikéw wewnetrznych (predyspozycje
genetyczne, choroby ogélnoustrojowe), oddziatlywanie promieniowania ultrafioletowego,
stosowane leki i kosmetyki. Dynamicznie rozwijajacy sig przemyst kosmetyczny i wzrastajaca
ilo$¢ preparatéw kosmetycznych dostgpnych na rynku wskazuje konieczno$¢ badania wptywu
sktadnikéw tych preparatéw na skére.

W skérze przebiega transport jondw, ktére wywotuja réinice potencjatéw
elektrycznych. Wytworzone na powierzchni skéry pole elektrostatyczne spetnia funkcje
bariery ochronnej przed wnikaniem czynnikéw zewnetrznych. Substancje aplikowane na
powierzchnig skéry moga wywiera¢ wplyw na transport jonéw powodujac zmiany
przeznabtonkowego potencjatu elektrycznego oraz oporu elektrycznego. Skéra jest stale
narazona na dziatanie promieniowania ultrafioletowego, ktére wywiera na nig zaréwno wptyw
pozytywny jak i negatywny. W celu ochrony skéry przed promieniowaniem UV w preparatach
kosmetycznych stosowane s3 antyoksydanty.

Bezposrednia przestankg do podjecia tematu niniejszej rozprawy doktorskiej byto
poszerzenie wiedzy w zakresie transportu jonéw w skérze kréliczej i ludzkiej pod wptywem
sktadnikéw kosmetycznych i promieniowania UV. W literaturze naukowej brak publikacji
dotyczacych wptywu substancji o wtasciwosciach ochronnych na transport jonéw sodowych
i chlorkowych. Istnieje niewiele publikacji wyjasniajacych mechanizm transportu jonéw
w skorze kroliczej, natomiast nie ma doniesien dotyczacych zmian parametrow
elektrofizjologicznych w skdrze ludzkiej mierzonych przy uzyciu komory Ussinga.

W pracy doktorskiej dokonano przegladu literatury zaczynajac od budowy skéry
ludzkiej i kréliczej, opisano parametry elektrofizjologiczne. Scharakteryzowano transport
jonéw sodu, chloru, potasu, wapnia oraz wody w skérze. Przedstawiono wplyw
promieniowania ultrafioletowego na powierzchnig skéry, kanaty jonowe, wykazano zwiazek
promieniowania UV z uktadem immunologicznym. W kolejnym paragrafie okre$lono wptyw
substancji o wiasciwosciach antyoksydacyjnych na powierzchnie skory.

W czesci doswiadczalnej zaprojektowano oraz otrzymano formulacje kosmetyczne
o okreélonym, pozadanym, przeciwutleniajagcym spektrum dziatania. Do badar wykorzystano

232 fragmenty skory kroliczej i 120 fragmentéw ludzkiej.



Skore krolicza i ludzka przyporzadkowano do grup doswiadczalnych. Fragmenty skéry
byly inkubowane przez 30-minut w masci nawilzajgcej, masci nawilzajacej z dodatkiem
sktadnikéw antyoksydacyjnych (witamina A, C, E oraz koenzym Qo). Nastepna grupa
fragmentéw skéry, po zastosowaniu ochrony antyoksydacyjnej zostata naswietlona
promieniowaniem UVA i UVB. W badaniu z zastosowaniem komory Ussinga dokonano
pomiaru parametréw elektrofizjologicznych fragmentow skéry kréliczej i ludzkiej.

Przeprowadzone badania elektrofizjologiczne wyjasniajg nieznany do tej pory
mechanizm wplywu promieniowania UVA i UVB oraz skifadnikéw o wtaéciwosciach
antyoksydacyjnych dodawanych do kreméw nawilzajacych w przemysle kosmetycznym na
transport jondw w skorze kréliczej i ludzkiej. Na podstawie analizy parametréw
elektrofizjologicznych  okre$lono  réinice we wplywie analizowanych zwigzkéw
i promieniowania UV na transport jonéw w skérze kréliczej i ludzkiej. Skéra ludzka i skéra
krélicza nie wykazuja istotnych statystycznie réznic parametréw elektrofizjologicznych po
aplikacji masci nawilzajacej z witaming A i E. Ma$¢ nawilzajaca z witaming C ma wptyw na
transport jonow sodowych w skérze ludzkiej i jonéw chlorkowych w  kréliczej.
W przeprowadzonym badaniu nie udowodniono wptywu innych jonéw niz sodowe i chlorkowe
na zmiany potencjatu elektrycznego skory ludzkiej w warunkach zahamowanego transportu
jonéw Na*i CI, w przeciwieristwie do skory kréliczej (mozliwy takze wptyw innych jonéw).
Skora krélicza jest bardziej wrazliwa na promieniowanie ulrafioletowe niz skéra ludzka. Maéé
nawilzajgca zawierajgca witaming C, koenzym Quo oraz promieniowanie ultrafioletowe
powoduja obnizenie oporu elektrycznego skory kréliczej.

Przedstawione badania s3 podstawa do stwierdzenia odmiennych mechanizméw
zmian transportu jonéw zachodzacych w skérze kroéliczej i ludzkiej. Skdra krélicza nie powinna
stanowi¢ modelu zastgpczego do badania transportu jonéw, parametréw
elektrofizjologicznych w skérze ludzkie;j.

Przedstawione w pracy doktorskiej wyniki badan wtasnych stanowia istotny wkfad
w stan wiedzy na temat wptywu sktadnikéw kosmetycznych na zmiany transportu jonéw
i przeznabtonkowy opdr elektryczny skéry. Uzyskane wyniki badan eksperymentalnych
powinny pomdéc w wyjasnieniu mechanizmu transepidermalnego transportu jonéw.

Istnieje zasadnos¢ prowadzenia dalszych badai nad czynnikami, ktére s3 w stanie

modulowa¢ przeznaskérkowy transport ksenobiotykéw do organizmu, nie wywotujac



uszkodzerh morfologicznych naskérka. Wiedze te mozna réwniez wykorzystac

w przeciwdziataniu procesowi fotostarzenia skory.
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