STRESZCZENIE

Chorobg cywilizacyjng charakteryzujaca si¢ szybkim rozwojem, a w konsekwencji
stwarzajaca najwigksze zagrozenie dla zdrowia i zycia populacji jest cukrzyca.

W ostatnich latach obserwuje si¢ renesans zainteresowania surowcami pochodzenia
ros$linnego, jako alternatywy dla syntetycznych $rodkow leczniczych, ktore moglyby
uzupeti¢ czy wspomodc farmakoterapie konwencjonalng. Preparaty z morwy bialej, obecne
na polskim rynku farmaceutycznym w postaci tatwo dostgpnych, tanich produktéw, stanowig
obiecujaca perspektywe terapii wspomagajacej normalizacje¢ glikemii u osob cierpigcych na
rézne schorzenia. Niewystarczajaca liczba rzetelnych informacji na ten temat oraz
przeprowadzonych badan uniemozliwia ich skuteczng ocene.

Bezposrednig przestanka do podjecia tematu niniejszej rozprawy doktorskiej jest cheé
poszerzenia dotychczasowej wiedzy na temat skladu chemicznego naparow uzyskanych z
lisSci Morus alba L., a w szczegdlnosci zawartoSci wybranych flawonoidow oraz 1-
deoksynojirimycyny, zwigzku w glowne] mierze odpowiedzialnego za dzialanie
hipoglikemiczne naparéw, zweryfikowania ich czystosci mikrobiologicznej i dziatania
przeciwutleniajacego. W pracy dokonano rowniez analizy wplywu wodnych ekstraktow z
liSci morwy bialej na transport jonéw w nabtonku jelita grubego krolika rasy nowozelandzkiej
biatej.

Badaniami objeto 14 produktow pochodzenia roslinnego zawierajacych liscie morwy
bialej, z ktérych 11 (7 jednoskladnikowych i 4 wielosktadnikowe) zostalo zakupionych w
aptekach oraz sklepach zielarskich, a pozostate 3 surowce pochodzity ze zbioru naturalnego.

Przeprowadzona w pierwszej czg¢Sci pracy analiza jakosci mikrobiologicznej
produktow leczniczych roslinnych zawierajacych liscie morwy biatej udowodnita ich wysoka
czystos¢ mykologiczng. Wykazano, ze wszystkie badane preparaty spelnity farmakopealne
(FP X, Ph. Eur. 8.0) kryteria akceptacji dla jakosci mikrobiologicznej produktéw niejatowych,
nalezacych do kategorii IIIA. Badania potwierdzily bezpieczenstwo stosowania surowca jako
sktadnika ekstraktu wodnego.

Przeprowadzona w drugiej czesci pracy wnikliwa analiza fitochemiczna ekstraktow
roslinnych jest znaczacym krokiem w poznaniu oraz rozszerzeniu dotychczasowej wiedzy na
temat zawartosci wybranych metabolitow wtornych Morus alba oraz ich wlasciwosci, ze

szczegdlnym uwzglednieniem aktywnos$ci przeciwutleniajace;.



W oparciu o wyniki badan wlasnych wykazano, ze napary przygotowane z preparatow
pochodzacych ze zbioru naturalnego stanowig bardziej warto$ciowe zrdédio kwasu L-
askorbinowego, zwigzkéw flawonoidowych oraz polifenolowych w poréwnaniu z
preparatami komercyjnymi. Sumaryczne ste¢zenie rutyny, izokwercetyny i astragaliny w
naparach z produktéw pochodzacych z terenu naturalnego stanowi 21,13% catkowitej
zawartosci flawonoidow oraz 16,26% ogolnej sumy polifenoli i przewyzsza ponad trzykrotnie
stezenie oznaczanych skladnikow w preparatach komercyjnych. Wystepowanie liniowych
zaleznosci pomigdzy o0gdlng zawartoscig zwigzkow fenolowych a aktywnoscia
antyoksydacyjng wobec rodnikéw DPPH™ (r=-0,814, p<0,001) i ABTS™ (1=0,869, p<0,001)
ewidentnie wskazuje i potwierdza, ze mechanizm dzialania przeciwutleniajgcego w/w
zwigzkow, obecnych w ekstrakcie roslinnym, oparty jest na procesie neutralizacji wolnych
rodnikow. Napary z preparatow jednoskiadnikowych sa bogatszym zrodlem 1-DNJ w
porownaniu z ekstraktami sporzadzonymi z produktow komercyjnych wielosktadnikowych (o
50,50%) i pochodzacych z terenu naturalnego (o 26,50%). W oparciu o wyniki badan
wlasnych i innych autorow odnotowano, Ze dzienna dawka moranoliny wystepujaca w
naparach z liSci morwy bialej pozwala osiagnaé efektywne dziatanie hipoglikemiczne.

Badania wykonane w trzecim, ostatnim etapie pracy wyjasniaja jeden z nieznanych do
tej pory mechanizméw dziatania naparow z lisci morwy bialej na transport jonéw w nabtonku
jelita grubego krolika. Na podstawie analizy parametrow elektrofizjologicznych izolowanego
nablonka jelita grubego krolika stwierdzono, ze napar z lisci morwy biatej przyczynit sie do
miejscowej, odwracalnej zmiany rdznicy przeznablonkowego potencjatu elektrycznego.
Nalezy wnioskowaé, ze zmiana jest uzalezniona wylacznie od transportu jonow sodowych,
natomiast transport jonéw chlorkowych nie miat na nig wptywu.

Przedstawione powyzej wyniki badan wilasnych stanowig najnowszy wkiad w stan
wiedzy na temat preparatow zawierajacych liScie morwy biatej, dostepnych na polskim rynku

farmaceutycznym.
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