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Modul ksztalcenia A
Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji



Anatomia
A. Ogoélny opis przedmiotu

Jednostka oferujaca
przedmiot

Nazwa pola Komentarz
. Anatomia
Nazwa przedmiotu (Anatomy)
Wydzial Lekarski

Katedra i Zaklad Anatomii Prawidlowe;j
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

do grupy przedmiotow

Kod przedmiotu 1700-F1-ANAT-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposéb zaliczenia Zaliczenie z oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
T . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul keztalcenia A

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naklad pracy zwigzany z =zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udzialu  nauczycieli akademickich
Wynosi:

— udziat w wyktadach: 18 godzin,

— udziat w ¢wiczeniach: 12 godzin

— konsultacje z nauczycielem akademickim: 3 godziny,

— przeprowadzenie zaliczenia praktycznego i
teoretycznego: 3 godziny.

Naklad pracy zwigzany z zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 36
godzin, co odpowiada 1,44 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 18 godzin,

— udziat w ¢wiczeniach: 12 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen: 5 godzin,

— czytanie wskazanej literatury: 5 godzin,

— konsultacje z nauczycielem akademickim: 3 godziny,

— przygotowanie do zaliczenia + zaliczenie : 7 +3 =10
godzin

Laczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 5 go-
dzin,




— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodyki badan
naukowych, wynikéw badan, opracowan): 4 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 2 godzin,

— udzial w zajeciach objetych aktywno$cig naukowag (z
uwzglednieniem metodyki badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 3 godzin,

— przygotowanie do zajec objetych aktywnoS$cig naukowa:
2 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow ba-
dawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 4
godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 20 godzin, co odpowiada 0,8
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

—  przygotowanie do zaliczenia + zaliczenie: 7+3 godzin.
Lacznie 10 godzin (0,4 ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowe] praktyki — nie
dotyczy.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna prawidlowg budowe ciata ludzkiego i podstawowe
zalezno$ci miedzy budowg i funkcja organizmu w warunkach
zdrowia i choroby — K A.W4

Ul: postuguje si¢ polskim mianownictwem anatomicznym do
opisu stanu zdrowia — K_A.U4

Efekty k sztalc’e ma = U2: umiejetnie interpretuje role poszczegdlnych narzadoéw i
umiejetnosct uktadéow w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu czlowieka
—K AU5
K1: okazuje szacunek wobec cial donatoréow wykorzystywanych
w procesie dydaktycznym — K A.K1
Efekty ksztatcenia — K2: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do

kompetencje spoteczne

wyszukiwania informacji z zakresu anatomii — K _B.K1

K3: wyciaga i formuluje wnioski z wlasnych obserwacji —
K B.K2

K4: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole — K B.K3

Metody dydaktyczne

Wryklad:
= wyklad informacyjny (tradycyjny) z prezentacjg
multimedialng

Laboratoria (z wykorzystaniem):
= preparatow formalinowych,
* modeli anatomicznych,
* filmow preparacyjnych
= plansz i slajdow anatomicznych
= prezentacji multimedialnych.

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nauki Student powinien posiada¢ wiedzg i
umiejetnosci wynikajace z nauczania przedmiotu biologia na
poziomie rozszerzonym w zakresie szkoty $redniej.

Skrocony opis przedmiotu

Nauczania Anatomii Czlowieka ma na celu opanowanie przez
Studentow podstawowych wiadomosci z zakresu anatomii

6




prawidlowej 1 stanowi podstawg¢ do dalszej nauki innych
przedmiotow ogdlnych oraz przedmiotow kierunkowych.
Przedmiot jest podzielony na sze§¢ dziatow (uktadow): uktad
narzadu ruchu, uklad krazenia, ukltad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy i ptciowy, uktad nerwowy.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot realizowany w formie wyktadow i ¢wiczen.

Studenci przystgpujacy do zaje¢ posiadaja wiedze z zakresu
biologii na poziomie szkoty $redniej. Znaja zasady BHP
obowigzujgce w Prosektorium Katedry i Zakladu Anatomii
Prawidtowe;.

Wyktady majg za zadanie wyjasnienie trudniejszych zagadnien
zwigzanych z tematyka poszczegolnych ¢wiczen i wprowadzenie
do zaje¢ praktycznych, ktoére odbywaja sie¢ w Prosektorium z
wykorzystaniem materialu kostnego, izolowanych preparatow i
catych zwlok.

Na wykladach zostanie zwrocona uwaga na charakterystyke
poszczegdlnych potaczen kosci, krgzenia systemowego, ptucnego
i ptodowego, budowy uktadu nerwowego i przebiegu drog
nerwowych wraz z objawami ich uszkodzenia.

Cwiczenia poswigcone sa nauczaniu praktycznego rozpoznawania
struktur anatomicznych zar6wno w ujeciu systematycznym (uktad
narzadu ruchu, uklad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowo-plciowy, uktad nerwowy i narzady
zmystow, powtoka wspolna)

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K. — Anatomia
cztowieka (Repetytorium), Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2014, wyd. |

2. Krechowiecki A. Czerwienski F. — Zarys Anatomii
Czlowieka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2018, wyd. VIII

Atlasy anatomiczne:

1. Netter F. — Atlas Anatomii Czlowieka — Polskie
Mianownictwo Anatomiczne; wyd. Urban&Partner, Wroctaw
2015, wyd. 11

2. @Gilroy A.M., MacPherson B.R., Ross L.M. — Atlas Anatomii
tom I i II. wyd. MedPharm, Wroctaw 2018, wyd. 11

Literatura uzupelniajaca:

1. Skrzat J. Walocha J. Anatomia czlowieka z elementami
fizjologii Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2010, wyd. I

2. Golab B. — Podstawy Anatomii Cztowieka, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2012, wyd. 11

Metody i kryteria oceniania

Kolokwium: K A.W4, K A U4, K A.US5
Zaliczenie z oceng: K A.W4, K A U4, K A.U5
Aktywno$é: K AK1, K B.K1,K B.K2,K B.K3
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Praktyki zawodowe w Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
ramach przedmiotu zawodowych
B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Zaliczenie z oceng

Forma(y) i liczba godzin zaj¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wryklady: 18 godzin

Cwiczenia — 12 godzin

Zaliczenie z oceng: z caloSci realizowanego materialu w
semestrze zimowym

Imig¢ i nazwisko koordynatora/
Ow przedmiotu cyklu

prof. dr hab. n. med. Michal Szpinda

Imig i nazwisko oséb

Wryklady:
dr n. med. Malgorzata Dombek

prowadzacych grupy Cwiczenia:
zajeciowe przedmiotu 1) | dr Monika Paruszewska-Achtel
2) | mgr Mateusz Badura
3) | mgr Jakub Lisiecki
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: studenci I roku, semestru I
Cwiczenia — grupy 12-15 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajecl

Terminy i miejsca odbywania sie¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegltos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://www.wl.cm.umk.pl/kizap/

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Kolokwium: K A W4, K A.U4,K A.US
Zaliczenie z oceng: K A.W4, K A.U4, K A.U5

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie wykladow i
uzyskanie pozytywnych ocen z 5 kolokwiow czastkowych.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

Student powinien by¢ przygotowany na kazde ¢wiczenie w
oparciu o program ¢wiczen wywieszony na Tablicy Ogloszen
Katedry 1 Zakladu Anatomii Prawidtowej. Warunkiem
zaliczenia ¢wiczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu.
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Forma i warunki zaliczenia kolokwium:

Terminy kolokwiéw s3a podawane na 2 tygodnie przed
rozpoczeciem semestru na Tablicy Ogloszen Katedry i
Zaktadu Anatomii Prawidtowej. Kolokwium odbywa si¢ w
formie teoretyczne;j:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

Warunkiem przystgpienia do kolokwium jest zaliczenie
¢wiczen na ocen¢ pozytywna.

Kolokwium ma form¢ pisemng (test) badz ustng, a
warunkiem jej zaliczenia jest minimum 60% poprawnych
odpowiedzi.

Kolokwium poprawkowe [ odbywa si¢ u asystenta
prowadzacego ¢wiczenia, a kolokwium poprawkowe II u
Kierownika Katedry.

Podczas kolokwium zabrania si¢ korzystania z
jakichkolwiek pomocy naukowych oraz urzadzen
elektronicznych umozliwiajacych porozumiewanie si¢ z
innymi osobami na odleglo$¢ (np. telefon komorkowy).
Zachowanie Studenta uzasadniajace posiadanie pomocy
lub urzadzen o ktoérych mowa powyzej, albo stwierdzenie
takich urzadzen bedzie skutkowalo automatycznym
uzyskaniem oceny niedostatecznej z kolokwium.
Zaistnienie okolicznosci, o ktorych mowa w pkt. 4 moze
skutkowa¢  skierowaniem  sprawy do  Komisji
Dyscyplinarnej

dla studentow.

Materiaty zaliczeniowe tj. karta odpowiedzi i egzemplarz
testu sg wlasnoscig Katedry 1 Zakladu Anatomii
Prawidlowej, totez zabrania si¢ zabierania ich przez
Studentow.

Zaliczenie z oceng z przedmiotu Anatomia:

Zaliczenie jest zaliczeniem teoretycznym i odbywa si¢ w sesji
zimowej:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Warunkiem przystapienia do zaliczenia jest zaliczenie
wszystkich kolokwiow na ocene pozytywna.

Zaliczenie odbywa si¢ w formie testu jednokrotnego
wyboru (60 pytan); warunkiem zaliczenia testu jest
minimum 60% poprawnych odpowiedzi.

Niezgloszenie si¢ studenta na zaliczenie podlega
przepisom Regulaminu Studiow (pkt. VIII, § 32).

Podczas =zaliczenia zabrania si¢  korzystania z
jakichkolwiek pomocy naukowych oraz urzadzen
elektronicznych umozliwiajacych porozumiewanie si¢ z
innymi osobami na odleglo$¢ (np. telefon komorkowy).
Zachowanie Studenta uzasadniajgce posiadanie pomocy
lub urzadzen o ktérych mowa powyzej, albo stwierdzenie
takich urzadzen bedzie skutkowalo automatycznym
uzyskaniem oceny niedostatecznej z zaliczenia.

Zaistnienie okolicznosci, o ktorych mowa w pkt. 4 moze
skutkowa¢  skierowaniem  sprawy do  Komisji
Dyscyplinarnej

dla studentow.

Materiaty zaliczeniowe tj. karta odpowiedzi i egzemplarz
testu  sa wilasno$cia Katedry i Zakladu Anatomii
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7)

Prawidlowej, totez zabrania si¢ zabierania ich przez
Studentow.

Zaliczenie poprawkowe jest wyznaczany W = sesji
poprawkowej w terminie ustalonym przez Kierownika
Katedry i podawany do wiadomosci na Tablicy Ogloszen.

Skala ocen:

Suma Ocena:
uzyskanych
punktow :
> 36 ndst (2)
36 -42 dst (3)

43 —48 dst+ (3,5)
49— 54 db (4,0)
55-57 db + (4,5)
58 — 60 bdb (5,0)

Zakres tematow

Wyklady:

1. Schemat budowy ciata ludzkiego. Osie i ptaszczyzny
ciata. Ogolna budowa kosci, Szkielet osiowy i szkielet
konczyn. Budowa czaszki. Klasyfikacja 1 budowa
potaczen kosci. Wybrane zagadnienia z miologii.
Dziatanie migéni na stawy

2. Krazenie osobnicze. Krgzenie matczyno-ptodowe.
Uktad limfatyczny.

3. Drogi oddechowe gérne i dolne. Optucna. Podziat
uktadu pokarmowego. Wielkie gruczoty jamy
brzusznej. Rozwdj otrzewne;j.

4. Uktad moczowo-plciowy (rozwoj, budowa, wady).
Zaptodnienie i rozwoj zarodka ludzkiego.

5. Podziat ukladu nerwowego. Osrodkowy uktad
nerwowy

6. Budowa nerwu rdzeniowego. Sploty somatyczne.

Nerwy czaszkowe

8. Autonomiczny uktad nerwowy. Narzady zmystow.
Drogi nerwowe

=

Cwiczenia:

L.

Osie i1 plaszczyzny ciata. Podziat uktadu kostnego.
Budowa 1 rodzaje kosci. Rodzaje potgczen kosci.
Podzial stawow. Czaszka: koSci twarzoczaszki i
mozgoczaszki, doty czaszki, polaczenia kosci czaszki.
Kregostup: budowa poszczegélnych kregow. Kregostup
jako cato$¢. Budowa klatki piersiowej: zebra, mostek.
Polagczenia kregostupa 1 klatki piersiowej. Kosci
konczyny goérnej i1 ich polaczenia. Kosci konczyny
dolnej 1 ich polaczenia. Podzial uklad mig$niowego.
Migsnie glowy 1 szyi. Miegsnie klatki piersiowej,
grzbietu i brzucha. Migénie konczyny goérnej. Migsnie
konczyny dolnej. Elementy topograficzne: jama
pachowa, dot pachowy, dot lokciowy, kanat
pachwinowy, dot podkolanowy.

Colloquium I — uktad narzadu ruchu

Budowa i potozenie serca. Unaczynienie serca. Uktad
przewodzacy serca. Osierdzie. Jamy serca. Skeletotopia
zastawek serca i miejsca ich osluchiwania. Tony serca.
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Krazenie ptodowe. Ukfad tetniczy. Uklad zylny. Uktad
chtonny.

3. Coloquium II — uktad krazenia
Podziat uktadu oddechowego. Nos zewngtrzny, jama
nosowa, gardlo, krtan, tchawica, oskrzela, ptuca,
optucna. Mechanika oddychania.

Podzial uktadu pokarmowego. Jama ustna. Przelyk.
Zoladek. Jelito cienkie. Jelito grube. Watroba. Drogi
z6tciowe. Pecherzyk zolciowy. Trzustka. Otrzewna.

4. Colloquium III — uktad oddechowy i pokarmowy
Podziat uktadu moczowego. Nerka, moczowdd, pecherz
moczowy, cewka moczowa mgska i zenska. Budowa i
topografia narzadow piciowych meskich. Budowa i
topografia narzadow plciowych zenskich. Budowa
sutka.

5. Colloquium IV — Uktad moczowy i ptciowy
Podziat ukladu nerwowego. Mozgowie: podziat
anatomiczny i kliniczny, budowa, unaczynienie, komory
mozgu, krazenie ptynu mozgowo-rdzeniowego, opony
moézgowia. Rdzen kregowy: podzial, budowa,
unaczynienie. Nerwy czaszkowe: jadra nerwow
czaszkowych 1 ich lokalizacja w pniu moézgu, miejsca
wyjscia z moézgowia, miejsce przejscia przez podstawe
czaszki, zakres unerwienia. Nerwy rdzeniowe. Budowa
nerwu rdzeniowego. Splot szyjny, splot ramienny,
nerwy mig¢dzyzebrowe 1 splot lgdzwiowo-krzyzowy
(zakres unerwienia, objawy uszkodzenia nerwow)
Osrodki nerwowe. Rodzaje drog nerwowych. Drogi
ruchowe piramidowe i pozapiramidowe. Droga czucia
powierzchownego 1 glebokiego. Droga wechowa,
wzrokowa, smakowa, stuchowa i rownowagi

6. Colloquium V —ukiad nerwowy
Podziat uktadu autonomicznego, splot sercowy, trzewny
i podbrzuszny dolny). Podzial uktadu dokrewnego. O$
podwzgorzowo—przysadkowa. Podwzgorze, przysadka
mozgowa, tarczyca, przytarczyce, grasica, trzustka,
jadro, jajniki, tozysko. Narzad wzroku. Gatka oczna,
narzady dodatkowe oka. Aparat 1zowy. Odruchy Zrenicy
na $wiatto i akomodacje. Nerw wzrokowy. Nerwy
gatkoruchowe (III, 1V, VI). Ucho zewngtrzne, ucho
srodkowe, ucho wewnetrzne. Nerw przedsionkowo-
slimakowy. Droga dzwieku.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Biochemia
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz
Nazwa przedmiotu (w jezyku Biochemia
polskim oraz angielskim) (Biochemistry)

Jednostka oferujagca przedmiot

Katedra Biochemii Klinicznej
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1704-F2-BCHEML-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 7,5
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.- . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Y . Obligatoryjn
Przynalezno$¢ przedmiotu do Modul lgszta?c’l n)i’a A

grupy przedmiotow

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Nakltad pracy zwigzany z zajgciami Wwymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
- udziat w wyktadach: 30 godzin,
- udzial w laboratoriach: 60 godzin,
- udziatl w ¢wiczeniach: 15 godzin,
- udziat w konsultacjach: 3 godziny,
- egzamin: 2 godziny.

Naklad pracy =zwigzany =z  zajgciami  wymagajacymi
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi
110 godzin, co odpowiada 4,4 punktu ECTS.

2. Bilans nakladu pracy studenta:

- udzialt w wykladach: 30 godzin,

- udzial w laboratoriach: 60 godzin,

- udziatl w ¢wiczeniach: 15 godzin,

- udzial w konsultacjach: 5,5 godzin,

- przygotowanie do laboratoriéw: 30 godzin,

- przygotowanie do ¢wiczen: 10 godzin,

- przygotowanie do kolokwiow: 20 godzin,

- przygotowanie do egzaminu i egzamin: 15 + 2 = 17

godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z realizacjg przedmiotu
wynosi 187,5 godziny, co odpowiada 7,5 punktom ECTS.

3. Naklad pracy
naukowymi:
- czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 10

zwigzany z prowadzonymi badaniami
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godzin,

- udziat w wykladach (z uwzglednieniem metodologii
badan naukowych, wynikéw badan, opracowan): 20
godzin,

- konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin

- udzial w =zajeciach objetych aktywnoscig naukows (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 30 godzin,

- przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscig naukowa:
15 godzin,

- przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow
badawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 20
godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 100 godzin, co odpowiada 4
punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
- przygotowanie do kolokwiow: 20 godzin,
- przygotowanie do egzaminu i egzamin: 15 + 2 = 17
godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 37 godzin, co
odpowiada 1,48 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki: nie
dotyczy.

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: przedstawia budowe, wlasciwosci fizykochemiczne i funkcje
weglowodanow, lipidow, aminokwasow, bialek, kwasow
nukleinowych, hormonoéw i witamin - K A.W9

W2: przedstawia strukture i funkcje bton biologicznych oraz
mechanizmy transportu przez btony - K A.-W10

W3: wyjasnia molekularne aspekty transdukcji sygnatow -

K AWI1
W4:  przedstawia gléwne szlaki metaboliczne 1 ich
wspotzaleznosci, wyjasnia mechanizmy regulacji

metabolizmu i wptywu lekéw na te procesy - K A.W12

Ul: potrafi wykorzystywa¢ wiedz¢ biochemiczng do analizy i
oceny procesow fizjologicznych i patologicznych, w tym do
oceny wpltywu lekow 1 substancji toksycznych na te procesy
-K A.US8

Efekty k S.Ztalc,e ma = U2: potrafi wykrywa¢ 1 oznacza¢ aminokwasy, bialka,
umiejgtnosc weglowodany, lipidy, hormony i witaminy w materiale
biologicznym - K_A.U9
U3: potrafi wykonywac badania kinetyki reakcji enzymatycznych
-K AUI0
Efekty ksztatcenia — K1: wyciaga i formuluje wnioski z wiasnych pomiarow i

kompetencje spoteczne

obserwacji - K B.K2
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Metody dydaktyczne

Wyklad:
» wyklad informacyjny = wspomagany  technikami

multimedialnymi,
» wyklad problemowy z prezentacjg multimedialna,

Cwiczenia i laboratoria:
* metoda laboratoryjna, obserwacji, pokazu,
* metoda ¢wiczeniowa.

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbe¢dne jest posiadanie
podstawowych wiadomoSci z zakresu chemii ogdlnej i
organicznej oraz biologii. Ponadto student (—ka) powinien
posiada¢ wiedze i umiejetnosci zdobyte w ramach przedmiotow:
chemia ogodlna i chemia organiczna.

Skrocony opis przedmiotu

Trescig przedmiotu jest przekazanie podstawowych informacji
dotyczacych wlasciwosci 1 biosyntezy biomolekut (biatka, kwasy
nukleinowe, cukry, tluszcze), uzyskiwania i magazynowania
energii oraz podstaw regulacji metabolizmu komorki i genetyki
molekularnej.

Pelny opis przedmiotu

Biochemia jest podstawowa nauka dla wszystkich dyscyplin
biologicznych. Celem nauczania tego przedmiotu jest
przedstawienie podstawowych wiadomo$ci na temat struktury
bioczgsteczek 1 ich  metabolizmu, ze  szczegolnym
uwzglednieniem nast¢pujacych zagadnien: 1) zwigzki pomiedzy
konformacjg biatek a ich aktywnoscig biologiczna, 2) uzyskiwanie
energii w procesach metabolicznych 1 jej magazynowanie, 3)
biosynteza prekursoréw  makroczasteczek, 4) integracja
metabolizmu oraz 5) podstawy genetyki molekularnej. Na
¢wiczeniach studenci bedg zapoznawali si¢ ze strukturg
chemiczng poszczegdlnych grup zwigzkow budujacych zywe
organizmy oraz ich wlasciwo$ciami, a takze z metodami
shuzacymi do ich jakoSciowego 1 iloSciowego oznaczania.
Wyklady beda obejmowaly metabolizm tych zwigzkow oraz
sposoby jego regulacji, a takze metaboliczny profil wazniejszych
narzadow.

Po ukonczeniu przedmiotu student posiada wiedzg¢ o budowie
chemicznej 1 wlasciwosciach podstawowych  sktadnikow
organizméw ro$linnych i zwierzecych. Potrafi zdefiniowaé
podstawowe reakcje metaboliczne glownych ciggdw 1 cykli
reakcyjnych zachodzacych w organizmach zywych.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Berg JM., Tymoczko J.L., Stryer L ,Biochemia”
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005.
2. Ktyszejko-Stefanowicz L. ,,Cwiczenia z biochemii”
Wydawnictwo Naukowe PWN 2005.
3. Murray R.K. i1 wsp. ,Biochemia Harpera” PZWL
Warszawa 2000.

Literatura uzupelniajaca:
1. Brown T.A. ,,Genomy” —Wydawnictwo Naukowe PWN,
2009.
2. Devlin T.M ,, Textbook of Biochemistry with Clinical
Correlations” Willey-Lis 2010.
3. Klyszejko-Stefanowicz L. 1 wsp. ,,Cytobiochemia”
Wydawnictwo Naukowe PWN 1995,
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4. Weglenski P. ,,Genetyka molekularna” Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2006.

Metody i kryteria oceniania

Podstawa do zaliczenia przedmiotu Biochemia Ogodlna jest
przestrzeganie zasad ujetych w Regulaminie Dydaktycznym
Katedry i Zaktadu Biochemii Kliniczne;j.

Kolokwia: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (test pisemny
sktada si¢ z pytan zamknigtych jednokrotnego wyboru oraz pytan
otwartych) z wiedzy zdobytej na wykladach, laboratoriach i
¢wiczeniach. Do uzyskania pozytywnej oceny Kkonieczne jest
zdobycie 60% punktow.

Kolokwium: (0 — 30 punktow; prog zaliczenia > 60%) - W1, W2,
W3,W4, Ul, KI.

Liczba punktéw Ocena

29-30 Bardzo dobry
27-28 Dobry plus
24-26 Dobry

21-23 Dostateczny plus
18-20 Dostateczny
0-17 Niedostateczny

Egzamin koncowy teoretyczny sktada si¢ z 50 pytan testowych
(odpowiedz jednokrotnego wyboru) dotyczacych wiedzy zdobytej
podczas wyktadow, laboratoridw i ¢wiczen. Za kazdg prawidlowa
odpowiedz student uzyskuje jeden punkt. Do uzyskania
pozytywnej oceny konieczne jest zdobycie 30 punktow (60%).
Nie uzyskanie wymaganej liczby punktéw jest rownoznaczne z
otrzymaniem oceny niedostatecznej i koniecznoscig zdawania
egzaminu poprawkowego.

Egzamin: (0 — 50 punktow; prog zaliczenia > 60%) - W1. W2,
W3,W4, Ul, KI.

Liczba punktéw Ocena

47-50 Bardzo dobry
43-46 Dobry plus
39-42 Dobry

35-38 Dostateczny plus
30-34 Dostateczny
0-29 Niedostateczny

Praktyczne wykonanie ¢wiczen (sprawdzian praktyczny): Ul, U2,
U3, K1.

Inne — krétki sprawdzian wiadomosci w formie pisemnej na
poczatku ¢wiczen: (0 — 50 punktow; prog zaliczenia > 60%) W1,
K1.

Przedluzona obserwacja (>50%): K1.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr IV (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: egzamin
Cwiczenia i laboratoria: zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 30 godzin - egzamin.
Cwiczenia i laboratoria: 75 godzin - zaliczenie na oceng.

Imig 1 nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

dr hab. Marek Foksinski

Imig¢ i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

dr hab. Karol Biatkowski, prof. UMK
dr hab. Daniel Gackowski

dr hab. Rafal Rozalski

dr hab. Agnieszka Siomek

dr Tomasz Dziaman

dr Jolanta Guz

Cwiczenia i laboratoria:
prof. dr hab. Ryszard Olinski
dr hab. Karol Biatkowski, prof. UMK
dr hab. Daniel Gackowski

dr hab. Rafat Rozalski

dr hab. Agnieszka Siomek
dr Tomasz Dziaman

dr Jolanta Guz

dr Anna Szpila

dr Ewelina Zarakowska

mgr Maciej Gawronski

mgr Kinga Gutowska

mgr Anna Labejszo

mgr Marta Starczak

mgr Justyna Szpotan

mgr Martyna Modrzejewska
mgr Aleksandra Skalska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci II roku, semestru IV
Laboratoria: grupy 8 osobowe
Cwiczenia: grupy 24 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z
wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1, W2, W3, W4, Ul, K1
Cwiczenia ilaboratoria: W1, W2, W3, W4, U1, U2, U3, K1

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaj¢¢ w ramach

Wyklady, ¢wiczenia i laboratoria:
Kolokwium: (0 — 30 punktow; prog zaliczenia > 60%) - W1, W2,
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przedmiotu

W3,w4 Ul, KI.

Liczba punktow Ocena

29-30 Bardzo dobry

27-28 Dobry plus

24-26 Dobry

21-23 Dostateczny plus

18-20 Dostateczny

0-17 Niedostateczny
Laboratoria:

Krotki sprawdzian wiadomosci w formie pisemnej na poczatku
¢wiczen (,,wejsciowka”): (0 — 4 punkty; prog zaliczenia > 60%)
W1, Kl1.

Praktyczne wykonanie ¢wiczen (sprawdzian praktyczny): Ul, U2,
U3, K1.

Przedluzona obserwacja (>50%): K1.

Zakres tematow

Wyklady:

L.

2.

3.

10.
1.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Podstawa zycia: struktura i klasyfikacja aminokwasow, pep-
tydow 1 biatek.

Cala prawda o cukrze: weglowodany o znaczeniu fizjologicz-
nym — budowa i rola biologiczna.

Thuszcz jest dobry: lipidy proste, ztozone, steroidy, btony
biologiczne.

Witaminy: ich zrodta, funkcje, zapotrzebowanie organizmu.
Najwazniejsze czasteczki w przyrodzie: nukleotydy i kwasy
nukleinowe, organizacja materiatu genetycznego.
Podstawowe pojecia enzymologiczne oraz funkcje katalitycz-
ne enzymoéw w $wietle ich chemicznej struktury.

Przeglad metod monitorowania postepu reakcji enzymatycz-
nej oraz oznaczania aktywnos$ci enzymatyczne;j.

Czynniki modulujgce aktywno$¢ enzymatyczng.

Kinetyka reakcji enzymatycznych.

Inhibitory i aktywatory aktywnos$ci enzymatyczne;j.
Wprowadzenie do metabolizmu komoérkowego.

Przemiany weglowodanéw: glikoliza, glukoneogeneza, cykl
kwasu cytrynowego.

Fosforylacja oksydacyjna, szlak pentozofosforanowy.
Metabolizm glikogenu.

Metabolizm kwasow thuszczowych.

Metabolizm puryn i pirymidyn.

Strategie regulacyjne i przekazywanie sygnatow.

Regulacja metabolizmu.

Integracja metabolizmu.

Metabolomika i nowe techniki stosowane w badaniach meta-
bolizmu.

Genom i jego struktura.

Od genomu do transkryptomu — etapy syntezy RNA.
Dojrzewanie RNA. Rodzaje i funkcje RNA w komorce.

Kod genetyczny i biosynteza biatek.

Regulacja ekspresji genéw oraz mechanizmy epigenetyczne.
Replikacja genomu i sposob jej regulacji.

Rekombinacja jako przyczyna réznorodnos$ci genetyczne;.
Rodzaje mutacji genetycznych i sposoby ich naprawy.
Przyczyny chorob genetycznych i nowotworowych.

Techniki stosowane we wspolczesnej inzynierii genetycznej i
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w badaniach nad genomami.

Laboratoria:

1. Cwiczenie wprowadzajace.

Zapoznanie studentéw z regulaminem BHP. Nauka prawidlowe;j
obstugi urzadzen na pracowni biochemicznej, korzystania z
dozatorow 1 pipet automatycznych. Zapoznanie studentow z
zakresem materialu obowigzujgcego w ramach przygotowania
teoretycznego do zajg¢ z biochemii ogélnej oraz metodami
sprawdzajacymi poziom przyswojenia wymaganej wiedzy.

2. Aminokwasy - struktura, wlasciwosci i funkcje.

Reakcje wspdlne dla wszystkich aminokwaséw. Reakcje
specyficzne dla poszczegdlnych aminokwasow. Chromatografia
cienkowarstwowa aminokwasow na zelu krzemionkowym.

3. Bialka - struktura, wlasciwosci i funkcje.

Preparatyka biochemiczna: metody separacji biatek. Budowa
biatek.  Wlasciwosci  chemiczne 1  biologiczne  bialtek.
Amfoteryczne wlasciwosci biatek. Denaturacja biatek. Reakcje
charakterystyczne biatek.

4. Metody separacji i ilo§ciowego oznaczania biatek.

Filtracja zelowa (bl¢kit dekstrynowy 2000, mioglobina, chromian
potasu). Zastosowanie filtracji zelowej do frakcjonowania i
oczyszczania mieszanin substancji o r6znej masie czasteczkowe;j.
Oznaczanie ilosciowe biatka metodg biuretowa. Wysalanie biatek
przy zastosowaniu siarczanu amonu.

5. Cukry proste i dwucukry - struktura, wiasciwosci i funkcje.
Reakcje charakterystyczne na cukry proste: Proby redukcyjne.
Reakcje barwne z mocnymi kwasami. Fermentacja alkoholowa.
Otrzymywanie osazondéw cukrow prostych i dwucukrow.

6. Dwucukry i wielocukry - struktura, wlasciwosci i funkcje.
Reakcje dwucukrow redukujgcych i nieredukujacych. Hydroliza
dwucukréw. Reakcja skrobi z jodem. Wysalanie skrobi.
Wiasciwos$ci redukujace skrobi, hydroliza enzymatyczna skrobi.
Rozpuszczalno$¢ 1 hydroliza celulozy.

7. Kinetyka reakcji enzymatycznych (czes$¢ I).

Oznaczanie  cukrow  redukujgcych z  kwasem  3,5-
dinitrosalicylowym (DNS) i zastosowanie tej metody do
oznaczania aktywnos$ci inwertazy - wykreSlenie krzywej
wzorcowej. Badanie wplywu rdéznych stgzen inwertazy na
szybko$¢ hydrolizy sacharozy.

8. Kinetyka reakcji enzymatycznych (cze¢s¢ 1I).

Wyznaczenie szybkosci poczatkowych reakcji. Wyznaczenie
maksymalnej szybkosci reakcji (Vmax). Wyznaczanie stalej
Michaelisa (Km) dla reakcji hydrolizy sacharozy katalizowanej
przez inwertaze.

9. Zasady izolacji kwasow nukleinowych i nukleoprotein.
Izolowanie RNA z drozdzy.

10. Kwasy nukleinowe - struktura, wtasciwosci i funkcje.
Ilo$ciowe oznaczanie RNA z drozdzy metoda kolorymetryczng z
orcyng. Analiza chemiczna preparatow kwasow nukleinowych.
Spektrofotometria kwaséw nukleinowych — widma absorpcyjne,
oznaczanie czystosci preparatow kwasdéw nukleinowych.

11. Thuszczowce - struktura, wlasciwosci i funkcje.

Wykrywanie glicerolu — proba akroleinowa. Zmydlanie
thuszczoéw. Otrzymywanie mydta nierozpuszczalnego. Wysalanie
mydta.  Wydzielanie  wolnych  kwasow  tluszczowych.
Rozpuszczalno§¢ tluszczow. Jelczenie aldehydowe — proba
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Kreisa. Cholesterol - struktura, wilasciwosci 1 funkcje.
Wykrywanie cholesterolu.
12. Zaliczenie przedmiotu - analiza uzyskanych ocen.

Cwiczenia:

1. Podsumowanie materiatu i kolokwium: aminokwasy, peptydy,
biatka.

2. Podsumowanie materiatu i kolokwium: cukry i enzymy.

3. Podsumowanie materiatu i kolokwium: kwasy nukleinowe i
lipidy.

Metody dydaktyczne

Wyklady:
=  wykfad informacyjny wspomagany technikami

multimedialnymi,
» wyktad problemowy z prezentacja multimedialna,

Cwiczenia i laboratoria:
* metoda laboratoryjna, obserwacji, pokazu,
* metoda ¢wiczeniowa.

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A
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Biologia i genetyka
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Biologia i genetyka
(Biology and genetics)

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Biologii i Biochemii Medycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztatcajacych

Kod przedmiotu 1700-F1-BGEN-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 6
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
T . Obligatoryjn
Przynaleznos¢ prze'dn}lotu do Modul l%sz taliz:’i n)i’a A
grupy przedmiotow Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji
Calkowity naktad pracy 1. Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziatl w wyktadach: 24 godziny,
— udziat w laboratoriach: 36 godzin,

— dodatkowa  mozliwo§¢  konsultacji z  osobami
prowadzacymi zajgcia: 15 godzin,
— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.
Naklad pracy =zwigzany 2z zajgciami  wymagajacymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 77
godziny, co odpowiada 3,08 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 24 godziny,

— udzial w laboratoriach: 36 godzin,

— dodatkowa  mozliwos¢  konsultacji  z

prowadzacymi zajecia: 15 godzin,

—  przygotowanie i uzupehienie notatek: 25 godzin,

—  wymagane powtorzenie materiatu: 30 godzin,

—  przygotowanie raportu (prezentacji): 10 godzin,

—  czytanie wskazanej literatury do raportu: 10 godzin.
Laczny naktad pracy studenta wynosi 150 godzin, co odpowiada 6
punktom ECTS.

osobami

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi:
— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 10 go-
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dzin,

— udzial w wykladach (z uwzglednieniem metodyki badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 10 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin,

— udzial w zajeciach objetych aktywnoscia naukowa (z
uwzglednieniem metodyki badan naukowych, wynikoéw
badan, opracowan): 30 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscia naukowa:
10 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow ba-
dawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 15
godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 80 godzin, co odpowiada 3,20
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

—  przygotowanie do kolokwidow — 20 godzin

—  przygotowanie do egzaminu — 10 godzin

—  obecno$¢ na egzaminie — 2 godziny
Lacznie 32 godziny (1,28 ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki — nie
dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: wykazuje znajomos$¢ organizacji zywej materii 1 interakcji
uktadu pasozyt - zywiciel - K A.W1

W2: zna podstawy genetyki Kklasycznej, populacyjnej i
molekularnej — K_A.W2

W3: zna genetyczne aspekty roznicowania komorek — K A.W2

W4: rozumie dziedziczenie monogenowe i poligenowe cech
cztowieka — K _A.W3

WS5: jest w stanie scharakteryzowac genetyczny polimorfizm
populacji ludzkiej — K_A.W3

W6: zna budowe 1 funkcje biologiczne kwasow nukleinowych —
K AW2

W7: wykazuje znajomo$¢ molekularnych mechanizméw
transdukcji sygnatow wewnatrz- i zewnatrzkomorkowych —

K A W2

W8: wykazuje znajomos¢ funkcjonowania uktadu
immunologicznego 1 mechanizmoéw nim rzadzacych -
K AWI

W9: posiada wiedzg z zakresu rekombinacji i mutacji DNA,
bedacych podstawg zmiennosci osobniczej — K A.W2

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi prawidlowo nazwaé i scharakteryzowaé zaleznos$ci
migdzy organizmami oraz migdzy organizmami a
$rodowiskiem — K _A.U1

U2: umie identyfikowaé pasozyty, na podstawie cech
morfologicznych oraz wlasciwosci fizjologicznych 1
hodowlanych — K _A.U1

U3: potrafi wykorzystywa¢ wiedze o genetycznym podiozu
roznicowania  organizméw oraz o  mechanizmach
dziedziczenia w  celu  charakterystyki  zmiennosci
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migdzyosobniczej — K_A.U2

U4: potrafi oceni¢ genetyczne predyspozycje czlowieka do
rozwoju choréb — K A.U3

US: potrafi opisa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu
ludzkiego — K A.U3

U6: potrafi scharakteryzowa¢ molekularne mechanizmy procesow
chorobotworczych — K A.U3

U7: posiada umiejgtno$¢ prawidlowego interpretowania
patofizjologii  choréob o podtozu  genetycznym i
pasozytniczym — K A.U3

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: ma $wiadomo$¢ spotecznych skutkow 1 ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzebe promowania zachowan
prozdrowotnych — K_A.K2

K2: nabywa nawyk swobodnego korzystania z najnowszych
technik informatycznych w celu pozyskiwania potrzebnych
informacji — K B.K1

K3: trafnie wycigga wnioski na podstawie wlasnych do§wiadczen
-K B.K2

K4: potrafi pracowa¢ w grupie - wspotpracuje i prawidlowo
interpretuje oraz wykonuje wlasne zadanie — K B.K3

Metody dydaktyczne

Wryklad:
»  metody dydaktyczne podajgce

» wyklad informacyjny (tradycyjny) =z prezentacja
multimedialng

Laboratoria:
» metody dydaktyczne poszukujace
= ¢wiczenia praktyczne,
= praca z ksigzka,
* metoda projektu,
= dyskusja dydaktyczna

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu ,Biologia i
genetyka” powinien posiadaé wiedze z zakresu biologii
bezkrggowcdw, cytologii oraz podstaw biochemii i genetyki na
poziomie szkoly $redniej (poziom rozszerzony matury z biologii).

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu ,,Biologia i genetyka” na kierunku Farmacja
realizowane s3 w pierwszym semestrze i obejmujg 24 godziny
wyktadow 1 36 godzin ¢wiczen. Przedmiot ,,Biologia i genetyka”
ujmuje zagadnienia, ktore pozwalaja zrozumie¢ glowne problemy
medycyny XXI wieku oraz opanowac podstawy teoretyczne do
dalszych studiow o profilu medycznym. Zasadniczym celem
nauczania ,,Biologii i genetyki” na kierunku Farmacja jest
przygotowanie studentow do wykonywania przysziego zawodu.
Wiedza z zakresu molekularnych podstaw funkcjonowania
organizmu, genetyki, biologii molekularmej i dziatania lekow
przeciwpasozytniczych jest niezbedna w codziennej praktyce
zawodowej. Przedmiot ,,Biologia i genetyka” wraz z innymi
naukami podstawowymi stanowig fundament, na ktérym student
moze budowac swoja dalszg wiedze¢ oraz doskonali¢ umiejgtnosci
praktyczne.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady z przedmiotu ,,Biologia i genetyka” maja za zadanie
zapoznanie studentdw z podstawowymi prawami dziedziczno$ci
(prawa  Mendla, chromosomowa teoria  dziedziczenia,
wspoldziatanie genow: epistaza, plejotropia, komplementacja),
dziedziczeniem cech ilosciowych 1 jakoSciowych, pojeciami
transgresji i odziedziczalno$ci oraz z wybranymi wadami i
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chorobami przewlektymi o etiologii wieloczynnikowej. Student
zdobywa rowniez wiedz¢ dotyczaca Srodowiskowych przyczyn
oraz epidemiologii wad wrodzonych, dysmorfologii i jej
znaczenia w diagnostyce wad wrodzonych, rodzajow teratogenow
i mechanizméw ich dziatania oraz podziatu i profilaktyki wad
rozwojowych. Przedstawiane sg definicje i teorie starzenia sig:
teoria zuzycia, teoria =zatrucia, teoria sieciowania, teoria
ograniczonej liczby podziatow komorkowych Hayflicka, teoria
katastrofy btedow Orgela, teoria skracania telomerow, teoria
mutacji somatycznych, mitochondrialna teoria starzenia, teoria
wolnorodnikowa Harmana oraz teoria immunologiczna. Wyktady
z przedmiotu ,,Biologia i genetyka” pozwalaja takze zapoznaé
studentéw z podstawami genetyki rozwoju, w tym z elementami
embriologii 1  organogenezy, dzialaniem mechanizméw
epigenetycznych, genami homeotycznymi i mechanizmami
genetycznej determinacji pici.

Wyktady z przedmiotu ,,Biologia i genetyka” majg rowniez za
zadanie zapozna¢ studentow z definicjami pasozytnictwa,
przybliza¢ zagadnienia dotyczace interakcji biocenotycznych,
rodzajow pasozytow 1 zywicieli, ewolucji ukladu pasozyt-
zywiciel, poje¢ inwazji czynnej i biernej oraz choroby inwazyjne;j.
Omawiane sg takze ogolne cechy budowy morfologicznej i
anatomicznej pierwotniakoéw, plazincoéw, nicieni i stawonogow
oraz rozwoj plazincow, nicieni i stawonogow. Wyktady zapoznaja
tez studentow ze skorupiakami, owadami 1 pajeczakami o
znaczeniu  alergogennym  oraz  roztoczami  produktow
przechowywanych i roztoczami kurzu domowego. Przedstawione
zostang ogdlne zasady badania materialu na obecnos$¢ pasozytow.
Wyktady maja ponadto na celu zapoznanie studentow z metodami
posrednimi i bezposrednimi badania pasozytow, metodami
koproskopowymi, badaniami krwi, technikami
immunologicznymi oraz z diagnostyka parazytologiczna
metodami  biologii molekularnej. Pozwalaja  wypracowaé
umiejetno$¢ wilasciwej interpretacji wynikow badan. Studenci
poznaja tez czynniki wptywajace na rozprzestrzenienie pasozytow
oraz parazytozy o najwigkszym rozprzestrzenieniu.

Laboratoria z przedmiotu ,,Biologia i genetyka” sg czg¢Sciowo
powigzane z zagadnieniami omawianymi na wyktadach. Zajecia
laboratoryjne maja na celu zapoznanie studentow z treSciami
programowymi takimi jak sklad chemiczny kwaséw nukleinowych,
model budowy DNA wg Watsona i Cricka, wlasciwosci fizyczno-
chemiczne kwasoéw nukleinowych, alternatywne struktury DNA,
budowa i sklad chemiczny chromatyny, replikacija DNA u Pro- i
Eukaryota. Na ¢wiczeniach laboratoryjnych studenci zdobywaja tez
wiedze¢ na temat struktury, funkcji i rodzajow RNA, kodu
genetycznego,  mechanizmow  transkrypcji 1 procesow
potranskrypcyjnych ~w  komorkach  Pro- 1  FEukaryota,
mechanizméw i etapdw biosyntezy biatka oraz regulacji ekspresji
gendbw u Prokaryota i Eukaryota. Studenci poznaja
charakterystyke komorek uktadu immunologicznego i rodzaje
odpowiedzi immunologicznej, gtdéwny uktad zgodnosci tkankowe;j
1 jego biologiczne funkcje, podzial i budowe¢ antygendéw uktadu
HLA, dziedziczenie antygenow zgodno$ci tkankowej, asocjacje
chorob z antygenami HLA, budowe i1 funkcje receptorow
limfocytow T i B, struktur¢ i rodzaje immunoglobulin, geny
kontrolujace syntezg przeciwcial oraz przyktady niedoborow
immunologicznych. Laboratoria majag ponadto za zadanie
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zapoznanie studentow z podzialem zmiennosci, rodzajami
rekombinacji i mutacji, czynnikami mutagennymi, mechanizmami
naprawy DNA, zespotami chorobowymi zwigzanymi z
zaburzeniami naprawy DNA, testami monitorowania skutkdéw
zanieczyszczenia S$rodowiska oraz podstawami poradnictwa
genetycznego. Studenci uczg si¢ ponadto diagnozowac fenotyp,
przyjmowac wstgpne rozpoznanie oraz konstruowac i analizowaé
rodowod. Na ¢wiczeniach laboratoryjnych przedstawiane sa
podstawy dziedziczenia jednogenowego (genetyka klasyczna)
cech prawidtowych i chorob, dziedziczonych autosomalnie i w
sprzezeniu z plcia, recesywnie i dominujgco. Zgodnie z prawami
Mendla dziedziczone sg rowniez grupy krwi - omawiane s3
antygeny 1 przeciwciala uktadu ABO, zjawisko fenomenu
bombajskiego, uktad grupowy Rh, konflikt serologiczny w
uktadzie Rh oraz pozostale uklady grupowe krwi. Omoéwione
zostang definicje kariotypu i kariogramu, metody badania
chromosoméw, zjawisko genomowego imprintingu oraz
powstawanie i znaczenie uniparentalnej disomii. Laboratoria maja
tez na celu zapoznanie studentow z technikami diagnostyki
cytogenetycznej. Omoéwione zostang kryteria rozrdézniania pici,
chromosomy plciowe, teoria Lyon oraz zespoly chorobowe
zwigzane ze zmiang liczby heterochromosoméw. Studenci
nabywajg ponadto umiejetno$¢ barwienia komorek nabtonka jamy
ustnej na obecno$¢ ciatek Barra.

Laboratoria z przedmiotu ,,Biologia i genetyka” majg takze
charakter praktyczny (obserwacja mikroskopowa wybranych
pasozytow), gdyz celem jest zapoznanie studentéw z technikami
mikroskopowania i1 diagnozowania pasozytdow w preparatach
trwatych. Omawiana jest biologia, cykle zyciowe oraz
chorobotworczo$¢  wybranych pierwotniakow:  Trichomonas
vaginalis, Entamoeba histolytica, Entamoeba coli, Giardia
lamblia, Balantidium coli, Sarcosystic sp., Trypanosoma
gambiense, Trypanosoma cruzi, Plasmodium vivax, Plasmodium
falciparum, Toxoplasma gondii, Naegleria fowleri, Leishmania
donovani, Pneumocystis carinii. Studenci zapoznaja si¢ takze z
biologia, cyklami zyciowymi i chorobotwoérczos$cia wybranych
przywr pasozytniczych: Fasciola  hepatica, Schistosoma
haematobium, Schistosoma japonicum, Schistosoma mansoni,
Clonorchis sinensis, Paragonimus westermani, wybranych
tasiemcow: Diphyllobothrium latum, Taenia saginata, Taenia
solium, Echinococcus granulosus oraz wybranych nicieni:
Enterobius vermicularis, Ascaris lumbricoides, Trichuris
trichiura, Toxocara canis, Toxocara cati, Trichinella spiralis,
Wuchereria bancrofti, Oncocerca volvulus, Loa loa. Omawiana
jest tez biologia wybranych stawonogoéw pasozytniczych:
Sarcoptes scabiei, Ixodes ricinus, Argas vreflexus, Blatella
germanica, Pediculus humanus, Pthirus pubis, Cimex lectularius,
Anopheles maculipennis, Culex pipiens, Musca domestica,
Glossina palpalis, Pulex irritans.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Drewa G., Ferenc T. Genetyka medyczna. Wyd. Urban &
Partner, 2011.
2. Kadlubowski R., Kurnatowska A. (red.): Zarys

parazytologii lekarskiej. PZWL, Warszawa, 1999.
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Literatura uzupelniajaca:

L. Connor M., Ferguson-Smith M. Medical genetics.
Blackwell Science Ltd, 1998.

2. Brown T.A. Genomy. Wyd. Naukowe PWN. Warszawa,
2001.

3. Dziubek Z., Januszkiewicz J.: Choroby zakazne i
pasozytnicze. PZWL, Warszawa, 1996.

4. Golvan Y: Atlas parazytologii. Volumed, Wroctaw, 2001.

5. Lonc E. (red.): Parazytologia w ochronie $rodowiska i

zdrowia. Volumed, Wroctaw, 2001.

Metody i kryteria oceniania

Kolokwium: W1, W2, W4, W5, W6, W7, W8, W9, Ul, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, K2

Egzamin: W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, U1, U2,
U3, U4, US, U6, U7, K2, K3

Raport (prezentacja do wykonania w domu): W1, W6, W7, W9,
K2, K3, K4

Ukierunkowana obserwacja studenta podczas wykonywania
zadan praktycznych: U1, U4, U5, U6, U7

Obserwacja przedluzona: K1, K2, K3, K4

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 24 godziny — zaliczenie bez oceny
Laboratoria: 36 godzin — zaliczenie z oceng

Imig 1 nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Alina Wozniak

Imig 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklad:
Prof. dr hab. Alina WozZniak,
dr hab. n. med. Celestyna Mila-Kierzenkowska,

Laboratoria:

dr n. med. Karolina Szewczyk-Golec,
dr n. med. Pawel Sutkowy,

mgr Roland Wesolowski,

mgr Marta Pawtowska,

mgr Jarostaw Paprocki

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci I roku, semestru I
Laboratoria: grupy 12 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i1 technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy
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Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztatcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W7, K1-K3
Laboratoria: W1-W9, U1-U7, K1-K4

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Udziat w wyktadach i laboratoriach jest obowigzkowy. Student,
ktéry z przyczyn usprawiedliwionych opuscit zajgcia, ma
obowigzek odrobi¢ zaleglosci po uzgodnieniu z asystentem
prowadzacym grupe. W uzasadnionym przypadku opuszczenia
dwoch lub wiecej ¢wiczen istnieje mozliwos¢ ich odrobienia za
zgoda kierownika dydaktycznego.

Wyklady: kryteria oceniania: egzamin pisemny w formie testu.
Laboratoria: kryteria oceniania: zaliczenie dwoch kolokwiow
pisemnych (test), zaliczenie raportu (dwie prezentacje na temat
wybranych zagadnien z genetyki medycznej i parazytologii,
wykonane przez studenta w domu), zaliczenie zadan praktycznych
podczas ¢wiczen (ocena rysunkow pasozytow wykonanych
podczas mikroskopowania preparatow parazytologicznych).

W przypadku zaliczen pisemnych (kolokwia i egzamin) uzyskane
punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug nast¢pujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

W przypadku zaliczen ustnych do oceny osiggnictych przez
studenta efektow uczenia stosuje si¢ nast¢pujgce kryteria:

Bardzo dobry: student opanowat wiedz¢ z catego materiatu i
posiadl wiadomo$ci ponadprogramowe, swoja wiedzg przedstawia
w sposéb logiczny i usystematyzowany, potrafi wykorzystac jg w
praktyce.

Dobry plus: student opanowal zagadnienia z catego materiatu
programowego nauczania, w sposob logiczny i spojny przedstawia
posiadang wiedze.

Dobry: student opanowal wiedz¢ z wigkszosci materiatu,
kierowany przez nauczyciela akademickiego potrafi formutowac
trafne wnioski, w sposob logiczny przedstawia swojg wiedze.
Dostateczny plus: student zna podstawowe zagadnienia i
opanowal minimum programowe, rozumie zadawane mu pytania,
w sposéb logiczny przedstawia swoja wiedze.

Dostateczny: student opanowat zagadnienia zawarte w programie
nauczania, rozumie pytania, ale odpowiada niespdjnie w sposob
opisowy, myli wilasciwg terminologi¢, nie potrafi praktycznie
zastosowaé zdobytej wiedzy.

Niedostateczny: student nie opanowal minimum programowego,
nie rozumie pytan, udziela odpowiedzi nie na temat, nie postuguje
sie prawidlowo podstawowym stownictwem.

Zakres tematow

Wryklady:
1. Genetyka klasyczna.

26




PN R LD

0.

Dziedziczenie wieloczynnikowe.

Genetyczne aspekty starzenia.

Czynniki teratogenne, wady rozwojowe.

Genetyka rozwoju.

Zasady zapisu kariotypu.

Pasozytnictwo jako zjawisko ekologiczne.
Pierwotniaki, ptazince, nicienie, stawonogi - budowa i
rozZwWoj.

Stawonogi alergogenne.

10. Podstawy diagnostyki parazytologiczne;j.

1.

Epidemiologia zarazen pasozytniczych.

Laboratoria:

1.

2.

b

7.

8.
9.
10.

11.
12.

Struktura 1 funkcja kwasow nukleinowych. Ekspresja
genow u Pro- i Eukaryota.

Regulacja ekspresji genow. Molekularna regulacja funkcji
uktadu immunologicznego.

Zmiennos$¢ i mutacje. Poradnictwo genetyczne.
Dziedziczenie jednogenowe u cztowieka. Grupy krwi.
Prawidlowy Kkariotyp czlowieka. Zespoly aberracji
chromosomowych.

Sprawdzanie  efektow  samoksztalcenia.  Prezentacje
najnowszych badan z zakresu genetyki medycznej.
Protozoologia cz. 1. Pierwotniaki ukladu moczowo -
plciowego i pokarmowego.

Protozoologia cz. 2. Pierwotniaki krwi i tkanek.

Plazince. Pasozyty uktadu pokarmowego i krwiono$nego.
Nicienie. Pasozyty uktadu pokarmowego i krwionosnego.
Arachnoentomologia lekarska.

Sprawdzanie  efektow  samoksztalcenia.  Prezentacje
najnowszych badan z zakresu parazytologii.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czgéci A

Literatura

Identyczne, jak w czgéci A
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Biologia molekularna
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Biologia molekularna
(Molecular biology)

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydzial Lekarski
Katedra Medycyny Sadowej
Zaklad Genetyki Molekularnej i Sadowej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztatcajacych

Kod przedmiotu 1700-F4-BMOL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 3
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Y . Obligatoryjn
Przynaleznos$¢ prze.dmrlotu do Modul Esztalia n)i’a A
grupy przedmiotw Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji
Calkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 10 godzin,
— udziatl w seminariach: 20 godzin,
— dodatkowa mozliwos$¢ konsultacji z osobami prowadzacy-
mi zajecia: 2 godziny,
— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajgciami  wymagajagcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 34
godziny godzin, co odpowiada 1,36 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udziat w wyktadach: 10 godzin,
— udziatl w seminariach: 20 godzin,
— dodatkowa mozliwos$¢ konsultacji z osobami prowadzacy-
mi zajecia: 2 godzin.
— przygotowanie i uzupehienie notatek: 3 godziny,
— zebranie materialow i przygotowanie do zajec: 20 godzin
— Wwymagane powtdrzenie materiatu: 5 godzin,
— przygotowanie do egzaminu: 15 godzin,

Laczny naktad pracy studenta wynosi 75 godzin, co odpowiada 3
punktom ECTS.
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3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— udzial w wykladach (z uwzglednieniem metodologii
badan naukowych, wynikow badan, opracowan): 7
godzin,

—  konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny

— udzial w zajeciach objetych aktywno$cig naukowa (z
uwzglednieniem  metodologii  badan  naukowych,
wynikow badan, opracowan): 20 godzin,

—  przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscia naukowa:
5 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow
badawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 20
godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 54 godziny, co odpowiada 2,16
punktom ECTS.

4, Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa
W procesie oceniania:

- przygotowanie do zaj¢e¢ + wymagane powtorzenie materiatu +
przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie — 5 + 5 + 20 = 30
godzin (Lacznie 1,2 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna molekularne aspekty cyklu komorkowego — proliferacje,
apoptoze i transformacj¢ nowotworowg — K A.-W15

W2: zna problematyke rekombinacji i klonowania DNA —
K A.W1e,

W3: zna metody badania genomu oraz zasady hybrydyzacji i
reakcji tancuchowej polimerazy (PCR) - K A.W17.

Ul: analizuje podloze molekularne procesow patologicznych -
K A.UI2
U2: planuje badania z wykorzystaniem izolacji, oznaczania i

Efekty ksztalcenia — amplifikacji kwaséw nukleinowych oraz wspodtczesnych technik
umiejetnosci badania genomu - K A.U13
U3: planuje badania z wykorzystaniem technik biologii
molekularnej w biotechnologii farmaceutycznej, terapii genowe;j i
diagnostyce laboratoryjnej - K A.U14
Efekty ksztalcenia — K1: potrafi korzysta¢t z technologii informacyjnych do

kompetencje spoteczne

wyszukiwania i selekcjonowania informacji — K B.K.1

Metody dydaktyczne

Wyklad:
» wyktad informacyjny (konwencjonalny),

» wyklad problemowy,
» prezentacja multimedialna.

Seminaria:
*» metody aktywizujace i problemowe
» dyskusja, metoda przypadkow.

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbe¢dne jest posiadanie
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podstawowych wiadomosci z zakresu biologii i genetyki.

Skrdécony opis przedmiotu

Celem przedmiotu Biologia molekularna jest zapoznanie
studentow z podstawowa wiedzg na temat budowy genomu
czlowieka oraz metod analizy kwaséw nukleinowych. Program
obejmuje wyklady i1 seminaria majgce na celu zapoznanie
studentow z podstawami genetyki klasycznej, populacyjnej
1 molekularne;j.

Pelny opis przedmiotu

Celem przedmiotu Biologia molekularna jest zapoznanie
studentow z podstawowg wiedzg na temat biologii molekularne;j
w kontek$cie zastosowania we wspotczesnej diagnostyce
medycznej. Program wykladéow obejmuje zagadnienia dotyczace
budowy komorki oraz genomu czlowicka, podstawy genetyki
klasycznej, populacyjnej i molekularnej. Metody izolacji DNA
i okreSlania jego st¢zenia oraz metody analizy DNA takie jak
PCR, metody hybrydyzacyjne, sekwencjonowanie DNA. Ponadto
studenci zdobywaja wiedz¢ na temat wektorow i1 enzymow
wykorzystywanych jako narzedzia biologii molekularnej. Poznaja
rowniez mozliwosci zastosowania biologii molekularnej w
diagnostyce chorob genetycznych 1 infekcyjnych. Poznaja
strategie 1 perspektywy analizy genomoéw oraz internetowe bazy
danych.

Seminaria majg na celu zapoznanie studentdow z metodami
pobierania materialu do badan genetycznych, izolacji i oceny
stezenia DNA, a takze analizy sekwencji z wykorzystaniem
réznych technik biologii molekularnej. Na seminariach omawiane
sa przyklady zastosowania metod biologii molekularne;
w diagnostyce, genetyce klinicznej i farmakogenetyce na
podstawie publikacji naukowych.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. BalJ: Biologia molekularna w medycynie. PWN,
Warszawa 2008

2. Brown T A: Genomes 3. BIOS Scientific Publisher, 2006.

3. Brown T A: Gene Cloning and DNA Analysis: An
Introduction. Wiley-Blackwell, 2010

4. Sambrook J, et al.: Molecular cloning: a laboratory
manual. Cold Spring Harbor Laboratory 4rd ed., 2012

5. Stomski R: Analiza DNA. Teoria i praktyka.
Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu,
2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Alberts B et al.: Molecular biology of the cell. 5" ed.,
Garland Publishing 2008

2. Korf B R: Genetyka cztowieka: rozwigzywanie
problemow medycznych. PWN, Warszawa 2003

3. Strachan W: Human molecular genetics 4™ ed. BIOS
Scientific Publisher, 2010

4. Weglenski P: Genetyka molekularna. PWN, Warszawa
2008

Metody i kryteria oceniania

Egzamin: W1 -W3, Ul —-Us3;
Przygotowanie prezentacji: W1 — W3, Ul — U3, K1;
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Aktywnos$é: K1;

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

IV rok, semestr VII (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklad: egzamin
Seminaria: zaliczenie

Forma(y) 1 liczba godzin zaj¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 10 godzin - zaliczenie
Seminaria: 20 godzin - zaliczenie

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Tomasz Grzybowski

Imig¢ i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

prof. dr hab. Tomasz Grzybowski
Seminaria:

dr Katarzyna Linkowska

dr Katarzyna Skonieczna

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjne

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci IV roku, semestru VII
Seminaria: grupy 24 osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z

. . .. | Nie dot
wykorzystaniem metod i1 technik e dotyezy
ksztatcenia na odleglo$¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W3, U1-U3, K1
Seminaria: W1-W3, U1-U3, K1

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ (obowigzkowa
obecno$¢ na seminariach, dwie nieobecnos$ci stanowig podstawe
do braku zaliczenia tego przedmiotu) oraz aktywny udziat w
zajeciach dydaktycznych.

Seminaria: zaliczenie wymaga przygotowania 2 prezentacji na
zadany przez prowadzacego temat

Wyklady: egzamin pisemny w formie testu (pytania zamknigte
jednokrotnego wyboru). Warunkiem przystagpienia do egzaminu
jest =zaliczenie seminariow. Egzamin: =zaliczenie egzaminu
wymaga uzyskania 60% punktow

Uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujacej
skali:

Ocena Procent punktéw
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Bardzo dobry 92-100%

Dobry plus 84-91%

Dobry 76-83%

Dostateczny plus 68-75%

Dostateczny 60-67%

Niedostateczny 0-59%

Wyklady:

1. Budowa komoérki oraz metody badania  struktur
komoérkowych.

2. Metody analizy biatek.

3. Budowa genomu czlowicka.

4. Metody izolacji DNA i okre$lania jego st¢zenia.

5. Enzymy - podstawowe narzedzia biologii molekularne;.

6. Wektory w biologii molekularne;j.

7. Metoda PCR i jej zastosowania.

8. Hybrydyzacyjna analiza kwaséw nukleinowych.

9. Sekwencjonowanie DNA.

, 10. Choroby genetyczne cztowieka.
Zakres tematow 11. Choroby nowotworowe na tle zaburzen cyklu komorkowego.

12. Wykorzystanie zdobyczy biologii molekularnej w diagnostyce
chordb genetycznych.

13. Wykorzystanie zdobyczy biologii molekularnej w diagnostyce
choréb zakaznych.

14. Metody analizy genomow.

15. Bazy danych w biologii molekularne;j.

Seminaria:

Zakres tematow omawianych w trakcie seminariow obejmuje
najnowsze zagadnienia z zakresu genomiki, farmakogenetyki
i farmakogenomiki.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czgéci A
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Botanika

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Botanika
(Botany)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie,
Stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu

1706-F1-BOT-J

Kod ISCED

(0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 10
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot )
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Prgynaleznosc péze.drtr}lotu Modul ksztalcenia A
O grupy przedmiotow Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji
Calkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajgcymi

studenta/stuchacza studidow

podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat studenta w wyktadach: 30 godzin,

— udziat studenta w laboratoriach: 45 godzin,

— udzial studenta w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udzial studenta w zajeciach terenowych: 10 godzin,

— konsultacje z osobami prowadzacymi zajecia: 2 godzin.

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 102 godzin, co odpowiada
4,08 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat studenta w wyktadach: 30 godzin,

— udzial studenta w laboratoriach: 45 godzin,

— udziat studenta w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udziat studenta w zajgciach terenowych: 10 godzin,

— sporzadzenie zielnika: 18 godzin,

— przygotowanie si¢ do biezacych zajec, powtdrzenie mate-
riatu, uzupehienie notatek: 40 godzin,

— przygotowanie si¢ do kolokwiow: 35 godzin,

— przygotowanie si¢ do egzaminu: 40 godzin,

— czytanie wskazanej literatury: 15 godzin,

— konsultacje z osobami prowadzacymi zajecia: 2 godziny.
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 250 godzin, co odpowiada 10
punktom ECTS.

3. Naklad pracy =zwigzany =z prowadzonymi badaniami
naukowymi:
— czytanie wskazanego pi$miennictwa naukowego: 10 go-
dzin,
— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 30 godzin,
— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin
— udzial w zajeciach objetych aktywnoS$cig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 50 godzin,
— przygotowanie do zaj¢c objetych aktywnoscia naukowa: 5
godzin,
— sporzadzanie zielnika z wykorzystaniem opracowan na-
ukowych: 5 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 40 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 145 godzin, co odpowiada 5,8 punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie si¢ do kolokwiow: 35 godzin,
— przygotowanie si¢ do egzaminu: 40 godzin.

Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania wynosi 75 godzin, co odpowiada 3 punktom ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: potrafi scharakteryzowaé budowe morfologiczng i anatomiczng

grzybow, porostow, mszakoéw, paprotnikow 1 ro$lin nasiennych
dostarczajgcych surowcow leczniczych — KA. W21

W2: zna lecznicze surowce farmakopealne 1 niefarmakopealne
pochodzenia roslinnego i grzybowego w lecznictwie oraz
wykorzystywane w przemysle farmaceutycznym, kosmetycznym i
spozyweczym — K A.W21

W3: potrafi korzysta¢ z klucza do oznaczania roslin naczyniowych —
K AW22

W4: zna podstawy biotechnologii w otrzymywaniu substancji
leczniczej — K_A.W23

WS5: zna aktualne rozporzadzenia dotyczace ochrony roslin i grzybow,
w tym porostow — KA. W24

W6: zna formy ochrony przyrody w Polsce — K A.W24

W7: potrafi wykona¢ 1 wlasciwie zaetykietowa¢ egzemplarze
zielnikowe roélin — K A W25

Efekty ksztalcenia —

U1: identyfikuje i charakteryzuje organelle komorki roslinnej i tkanki
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roslinne — K_A.U20
U2: identyfikuje i charakteryzuje budowe morfologiczng i anatomiczng
organow roslinnych — K A.U20

umiejgtnosct U3: rozpoznaje na podstawie cech morfologicznych rodziny, rodzaje i
gatunki ro$lin ze szczegdlnym uwzglednieniem taksonow
leczniczych — K A.U20

Efekty ksztatcenia — K1: vgcg%éizl formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji —
kompetencje spoteczne K2: pos_iada umiejetnos$¢ pracy w zespole — K B.K3
Wyklad:

Metody dydaktyczne

= wyklad konwencjonalny,
» prezentacja multimedialna.

Laboratoria:
= prezentacja multimedialna,
* metody poszukujace — laboratoryjna, obserwacji, ¢wiczeniowa.

Cwiczenia:
# prezentacja multimedialna, metody problemowe.

Zajecia terenowe:
= obserwacja roslin w Ogrodzie Roslin Leczniczych i
Kosmetycznych CM UMK i w Ogrodzie Botanicznym LPKiW
w Myslecinku.

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu niezbedne jest posiadanie podstawowej
wiedzy z zakresu biologii.

Skrocony opis przedmiotu

Botanika obejmuje wiedzg z cytologii, histologii, organografii i
systematyki roslin leczniczych. Przedmiot Botanika realizowany jest na
wyktadach, laboratoriach, ¢wiczeniach i zaj¢ciach terenowych.
Zagadnienia dotyczace budowy anatomicznej i morfologicznej ro$lin sg
wykorzystywane na dalszych etapach studiow, w trakcie nauczania
farmakognozji i technologii postaci leku.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady z przedmiotu Botanika zapoznajg studenta z zakresem i
dziatami botaniki, znaczeniem ro$lin, ultrastruktura komorki roslinnej,
clementami  diagnostycznymi komorek i tkanek ro$linnych,
zasadniczymi pojeciami z zakresu organografii, ekologicznymi
grupami roslin, systematyka bakterii, sinic, grzybow, porostow,
glonow, mchow, watrobowcow, widtakow, skrzypow, paproci, roslin
nagonasiennych 1 okrytonasiennych (w tym egzotycznych ro$lin
leczniczych 1 uzytkowych), podstawami biotechnologii roslin, ochrong
zasobow naturalnych roslin i grzybow.

Laboratoria obejmujg gldwnie zagadnienia praktyczne z zakresu
budowy i funkcji komorki i tkanek roslinnych, budowy anatomicznej i
morfologicznej organéw wegetatywnych, budowy morfologicznej
organdow generatywnych, a takze systematyki i cech morfologicznych
grzybow, porostow, mchow, paprotnikoéw i roslin nasiennych.

Na ¢wiczeniach student uzyskuje glownie wiedze teoretyczng,
dotyczacg budowy komorki i tkanek roslinnych, budowy anatomiczne;j
organOw wegetatywnych oraz budowy morfologicznej organdéw
wegetatywnych i generatywnych.

Zajecia terenowe zapoznaja studenta z zagadnieniami morfologii i
systematyki wybranych rodzin w obrgbie roslin naczyniowych, a takze
z morfologicznymi cechami diagnostycznymi wazniejszych ro$lin
leczniczych.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Broda B., Zarys botaniki farmaceutycznej. Wydawnictwo
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Lekarskie PZWL, Warszawa, 2002.

Literatura uzupelniajaca:

1.

Broda B., Mowszowicz J., Przewodnik do oznaczania roslin
leczniczych, trujacych i uzytkowych. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2000.

Dingermann T., Kreis W., Rimpler H., Ziindorf 1., Biologia
farmaceutyczna. MedPharm Polska, Wroctaw 2012.

Kayser O., Miiller R.H. (red.), Biotechnologia farmaceutyczna.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

Farmakopea Polska, Wydanie XI, Tom I, II, III. Urzad
Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktéw Biobdjczych, Warszawa 2017.

Szweykowska A., Szweykowski J., Botanika, T. 1, Morfologia,

T. 2, Systematyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2003.

Literatura dodatkowa:

1.

10.

11.

12.

13.

Biihring U., Wszystko o ziolach. Swiat Ksigzki, Warszawa
2010.

Cervenka M., Ferdkova V., Haber M., Kresanek J., Paclova L.,
Peciar V., Som$ak L., Swiat ro$lin, skat i mineralow.
Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i LeSne, Warszawa 1990.
Czaplewska J., Kulikowska-Gulewska H., Wstep do anatomii i
morfologii roslin naczyniowych. Wydawnictwo UMK, Torun
1999.

Gminder A., Boehning T., Jaki to grzyb? Swiat Ksigzki,
Warszawa 2009.

Kosinski M., Krzysciak-Kosinska R., Atlas zi6t. Wydawnictwo
Pascal, Bielsko-Biata 2008.

Koztowski J.A., Wielgosz T., Cis J., Nowak G., Dawid-Pa¢ R.,
Kuczynski S., Aszkiewicz E., Wozniak L., Ziota z apteki
natury. Wydawnictwo Publikat, Poznan 2008.

Lewkowicz-Mosiej T., Leksykon roslin leczniczych. Swiat
Ksigzki, Warszawa 2003.

Moraczewski J.R., Sudnik-Wojcikowska B., Nowak K.A.,
Rutkowski L., Galera H., Flora ojczysta, CD-ROM (Atlas
ros§lin, stownik botaniczny 1 multimedialne klucze do
oznaczania). Cortex Nova, Bydgoszcz 2004.

Podbielkowski Z., Sudnik-Wojcikowska B., Stownik roslin
uzytkowych. Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i Lesne,
Warszawa 2003.

Senderski M.E., Ziota, praktyczny poradnik o ziolach i
ziotolecznictwie. Wydawnictwo K.E. Liber, Warszawa 2009.

Strzelecka H., Kowalski J. (red.), Encyklopedia zielarstwa i
ziotolecznictwa. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2000.

van Wyk E.B., Wink M., Rosliny lecznicze swiata, [lustrowany
przewodnik. MedPharm Polska, Wroctaw 2008.

Wojciak H., Porosty, mszaki, paprotniki, Flora Polski. Multico
Oficyna Wydawnicza, Warszawa 2003.
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Polecane zrodla internetowe:

e www.atlas-roslin.pl

o www.biology.pl (nauka —  projekty informatyczne:
Internetowy Atlas Roslin Leczniczych, Atlas Preparatow
Mikroskopowych, Atlas Arkuszy Zielnikowych)

Metody i kryteria oceniania

Kolokwium: W1 - W7, Ul - U3
Egzamin: W1 - W7, Ul —U3
Aktywnos$é: K1, K2

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest I rok, semestr II (semestr zimowy)
realizowany

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklad: egzamin
Laboratoria, ¢wiczenia, zajecia terenowe: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 30 godzin — egzamin
Laboratoria: 45 godzin — zaliczenie
Cwiczenia: 15 godzin — zaliczenie
Zajecia terenowe: 10 godzin — zaliczenie

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr hab. Tomasz Zaluski, prof. UMK

Imig 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
dr hab. Tomasz Zatuski, prof. UMK

Laboratoria:

dr Dorota Gawenda-Kempczynska,
dr Iwona Paszek,

dr hab. Tomasz Zatuski, prof. UMK

Cwiczenia:
dr Dorota Gawenda-Kempczynska,
dr Iwona Paszek

Zajecia terenowe:
dr Dorota Gawenda-Kempczynska,
dr Iwona Paszek

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Wyklady: studenci I roku, semestru 11
Laboratoria i zajecia terenowe: grupy ok. 13-osobowe
Cwiczenia: grupy ok. 26-osobowe

Terminy 1 miejsca
odbywania zaj¢é

Terminy i miejsca odbywania sie zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zaje¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1

Nie dotyczy
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technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: W1, W2, W4-W6, U1-U3
Laboratoria i zajecia terenowe: W1-W3, W5, W7, U1-U3, K1, K2
Cwiczenia: W1, W2, U1, U2, K1, K2

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Laboratoria, ¢wiczenia i zajecia terenowe: obowigzkowa obecnos¢,
poprawne wykonanie ¢wiczen, zaliczenie 2 z 3 pisemnych kolokwiow
(zaliczenie = wymaga uzyskania 60%), wykonanie zielnika,
przestrzeganie zasad BHP i Regulaminu dydaktycznego Katedry i
Zaktadu Biologii i Botaniki Farmaceutycznej.

Egzamin: egzamin pisemny (teoretyczny) i egzamin ustny (praktyczny).

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z egzaminu jest zaliczenie obu
jego czesci — teoretycznej 1 praktycznej. Ocena koncowa z przedmiotu
wynika z trzech ocen ($rednia arytmetyczna): z obu czeSci egzaminu i
$redniej z ocen z kolokwiow.

Skala ocen stosowana do oceniania kolokwidw i1 egzaminu:

92-100% — bardzo dobry
84-91% — dobry plus
76-83% — dobry

68-75% — dostateczny plus
60-67% — dostateczny
0-59% — niedostateczny

Zakres tematow

Wryklady:

1. Zakres i dzialy botaniki. Znaczenie roslin.

2. Pozyskiwanie surowca, elementy biotechnologii roslin.
Komorka roslinna. Elementy  diagnostyczne  komorek
roslinnych.

Histologia. Elementy diagnostyczne tkanek roslinnych.
Morfologia korzenia. Morfologia todygi i liScia.
Morfologia kwiatu, rodzaje kwiatostanow.

Owoce. Nasiona.

Formy zyciowe roslin. Typy ekologiczne ro$lin.

. Systematyka ro$lin — zagadnienia ogoélne.

10. Charakterystyka bakterii 1 sinic.

11. Grzyby, porosty.

12. Glony, mchy, watrobowce, widtaki, skrzypy, paprocie.
13. Nagonasienne. Okrytonasienne.

14. Egzotyczne rosliny lecznicze i inne uzytkowe.

15. Ochrona naturalnych zasobow ro$lin.

W

oo Lo

Laboratoria:
1. Komorka roslinna i jej elementy diagnostyczne.
2. Tkanka okrywajaca.
3. Tkanka wzmacniajaca, tkanka przewodzaca.
4. Tkanka migkiszowa, tkanka wydzielniczo-wydalnicza.
5. Budowa korzenia.
6. Budowa todygi podziemnej i nadziemne;.
7. Budowa liscia.
8. Nasiona, owoce.
9. Systematyka — grzyby, porosty, mchy, paprotniki, rosliny

nasienne.
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10. Przeglad wybranych roslin leczniczych, oznaczanie roslin
wedtug klucza.
Cwiczenia:
1. Regulamin i zasady BHP.
2. Komorka i tkanki roslinne.
3. Budowa anatomiczna organdéw wegetatywnych.
4. Budowa  morfologiczna  organdw  wegetatywnych i
generatywnych.
Zajecia terenowe:
1. Systematyka — ro§liny nasienne.
2. Cechy diagnostyczne wazniejszych rodzin w grupie roslin

nasiennych. Rozpoznawanie wazniejszych gatunkow
leczniczych.
Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsci A
Literatura Identyczne, jak w czesci A
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Fizjologia

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz
. Fizjologia
Nazwa przedmiotu (Physiology)
Wydzial Lekarski
Jednostka oferujaca Katedra Fizjologii

przedmiot

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F2-FI1ZJ-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 5,5
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul keztalcenia A

do grupy przedmiotow

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

L.

Naklad pracy zwigzany 2z zajgeciami wymagajgcymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udziat w wyktadach: 40 godzin,

udziat w laboratoriach: 35 godzin,
konsultacje zwigzane z przygotowaniem
godziny,

przeprowadzenie kolokwiow: 4 godziny,
przeprowadzenie egzaminu: 1 godzina.

sprawozdan: 2

Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 82 godziny, co odpowiada
3,28 punktu ECTS

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w wyktadach: 40 godzin,

udziat w laboratoriach: 35 godzin,
konsultacje zwigzane z przygotowaniem
godziny,

napisanie sprawozdan z ¢wiczen: 2 godziny,
przygotowanie do ¢wiczen (w tym czytanie wskazanej
literatury): 10 godzin,

przygotowanie do kolokwidow i udzial w kolokwiach: 20+4=24
godziny,

przygotowanie do egzaminu i udzial w egzaminie: 25+1=26
godzin.

sprawozdan: 2

40




Laczny naklad pracy studenta zwigzany z realizacjg przedmiotu wynosi
139 godzin, co odpowiada 5,5 punktu ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany =z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 10 godzin,

— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem wynikéw badan oraz
opracowan naukowych: 8 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywno$cig naukowsg: 5
godzin,

— udziat w zajeciach objetych aktywnosciag naukowg (z
uwzglednienie metodologii badan naukowych, wynikow badan,
opracowan): 30 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 10 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 68 godzin, co odpowiada 2,72 punktu ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do ¢wiczen (w tym czytanie wskazanej
literatury): 10 godzin,
— przygotowanie do kolokwiow i udziat w kolokwiach: 20+4=24
godziny, przygotowanie do egzaminu i udzial w egzaminie:
25+1=26 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem si¢ i
uczestnictwem w procesie oceniania wynosi 60 godzin, co odpowiada
2,4 punktu ECTS

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Opisuje fizjologi¢ uktadu nerwowego i objasnia mechanizmy
przekaznictwa w uktadzie nerwowym - K A.W5

W2: Charakteryzuje mechanizmy termoregulacyjne - K A.W5

W3: Objasnia fizjologi¢ uktadu wydzielania wewnetrznego i uktadu
rozrodczego oraz mechanizmy regulacji hormonalnej - K A.W5

W4: Objasnia mechanizmy fizjologiczne uktadu krazenia, ukladu
limfatycznego 1 ukladu oddechowego oraz mechanizmy integracji
krazeniowo-oddechowej - K A.W5

WS5: Opisuje fizjologie uktadu pokarmowego i objasnia mechanizmy
regulujace przyjmowanie pokarmu - K A W5

W6:0Opisuje fizjologie uktadu moczowego - K A.W5
W7:Charakteryzuje mechanizmy modyfikacji proceséw fizjologicznych
w obrebie ukladu nerwowego, wydzielania wewnetrznego, krazenia,
rozrodczego, pokarmowego, moczowego i oddechowego przez
wybrane $rodki farmakologiczne - K A.W6

W8: Opisuje przebieg hemostazy 1 wyjasnia wplyw wybranych
srodkéw farmakologicznych na jej przebieg - K A.W6

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Opisuje mechanizmy adaptacyjne cztowieka do roznych warunkoéw
srodowiskowych (wysoka 1 niska temperatura, nurkowanie, duze
wysokosci) - K A.US

U2: Opisuje mechanizmy fizjologiczne i zaleznosci zachodzace
pomiedzy poszczegdlnymi elementami organizmu czlowieka - K A.US
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U3: Wykorzystuje nabyta wiedze¢ do analizy stanu czynnosciowego
organizmu -K A.U6

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoleczne

K1: Wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji -
K B.K2
K2: Posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wykltad informacyjny (konwencjonalny),

= wyktad problemowy z prezentacja multimedialng

Laboratoria:
» metody dydaktyczne poszukujgce — laboratoryjna, obserwacji,
¢wiczeniowa metoda klasyczna problemowa, dyskusji, pokazu

Wymagania wst¢pne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu Fizjologia powinien
posiada¢ podstawowa wiedz¢ z zakresu anatomii i fizjologii uktadow
krazenia, oddechowego, nerwowego, pokarmowego, wydzielania
wewngtrznego, rozrodczego oraz fizjologii nerki i krwi na poziomie
rozszerzonym oraz chemii na poziomie rozszerzonym.

Skrocony opis przedmiotu

Kurs fizjologii czlowicka umozliwia Studentowi poznanie
podstawowych poje¢ 1 zrozumienie procesOw  regulujgcych
funkcjonowanie poszczegolnych narzadow, jak i uktadow. Pozwala
ponadto na zrozumienie zaleznosci zachodzacych pomig¢dzy
poszczegdlnymi elementami organizmu czlowieka.

Pelny opis przedmiotu

Celem przedmiotu Fizjologia jest zapoznanie studentow z procesami
fizjologicznymi i mechanizmami odpowiedzialnymi za homeostazg
organizmu czlowieka. Wyklady z Fizjologii majag za =zadanie
przedstawienie i utrwalenie wiedzy z zakresu podstaw fizjologii: z
uktadu krazenia, ukladu oddechowego, uktadu wydzielania
wewnetrznego 1 ukladu nerwowego. Student =zapozna si¢ z
podstawowymi mechanizmami funkcjonowania komorki nerwowej,
pozna wlasciwos$ci blony komorkowej komorki nerwowej oraz jej role
w genezie potencjalu spoczynkowego i potencjalu czynnosciowego
oraz przekaznictwa synaptycznego. Nastepnie zapozna si¢ z
neurobiologicznymi podstawami odruchéw oraz dziataniem uktadu
kontroli ruchu. Ponadto zdobedzie wiedzg o funkcjonowaniu uktadu
krazenia 1 oddechowego oraz o mechanizmach regulujacych ich prace.
Student zapozna si¢ réwniez z gospodarkg wodno — elektrolitowa oraz
fizjologia nerek oraz mechanizmami regulacji wewnatrznerkowe;j.
Dowie si¢ takze o fizjologii i regulacji czynno$ci pokarmowego.
Laboratoria sg cz¢sciowo powigzane z zagadnieniami omawianymi na
wyktadach. Student zapozna si¢ ze znaczeniem odpowiedniego sktadu
ptynu zewnatrzkomorkowego w powstawaniu 1 przekazywaniu
informacji w uktadzie nerwowym oraz dziataniem synapsy chemiczne;j
i elektrycznej. Nastgpnie Student pozna mechanizm skurczu migsni
szkieletowych, rodzaje skurczow oraz mechanizmy regulujace sitg
skurczu tych mig$ni. Ponadto na laboratoriach Student zdobegdzie
wiedz¢ z fizjologii ukladu krwiotworczego oraz o podstawowych
parametrach laboratoryjnych krwi. Celem laboratoriow jest roéwniez
zapoznanie si¢ z badaniem EKG oraz pomiarem ci$nienia tetniczego, a
takze zmianami czynno$ciowymi zachodzacymi w uktadzie krgzenia w
wyniku zmiany pozycji ciata oraz pod wplywem wysitku fizycznego.
Student zdobgdzie takze wiedz¢ o wplywie czynnikow
srodowiskowych na funkcjonowanie uktadu oddechowego oraz
znaczenie badania spirometrycznego w ocenie funkcjonowania uktadu
oddechowego. Dowie si¢ rowniez o  skladzie ciala, a takze
neurohormonalnej kontroli masy ciata. Laboratoria z przedmiotu
fizjologia pozwalaja na wypracowanie umiejetnosci  pracy
indywidualnej i zespotowe;j.
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Literatura

Literatura obowiagzkowa:

1.Tafil- Klawe M, Klawe J (red.): Wyklady z fizjologii czlowieka.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011

2.Konturek S (red.): Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentow
medycyny. Elsevier, Urban & Partner, Wroctaw 2013

3.Traczyk WZ, Trzebski A: Fizjologia cziowieka z elementami
fizjologii stosowanej i klinicznej. PZWL, Warszawa 2015

Literatura uzupelniajaca:
1. Gorski J: Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

Metody i kryteria oceniania

Podstawg do zaliczenia przedmiotu Fizjologia jest przestrzeganie zasad
ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry Fizjologii.

Laboratoria:

Warunkiem uzyskania zaliczenia z Fizjologii jest zaliczenie wszystkich
laboratoriéw  (zaliczenie raportow/kart pracy), wejscidowek i
kolokwiow $rodsemestralnych.

Raporty/karty pracy: Warunkiem zaliczenia raportu (bez oceny) jest
uzyskanie 56% maksymalnej liczby punktow.

Kolokwia, wejsciowki,: Warunkiem zaliczenia wejsciowek i
kolokwidw jest uzyskanie 56% maksymalnej liczby punktow.

W przypadku kolokwiow i1 wejscidwek uzyskane punkty przelicza si¢
na stopnie wedtug nastepujace;j skali:

cena ocent punktow
bardzo dobra 92 — 100%
dobra plus 84 -91%
dobra 76 —83%
dostateczna plus 68 —75%
dostateczna 56 - 67%
niedostateczna 0-55%
Egzamin koncowy teoretyczny odbywa si¢ w formie testu
jednokrotnego wyboru ztozonego z 60 pytan z wiedzy zdobytej na
wyktadach i laboratoriach.. Za kazda prawidlowa odpowiedZz student
uzyskuje 1 punkt. Do uzyskania pozytywnej oceny konieczne jest
zdobycie z egzaminu 34 (56%) punktow.
Student moze by¢ zwolniony z egzaminu, jezeli jego Srednia ocen z
kolokwiow wynosi minimum 4,5.
W przypadku egzaminu uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie
wedtug nastepujacej skali:
cena ocent punktow
bardzo dobra 92 —100%
dobra plus 84 -91%
dobra 76 — 83%
dostateczna plus 68 —75%
dostateczna 56 -67%
niedostateczna 0-55%

Egzamin koncowy teoretyczny (0-60 pkt. > 56%) : W1-W§, Ul- U3,
K1
Kolokwium pisemne (0-10 pkt. > 56%): W1, W3-W7, U1-U3, K1
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Wejsciowka pisemna (0-5 pkt. > 56%): W1, W3-W7, U1, U3, K1
Raporty/ karty pracy (0-15 pkt. > 56%): W1, W3-W7, Ul, U3, KI,
K2

Przedluzona obserwacja (0-5 pkt.; > 50%): K1, K2

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest II rok, semestr 111 (semestr letni)
realizowany

Sposodb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklady: egzamin
Laboratorium: zaliczenie bez oceny

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 40 godzin - egzamin
Laboratorium: 35 godzin - zaliczenie bez oceny

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Malgorzata Tafil- Klawe

Imig¢ i nazwisko 0so6b
prowadzacych grupy
zajgciowe przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. Malgorzata Tafil- Klawe
Dr Wienczystawa Adamczyk

Dr Katarzyna Dmitruk

Dr Blanka Dwojaczny

Dr Daria Pracka

Dr Tadeusz Pracki

Dr Piotr Ztomanczuk

Laboratoria:

Dr Wienczystawa Adamczyk
Dr Blanka Dwojaczny

Dr Daria Pracka

Dr Tadeusz Pracki

Dr Mirostawa Cieslicka

Lek. Med. Agnieszka Kujawska

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Wyklady: studenci II roku, semestru I11
Cwiczenia: grupy do 14 osob

Terminy i miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sq podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odlegtos¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Wyklady: W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, Ul, U2, U3
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zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Laboratoria: W1, W3, W4, W5, W6, W7, Ul, U2, U3, K1, K2

przedmiotu
Podstawg do zaliczenia przedmiotu Fizjologia jest przestrzeganie zasad
ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry Fizjologii.
W przypadku kolokwiow i wej$cidwek uzyskane punkty przelicza si¢ na
stopnie wedtug nastepujacej skali:
ocena pracent punktow
bardzo dobra 92 — 100% W przypadku egzaminu uzy;kang puqkty przelicza
dobra plus %4 91% si¢ na stopnie wedlug nastepujacej skali:
dobra 76—83%
dostatsSi8, otus PrOCEt prIgitow
—bardzo dobra— o=
——dobra—— F6—83%
dostateczna plus 68 —75%
dostateczna 56 - 67%
niedostatec ) 0-55%
IVIT Luuy I l\ly Clia
oceniania danej formy Wyklady:

zaje¢ w ramach
przedmiotu

— Kolokwia: zaliczenie na oceng¢ na podstawie testow (testy
pisemne: pytania otwarte i zamknigte jednokrotnego wyboru) —
zaliczenie > 56% (W1, W3-W7, U1-U3)

— Egzamin koncowy teoretyczny — ocena na podstawie liczby
zdobytych punktow na te$cie egzaminacyjnym - zaliczenie >
56% (W1-W8, U1-U3)

Laboratoria:

— Kolokwia, wejsciowki: zaliczenie na oceng na podstawie testow
(testy pisemne: pytania otwarte i zamknigte jednokrotnego
wyboru) — zaliczenie > 56% (W1, W3-W7, Ul- U3, K1)

— Raporty/ karty pracy: zaliczenie bez oceny > 56% (W1, W3-
W7,U1-U3, K1, K2)

—  Przedhuzona obserwacja (0-5 pkt.; > 50%) (K1)

— Egzamin koncowy teoretyczny — ocena na podstawie liczby
zdobytych punktow na te$cie egzaminacyjnym - zaliczenie >
56% (W1, W3-W7, U1-U3, K1)

Zakres tematow

Wyklady:
1. Szlaki przekazywania sygnaléw w uktadzie nerwowym.

Regulacja wydzielania wewnetrznego. Znaczenie osi

podwzgorze- przysadka w regulacji hormonalne;.

Regulacja funkcji rozrodczych u mezczyzn i kobiet.

4. Mechanizmy hemostatyczne. ROwnowaga i zaburzenia uktadu
hemostazy.

5. Aktywnos¢ elektryczna serca. Mechanizm skurczu migsnia

sercowego i regulacja jego sity. Regulacja ci$nienia tetniczego

krwi.

Mechanizmy autoregulacyjne w nerce.

Osrodkowa regulacja uktadu oddechowego.

8. Regulacja czynnosci uktadu pokarmowego.

W

.

Laboratoria:
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Potencjat czynnosciowy i spoczynkowy.

Fizjologia mig$ni szkieletowych i gtadkich.

Fizjologia narzadéw zmyshu (wzrok, stuch, smak, wech).
Hormonalna regulacja stezenia glukozy we krwi.
Hormony tarczycy a metabolizm.

Fizjologia uktadu krwiotworczego.

Spontaniczna aktywno$§¢ migsnia sercowego. Rola
wapnia w skurczu mig$nia sercowego. Wplyw
autonomicznego na prace uktadu krazenia.

9. Wplyw wysitku fizycznego na prace uktad krazenia.

10. Elektrokardiografia.

11. Mechanika oddychania.

NN R WD =

12. Badanie spirometryczne w  ocenie  czynnosci
oddechowego.

13. Gospodarka  wodno-  elektrolitowa.  Fizjologia
moczowego.

14. Fizjologia uktadu pokarmowego oraz metabolizm.
15. Rownowaga kwasowo - zasadowa.

Podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym.

jonow
uktadu

uktadu

uktadu

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Historia filozofii

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Historia filozofii.
(History of Philosophy)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Studium Medycyny Spolecznej CM UMK
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu

1700-F1-FIL-J

Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 1
Sposéb zaliczenia Zaliczenie z ocena
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
T . Obligatoryjn
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul l%sz tal?e n}i,a A

do grupy przedmiotow

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat w laboratoriach: 30 godzin,

— konsultacje z nauczycielem akademickim: 1 godzina,

— przeprowadzenie zaliczenia: 1 godzina.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 32 godziny, co odpowiada 1
punktowi ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w ¢wiczeniach: 30 godzin,
— konsultacje z nauczycielem akademickim: 1 godzina,
— czytanie wskazanej literatury oraz jej opracowanie: 4 godziny,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 2+1=3 godziny.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacjg przedmiotu wynosi
38 godzin, co odpowiada 1 punktowi ECTS.

3. Naklad pracy
naukowymi:
— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 4 godzin,
— udzial w wykladach (z uwzglednieniem wynikow badan oraz
opracowan naukowych: 0 godzin,
— konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny,
— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywno$cia naukowsg: 2
godzin,
— udziat w zajeciach objetych

zwigzany z prowadzonymi badaniami

aktywno$cia naukowa (z
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uwzglednienie metodologii badan naukowych, wynikow badan,
opracowan): 2 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 1 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 11 godzin, co odpowiada 0,44 punktu ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do ¢wiczen (w tym czytanie wskazanej
literatury): 4 godziny,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 2+1=3 godziny.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem si¢ i
uczestnictwem w procesie oceniania wynosi 7 godzin, co odpowiada
0,28 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna kierunki rozwoju farmacji zawodowej i naukowej, a takze
rozwoju historycznego mysli filozoficznej oraz etycznych podstaw
rozstrzygania dylematéw moralnych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu farmaceuty i zawodow medycznych - K A. W27

Efekty ksztalcenia — Ul: Inicjuje i wspiera dziatania grupowe, wplywa na ksztaltowanie
umiejetnosci postaw 1 dziatania pomocowe i zaradcze - K A. U22
Efekty ksztalcenia — K1: ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne w oparciu o

kompetencje spoleczne

normy i zasady etyczne - K A.K1

Metody dydaktyczne

= analiza wybranych fragmentow tekstow filozoficznych,
materialow ikonograficznych oraz multimedialnych
= dyskusja dydaktyczna

Wymagania wstepne

Wiedza ogdlna na poziomie szkoly $redniej

Skrocony opis przedmiotu

Tematyka przedmiotu koncentruje si¢ wokot podstawowych zagadnien
i pojec¢ filozoficznych, ktére wplynety na ksztalt kultury Zachodu.
Omawiane sg rowniez te filozoficzne koncepcje i stanowiska, ktore
oddziataly w istotny sposob na rozwoj naukowej medycyny

Pelny opis przedmiotu

Na zajeciach poswigconych historii filozofii sg omawiane oraz
interpretowane przede wszystkim te stanowiska filozoficzne, ktore
wplynely na uksztattowanie si¢ $wiatopogladu naukowego, a zatem
majg znaczenie dla rozwoju filozofii medycyny. Jednoczes$nie
szczegolny nacisk ktadzie si¢ na wykazanie ethologiczego charakteru
filozofii jako refleksji, ktora poszukuje sposobow budowania
harmonijnej jedno$ci cztowieka i1 $wiata. Celem zaje¢ jest zatem
ukazanie roli filozofii w ksztaltowaniu si¢ racjonalnego $wiatopogladu,
ktory zdeterminowat charakter zachodniej cywilizacji oraz ujawnienie
ograniczen, a takze ryzyka zwigzanego z jego dominacja. Mozna zatem
uzna¢ filozofie¢ za refleksje krytyczng ( rdéwniez w znaczeniu
autokrytycznym)  jako  nieustnne  poszukiwanie  wiasciwego
samookreslenia sie cztowieka w zmiennej rzeczywistosci.

Literatura

Literatura obowiagzkowa:

1. W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, dowolne wydanie

2. W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, wyd. do wyboru, wybrane
fragmenty

3. W. Strézewski, Ontologia, Znak, Krakow, 2006

4. K. Ajdukiewicz, Zagadnienia 1 kierunki filozofii, Antyk,
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Warszawa, 2003

Literatura uzupelniajaca:

1. K. Szewczyk, Dobro, zto i medycyna, PWN, Warszawa, 2001

2. A. Anzenbacher, Wprowadzenie do filozofii, WAM, Warszawa,
2004

3. K. Jaspers, Wprowadzenie do filozofii, Siedmiordég, Wroctaw,
2000

4. Slownik filozofii, red. A Anuszkiewicz. Swiat Ksigzki, Warszawa,
2004

Metody 1 kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

1. Udzial w prowadzonych na ¢wiczeniach dyskusjach
2. Sprawdzian pisemny w postaci testu wielokrotnego wyboru
3. Ocena wynika z sumy punktow uzyskanych:

a. ztestu

b. zareferat/prezentacje

c. zaudziat w dyskusjach

Maksymalna ilo$¢ punktow mozliwych do uzyskania wynosi 100
za test mozna uzyska¢ od 0 do 30 pkt.

za referat/prezentacje do 30 pkt

za udziat w dyskusjach - do 40 pkt.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie min. 65 pkt
Oceny:

65-71 pkt. - dostateczny;

72- 78 pkt - dostateczny plus;

79 -85 pkt - dobry;

86 -92 pkt - dobry plus;

93-100 pkt - b. dobry

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest I rok, semestr I (semestr zimowy)
realizowany

Sposdb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Cwiczenia: zaliczenie z oceng

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Cwiczenia: 30 godzin — zaliczenie z oceng

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr Waldemar Kwiatkowski

Imig 1 nazwisko osob

Cwiczenia:
prlow‘adzqcych grupy Dr Waldemar Kwiatkowski
zajeciowe przedmiotu
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny
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Grupy zajgciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Cwiczenia: grupy 20-25 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odleglto$¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla dane;j
formy zajg¢ w ramach

Cwiczenia: W1, Ul, K1

przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

1. Udzial w prowadzonych na ¢wiczeniach dyskusjach

2. Sprawdzian pisemny w postaci testu wielokrotnego wyboru

3. Ocena wynika z sumy punktéw uzyskanych:
a. ztestu
b. zareferat/prezentacje
c. zaudziat w dyskusjach

Metody i kryteria

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Maksymalna ilo$¢ punktow mozliwych do uzyskania wynosi 100
za test mozna uzyskaé¢ od 0 do 30 pkt.
za referat/prezentacje do 30 pkt
za udziat w dyskusjach - do 40 pkt.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie min. 65 pkt
Oceny:

65-71 pkt. - dostateczny;

72- 78 pkt - dostateczny plus;

79 -85 pkt - dobry;

86 -92 pkt - dobry plus;

93-100 pkt - b. dobry

Zakres tematow

1. Filozofia jako zapoczatkowanie refleksji ethologicznej. Cztowiek i
swiat widziany oczami pierwszych greckich myslicieli.

2. Filozoficzne poczatki mys$lenia naukowego. Rola Platona i
Arystotelesa w ksztaltowaniu si¢ europejskiej idei naukowosci.

3. Nowozytne rozwini¢cie greckiej idei nauki. Prawda jako ewidencja.
U zroédel matematycznego przyrodoznawstwa.

4. Metodycznos¢ naukowego postepowania (nauka jak metoda).

5. Kontrowersje wokot problematyki body-mind. O dwoistosci natury

ludzkiej z perspektywy naukowej, antropologiczne;j,
chrzescijanskie;j.

6. Wplyw idei naukowos$ci na sposob uprawiania medycyny — aspekt
antropologiczny.

7. Modele zdrowia i choroby (uj¢cie ontologiczne oraz funkcjonalne) —
przeglad stanowisk.

8. Dylematy wspotczesnej filozofii medycyny 1 sposoby ich
rozwigzywania. Stanowisko ,,antropologicznej medycyny” jako
proba rozwigzania konfliktu migdzy Hippokratejskim a
Kartezjanskim sposobem uprawiania medycyny

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A
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| Literatura

| Identyczne, jak w czeséci A

Immunologia

A. Ogélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu (w .
jezyku polskim oraz Immunologia
Jezykup (Immunology)

angielskim)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Katedra Immunologii
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu

1714-F2-IMMU-J

Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposéb zaliczenia Zaliczenie na ocen¢
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul keztalcenia A

do grupy przedmiotow

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

2.

1. Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat w wyktadach: 18 godzin,

— udzial w laboratoriach: 12 godzin,

— dodatkowa mozliwos¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 2 godziny,

— zaliczenie laboratoriow: 1 godzina,

— zaliczenie wyktadow: 1 godzina.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 34 godzin, co odpowiada
1,36 punktu ECTS.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach:18 godzin,

— udzial w laboratoriach: 12 godzin,

— dodatkowa mozliwos$¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 2 godziny,

— czytanie wybranego pismiennictwa naukowego: 4 godziny,

— przygotowanie do laboratoridow: 5 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia wykladoéw 1 zaliczenie: 4+ 1 =
5 godzin,

— przygotowanie do kolokwium z
kolokwium: 3+1=4 godziny.

laboratoriow  +
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Laczny naklad pracy studenta zwigzany z realizacja przedmiotu
wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanej literatury naukowej: 1 godzina,

— konsultacje badawczo-naukowe: 1 godzina,

— udziat w wyktadach ( z uwzglgdnieniem wynikoéw badan
oraz opracowan naukowych z dziedziny immunologii): 10
godzin,

— udziat w laboratoriach, obejmujacych metodologi¢ badan
naukowych: 5 godzin,

— przygotowanie do laboratoriow objetych dziatalno$cig
naukowa: 2 godziny,

— przygotowanie do zaliczenia przedmiotu w zakresie
aspektow badawczo-naukowych: 6 godzin.

Naktad pracy studenta, zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie immunologii wynosi : 25 godzin, co
odpowiada 1 punktowi ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestniczenia
W procesie oceniania

- przygotowanie do kolokwium z laboratoriow +
kolokwium: 3+1= 4 godziny

— przygotowanie do zaliczenia wyktadow + zaliczenie: 4+1 =
5 godzin

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 9 godzin, co odpowiada
0,36 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna budowe uktadu odporno$ciowego w zakresie wszystkich
jego sktadowych tj. komoérek odpornosciowych, tkanek i narzadow
(z uwzglednieniem podziatu na narzady centralne i obwodowe) -
K A W13

W2: Omawia zasady funkcjonowania narzagdow uktadu
odpornosciowego centralnych i obwodowych. Zna roznice w
funkcjach narzadow centralnych (pierwotnych) i obwodowych
(wtdérnych). Zna funkcje komorek odpowiedzi swoistej 1 nieswoistej
-K AWI13

W3: Zna podzial mechanizméw obronnych na wrodzone i nabyte.
Prawidtowo interpretuje i rozumie roéznice w funkcjonowaniu
mechanizméw obronnych nieswoistych 1 adaptacyjnych -
K AWI3

W4: Zna podstawowe metody immunodiagnostyczne, stosowane w
ocenie funkcjonowania uktadu odpornosciowego - K A.W14

WS5: Zna podstawy immunologii szczepien ochronnych, rozumie
jak powstaje odpornos¢ poszczepienna - K A. W14

W6: Opisuje podstawowe, dostepne na rynku szczepionki, ich
budowe¢ i wplyw na uklad odpornosciowy oraz zna preparaty
stosowane, jako immunoterapeutyki i rozumie ich wptyw na uktad
odpornosciowy - K A. W14
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W7: Zna budowe i funkcje uktadu HLA.Omawia podstawy
immunologii transplantacyjnej - K A.W13

Ul: rozréznia i potrafi zinterpretowac prawidtowe i patologiczne

Efekty ksztalcenia — funkcjonowanie mechanizméw obronnych - K A.U11
umiejetnosci U2: rozumie i opisuje mechanizmy immunologiczne reakcji
nadwrazliwosci - K A.U11
K1: posiada nawyk samoksztatcenia - K B.K1
K2: posiada umiejetnos¢ korzystania z literatury naukowej -
Efekty ksztalcenia — K_BKI

kompetencje spoteczne

K3:ocenia 1  prawidlowo interpretuje = wyniki  badan
przeprowadzonych z zastosowaniem metod
immunodiagnostycznych - K B.K2

K4: efektywnie wspolpracuje z zespotem - K B.K3

Wyklad:
» wyklad informacyjny z prezentacjg multimedialng,

»  wyktad problemowy,
» wyktad konwersatoryjny

Metody dydaktyczne
Laboratoria:
. metoda obserwacji,
. ¢wiczenia praktyczne,
- metody eksponujace: film, pokaz, dyskusja

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowe]j wiedzy z zakresu chemii, biologii, biologii komorki,
biochemii, anatomii i genetyki

Skrdécony opis przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z budows i funkcjami
uktadu odporno$ciowego czlowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem podstawowych mechanizmow odpowiedzi
immunologicznej. Studenci poznaja prawidtowe funkcjonowanie
mechanizméw obronnych, a takze wybrane zagadnienia z
immunopatologii.

Pelny opis przedmiotu

W ramach przedmiotu Immunologia realizowane sg wyklady i
¢wiczenia praktyczne.

Studenci poznaja dokladng struktur¢ i funkcje centralnego i
obwodowego uktadu odpornosciowego cztowieka. Nabywaja
wiedz¢ o mechanizmach obronnych wrodzonych i nabytych, typach
odpowiedzi immunologicznej (humoralny, komoérkowy). Studenci
poznaja elementy sktadowe mechanizmow wrodzonych i
adaptacyjnych.

Poznajg typy reakcji nadwrazliwosci, szczegdlnie mechanizmy
odpornosciowe reakcji alergicznych.

Przedmiotem wykladéw bedzie tez uklad odpornosciowy skory
oraz podstawy immunologii transplantacyjnej i immunologii
szczepien ochronnych.

W ramach c¢wiczen studenci poznaja budoweg i klasyfikacje
antygendéw, przeciwcial 1 komplekséw immunologicznych.
Przedmiotem ¢wiczen sg takze komorki odpornosciowe( budowa,
funkcje 1 subpopulacje), charakterystyka cytokin, podstawy
zaktadania i prowadzenia hodowli komorkowych.

Studenci  poznajg  podstawowe  metody  stosowane W
immunodiagnostyce , migdzy innymi metody ze znacznikami
(ELISA), metody izolacji komoérek odpornosciowych z krwi,
metode cytometrii przeplywowej 1 jej zastosowania w badaniach
uktadu odpornoéciowego.

Literatura

Literatura obowiagzkowa:
1. Golgb J, Jakdbisiak M, Lasek W, Stoktosa T: Immunologia.
PWN, Warszawa 2018
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3.

4.

Bryniarski K: Immunologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2017

Katnik-Prastowska I: Immunochemia w biologii medycznej.
PWN, Warszawa 2009

Zabel M: Immunocytochemia. PWN, Warszawa 1999

Literatura uzupelniajaca:

1.
2.

3.

Kowalski M : Immunologia kliniczna. Mediton , £.6dz 2000

Ptak W, Ptak M, Szczepanik M: Podstawy immunologii. PZWL,
Warszawa 2008

Roitt I: Immunologia. PZWL, Warszawa 2000

Metody 1 kryteria oceniania

Prezentacje: > 60% K1, K2, U2

Praktyczne éwiczenia laboratoryjne: > 60% W4, K3, Ul
Kolokwium z laboratoriow: > 60% W4, K1, Ul
Kolokwium z wykladéw: > 60% W1, W2, W3, W5, W6, W7

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr IV (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklady: zaliczenie na ocene
Laboratoria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 18 godzin — ocena
Laboratoria: 12 godzin — zaliczenie

Imi¢ 1 nazwisko koordynatora/
6w przedmiotu cyklu

dr Malgorzata Wyszomirska-Gotda

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
Dr Matgorzata Wyszomirska-Gotda

Laboratoria:

Dr Lidia Gackowska

Dr Matgorzata Wyszomirska-Gotda
Dr Anna Helmin-Basa

Dr Izabela Kubiszewska

Dr Matgorzata Wiese-Szadkowska

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: grupy maksymalnie do 15 studentow

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i Nie dotyczy
technik ksztatcenia na
odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Wyklady: W1, W2, W3, W5, W6, W7, U2, K1, K2

zdefiniowane dla danej formy

Laboratoria: W4, U1, K3, K4
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zaje¢ w ramach przedmiotu

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Laboratoria:

Prezentacje: >60% K1, K2, U2

Praktyczne ¢wiczenia laboratoryjne: >60% W4, K3, Ul
Kolokwium z laboratoriow: >60% W4, K1, Ul

Zaliczenie laboratoriow::

Na kazdych zajeciach studenci pisza wejsciowki z biezgcego
tematu w celu zaliczenia wej$ciowki nalezy uzyska¢ > 60% pkt.
za niezaliczong wejsciowke student otrzymuje punkt ujemny (-
1)

studenci  uzyskuja  dodatkowe  punkty za  referaty
przygotowywane samodzielnie na zajecia i za odpowiedzi ustne
od +1 pkt. do -1 (brak odpowiedzi, brak zadanego referatu)

Podstawg uzyskania zaliczenia laboratoriow jest kolokwium
koncowe w formie testu (20-25pytan: zamknigte +krotkie
pytania otwarte);

Kryterium zaliczenia testu:

< 60% pkt.- niezaliczone

> 60% pkt — zaliczone

Uwaga: do punktow, uzyskanych z kolokwium doliczane sg
wszystkie punkty dodatnie oraz odejmowane sa wszystkie
punkty ujemne , ktore student uzyskal w ciggu calego semestru
( za wejSciowki, aktywno$¢, referaty)- zgodnie z zasadami
opisanymi w Regulaminie dydaktycznym Katedry Immunologii.

W przypadku nie zaliczenia kolokwium studentowi przystuguje
jedna poprawka ( forma testu, 20-25 pytan).

Kryterium zaliczenia testu poprawkowego:

< 60% pkt.- niezaliczone

> 60% pkt — zaliczone

Uwaga: W rozliczeniu kolokwium poprawkowego, nie sg juz
brane pod uwage zadne pkt. dodatkowe.

Wyklady:

>60% WI1,-W7,U2,Kl1, K2

Podstawg zaliczenia wyktadow jest pozytywny wynik testu (30-
35 pytan zamknigtych). Test odbywa si¢ w ustalonym, mozliwie
najkrotszym terminie- po zakonczeniu wyktadow.

Zaliczenie wyktadow konczy si¢ oceng, wedlug podanej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny

plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny
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W przypadku nie zaliczenia testu student ma jedng poprawke
ustng, ktorej termin ustala indywidualnie z egzaminatorem.
Ocena zaliczenia ustnego wystawiana jest wedlug podanego,
przyblizonego kryterium (z zastrzezeniem, ze o0 ocenach:
dostateczny plus i dobry plus decyzje podejmuje egzaminujacy).

Ilo§¢ pytan | Ilos¢ ocena
poprawnych,wyczerpujacy
h
odpowiedzi
4 4 bardzo dobra
4 3 dobra
4 2 dostateczna
4 1 niedostateczna
Zakres tematow Laboratoria:

1. Regulaminy: dydaktyczny Katedry Immunologii, BHP.
Omowienie sylabusa, wstep do immunologii.

2.Charakterystyka antygenow 1 mitogenow. Antygeny;
podstawowe cechy antygendw: immunogennos$¢ i antygenowos$¢.
Czynniki warunkujagce immunogennos¢; Pojecia:  epitop

(determinanta antygenowa), antigen poliwalentny-
monowalentny, hapten (antigen resztkowy). Mitogeny-
charakterystyka. Réznice W indukcji odpowiedzi

immunologicznej pomigdzy antygenem a  mitogenem.
Podstawowe mitogeny limfocytow T oraz limfocytow B;
Superantygeny- charakterystyka, przyklady. Przeciwciata:
budowa, funkcje, wlasciwosci. Charakterystyka izotypow.
3.Wstep do cytometrii przeptywowej. Fenotypowanie komorek
odpornosciowych metodg cytometrii przeptywowe;j.
4.Chemotaksja i fagocytoza. Metody umozliwiajagce oceng
chemotaksji i fagocytozy np. Burstest lub Fagotest.
5.Iolacja komoérek odporno$ciowych z krwi obwodowej. Ocena
zywotnosci  komoérek. Metody izolacji komoérek ukladu
immunologicznego z krwi obwodowe;j:
— Separacja na podstawie wielkosci oraz gestosci
zawiesiny
komoérkowe;:
— Sedymentacja krwi petne;j
— Wirowanie na gradiencie ggstosci
— Badanie zywotnosci komorek z wykorzystaniem biekitu
trypanu
— Liczenie komorek w komorze Biirkera:
— Budowa komory oraz siatki Burkera,
— Zasada 2 bokow,
— Ptyn Tiirka,
— Przelicznik shuzgcy do obliczania ilosci komoérek w
zawiesinie;

Ocena stezenia wybranych cytokin metodg Elisa- prezentacja
metody, odczyt wynikow.Kolokwium- zaliczenie ¢wiczen.

Wryklady:
1.Budowa i funkcje uktadu odpornosciowego.  Mechanizmy

obronne wrodzone 1 adaptacyjne, charakterystyka. Typy
odpowiedzi immunologicznej- komdrkowa i humoralna.
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2.Charakterystyka wybranych narzadow odpornosciowych,
budowa i funkcje.

3. Gracica, dojrzewanie limfocytow T. Charakterystyka
populacji limfocytow T. Krazenie limfocytéw T w ustroju.

4 Komorki odporno$ciowe- podzial, charakterystyka. Bialtka
odpornosciowe. Omowienie biatek dopetniacza.

5. Budowa i funkcje uktadu HLA, antygeny MHC klasy 1 i 1L
Prezentacja antygenow w ustroju. Podstawy immunologii
transplantacyjnej.-cz.1

6.Immunologia transplantacyjna-cz.2. Przeszczepy
krwiotworcze.

7.Reakcje z nadwrazliwosci- patomechanizm, przyktady. Typ I-
alergie.

8. Nadwrazliwos¢ ILIILIV.
9. Podstawy immunologii szczepien ochronnych. Szczepionki,
kalendarz szczepien.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czes$ci A

Literatura

Identyczne, jak w czgséci A
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Kwalifikowana pierwsza pomoc

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Kwalifikowana pierwsza pomoc
(Advanced First Aid)

Jednostka oferujagca przedmiot

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Katedra Medycyny Ratunkowej i Katastrof
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F2-KPMED-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposob zaliczenia Zaliczenie z oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Y . Obligatoryjn
Przynalezno$¢ przedmiotu do Modul lgszta?c’l n)i’a A

grupy przedmiotow

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naklad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w wyktadach: 20 godzin,
— udzial w laboratoriach: 25 godzin,

— dodatkowa  mozliwos¢  konsultacji z  osobami
prowadzacymi zajecia: 2 godziny,
— przeprowadzenie zaliczenia: 1 godzina,.
Naklad pracy zwigzany =z  zajgciami  wymagajacymi

bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 48
godzin, co odpowiada 1,92 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 20 godzin,

— udziat w laboratoriach: 25 godzin,

— dodatkowa  mozliwo$¢  konsultacji =z
prowadzacymi zajgcia: 2 godziny,

— czytanie wybranego piSmiennictwa
godziny,

— przygotowanie do laboratoriow: 1 godzin,

— zaliczenie: 1 godzina.

osobami

naukowego: 1

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z realizacja przedmiotu
wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanej literatury naukowej: 1 godzina,

prowadzonymi
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— konsultacje badawczo-naukowe: 1 godzina,

— udzial w wykladach obejmujacych metodologi¢ badan
naukowych: 5 godzin,

— udzial w laboratoriach, obejmujacych metodologi¢ badan
naukowych: 2 godzin,

— przygotowanie do laboratoriow objetych dziatalnoscig
naukowa: 1 godziny,

— przygotowanie do zaliczenia przedmiotu w zakresie
aspektow badawczo-naukowych: 1 godzin.

Naklad pracy studenta, zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie immunologii wynosi: 11 godzin, co
odpowiada 0,44 punktowi ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestniczenia w
procesie oceniania
— przygotowanie do zaliczenia + zaliczenie: 1+1 = 2
godziny

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa Ww procesie oceniania wynosi 2 godzin, co
odpowiada 0,08 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowe] praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Wie jak zorganizowa¢ i podjaé¢ czynno$ci ratunkowe w
miejscu zdarzenia dbajac o bezpieczenstwo wlasne oraz
poszkodowanych w tym zna uwarunkowania prawne ratowania
zdrowia i zycia w stanach nagtych - K A.W26

W2: Charakteryzuje przyczyny naglego zatrzymania krazenia -
K A.W26

W3: Odtwarza algorytm wykonywania podstawowych zabiegdw
resuscytacyjnych u osob w réznym wieku w stanach zagrozenia
zycia - K A.-W26

W4: Omawia i jest swiadomy zagrozen w czasie udzielania
pierwszej pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy.-K_A.W26
WS5: Zna zasady udzielania pomocy w przypadku wystapienia
standw zagrozenia zycia i zdrowia - K. A.W26

W6: Opisuje zasady uzycia defibrylatora automatycznego (AED) -
K A.W26

W7: Wie jak zorganizowac i podja¢ czynnos$ci ratunkowe w
sytuacji zdarzen komunikacyjnych oraz opieki nad
poszkodowanym po urazie - K A.W26

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Posiada umiejetno$¢ dbania o bezpieczenstwo wiasne i
poszkodowanego - K _A.U21

U2. Potrafi odpowiednio zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia -
K A.U21

U3: Prawidlowo rozpoznaje objawy $wiadczace o zagrozeniu
zycia i zdrowia - K _A.U21

U4: Prawidtowo wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne u
0sOb w roznym wieku w stanach zagrozenia zdrowotnego zgodnie
z rekomendowanym algorytmem. Prawidlowo obstuguje
automatyczny defibrylator zewnetrzny - AED - K _A.U21

US: Posiada umiejetno$¢ postepowania w  stanach zagrozenia
zdrowotnego pochodzenia wewnetrznego - K A.U21

U6: Potrafi postegpowaé  z poszkodowanym w przypadku
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wystapienia stané6w zagrozenia zdrowotnego pochodzenia
urazowego - K A.U21

U7: Potrafi udzieli¢ pomocy w sytuacji wystgpienia zagrozenia
zdrowotnego pochodzenia srodowiskowego - K A.U21

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: Postepuje zgodnie z zasadami etycznymi - K A.K1
K2. Ma $wiadomo$¢ uwarunkowan determinujagcych mozliwosé
wystapienia stanu zagrazania zycia i zdrowia - K A.K2

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad problemowy

=  wyklad informacyjny
» dyskusja dydaktyczna

Laboratoria:
» analiza przypadkow
* metody symulacyjne (studium przypadku; pacjent
symulowany)
» metody eksponujace: film, pokaz

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu kwalifikowana
pierwsza pomoc powinien posiada¢ wiedze z zakresu fizjologii w
odniesieniu do uktadu krazenia, uktadu oddechowego oraz
centralnego uktadu nerwowego (zakres szkoly $redniej)

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot kwalifikowana pierwsza pomoc ma na celu nauke
zespolu czynno$ci ratunkowych wykonywanych w  wyniku
wystgpienia stanu zagrozenia zdrowotnego oraz
zminimalizowania niekorzystnych nastgpstw, zanim mozliwe
bedzie udzielenie specjalistycznej pomocy medyczne;j.

Wyktad ma za zadanie zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu
udzielania rozszerzonej pierwszej pomocy: przyswojenie
podstawowej wiedzy z zakresu postgpowania w réoznych stanach
zagrozenia zdrowia lub zycia oraz nabycie i usystematyzowanie
wiedzy z zakresu podstawowych czynnos$ci resuscytacyjnych.
Dodatkowo wyktady obejmuja zagadnienia z zakresu stosowania
przyrzadéw w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Pelny opis przedmiotu Cwiczenia poswigcone sg nabyciu umiejetnosci praktycznych z
zakresu postgpowania w  réznych stanach  zagrozenia
zdrowotnego, w tym pochodzenia wewngtrznego, urazowego i
srodowiskowego oraz nabycie umiejetnosci z  zakresu
podstawowych  czynno$ci  resuscytacyjnych.  Dodatkowo
¢wiczenia sg poswigcone stosowaniu wybranych przyrzadow z
zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Literatura Literatura obowigzujaca:

1. Chrzgszczewska A.: Bandazowanie. PZWL 2002.

2. Eibl — Eibesfeldt K., pod red. E. Sobolewskiej: Opatrunki,
ElsevierUrban&Partner 1999.

3. J. Konieczny, P.Paciorek (red).: Kwalifikowana pierwsza
pomoc — wiedza i umiejetnosci ratownika. Wydawnictwo
Garmond, Wroctaw 2013

4. P.Paciorek, A. Patrzeala (red).. Medyczne czynnosci
ratunkowe Wydawnictwo PZWL 2015.

5. Polska Rada  Resuscytacji:Resuscytacja  krgzeniowo-
oddechowa i automatyczna defibrylacja zewnetrzna -
podrecznik do kursu. Wydanie wg Wytycznych ERC 2015.

Literatura uzupelniajaca:
1. Jerzy Telak, Tomasz Zalewski, Ewa Zielinski:
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Bezpieczenstwo i ratownictwo wodne. BSW 2014.
2. Zawadzki A.: Medycyna ratunkowa i katastrof. PZWL 2011

Metody i kryteria oceniania

Sprawdzian ustny (0 — 12 punktow; > 75%): W1 — W7, U3
Sprawdzian pisemny (0 — 12 punktow; > 75%): W1 — W7, U3
Demonstracja w warunkach symulowanych

(0 — 12 punktow; > 75%): U1 — U7

Sprawdzian praktyczny (0 — 12 punktéw; > 75%):W1, W5 —
w6, Ul —U7

Kolokwium praktyczne (0 — 20 punktow; > 75%):W1, W5 —
w6, Ul —U7

Kolokwium koncowe (0 — 32 punktéw; >75%): W1 — W7, U3 —
u7.

<24 ndst

24 — 26 dst

27 dst+

28 -29 db

30 db+

31-32bdb

Przedluzona obserwacja (0 — 10 punktow; > 50%): K1 — K2
Student otrzyma zaliczenie przedmiotu uzyskujac pozytywne
wyniki z sprawdzianow, kolokwium praktycznego kolokwium
koncowego oraz pozytywnej oceny w zakresie kompetencji
spolecznych.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr IV (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie z oceng
Cwiczenia: zaliczenie z oceng

Forma(y) 1 liczba godzin zaj¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 20 godzin — zaliczenie z oceng
Cwiczenia: 25 godzin — zaliczenie z oceng

Imie i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Dr n.med Ewa Zielinski

Imig¢ i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr Andrzej Witkowski,
dr Ewa Zielinski

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: studenci I roku, Semestr 11
Cwiczenia: grupy po 12 os6b

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i1 technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,

Wyklady: W1-W7, U3, K2
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zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Cwiczenia: W1-W2, W4, W6-W7, U1-U7, K1

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:

Sprawdzian ustny (0 — 12 punktow; > 75%): W1 — W7, U3
Sprawdzian pisemny (0 — 12 punktow; > 75%): W1 - W7, U3
Kolokwium koncowe (0 — 32 punktow; >75%): W1 — W7, U3.
<24 ndst

24 —26 dst

27 dst+

28 -29db

30 db+

31-32bdb

Przedluzona obserwacja (0 — 10 punktow; > 50%): K2

Cwiczenia:

Sprawdzian ustny (0 — 12 punktow; > 75%): W1, W2, W4, W6,
Ww7,U3

Sprawdzian pisemny (0 — 12 punktow; > 75%): W1, W2, W4,
W6, W7, U3

Demonstracja w warunkach symulowanych (0 — 12 punktow; >
75%): Ul - U7

Sprawdzian praktyczny (0 — 12 punktow; > 75%): W1, W6, Ul —
u7

Kolokwium praktyczne (0 — 20 punktow; > 75%): W1, W6, Ul —
u7

Kolokwium koncowe (0 — 32 punktow; >75%): W1, W2, W4,
Weo6, W7, U3 - U7.

<24 ndst
24 — 26 dst
27 dst+

28 —29 db
30 db+

31 -32bdb

Przedtuzona obserwacja (0 — 10 punktow; > 50%): K1

Zakres tematow

Wyklady
1. Aspekty prawne ratowania zycia.

2. Zarys patofizjologii zatrzymania krazenia, etiologia
naglego zatrzymania krazenia u dorostych i dzieci.

3. Uruchomienie ,tancucha przezycia”.

4. Rodzaje pierwszej pomocy.

5. Bezpieczenstwo osoby udzielajgcej pierwszej pomocy
oraz osoby ratowane;j.

6. Ocena podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w
stanie zagrozenia zdrowotnego.

7. Rozpoznanie stanéw zagrozenia zdrowia lub zZycia

cztowieka.
Cwiczenia:
1. Bezprzyrzadowa resuscytacja krazeniowo — oddechowa
dorostych.
2. Bezprzyrzadowa resuscytacja krgzeniowo — oddechowa
dzieci.

3. Przywrocenie, podtrzymanie i stabilizacja podstawowych
funkcji  zyciowych, a w tym, przede wszystkim —
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czynnosci  ukladu  oddechowego i  krazenia,
zabezpieczenie i stabilizacja réznych obszarow ciala
uszkodzonych ~w  wyniku  dziatania  czynnikow
zewnetrznych.

4. Elektroterapia nagltego zatrzymania krazenia.

5. Urazy glowy, tutowia oraz urazy konczyn.

6. Zasady resuscytacji poszkodowanych w urazach.
Unieruchomienie konczyn po urazie.

7. Rany powierzchowne i ich zaopatrywanie.

8. Tamowanie krwotoku zewnetrznego.

9. Podejmowanie kwalifikowanych dziatan ratunkowych w
szczegolnych rodzajach zagrozen srodowiskowych.

10. Zatrucia.

11. Pierwsza pomoc w wypadkach komunikacyjnych.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czgéci A

Literatura

Identyczne, jak w czgéci A
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Mikrobiologia
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz
Nazwa przedmiotu (w jezyku Mikrobiologia
polskim oraz angielskim) (Microbiology)

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra i Zaklad Mikrobiologii
Wydzial Farmaceutyczny

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1716-F3-MIKR-J
Kod ISCED 0916 (Farmacja)
Liczba punktow ECTS 6
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
, . . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ p({zgdrtr}lotu do Modul keztalcenia A
grupy przedmiotow Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji
Calkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany =z zajeciami wymagajagcymi
studenta/stuchacza studiow bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
podyplomowych/uczestnika — udziat w wyktadach: 36 godzin,
kurséw doksztatcajacych — udziat w laboratoriach: 54 godziny,
— udzial w seminariach: nie dotyczy
— dodatkowa  mozliwo§¢  konsultacji z  osobami
prowadzacymi zajecia: 2 godziny,
— egzamin teoretyczny: 1 godzina.
Naktad pracy =zwigzany z zajeciami  wymagajgcymi

bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 93
godzin, co odpowiada 3,72 punktu ECTS.

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 36 godzin,

— udzial w laboratoriach: 54 godziny,

— udzial w seminariach: nie dotyczy,

— dodatkowa  mozliwos¢  konsultacji =z
prowadzacymi zajecia: 2 godziny,

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 7
godzin,

— przygotowanie do laboratoriow: 20 godzin,

— przygotowanie do kolokwiow: 10 godzin,

— przygotowanie do egzaminu i egzamin: 20 + 1 = 21
godzin.

osobami
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Laczny naklad pracy studenta zwigzany z realizacja przedmiotu
wynosi 150 godzin, co odpowiada 6 punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany 2z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 7 go-
dzin,

— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii ba-
dan naukowych, wynikoéw badan): 16 godzin,

— udzial w konsultacjach z nauczycielem akademickim: 2
godziny,

— udzial w laboratoriach obj¢tych aktywnos$cig naukowsg (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wyni-
kow badan): 30 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscig naukowa:
10 godzin,

—  przygotowanie do egzaminu w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 11 go-
dzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacjg przedmiotu
wynosi 76 godzin, co odpowiada 3,04 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w pro-
cesie oceniania:
—  przygotowanie do kolokwiow: 10 godzin,
—  przygotowanie do egzaminu: 20 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 30 godzin, co
odpowiada 1,20 punktu ECTS

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: przedstawia taksonomig, ogdlng charakterystyke, warunki
wzrostu 1 wiasciwosci biochemiczne istotnych klinicznie
drobnoustrojow (wirusow, bakterii, grzybow)
chorobotworczych dla ludzi oraz wymienia ich czynniki
wirulencji - K A.W18

W2: opisuje procesy zmiennosci genetycznej drobnoustrojow i
thumaczy podstawowe mechanizmy odpowiedzi
immunologicznej na zakazenie - K A.W18

W3: wymienia rodzaje dzialan biobojczych, ttumaczy zasady
aseptyki, antyseptyki i objasnia wpltyw  $rodkow
dezynfekcyjnych 1 antyseptycznych na drobnoustroje -
K AWI9

W4: przedstawia podziat lekéw przeciwdrobnoustrojowych,
wyjasnia mechanizmy 1 zakresy ich dzialania na
drobnoustroje oraz zasady antybiotykoterapii - K A.W19

W5: wymienia metody kontroli mikrobiologicznej $rodowiska,
srodkow farmaceutycznych i materiatdow medycznych -
K AWI9

W6: objasnia zasady diagnostyki mikrobiologicznej - K A.W20

W7: wymienia metody diagnostyki (biochemiczne, serologiczne,
genetyczne) stosowane do diagnostyki wybranych zakazen
wirusowych, bakteryjnych i grzybiczych - K A.W20

W8: wymienia metody oceny wrazliwoéci drobnoustrojow na
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antybiotyki oraz metody wykrywania mechanizmoéw
antybiotykoopornosci - K A.W20

WO: objasnia patogeneze i1 epidemiologi¢ wybranych zakazen
uktadowych - K A.WI18, K A.W20

Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

Ul: dobiera odpowiednie podtoza mikrobiologiczne, wykonuje
posiew w celu hodowli mikroorganizméw oraz wykonuje i
ocenia preparaty mikroskopowe - K A.U15

U2: identyfikuje drobnoustroje w oparciu o ocen¢ ich morfologii,
wiasciwosci biochemicznych, fizjologicznych i hodowlanych
-K AU16

U3: wykorzystuje metody biochemiczne i immunologiczne oraz
potrafi  zaproponowa¢ wykorzystanie metod biologii
molekularnej w  diagnostyce  mikrobiologicznej  do
wykrywania drobnoustrojow, w ramach badan czystosci
mikrobiologicznej lekow oraz z przypadkéw wybranych
zakazen uktadowych - K A.U17

U4: oznacza zgodnie z rekomendacjami antybiotykowrazliwos¢
bakterii oraz wrazliwo$¢ grzybdw na leki przeciwgrzybicze z
uwzglednieniem  metod  wykrywania ~ mechanizmow
lekoopornos$ci oraz potrafi zinterpretowaé¢ uzyskany wynik -
K AUI18

US5: dokonuje oceny wplywu czynnikow fizyko-chemicznych na
drobnoustroje, ocenia czysto$¢ mikrobiologiczng srodowiska
i bada skuteczno$¢ dezynfekcji i sterylizacji - K A.U19

U6: przeprowadza kontrolg mikrobiologiczng lekow - K A.U19

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: dba o propagowanie zasad racjonalnej antybiotykoterapii -
K AK2

K2: systematycznie przygotowuje si¢ do zaje¢ w oparciu o
dostepne technologie informacyjne, wykazuje zdolno$¢ do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

K3: wyciaga i formutuje wnioski z przeprowadzanych w trakcie
zaje¢ badan - K B.K2

K4: w trakcie zaje¢ praktycznych wspolpracuje z innymi
czlonkami zespotu - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
» wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

=  wykltad problemowy
» wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:
=  metoda obserwacji
=  ¢wiczenia praktyczne

= analiza wynikow badan mikrobiologicznych
= metody eksponujgce: film, pokaz

* metoda klasyczna problemowa

= dyskusja

Seminaria

* nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu Mikrobiologia niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu biologii 1 fizjologii
komorki. Ponadto, student powinien posiada¢ wiedze i
umiejetnosci zdobyte w ramach przedmiotéw: chemia, biochemia,
anatomia, histologia i fizjologia.

Skrdécony opis przedmiotu

Przedmiot Mikrobiologia uwzglednia charakterystyke mikrobioty
naturalnej czlowieka i jego najczestszych patogendw wraz z
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uwzglednieniem ich morfologii, wtasciwosci biochemicznych,
chorobotworczosci 1 antybiotykowrazliwosci. Obejmuje wyktady i
laboratoria majgce na celu zapoznanie studentdow z metodamii
identyfikacji drobnoustrojéw i oceny ich antybiotykowrazliwosci i
mechanizméw  antybiotykoopornosci,  zasadami  aseptyki,
antyseptyki i zasadami pracy w laboratorium mikrobiologicznym.
W trakcie zaj¢¢ studenci zostaja zapoznani z etiologia,
epidemiologig i diagnostyka wybranych zakazen uktadowych oraz
metodami kontroli mikrobiologicznej lekow.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady z przedmiotu Mikrobiologia maja zapozna¢ studenta
z historia mikrobiologii, morfologia, czynnikami wirulencji
wirusow, bakterii i grzybow z rodzajow: Staphylococcus,
Streptococcus, Enterococcus, Corynebacterium,
Mycobacterium,  Bacillus,  Clostridium, z  rodziny
Neisseriaceae, z 1zedu Enterobacteriales, pateczek
niefermentujagcych oraz  grzybow, metodami badania
drobnoustrojow, immunologig infekcyjng, immunoprofilaktyka,
procesami genetycznymi zachodzacymi migdzy drobnoustrojami,
charakterystyka antybiotykow, mechanizmami
antybiotykoopornosci  drobnoustrojow 1 metodami  ich
wykrywania, $rodkami dezynfekcyjnymi 1 aseptycznymi,
mikrobiotg czlowieka, wybranymi wirusami, bakteriami i
grzybami chorobotworczymi i warunkowo chorobotworczymi dla
czlowieka, czynnikami etiologicznymi ukladowych zakazen
czlowieka, zasadami profilaktyki zakazen.

Laboratoria s3 czg¢Sciowo powigzane z zagadnieniami
omawianymi na wyktadach i maja na celu: zaznajomienie z
wlasciwos$ciami biologicznymi i metodami hodowli, identyfikacji
1 oceny antybiotykowrazliwosci drobnoustrojow, wypracowanie
umiejetnosci wykonywania preparatow, posiewow, przyblizenie
metod biochemicznych, immunologicznych, wykorzystywanych
w diagnostyce mikrobiologicznej, omoéwienie gldwnych grup
drobnoustrojow i ich chorobotwoérczosci, zapoznanie z metodami
diagnostyki mikrobiologicznej stosowanej w identyfikacji
czynnikow etiologicznych wybranych zakazen uktadowych
czlowieka, zapoznaniec z metodami badania czystosci
mikrobiologicznej lekow, wypracowanie umiejetnosci pracy
indywidualnej i zespolowe;.
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Literatura

Literatura obowigzkowa:

1.

2.

3.

Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Mikrobiologia.
Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011 lub 2018

Szewczyk E. Diagnostyka bakteriologiczna. PWN, Warszawa
2013

Dzierzanowska D. Antybiotykoterapia praktyczna. a-medica
press, Bielsko-Biata, 2008

Literatura uzupelniajaca:

L.

2.

3.

Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. a-medica press,
Bielsko-Biata 2008

Heczko PB, Wrdblewska M, Pietrzyk A: Mikrobiologia
lekarska. PZWL, Warszawa 2014

Rekomendacje antybiotykowrazliwosci bakterii i wrazliwosSci
grzybow na leki przeciwgrzybicze ze strony ze stony
www.korld.edu.pl i www.eucast.org

Rekomendacje dotyczace zakazen ukladowych ze strony
internetowej www.antybiotyki.edu.pl
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Metody i kryteria oceniania

Podstawg do =zaliczenia przedmiotu Mikrobiologia jest
przestrzeganie zasad ujetych w Regulaminie Dydaktycznym
Katedry i Zaktadu Mikrobiologii.

Egzamin koncowy teoretyczny sktada si¢ z 60 pytan: testowych
(odpowiedz jednokrotnego wyboru) dotyczacych wiedzy zdobytej
podczas wyktadow (do 50% pytan) i laboratoriow. Za kazda
prawidtowa odpowiedz student otrzymuje jeden punkt. Do
uzyskania pozytywnej oceny konieczne jest zdobycie 36 (60%)
punktow.

Student moze by¢ zwolniony z egzaminu z koncowg oceng bardzo
dobry, jezeli jego srednia ocen ($rednia wazona wyliczana z ocen
za: aktywno$¢ [x1], wejsciowki [x1], kolokwia [x3], seminaria
[x1]) wynosi minimum 4,50.

Egzamin koncowy teoretyczny, kolokwia, sprawdziany
pisemne: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testu (test pisemny:
pytania zamknigte jednokrotnego wyboru) z wiedzy zdobytej na
wyktadach i laboratoriach.

W przypadku zaliczen pisemnych (na wejsciowkach, kolokwiach
1 egzaminie) uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie wedtug
nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Egzamin koncowy teoretyczny: > 60% (W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, K1)

Kolokwia, wejsciowki (sprawdziany pisemne): > 60% (W1,
W2, W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, U1, U2, U3, U4, U5, U6)
Raporty/ karty pracy: > 60% (W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, W9, Ul, U2, U3, U4, U5, U6, K1, K2, K3, K4)

Przedluzona obserwacja/Aktywnos$¢ (> 50% lub 1-3 punkty; 3
punkty = ocena bardzo dobry) (W1, W3, W4, W5, W6, W7, WS,
W9, W10, U1, U2, U3, U4, U5, U6, K1, K2, K, K3, K4)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

III rok, semestr V (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: egzamin
Laboratoria: zaliczenie
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz

sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 36 godzin — egzamin
Laboratoria: 54 godziny — zaliczenie
Seminaria: nie dotyczy
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Imig¢ i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Eugenia Gospodarek - Komkowska

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. Gospodarek - Komkowska
w zastepstwie:

Dr Joanna Kwiecinska-Pirog

Dr Patrycja Zalas-Wigcek

Laboratoria:

Dr Tomasz Bogiel

Dr Anna Michalska

Dr Joanna Kwiecinska-Pirog
Dr Patrycja Zalas-Wigcek

Seminaria:
- nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: grupy maksymalnie do 15 studentow
Seminaria: nie dotyczy

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zaje¢ prowadzonych
z wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odleglosé

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: W1, W2, W3, W4, W9, U2, U4, K1
Laboratoria: W1, W3-W9, Ul-U6, K1-K4
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W przypadku sprawdzianow pisemnych (na wejsciowkach,
kolokwiach 1 egzaminie) uzyskane punkty przelicza si¢ na
stopnie wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Wyklad:

— Kolokwia: zaliczenie na ocen¢ na podstawie testow (testy
pisemne: pytania otwarte i zamkniete jednokrotnego wyboru) -
zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, W4, W9, U2, U4)

— Egzamin koncowy cze$¢ teoretyczna - zaliczenie na ocen¢ na
podstawie testow (testy pisemne, pytania zamknigte
jednokrotnego wyboru) - zaliczenie > 60% (W1, W2, W3, W4,
W9, U2, U4)

Laboratoria:

— Kolokwia, wejsciowki (sprawdziany pisemne): zaliczenie na
ocen¢ na podstawie testow (testy pisemne: pytania otwarte i
zamkni¢te jednokrotnego wyboru) - zaliczenie > 60% (W1,
W3, W4, W5, W6, W7, W8, W9, Ul, U2, U3, U4, U5, U6)

— Raporty/ karty pracy: > 60 % (W1, W3, W4, W5, W6, W7,
W8, W9, W10, U1, U2, U3, U4, U5, U6, K1, K2, K3, K4)

— Przedluzona obserwacja/Aktywnos¢ (> 50% lub 1-3 punkty;
3 punkty = ocena bardzo dobry) (W1, W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, W9, W10, Ul, U2, U3, U4, US, U6, K1, K2, K3,
K4)

Seminaria:

— nie dotyczy

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Zakres tematow Tematy wykladéw:

1. Historia mikrobiologii. Mikrobiologia jako nauka i jej dzialy.
Taksonomia: klasyfikacja drobnoustrojow i nazewnictwo.
Procaryota i Eucaryota.

Morfologia drobnoustrojow i jej znaczenie.

Warunki wzrostu drobnoustrojow.

Czynniki wirulencji drobnoustrojow.

Genetyka 1 zmienno$¢ drobnoustrojow.

Mechanizmy obronne cztowieka przed zakazeniami.
Dziatania mikrobiobojcze.

Leki  przeciwbakteryjne — podzial, charakterystyka,
mechanizmy dzialania.

. Leki  przeciwgrzybicze —  podzial, charakterystyka,
mechanizmy dziatania.

11. Mechanizmy opornosci drobnoustrojow na antybiotyki -

metody wykrywania.

12. Charakterystyka wybranych bakterii Gram-dodatnich.

13. Charakterystyka wybranych bakterii Gram-ujemnych.

14. Charakterystyka wybranych wirusow.

15. Charakterystyka wybranych grzybow.
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Tematy laboratoriow:

1. Omoéwienie organizacji ¢wiczen 1 BHP. Morfologia
drobnoustrojow (cz. I). Metody barwienia (proste i ztozone).
Techniki mikroskopowania.

2. Morfologia drobnoustrojow (cz. II). Metody hodowli i
identyfikacji bakterii.

3. Dziatania  mikrobiobdjcze.  Antyseptyka, dezynfekcja,
sterylizacja — kontrola procesow. Wptyw czynnikow fizyko-
chemicznych na mikroorganizmy. Kontrola mikrobiologiczna
srodowiska.

4. Metody oceny wrazliwosci drobnoustrojow na antybiotyki.
Zasady antybiotykoterapii.

5. Wykrywanie mechanizmoéw oporno$ci na antybiotyki (metody
fenotypowe i genetyczne) — interpretacja wynikow.

6. Kolokwium I. Diagnostyka bakterii beztlenowych i Bacillus
spp-

7. Diagnostyka ziarenkowcdéw Gram—dodatnich: Staphylococcus
spp., Streptococcus spp., Enterococcus spp.

8. Diagnostyka pateczek z rzedu Enterobacterales oraz pateczek
niefermentujacych.

9. Diagnostyka Haemophilus spp., Neisseria spp., Moraxella
spp., Corynebacterium spp. i Mycobacterium spp. Profilaktyka
zakazen.

10. Kolokwium II. Diagnostyka grzybow.

11. Zakazenia uktadu oddechowego.

12. Zakazenia uktadu pokarmowego i moczowego.

13.Drobnoustroje  jako lek — probiotyki 1 prebiotyki,
psychobiotyki. Kontrola mikrobiologiczna lekéw. Rola
mikrobiologa i1 farmaceuty szpitalnego w konstruowaniu
receptariusza szpitalnego i ich udzial w zwalczaniu zakazen
szpitalnych.

14. Kolokwium III.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czgéci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A

72




Patofizjologia
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz
N iot
eyl polskim oty Patofizjologi
R (Pathophysiology)

angielskim)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Patofizjologii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1702-F3-PATO-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 5
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Ni
. ie
zaliczany
Y . Obligatoryjn
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul l%sz tal}c,{a n}i,a A

do grupy przedmiotéw

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naklad pracy zwigzany z =zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziatl w wyktadach: 35 godzin,

— udzial w laboratoriach (z uwzglednieniem analizy
przypadkow,  wynikow  badan  klinicznych i
randomizowanych): 40 godzin,

— udzial w konsultacjach, w tym konsultacjach naukowo-
badawczych: 3 godziny,

— udziat w egzaminie: 2 godziny

Naklad pracy zwigzany z zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatlu nauczycieli akademickich wynosi 80
godzin, co odpowiada 3,2 punktom ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 35 godzin,

— udziat w laboratoriach (z uwzglednieniem analizy
przypadkow,  wynikow  badan  klinicznych i
randomizowanych): 40 godzin,

— udzial w konsultacjach, w tym naukowo-badawczych: 3
godziny,

— udzial w egzaminie: 2 godziny,

— czytanie wskazanej literatury: 10 godzin,

— przygotowanie do zaj¢c: 10 godzin,

— przygotowanie do kolokwiow: 10 godzin,

— przygotowanie do egzaminu: 15 godzin.
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 125 godzin, co odpowiada
5 punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzony badaniami naukowymi:

— udzial w wykladach (z uwzglednieniem wynikow badan
oraz opracowan naukowych z zakresu patofizjologii): 20
godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 2 godziny,

— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 10
godzin,

— udziat w laboratoriach obje¢tych aktywnoscig (z
uwzglednieniem analizy przypadkow, wynikow badan
klinicznych 1 randomizowanych, planowania badan z
udziatem ludzi i zwierzat): 25 godzin,

— przygotowanie do laboratoridw objetych aktywnoS$cia
naukowa: 6 godzin,

— przygotowaniec do =zaliczenia w zakresie aspektow
naukowo-badawczych dla przedmiotu: 6 godzin.

taczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 69 godzin, co odpowiada 2,76
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie do kolokwiow: 10 godzin,

— przygotowanie do egzaminu: 15 godzin.

Laczny nakltad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem si¢
1 uczestnictwem w procesie oceniania wynosi 25 godzin, co
odpowiada 1 punktowi ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Wyjasnia udzial procesu zapalnego w etiopatogenezie
1 przebiegu wybranych jednostek chorobowych — K A.W7

W2: Zna ctiopatogenezg, przebieg kliniczny wybranych jednostek
chorobowych - K A.W7

W3: Klasyfikuje i krytycznie ocenia modyfikowalne

i niemodyfikowalne, jak rowniez endo- i egzogenne czynniki
chorobotworcze — K A.W7

W4: Analizuje patomechanizm i konsekwencje kliniczne chordb
uktadu sercowo-naczyniowego, oddechowego, nerwowego,
endokrynnego, moczowo-plciowego, krwiotworczego

i pokarmowego, w tym chorob cywilizacyjnych — K A.-W7

WS5:  Przedstawia wady 1 zalety najnowszych strategii
terapeutycznych wybranych chorob — K A.W7

U1: Wiaze zmiany na poziomie komoérkowym, tkankowym i
narzagdowym z objawami klinicznymi i wynikami badan
podmiotowych i przedmiotowych. — KA. U7

Efekty ksztatcenia — U2: Krytycznie analizuje piSmiennictwo i najnowsze doniesienia
umiejetnosci naukowe w odniesieniu do patofizjologii chordb
cywilizacyjnych. — K A.U7
U3: Potrafi zaplanowa¢ algorytm diagnostyczno-terapeutyczny
wybranych jednostek chorobowych. — K A.U7
Efekty ksztatcenia — K1:Wykazuje umieje¢tnos¢ pracy w zespole i ciagltego

kompetencje spoleczne

doksztafcania si¢ — K _B.K3
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K2: Formutuje wnioski na podstawie wlasnych obserwacji oraz
poddaje je krytycznej analizie. — K B.K2

K3: Uznaje znaczenie $srodowiska i stylu zycia w rozwoju chorob
oraz wykazuje $wiadomos¢ ograniczen ptyngcych z
wystepowania dysfunkcji fizycznych. — K A.K2

Metody dydaktyczne

Wyklady:
metody dydaktyczne podajagce - wyklad informacyjny

wspomagany technikami multimedialnymi, wyktad problemowy
z prezentacjg multimedialng, wyktad interaktywny.

Laboratoria:

metody dydaktyczne poszukujace - obserwacji, pokazu,
¢wiczeniowa metoda klasyczna problemowa, studium przypadku,
analiza wynikow badan, dyskusja, filmy, prezentacje
multimedialne.

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu ,,Patofizjologia”
powinien posiadaé znajomo$¢ anatomii z zakresu topografii
poszczegdlnych narzaddéw i uktadow; fizjologii z zakresu funkcji
poszczegblnych narzadow i ukladow; biochemii z zakresu
procesow  metabolicznych z  uwzglednieniem  szlakow
metabolicznych: weglowodandéw, lipidow, biatek, a takze
metabolizmu kwaséw nukleinowych.

Skrocony opis przedmiotu

Patofizjologia jest nauka przedkliniczng wyjasniajaca
mechanizmy zaburzen czynno$ci organizmu w rdéznych stanach
patologicznych.

Przedmiot Patofizjologia dotyczy etiologii i mechanizmow
powstawania zaburzen czynnosci organizmu w réznych stanach
patologicznych. Obejmuje patofizjologi¢ szczegdlowa komorek,
uktadéw 1 narzaddéw oraz zagadnienia dotyczace zmian funkcji
adaptacyjnych organizmu, zaburzen mechanizméw regulacyjnych
organizmu, zaburzen przemiany materii oraz patofizjologi¢
chordb nowotworowych.

Pelny opis przedmiotu

Wryklady:
Celem wykladow jest zapoznanie studenta ze szczegdtowymi

mechanizmami powstawania zaburzen w ukladach i narzadach,

a takze rozszerzenie wiedzy studenta o objawy kliniczne oraz
diagnostyke i najnowsze strategie terapeutyczne poszczegdlnych
jednostek chorobowych. Student podczas wyktadow dyskutuje na
temat etiopatogenezy choréb ukladu sercowo-naczyniowego,
endokrynnego czy zaburzen hematologicznych.

Laboratoria:

Laboratoria majg na celu zapoznanie studenta ze szczegdétowymi
mechanizmami postawania zaburzen w ukladach i1 narzadach,
wyksztalcenie umiejetno$ci wigzania zaburzen na poziomie
komoérkowym, tkankowym 1 narzadowym z objawami
klinicznymi oraz wynikami badan w poszczegolnych jednostkach
chorobowych.

Student podczas laboratoriow analizuje przypadki Kkliniczne,
planuje algorytmy diagnostyczno-terapeutyczne, dyskutuje na
temat etiopatogenezy chorob wewnetrznych oraz analizuje wady
i zalety dostgpnych procedur diagnostycznych i mozliwosci
terapeutycznych.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Maslinski R, Ryzewski J (red.): Patofizjologia. Tom 1 - 2.
PZWL, Warszawa 2013

2. Zahorska — Markiewicz B, Malecka E (red.): Patofizjologia
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kliniczna. Podrgcznik dla studentow medycyny. Elsevier Urban &
Partner Sp.z 0.0., Wroctaw 2009

Literatura uzupelniajaca:

1. Ro$¢ D (red.): Przewodnik po patofizjologii — skrypt dla
licencjackich studiow medycznych. Wyd. AM, Bydgoszcz 2004
2. Szczeklik A (red.): Interna Szczeklika - Podrgcznik chordb
wewngtrznych 2014 - Choroby wewnetrzne. PZWL, Warszawa
2014

3. Thor P (red.): Podstawy patofizjologii cztowieka.
Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne VESALIUS, Krakow
2007

4. Traczyk W, Trzebski A (red.): Fizjologia cztowieka. PZWL,
Warszawa 2007

Metody 1 kryteria oceniania

Wyklady:
Egzamin pisemny: W1-W5, U1-U3, K3.

Laboratoria

Przygotowanie projektu/prezentacji (ocena w skali 1-2 punkty):
W1-W5, Ul-U3, K1-K3

Przedtuzona obserwacja(ocena w skali 1-3 punkty): K1-K3

4 kolokwia pisemne (opisowe): W1-W5, U1-U3, K3

Uzyskane punkty przeliczane sg na oceny wedlug nastepijacej
skali:

Procent punkéw QOcena
92 — 100% Bardzo dobry
84 -91% Dobry plus
76 —83 % Dobry
68 — 85 % Dostateczny plus
56 -67 % Dostateczny
0-55% Niedostateczny
Praktyki zawodowe w Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
ramach przedmiotu zawodowych
B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu
Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest III rok, V semestr (semestr zimowy)
realizowany

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklady: egzamin
Laboratoria: egzamin

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 35 godzin — egzamin
Laboratoria: 40 godzin — zaliczenie

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Ewa Zekanowska

Imig¢ i nazwisko 0so6b
prowadzacych grupy

Wyklady:
Prof. dr hab. Ewa Zekanowska
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zajeciowe przedmiotu

Laboratoria:
Prof. dr hab. Ewa Zekanowska
Dr Joanna Boinska,
Dr Wanda Drewniak,
Mgr Inga Dziembowska,
Dr Ewa Grabarczyk,
Lek. med. Jan Filipiak,
Dr Arleta Kulwas,
Prof. dr hab. Danuta Ros¢,
Dr hab. Barbara Ruszkowska-Ciastek,
Dr Artur Stomka,
Mgr Katarzyna Szot,
Lek. med. Elzbieta Zarychta
Dr Katarzyna Ziotkowska,
Lek. med. Sylwia Ziotkowska,

Atrybut
(charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z
opisem 1 limitem miejsc w
grupach

Wryklad: studenci III roku, semestru V
Laboratoria: grupy 12 osobowe

Terminy 1 miejsca
odbywania zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | Nie dotyczy
technik ksztatcenia na
odleglto$¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: W1-W5

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Ul: Wiaze zmiany na poziomie komoérkowym tkankowym

i narzgdowym z objawami klinicznymi i wynikami badan
podmiotowych i przedmiotowych. — K_A.U7

U2: Krytycznie analizuje piSmiennictwo i najnowsze doniesienia
naukowe. — K A.U7

U3: Potrafi zaplanowaé algorytm diagnostyczno-terapeutyczny
wybranych jednostek chorobowych.— K _A.U7

K3: Uznaje znaczenie srodowiska i stylu zycia w rozwoju chorob
oraz wykazuje $wiadomo$¢ ograniczen plyngcych z wystepowania
dysfunkcji fizycznych. — K A.K2

Laboratoria

WI1: Wyjasnia udzial procesu =zapalnego w etiopatogenezie

i przebiegu wybranych jednostek chorobowych. - K A.W7

W2: Zna etiopatogenezg, przebieg kliniczny wybranych jednostek
chorobowych. — K A.W7
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W3: Klasyfikuje 1 krytycznie ocenia modyfikowalne

i niemodyfikowalne, jak roéwniez endo- i1 egzogenne czynniki
chorobotworcze. — K A.W7

W4: Analizuje patomechanizm i konsekwencje kliniczne chorob
uktadu  sercowo-naczyniowego, oddechowego, nerwowego,
endokrynnego, moczowo-ptciowego, krwiotworczego

1 pokarmowego, w tym chordb cywilizacyjnych. — K A.W7

W5:  Przedstawia wady 1 zalety najnowszych strategii
terapeutycznych wybranych choréb. — K A.W7

Ul: Wigze zmiany na poziomie komérkowym, tkankowym

i narzagdowym z objawami klinicznymi i wynikami badan
podmiotowych i przedmiotowych. — K_A.U7

U2: Krytycznie analizuje piSmiennictwo i najnowsze doniesienia
naukowe. — K _A.U7

U3: Potrafi zaplanowa¢ algorytm diagnostyczno-terapeutyczny
wybranych jednostek chorobowych. — K A.U7

K1:Wykazuje umiejetnos¢ pracy w zespole i ciggltego doksztatcania
sic— K B.K3

K2: Formutuje wnioski na podstawie wtasnych obserwacji oraz
poddaje je krytycznej analizie. — K B.K2

K3: Uznaje znaczenie srodowiska i stylu zycia w rozwoju chorob
oraz wykazuje $wiadomo$¢ ograniczen plyngcych z wystepowania
dysfunkcji fizycznych. - — K _A.K2

Warunki zaliczenia przedmiotu i kryteria oceniania:

1. Wyklady:

— egzamin (pisemny, opisowy obejmujacy pelen zakres tematow
przedmiotu:  wykladow,  laboratoriow 1  materialow
pomocniczych).

— Obecnos¢ na wykladach — kazda nieobecno$¢ na wyktadzie
musi zosta¢ usprawiedliwiona w ciggu 14 dni.

2. Laboratoria:

— pozytywne oceny z 4 kolokwiow zaliczeniowych.

— obecnos¢ na laboratoriach - kazda nieobecnos¢ musi zostaé
usprawiedliwiona i odrobiona w sposob uzgodniony przez osobe
prowadzacg ¢wiczenia.

— pozytywna ocena wystawiona przez prowadzacych ¢wiczenia
($rednia wszystkich ocen uzyskanych przez studenta w trakcie
¢wiczen i aktywno$¢ podczas zajec), .

W przypadku zaliczen pisemnych (egzamin, kolokwium) uzyskane
punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujgcej skali:

Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny

0-59% Niedostateczny
Wryklady:
, 1. Ogolne poglady na chorobe i czynniki chorobotworcze. Za-
Zakres tematow palenie.

2. Patomechanizm miazdzycy tetnic. Choroba niedokrwienna
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scrca.

3. Patomechanizm nadci$nienia tetniczego. Patomechanizm
obrzekow i sinicy.

4. Otylos¢. Zespo6t metaboliczny.

5. Patomechanizm niewydolnosci serca. Patomechanizm
wstrzasu.

6. Patomechanizm ostrego uszkodzenia nerek i przewleklej
choroby nerek. Kolokwium z patofizjologii uktadu krazenia.

7. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowe;.

8. Bialka osocza w stanach chorobowych. Kolokwium z pato-
fizjologii uktadu moczowego i pokarmowego.

9. Regulacja hormonalna ustroju i jej zaburzenia. Zaburzenia
gospodarki weglowodanowe;j.

10. Patofizjologia nowotworow.

11. Patomechanizm niedokrwistosci. Kolokwium z patofizjolo-
gii uktadu dokrewnego.

12. Choroby rozrostowe uktadu krwiotworczego.

13. Hemostaza ptytkowa, naczyniowa i osoczowa. Uktad fibry-
nolityczny.

14. Patomechanizm skaz krwotocznych osoczowych, ptytko-
wych i naczyniowych. Patomechanizm zakrzepicy.

15. Leki stosowane w zaburzeniach procesu hemostazy. Kolo-
kwium z patofizjologii uktadu krwiotworczego i hemosta-
zZy.

Laboratoria:

1. Zmiany patologiczne w zapisie EKG. Zaburzenia bodzco-
tworczosci 1 przewodnictwa serca.

2. Patomechanizm zawatu serca.

3. Patomechanizm wad serca.

4. Patologia uktadu oddechowego.

5. Patofizjologia ostrego uszkodzenia nerek i przewlektej cho-
roby nerek.

6. Zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowe;.

7. Patologia watroby. Patologia przewodu pokarmowego.

8. Patomechanizm powstawania chorob przysadki mozgowe;j i
tarczycy.

9. Patomechanizm powstawania chorob nadnerczy.

10. Patogeneza chordb przytarczyc. Osteoporoza.

11. Patofizjologia cukrzycy.

12. Skazy krwotoczne. Zakrzepica.

13. Patofizjologia niedokrwistosci.

14. Patofizjologia nowotworow mieloproliferacyjnych.

15. Stany rozrostowe uktadu chlonnego.

Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsci A
Literatura Identyczne, jak w czegsci A
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Psychologia

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu .
(w jezyku polskim oraz ll’)sycllllollogla
angielskim) (Psychology)
Wydzial Nauk o Zdrowiu

Jednostka oferujaca
przedmiot

Katedra Neuropsychologii Klinicznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F1-PSYCH-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie z ocena
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul keztalcenia A

do grupy przedmiotow

Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Naklad pracy =zwigzany 2z zajgeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziatl w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— konsultacje z osobami prowadzacymi zaj¢cia: 2 godziny,

— przeprowadzenie zaliczenia: 1 godzina.

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 18 godzin, co odpowiada
0,72 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udziatl w ¢wiczeniach: 15 godzin,
— konsultacje z osobami prowadzacymi zajecia: 2 godziny,
— przygotowanie i uzupehienie notatek: 2 godzin,
— wymagane powtorzenie materiatu: 2 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 4 godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 25 godzin, co odpowiada 1
punktowi ECTS.

3. Naklad pracy
naukowymi:
— udzial w ¢wiczeniach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 15 godzin,
— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 2 godziny
— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywno$cia naukowa: 2 go-

zwigzany z prowadzonymi badaniami
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dziny,

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 19 godzin, co odpowiada 0,76 punktu ECTS.

4, Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaje¢ + wymagane powtorzenie materiatu +
przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie — 2+2+4 = § godzin
(0,32 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna zasady komunikacji interpersonalnej z pacjentem oraz innymi
pracownikami stuzby zdrowia. K A.W29
W2: Zna problematyke pracy w grupie i jej wspomagania. K A.W30

Ul: Inicjuje i wspiera dziatania grupowe z wykorzystaniem wiedzy z

Efekty k S.Ztaic,e na = zakresu psychologii. K A.U22
umiejgtnosci U2: Skutecznie komunikuje sie w grupie oraz z pacjentem. K A.U22
K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
Ef . wyszukiwania i selekcjonowania informacji. K B.K1
ekty ksztatcenia —

kompetencje spoteczne

K2: ma $wiadomos¢ psychologicznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
wspierajacych zdrowie psychiczne. K A.K2

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad problemowy z prezentacja multimedialna.

= ¢wiczenia symulacyjne,
= dyskusja w grupach,
= metoda stolikow eksperckich.

Wymagania wstepne

Brak

Skrocony opis przedmiotu

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentow w wiedze 1 umiejgtnosci
z zakresu komunikacji w grupie i z pacjentem, psychologicznych
uwarunkowan zdrowia i choroby, w tym zwigzanych ze stresem i
radzeniem sobie z nim.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot ma za zadanie:

- zapozna¢ studentow z podstawowymi procesami grupowymi,
zasadami komunikacji w grupie

- wyposazy¢ w umiejetnos¢ efektywnej komunikacji w grupie oraz z
pacjentem;

- zapozna¢ studentow z problematyka stresu

- wyposazy¢ studentow w umiejetnos¢ rozpoznawania u siebie i innych
objawoOw stresu i radzenia sobie z nimi;

-zapozna¢ studentow z zagadnieniami z zakresu zdrowia psychicznego
-wyposazenie studentow w  zachowania wspierajace zdrowie
psychiczne oraz umieje¢tnos¢ promocji takich zachowan.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Zimbardo P., Gerrig R. Psychologia i zycie. PWN, Warszawa 2017
2. Aronson E. i in. Psychologia spoleczna. Serce i umyst. Zysk i S-ka,
Poznan, 2009

Literatura uzupelniajaca:
1. Strelau J. (red.) — Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 1-3.
wyd. GWP, Gdansk, 2016.

Metody i kryteria oceniania

Zaliczenie: W1, W2, U1, U2
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Aktywnos$é: Ul, U2, K1, K2

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest I rok, semestr II (semestr letni)
realizowany

Sposodb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin — zaliczenie na oceng

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Alina Borkowska

Imig¢ i nazwisko 0so6b

Cwiczenia:
Dr n. med. Maciej Bielinski

pr'ow‘adzqcych grupy Dr n. med. Marcin Jaracz
zajgeiowe przedmiotu Dr n. med. Malgorzata Piskunowicz
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Cwiczenia: grupy do30 osob

Terminy 1 miejsca
odbywania zaj¢é

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odlegto$¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cwiczenia: W1, W2, Ul, U2, K1, K2

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat w zajeciach
dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby punktow.
Cwiczenia: sprawdzian pisemny- 8 pytan opisowych 0-10 pkt, 4 pytania
opisowe 0-5 pkt, tacznie >60%.

Zakres tematow

Procent punktow Ocena kka.
88-100% bdb

81-87% db+

74-80% Db

67-73% dst+

60-66% Dst

0-59% Ndst




6. Psychosomatyka
7. Stres psychologiczny i radzenie sobie z nim
8. Emocje i motywacja.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Socjologia
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu Socjologia
P (Sociology)

Jednostka oferujaca przedmiot

Studium Medycyny Spotecznej CM UMK
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F1-SOCJ-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 1
Sposob zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie .
. Nie
zaliczany
Ny . Obligatoryjn
Przynaleznos¢ prze.dn}lotu do Modul l%sz ta?cl n)i’a A
grupy przedmiotow Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji
Catkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezpo-

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajgcych

sredniego udziatu nauczyciela:

udzial w ¢wiczeniach: 15 godzin,

udzial w konsultacjach: 1 godzina,

udziat w zaliczeniu przedmiotu: 1 godzina.

Naktad pracy zwigzany =z  zajeciami  wymagajgcymi
bezposredniego udziatlu nauczycieli akademickich wynosi 17
godzin, co odpowiada 0,68 punktu ETCS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin,

udziat w konsultacjach: 1 godzina,

udzial w projekcie grupowym: 2 godziny,

czytanie wybranego pismiennictwa: 2 godziny,
przygotowanie do kolokwium i kolokwium (4+1) 5 go-
dzin.

Laczny naktad pracy zwiazany z realizacjg przedmiotu wynosi 25
godzin, co odpowiada 1 punktowi ETSC

3. Nakiad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami nauko-
wymi:
czytanie wskazanego pisSmiennictwa naukowego: 5 godzin,
przygotowanie do zaje¢ objetych aktywno$cig naukowa: 7
godzin,
przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 2 godziny.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
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badaniami naukowymi wynosi 14 godzin, co odpowiada 0.56
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania
— przygotowanie do kolokwium i kolokwium (4+1) 5 go-
dzin

Laczny czas studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 6 godzin co odpowiada
0,2 ETCS

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy.

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1: Zna socjologiczne i kulturowe  uwarunkowania
funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie ryzyka zdrowotnego
(nieréwnosci spoteczne, moda, media, procesy medykalizacji i
farmakologizacji itp.) - K A.W28

W2: Wykazuje znajomos$¢ zasad komunikacji interpersonalnej
(poprawne komunikowanie si¢, bariery w komunikacji z
pacjentem, trudny pacjent- trudne sytuacje) - K A.W28

W3: Posiada wiedzg dotyczaca funkcjonowania dziatan
grupowych (grupy wsparcia, stowarzyszenia, fundacje) -
K AW28

W4: Wymienia spoteczne przyczyny i konsekwencje wynikajace
z choroby i niepetnosprawnosci - K A.W31

Efekty ksztatcenia —
umiejgtnosci

Ul: Rozpoznaje 1 potrafi zastosowa¢ w  warunkach
symulowanych podstawowe reguly komunikowania
interpersonalnego (socjotechniczny wymiar komunikacji) -
K A.U22

U2: Potrafi rozrézni¢ i oceni¢ wybrane procesy spoteczne, ktore
majg  wplyw na rozwoj medycyny, funkcjonalng i
dysfunkcjonalng instytucje medyczna, ocenia miejsce pacjenta w
instytucji oraz analizuje dzialanie fundacji, stowarzyszen i grup
wsparcia - K A.U22

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

KI1: Ma $wiadomos$¢ spotecznych przyczyn i konsekwencji
chorob i1 potrzeby propagowania zachowan prozdrowotnych -
K AK2

K2: Posiada dyspozycj¢ do wspierania dzialan pomocowych i
zaradczych - K A.K3

Metody dydaktyczne

Wryklad:
» nie dotyczy

» dyskusja dydaktyczna,
» metody eksponujace: film, pokaz,
» gielda pomystow

Wymagania wstepne

Brak

Skroécony opis przedmiotu

Socjologia przygotowuje studenta do rozpoznawania i oceny
zjawisk, procesOw 1 postaw zwigzanych z rozwojem medycyny i
farmacji.  Przygotowuje do  prawidtowej  komunikacji
interpersonalnej z pacjentem/klientem. Osadza zjawiska zdrowia i
choroby w spoteczno- kulturowym kontekscie. Wyjasnia mikro i
makrospoteczny wplyw na jednostke (pacjenta) i jej relacje z
otoczeniem.

Pelny opis przedmiotu

Student w trakcie ¢wiczen z =zakresu socjologii poznaje
spoteczne przyczyny i konsekwencje choroby, uwarunkowania
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spoteczno- kulturowe zachowan w zdrowiu i chorobie Odkrywa
mechanizmy kierujgce powstawaniem nierdwnosci spotecznych
zwigzanych ze zdrowiem, wpltyw mody i mediéw na zdrowie
wspodlczesnego cztowieka. Poznaje spoteczne systemy wsparcia,
uczy si¢ komunikacji z klientem, w tym z klientem trudnym,
poznaje socjotechniczny wymiar komunikacji spoteczne;j.
Zauwaza, ze wspélczesne spoleczenstwo jest spoleczenstwem
ryzyka zdrowotnego, poznaje i uczy si¢ oceniac process

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Gatuszka M., WieczorkowskaM. (red.), Spoleczne, kulturowe
i polityczne  uwarunkowania  ryzyka  zdrowotnego,
Uniwersytet Medyczny w Lodzi, £.6dz 2012.

Giddens A., Socjologia, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2005.

Literatura uzupelniajaca:

1. Mayerscough P. R., Ford M., Jak rozmawia¢ z pacjentem,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2001.

2. Ostrowska A. (red.) , Socjologia medycyny, Podejmowane
problemy, kategorie analizy, IFiS PAN, Warszawa 2009.

Wyklad: nie dotyczy

Cwiczenia:

Kolokwium > 60% (W1, W2, W3, W4)
Projekt > 60 % (U1, U2)

Udziat w dyskusji dydaktycznej w grupach (K1, K2)
Zaliczenie: $rednia z testu jednokrotnego wyboru i uzupetien
oraz z prezentacji projektu

Metody i kryteria oceniania Procent punktow Ocena
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
61- 67% Dostateczny
1- 60% Niedostateczny
Nieobecno$¢ nalezy zaliczy¢.
Praktyki zawodowe w ramach | Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk

przedmiotu zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu

w cyklu

Cwiczenia: zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin zaje¢

oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 15 godzin- zaliczenie z oceng

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu

dr Urszula Domanska

cyklu
Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy dr Urszula Domanska
zajeciowe przedmiotu
Atrybut (charakter) Obligatoryjny
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przedmiotu

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: studenci I rok, semestr |

Terminy i miejsca odbywania

zajecl

Terminy i miejsca odbywania sie¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod 1 Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odlegltos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztatcenia,

zdefiniowane dla danej formy

zaje¢ w ramach przedmiotu

Cwiczenia: W1, W2, W3, W4, U2, K1, K2

Metody 1 kryteria oceniania

Wyklad: nie dotyczy

Cwiczenia:

Kolokwium> 60% (W1, W2, W3, W4)

Projekt> 60 % (U1, U2)

Udzial w dyskusji dydaktycznej w grupach (K1, K2)
Zaliczenie: $rednia z testu jednokrotnego wyboru i uzupetnien
oraz z prezentacji projektu

danej formy zaje¢ w ramach Procent punktéw Ocena
przedmiotu 92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
61- 67% Dostateczny
1- 60% Niedostateczny
Nieobecno$¢ nalezy zaliczy¢.
Cwiczenia:

Zakres tematow

Spoteczne przyczyny i konsekwencje choroby

1. Zachowania w zdrowiu i chorobie- uwarunkowania spo-
feczno- kulturowe

2. Nieréwnosci spoleczne a zdrowie
Spoleczny system wsparcia na przyktadzie systemu ro-
dzinnego, grup wsparcia, fundacji i stowarzyszen pacjen-
tow

3. Komunikacja z klientem- pacjentem (zasady poprawnego
komunikowania sig, bariery w komunikacji z pacjentem,
trudny pacjent- trudne sytuacje, socjotechniczny wymiar
komunikacji)

4. Chory i choroba w spoteczenstwie ryzyka zdrowotnego

5. Proces komercjalizacji, medykalizacji, farmaceutykalizacji
1 genetyzacji zycia spotecznego

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A
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Modul ksztalcenia B
Fizykochemiczne podstawy farmacji

88



Biofizyka
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
. Biofizyka
Nazwa przedmiotu (Biophysics)
Wydzial Farmaceutyczny
Jednostka oferujaca Katedra Biofizyki
przedmiot Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka, dla ktorej Kierunek: Farmacja
przedmiot jest oferowany Studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne
Kod przedmiotu 1701-F1-BFIZ-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 5,5
Sposdb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okresdlenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Obligatoryjny

Przynaleznos$¢ przedmiotu

., Modut ksztalcenia B
do grupy przedmiotow

Fizykochemiczne podstawy farmacji

Catkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany Z zajeciami wymagajacymi

studenta/stuchacza studiow bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
podyplomowych/uczestnika | - udziat w wyktadach: 18 godzin,
kursow doksztatcajacych - udzial w laboratoriach: 27 godzin,

- konsultacje: 5 godzin
- przeprowadzenie egzaminu: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany 2z =zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udzialy nauczycieli akademickich wynosi 52
godzin, co odpowiada 2,08 punktom ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 18 godzin,

— udzial w ¢wiczeniach: 27 godzin,

— przygotowanie i uzupehienie notatek: 10 godzin,

— zebranie materialow 1 przygotowanie do zaje¢ laborato-
ryjnych: 30 godzin,

— wymagane powtorzenie materiatu: 10 godzin,

— konsultacje: 8 godzin,

— czytanie wskazanej literatury: 15 godzin

— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 18 + 2 = 20
godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 138 godzin, co odpowiada
5,5 puntom ECTS.
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3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi
— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 6 go-
dzin,
— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii ba-
dan naukowych, wynikow badan, opracowan): 8 godzin,
— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin
— udzial w zajeciach objetych aktywno$cig naukowsg (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wyni-
koéw badan, opracowan): 23 godzin,
— przygotowanie do zaj¢¢ objetych aktywnoscig naukowa:
20 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow ba-
dawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: &
godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi bada-
niami naukowymi wynosi 70 godziny, co odpowiada 2,8 punk-
tom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
- przygotowanie do egzaminu i egzamin: 5+8+18 + 2 = 33,
co odpowiada 1,32 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki — nie
dotyczy,

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna fizyczne podstawy procesoéw fizjologicznych (krazenia,
przewodnictwa nerwowego, wymiany gazowej, ruchu, wymiany
substancji) -K B.W1

W2: Charakteryzuje wptyw czynnikow fizycznych srodowiska na
organizmy zywe -K_B.W2

W3: Zna metodyke pomiarow wielkosci fizycznych -K B.W3
W4: Zna biofizyczne aspekty diagnostyki i terapii - K B.W4

Ul: Mierzy lub wyznacza wielkosci fizyczne w przypadku
organizmow zywych in ich srodowiska - K B.U1
U2: Opisuje i interpretuje wiasciwosci in zjawiska biofizyczne

Efekty ksztalcenia — : o . :
. , . oraz ocenia wplyw czynnikéw fizycznych $rodowiska na
umiejetnosci organizmy zywe - K B.U2
U3: Opisuje i analizuje zjawiska i procesy fizyczna wystepujace
w farmakoterapii i diagnostyce choréb - K B.U3
Efekty ksztalcenia — K1: Posiada nawyk wspierania dziatan pomocowych i zaradczych

kompetencje spoleczne

-K AK3
K2: Posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wryklady:
=  wyklad informacyjny

= wyklad problemowy

Laboratoria:
=  wykonywanie ¢wiczen
= obserwacja
= obliczenia teoretyczne

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu biofizyka
powinien posiada¢ wiedze z fizyki na poziomie szkotly $rednie;j.
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Skrocony opis przedmiotu

Przedstawienie podstaw fizycznych umozliwiajacych opis
funkcjonowania organizmu, okreslenie wptywu $rodowiska na
organizm cztowieka oraz poznanie zasad diagnostyki medycznej i
terapii.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot realizowany w formie wykladow 1 ¢wiczen
laboratoryjnych.

Wyktad ma za zadanie przedstawienie szczegotowe
nastgpujacych zagadnien:
= Wstep. Przedmiot Biofizyki. Budowa  materii.
Podstawowe  oddzialywania. = Matematyczny  opis
zaleznosci  pomiedzy  wielkoSciami  fizycznymi.
Pochodna, catka, rownanie rézniczkowe.
= Uklad termodynamiczny. Entalpia. Entropia. Energia
swobodna, entalpia swobodna. Potencjal chemiczny.
Zjawiska transportu masy. Dyfuzja, dyfuzja przez blong,
0smoza.
= Potencjal elektrochemiczny. Potencjal elektrodowy,
dyfuzyjny, btonowy. Roéwnowaga Donnana. Elementy
bioenergetyki.
= Btlona komodrkowa, transport przez blony. Potencjat
spoczynkowy btony komodrkowej. Model elektryczny
btony komoérkowe;j.
» Tkanka nerwowa, potencjal czynnosciowy. Elementy
biomechaniki. Przeplyw cieczy, prawo cigglosci

strumienia, Prawo Bernoulliego. Lepkos¢. Ciecz
newtonowska, ptyny plastyczno-lepkie. Ruch burzliwy
ptynow.

* Opor naczyniowy. Napigcie powierzchniowe, prawo
Laplace’a. Lepkos¢ krwi. Mechanizm wentylacji ptuc.

» Drgania, fale akustyczne. Impedancja. Wspdtczynnik
odbicia. Cechy dzwicku, Krzywe jednakowej glosnosci,
prog shtyszalno$ci, poziom natgzenia dzwigku, poziom
glosnosci.

» Elektryczno$¢ 1 magnetyzm. Dipol elektryczny.
Rownania  Maxwella.  Fale  elektromagnetyczne.
Swiattowody. Uklady optyczne. Przyrzady optyczne.
Techniki  mikroskopowe.  Zdolno$¢  rozdzielcza
mikroskopu.  Rozpraszanie $wiatla.  Rozpraszanie
Rayleigha, Ramana, dynamiczne rozpraszanie $wiatla.
Techniki spectroskopowe.

* Jednostki oswietlenia.

» Uklad krazenia. Energetyka serca. Wtasnosci naczyn
krwiono$nych.  Potencjal  czynnosciowy  komorek
kurczliwych. EKG. Odprowadzenie Einthovena.

= Sily jadrowe. Rozpad promieniotworczy. Detekcja
promieniowania  jadrowego.  Czynniki  fizyczne
wplywajace na organizm. Czynniki mechaniczne,
termiczne, elektryczne 1 magnetyczne. Elektryczne
wlasnosci komorek i tkanek. Promieniowanie jonizujace.

» Fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych:
ultradzwigkowych i1 naswietlen.

= Dopplerowski pomiar przeptywu krwi. USG, tomografia
komputerowa, tomografia NMR.

* Pozytonowa emisyjna tomografia komputerowa PET.
Radiofarmaceutyki.
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Cwiczenia laboratoryjne po$wiccone s3 przeprowadzaniu
eksperymentow i1 pomiaréw biofizycznych. W ramach ¢wiczen
laboratoryjnych student wykonuje wybrane ¢wiczenia z podanej

listy

Lista laboratoriow:

—

WX bW

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.

33.
34.
35.
36.

37.

38.

39.
40.
41.
42.
43.
44.

Badanie pragdow interferencyjnych.

Badanie pradow diadynamicznych.

Fizczny podstawy elektrokardiografii.

Wyznaczanie predkosci dzwigku.

Transport przez btone, dyfuzja, osmoza.

Prawo Lamberta-Beera.

Badanie przeptywu cieczy.

Napigcie powierzchniowe.

Wyznaczanie liniowego wspolczynnika pochlaniania
promieniowania gamma. Elementy dozymetrii.

. Wiskozymetr Hopplera.

. Audiometria.

. Analiza widmowa dzwigku.

. Badanie mikrofal.

. Fizyczne podstawy elektrokardiografii.
. Elektryczny model komorki.

. Elementy biomechaniki.

. Mechanika — moment sity.

. Fizyczne podstawy elektrokardiografii.
. Pomiar lepkosci cieczy.

. Mikroskop.

. Fizyczne podstawy ultrasonografii.

. Okre$lanie wady wzroku na podstawie promienia

krzywizny rogowki.

Fizyczne podstawy korekcji wad wzroku.

Badanie widm emisyjnych.

Refraktometria.

Polarymetria.

Metody wyznaczania wspotczynnika zatamania.
Obserwacja zjawisk optycznych.

Optyka geometryczna.

Wyznaczanie wspolczynnika zatamania cieczy.
Wyznaczanie gornej granicy energii promieniowania [
metodg absorpcyjna.

Wyznaczanie liniowego wspolczynnika pochtaniania
promieniowania .

Badanie statystyki promieniowania .

Badanie widma promieniowania .

Detektory promieniowania. Liczniki G-M.

Pomiar mocy dawki 1 skazen na stanowiskach
pomiarowych.

Wyznaczenie  nieznanego  st¢zenia za  pomoca
spektroskopii UV-VIS i refraktometri..

Wyznaczanie nieznanego  stg¢Zzenia za  pomocg
polarymetrii i spektroskopii UV-VIS.

Zjawiska optyczne w kosmetologii.

Parametry elektryczne skory i ciala.

Wybrane zastosowania fali ultradzwickowe;.

Transport przez blong. Dyfuzja, osmoza.

Pomiar lepkosci cieczy.

Badanie i zastosowanie fluorescencji.
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45. Wyznaczanie predkosci
akustycznego.

Podstawy audiometrii tonalne;j.

Badanie superpozycji fal akustycznych.

Analiza widmowa i synteza dzwicku.

Badanie formantowosci sygnalu mowy.
Audytoryjne proby stuchowe L.

Audytoryjne proby stuchowe II.

Obiektywne i subiektywne badanie wzroku.
Dioptromierz.

Badanie i zastosowanie fluorescencji.

Podstawy interferometrii i holografii.
Interferometr Michelsona.

Polarymetria.

Mikroskop kontrastowo-fazowy i polaryzacyjny.
Badanie filtrow optycznych,

dzwigku metodg rezonansu

46.
47.
48.
49.
50.
S1.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

Literatura

1. Jaroszyk F., Biofizyka (2001)
Kedzia B., Materialy do ¢wiczen z biofizyki i fizyki; (1978)
Terlecki J., Cwiczenia laboratoryjne z biofizyki i fizyki.

(1999)

3.

Metody 1 kryteria oceniania

Student dopuszczany jest do egzaminu po uzyskaniu zaliczenia
¢wiczen laboratoryjnych.

Zaliczenie ¢wiczen student uzyskuje po weryfikacji efektow
ksztalcenia: W1 — W4, Ul — U3, K1 —K2.

Zaliczenie przedmiotu student uzyskuje w wyniku egzaminu w
formie testu. Student otrzymuje 30 pytan testowych ocenianych w
skali 0-1. Uzyskanie 16 punktow stanowi zdanie testu.
Test dotyczy efektow ksztatcenia W1 — W4, Ul — U3.

Praktyki zawodowe w Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
ramach przedmiotu zawodowych
Opis przedmiotu i zajeé cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Egzamin na ocene¢

Forma(y) i liczba godzin zaje¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 18 godzin - egzamin na ocen¢
Laboratoria: 27 godzin - zaliczenie

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Bronistaw Grzegorzewski

Imig¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Wyklady:
prof. dr hab. Bronistaw Grzegorzewski

Laboratoria:

dr Maciej Bosek,

mgr Alicja Szola-Chodor,
dr Michat Cyrankiewicz,
dr Blanka Ziomkowska,

dr Tomasz Wybranowski ,
mgr Jerzy Pyskir

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny
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Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci I roku, semestru I (zimowego)
Laboratoria: grupy 12 osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania sie zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

Liczba godzin zaje¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglosé

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

http://dziennik.biofizyka.cm.umk.pl/

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyktady: W1, W2, W3, W4, K1, K2
Laboratoria: W1, W2, W3, W4, Ul, U2, U3, K1, K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Student dopuszczany jest do =zaliczenia przedmiotu po
uzyskaniu zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych.

Zaliczenie ¢wiczen student uzyskuje po weryfikacji efektow
ksztalcenia W1 — W4, Ul — U3, K1 - K2.

Zaliczenie przedmiotu student uzyskuje w wyniku egzaminu w
formie testu. Student otrzymuje 30 pytan testowych ocenianych
w skali 0-1. Uzyskanie 16 punktéw stanowi zdanie testu.

Test dotyczy efektow ksztatcenia W1 — W4, Ul — U3.

Zakres tematow

Przedmiot realizowany w formie wyktadow 1 ¢wiczen
laboratoryjnych.
Wyklad ma za =zadanie przedstawienie szczegOlowe
nastepujacych zagadnien:
=  Wstep. Przedmiot Biofizyki. Budowa materii.
Podstawowe oddzialywania. Matematyczny opis
zaleznosci  pomiedzy  wielkosciami  fizycznymi.

Pochodna, catka, rownanie roézniczkowe.

= Uktad termodynamiczny. Entalpia. Entropia. Energia
swobodna, entalpia swobodna. Potencjal chemiczny.
Zjawiska transportu masy. Dyfuzja, dyfuzja przez
btong, osmoza.

= Potencjal elektrochemiczny. Potencjal elektrodowy,
dyfuzyjny, btonowy. Rownowaga Donnana. Elementy
bioenergetyki.

= Btona komoérkowa, transport przez blony. Potencjat
spoczynkowy btony komorkowej. Model elektryczny
btony komorkowe;j.

= Tkanka nerwowa, potencjal czynnosciowy. Elementy
biomechaniki. Przeptyw cieczy, prawo ciggtosci
strumienia, Prawo Bernoulliego.  Lepkos¢. Ciecz
newtonowska, ptyny plastyczno-lepkie. Ruch burzliwy
pltynow.

= Opor naczyniowy. Napigcie powierzchniowe, prawo
Laplace’a. Lepkos¢ krwi. Mechanizm wentylacji phuc.

= Drgania, fale akustyczne. Impedancja. Wspotczynnik
odbicia. Cechy dzwicku, Krzywe jednakowej
glosnosci, prog styszalnoSci, poziom natezenia
dzwigku, poziom glosnosci.

= Elektrycznos¢ 1 magnetyzm. Dipol elektryczny.
Réwnania  Maxwella. Fale elektromagnetyczne.
Swiattowody. Uktady optyczne. Przyrzady optyczne.
Techniki  mikroskopowe. Zdolno$¢ rozdzielcza
mikroskopu. Rozpraszanie §wiatla. Rozpraszanie
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Rayleigha, Ramana, dynamiczne rozpraszanie $wiatla.
Techniki spectroskopowe.

Jednostki o$wietlenia.

Uklad krazenia. Energetyka serca. Wlasnosci naczyn
krwiono$nych. Potencjal czynno$ciowy komorek
kurczliwych. EKG. Odprowadzenie Einthovena.

Sity jadrowe. Rozpad promieniotworczy. Detekcja
promieniowania  jadrowego. Czynniki fizyczne
wplywajace na organizm. Czynniki mechaniczne,
termiczne, elektryczne i magnetyczne. Elektryczne
wlasnosci  komodrek i tkanek. Promieniowanie
jonizujace.

Fizyczne podstawy wybranych technik
terapeutycznych: ultradzwigckowych i na§wietlen.
Dopplerowski  pomiar przeptywu krwi. USG,
tomografia komputerowa, tomografia NMR.
Pozytonowa emisyjna tomografia komputerowa PET.
Radiofarmaceutyki.

Cwiczenia laboratoryjne po$wiccone sa przeprowadzaniu
eksperymentow i1 pomiarow biofizycznych. W ramach ¢wiczen
laboratoryjnych student wykonuje wybrane ¢wiczenia z
podanej listy.

Lista laboratoriow:

W RN RN =

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Badanie pradow interferencyjnych.

Badanie pradéw diadynamicznych.

Fizczny podstawy elektrokardiografii.

Wyznaczanie predkosci dzwicku.

Transport przez btong, dyfuzja, osmoza.

Prawo Lamberta-Beera.

Badanie przeptywu cieczy.

Napiecie powierzchniowe.

Wyznaczanie liniowego wspolczynnika pochltaniania
promieniowania gamma. Elementy dozymetrii.

. Wiskozymetr Hopplera.

. Audiometria.

. Analiza widmowa dzwigku.

. Badanie mikrofal.

. Fizyczne podstawy elektrokardiografii.
. Elektryczny model komorki.

. Elementy biomechaniki.

. Mechanika — moment sity.

. Fizyczne podstawy elektrokardiografii.
. Pomiar lepkosci cieczy.

. Mikroskop.

. Fizyczne podstawy ultrasonografii.

. Okreslanie wady wzroku na podstawie promienia

krzywizny rogéwki.

Fizyczne podstawy korekcji wad wzroku.
Badanie widm emisyjnych.

Refraktometria.

Polarymetria.

Metody wyznaczania wspétczynnika zatamania.
Obserwacja zjawisk optycznych.

Optyka geometryczna.

Wyznaczanie wspodtczynnika zatamania cieczy.
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31.

32.

33.
34.
35.
36.

37.

38.

39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.

46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

Wyznaczanie gornej granicy energii promieniowania 3
metodg absorpcyjna.

Wyznaczanie liniowego wspolczynnika pochtaniania
promieniowania .

Badanie statystyki promieniowania 7.

Badanie widma promieniowania .

Detektory promieniowania. Liczniki G-M.

Pomiar mocy dawki i1 skazen na stanowiskach
pomiarowych.

Wyznaczenie nieznanego st¢zenia za  pomoca
spektroskopii UV-VIS i refraktometri..

Wyznaczanie nieznanego st¢zenia za pomocg
polarymetrii i spektroskopii UV-VIS.

Zjawiska optyczne w kosmetologii.

Parametry elektryczne skory i ciata.

Wybrane zastosowania fali ultradzwigkowe;.

Transport przez btong. Dyfuzja, osmoza.

Pomiar lepkosci cieczy.

Badanie i zastosowanie fluorescencji.

Wyznaczanie predkosci dzwigku metodg rezonansu
akustycznego.

Podstawy audiometrii tonalne;.

Badanie superpozycji fal akustycznych.

Analiza widmowa i synteza dzwigku.

Badanie formantowosci sygnatu mowy.

Audytoryjne proby stuchowe I.

Audytoryjne proby stuchowe II.

Obiektywne i subiektywne badanie wzroku.
Dioptromierz.

Badanie i zastosowanie fluorescenciji.

Podstawy interferometrii i holografii.

Interferometr Michelsona.

Polarymetria.

Mikroskop kontrastowo-fazowy i polaryzacyjny.
Badanie filtréw optycznych

Metody dydaktyczne

Wyklady:

wyktad informacyjny
wyktad problemowy

Laboratorium:

obserwacja
obliczenia teoretyczne

Literatura

Identyczne, jak w cze$ci A
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Chemia analityczna
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Chemia analityczna
(Analytical chemistry)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,

oferowany . . . .
stacjonarne i niestacjonarne
Kod przedmiotu 1710-F2-CHAN-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 12,5
Spos6b zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.o . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
s . Obligatoryjny
Przynaleznos¢ przedmiotu do Modul ksztalcenia B

grupy przedmiotéw

Fizykochemiczne podstawy farmacji

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z =zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 60 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 105 godzin,
— udziatl w seminariach: 15 godzin,
— dodatkowa mozliwos$¢ konsultacji z osobami prowadzacy-
mi zajecia: 12 godzin.

Naktad pracy zwigzany z zajgciami  wymagajagcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 192
godzin, co odpowiada 7,68 pkt. ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 60 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 105 godzin,
— udzial w seminariach; 15 godzin,
— konsultacje: 12 godzin
— przygotowanie i uzupehienie notatek: 22 godziny,
— zebranie materialow i przygotowanie do zaje¢c: 22 godzi-
ny,
— Wwymagane powtdrzenie materiatu: 22 godziny,
— przygotowanie do kolokwiow: 22 godziny,
— przygotowanie do zajec: 20 godzin
— przygotowanie do egzaminu: 25 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 325 godzin, co odpowiada
12,5 punktom ECTS.
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3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 35
godzin,

— udziat w wykladach (z uwzglednieniem metodologii
badan naukowych, wynikow badan, opracowan): 40
godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 12 godzin

— udziat w zajgciach objetych aktywnos$cia naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 70 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscig naukowa:
35 godziny,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow
badawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 33
godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 225 godzin, co odpowiada 9,00
punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa
W procesie oceniania:
— wymagane powtorzenie materiatu + przygotowanie do
kolokwiéw i egzaminu + przygotowanie do zaje¢ —22 +
47 +22 =91 (3,5 pkt. ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna i charakteryzuje podstawowe metody identyfikacji
substancji nieorganicznych, przydatne réwniez w analizie
ilosciowej — K _B.W10

W2: zna podstawy klasycznych metod analizy iloSciowej, w tym
analiz¢ wagowag 1 analiz¢ objetosciowg (alkacymetrie,
redoksymetri¢, argentometri¢, kompleksonometri¢) —
K B.W12

W3: zna zastosowanie klasycznych metod analizy iloSciowej —
K B.W12, K B.W14

W4: zna klasyfikacje i podstawy teoretyczne instrumentalnych
technik analitycznych — K B.W13

WS5: objasnia podstawy metodyczne 1 zastosowanie technik

instrumentalnych, \4 tym spektroskopowych,
elektrochemicznych, chromatograficznych i1 spektrometrii
mas — K B.W13

W6: zna i potrafi zastosowac kryteria wyboru instrumentalnej
metody analitycznej do realizacji okreslonego zadania
analitycznego - K B.W14

W7: zna definicje parametréw walidacji metody analitycznej,
potrafi zaplanowa¢, wykonac i oceni¢ proces walidacyjny —
K B.WIi4

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: potrafi dobra¢ i1 zoptymalizowaé klasyczng metode do
realizacji zadania analitycznego — K B.U7

U2: wykonuje identyfikacj¢ oraz analize iloSciowa pierwiastkow i
zwigzkow chemicznych stosujagc  odpowiednie metody
klasyczne — K_B.US8

U3: potrafi dobra¢ i zoptymalizowa¢ instrumentalng metode do
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realizacji zadania analitycznego — K _B.U7

U4: wykonuje analiz¢ iloSciowa pierwiastkow 1 zwigzkow
chemicznych stosujac odpowiednie techniki instrumentalne —
K B.US8

US: potrafi oceni¢ wiarygodnos¢ i jako$¢ analityczng wynikow
pomiardw z wykorzystaniem odpowiednich narze¢dzi
statystycznych — K B.U8

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoleczne

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania 1 selekcjonowania informacji - K B.K1

K2: potrafi wyciaga¢ wnioski z wlasnych pomiarow i obserwacji
-K B.K2

K3: potrafi pracowa¢ w grupie i rozplanowa¢ zadania dla jej
cztonkow, prawidlowo interpretuje powierzone mu role —
K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklady:
» wyktad informacyjny (konwencjonalny),

* wykltad problemowy,
= prezentacja multimedialna

Cwiczenia (laboratoryjne):
» metody: laboratoryjna, obserwacji, ¢wiczeniowa,

Seminaria:
» metody aktywizujace i problemowe — dyskusja,
= klasyczna metoda problemowa,
»  wykorzystanie platformy Moodle

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych  wiadomo$ci o  wlasciwosciach  zwigzkow
chemicznych oraz analizie chemicznej, uzyskanych w ramach
realizacji programu zaje¢ z chemii ogélnej i nieorganiczne;j.
Ponadto student powinien posiada¢ wiedz¢ 1 umiejgtnosci zdobyte
w ramach przedmiotéw matematyka i statystyka.

Skrocony opis przedmiotu

Chemia analityczna jest nauka o pomiarach i obejmuje metody
wykorzystywane w wielu dziedzinach nauki, m.in. w medycynie i
farmacji. Przedmiot Chemia analityczna obejmuje wyklady,
¢wiczenia (laboratoryjne i audytoryjne) oraz seminaria, majgce na
celu zapoznanie studentéw z metodami wykrywania, identyfikacji
oraz oznaczania zawartosci sktadnikow w probie badanej, ze
szczegolnym uwzglednieniem mozliwosci ich zastosowania w
kontroli  jako$ci  produktéw leczniczych w  przemysle
farmaceutycznym.

Opanowanie zagadnien z zakresu chemii analitycznej stanowi
podstawe dla przedmiotow realizowanych w  kolejnych
semestrach, takich jak: chemia lekow, technologia postaci leku,
biofarmacja.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady maja za zadanie:

- zapozna¢ studenta z nastgpujaca tematyka: etapy procesu
analitycznego, opracowanie wynikow pomiaréw, walidacja metod
analitycznych, klasyczne metody analizy (analiza wagowa, analiza
miareczkowa), spektroskopowe (spektrofotometria UV-Vis, IR,
NMR, fotometria plomieniowa), metody elektroanalityczne
(potencjometria, polarografia, woltamperometria,
konduktometria), metody chromatograficzne (GC, HPLC, TLC,
elektroforeza).

Laboratoria maja za zadanie:
- zapoznac¢ studenta z klasyczng analizg ilo$ciowa, do ktorej
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nalezg analiza wagowa, metody miareczkowe — alkacymetria,
kompleksonometria, redoksymetria, precypitometria) oraz z
metodami analizy instrumentalnej (chromatografia — GC, HPLC,
TLC; spektrofotometria, spektrofluorymetria, fotometria
ptomieniowa, woltamperometria, konduktometria,
potencjometria).

Seminaria maja za zadanie:

- nauczy¢ korzystania z literatury naukowej z zakresu chemii
analitycznej,

- nauczy¢ samodzielnego rozwigzywania problemow z zakresu
chemii analitycznej: jak dobor odpowiedniej techniki
instrumentalnej, optymalizacja i walidacja metody.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Skoog D.A. i. in., Podstawy chemii analitycznej, PWN,
2. Kocjan R. ,,Chemia analityczna”, PZWL 2000
3. Minczewski Z., Marczenko ,,Chemia analityczna” t.2
PWN 2012
4. Wesotowski M, Szefer K, Zimna D, Obliczenia w chemii
analitycznej, PWN 2000
5. Szczepaniak W, Metody instrumentalne w analizie
chemicznej, PWN 2002
Witkiewicz Z, Podstawy chromatografii, PWN
7. Cyganski A, Metody spektroskopowe w chemii analitycz-
nej, PWN 2012

o

Literatura uzupelniajaca:

1. Silverstein RM, Webster FX, Kiemle DJ, Spektroskopowe
metody identyfikacji zwigzkoéw organicznych, PWN 2013

2. Hulanicki A, Reakcje kwasow i zasad w chemii analitycz-
nej, PWN 2012

3. Persona A, Reszko-Zygmunt J, Ggca T, Zbidr zadan z
chemii ogdlnej 1 analitycznej z pelnymi rozwigzaniami,
Medyk 2011

Metody i kryteria oceniania

Egzamin: W1-W7, U1-U5

Laboratoria: W2, W5, W6, W7, U2, U4, US
Cwiczenia: W1, W3, U1-U5

Aktywnos$¢: K1, K2, K3

Praktyki zawodowe w ramach Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
przedmiotu zawodowych.
B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr III (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie
Laboratoria: zaliczenie
Cwiczenia (audytoryjne): zaliczenie

Forma(y) 1 liczba godzin zaj¢c
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 30 godzin — zaliczenie
Laboratoria: 45 godzin — zaliczenie
Cwiczenia (audytoryjne): 15 godzin - zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Stanislaw Sobiak

Imig¢ 1 nazwisko 0sob

Wyklady:
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prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

dr hab. Bogumita Kupcewicz,
dr Joanna Ronowicz

Laboratoria:

dr hab. Bogumita Kupcewicz,
dr hab. Renata Mikstacka

dr Monika Richert

dr Marta Sobiesiak

dr Joanna Ronowicz

mgr Natalia Pieku$-Stomka
mgr Mariusz Zapadka

Cwiczenia:
dr hab. Bogumita Kupcewicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci II roku, semestru III (zimowego)
Laboratoria: grupy 12 osobowe
Cwiczenia: grupy 24 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W3, U1, U2, U5
Laboratoria: W1-W3, Ul, U2, U5.
Cwiczenia: W2, W3,

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat w
zajeciach dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby
punktow. Laboratoria: kolokwia pisemne, zaliczenie analiz —
zaliczenie ¢wiczen wymaga uzyskania 60% punktow za analizy i
kolokwia.

Zakres tematow

Wyklady:
1. Rodzaje btedow w klasycznej analizie ilo§ciowe;.

Niepewnos$¢ pomiarow.
2. Kryteria wyboru klasycznej metody analityczne;.
Analiza miareczkowa — alkacymetria — wstep.
Miareczkowanie alkacymetryczne w Srodowisku
niewodnym.
Wstep do kompleksometrii.
Redoksymetria.
Kompleksometria.
Twardo$¢ wody.
9. Miareczkowanie wytraceniowe.
10. Standaryzacja badan.
11. Pobieranie probek do badan.
12. Zapewnienie jakosci metod analitycznych.

B w

el I AN

Laboratoria:
1. Regulamin pracowni, przepisy BHP.
2. Wyznaczanie wspotmiernosci kolby miarowej z pipets.
3. Analiza wagowa: wazenie 1 prazenie tygli, wytracanie
osadu BaSO4, saczenie i suszenie osadu.
4. Analiza wagowa: spalanie sagczka z osadem BaSO4,
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pierwsze prazenie osadu.

5. Alkacymetria: przygotowanie roztworu NaOH i
oznaczanie jego miana. Oznaczanie kwasu siarkowego.

6. Alkacymetria: oznaczanie kwasu salicylowego i
acetylosalicylowego. Przygotowanie roztworu KMnO4 z
odwazki.

7. Alkacymetria: oznaczanie mieszaniny NaOH i Na2CO3

8. Redoksymetria: mianowanie roztworu KMnO4,
miareczkowanie roztworu nadtlenku wodoru.

. Redoksymetria: oznaczanie jondw zelaza (II).

10. Redoksymetria: jodometryczne oznaczanie jondOw miedzi
(Im).

11. Argentometria: oznaczanie chlorkéw metoda Mohra.

12. Kompleksonometria: mianowanie roztworu EDTA,
miareczkowanie jonow zelaza (III).

13. Kompleksonometria: oznaczanie twardo$ci wody.

Cwiczenia:

1. Ocena niepewnosci wynikow pomiarow w analizie wago-
wej 1 analizie objgtosciowe;.

2.  Rozwigzywanie problemow i zadan rachunkowych z ana-
lizy wagowej 1 miareczkowania wytraceniowego.

3.  Rozwigzywanie problemow i zadan rachunkowych z al-
kacymetrii i redoksymetrii.

4. Rozwigzywanie problemow i zadan rachunkowych z
kompleksometrii. Klasyczne metody analizy wody: ocena
twardosci wody, ocena zawartosci wody w réznych pro-
duktach .

Wryklady:
* metody dydaktyczne podajace - wyklad informacyjny
(konwencjonalny), wyktad problemowy, prezentacja

multimedialna
Laboratoria:
Metody dydaktyczne » metody dydaktyczne poszukujace — laboratoryjna,
obserwacji, cwiczeniowa.
Cwiczenia:
»  metody aktywizujace i problemowe — dyskusja, klasyczna
metoda problemowa.
Literatura obowigzkowa:
1. Skoog D.A. i. in., Podstawy chemii analitycznej, PWN, 2007
2. Szmal Z., Lipiec T., Chemia analityczna z elementami analizy
instrumentalnej, PZWL 1995
3. Kocjan R. ,,Chemia analityczna”, PZWL 2000
4. Minczewski Z., Marczenko ,,Chemia analityczna” t.2 PWN
2012
Literatura 5. Wesotowski M, Szefer K, Zimna D, Obliczenia w chemii

analitycznej, PWN 2000

Literatura uzupelniajaca:

1. Hulanicki A, Reakcje kwasoéw i1 zasad w chemii analitycznej,
PWN 2012

2. Persona A, Reszko-Zygmunt J, Geca T, Zbior zadan z chemii
ogoblnej i analitycznej z pelnymi rozwigzaniami, Medyk 2011

C. Opis przedmiotu i zajeé cyklu
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Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr IV (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: egzamin
Laboratoria: zaliczenie
Seminaria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 30 godzin — egzamin
Laboratoria: 45 godzin - zaliczenie
Seminaria: 15 godzin - zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak

Imig¢ i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
dr hab. Bogumita Kupcewicz,
dr Joanna Ronowicz

Laboratoria:

dr hab. Bogumita Kupcewicz,
dr hab. Renata Mikstacka

dr Monika Richert

dr Marta Sobiesiak

dr Joanna Ronowicz

mgr Natalia Piekus-Stomka
mgr Mariusz Zapadka

Seminaria:
dr hab. Bogumita Kupcewicz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci II roku, semestru IV
Laboratoria: grupy 9 osobowe
Seminaria: grupy 24 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/WFarm/

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklad: W5, W9- W15, Ul , U3, U4
Laboratoria:
Seminaria: W1-W3, W5-W10, W12, W15, U1, U3, U4

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Seminaria: kolokwium pisemne; opracowanie publikaciji;
zaliczenie wymaga uzyskania 60% punktow
Egzamin: zaliczenie egzaminu wymaga uzyskania 60% punktow

Ocena z przedmiotu uzalezniona jest od sumy punktow zdobytych
na ¢wiczeniach w 1 i I semestrze, seminarium oraz z egzaminu.
Skala ocen:

92 —100% punktow bardzo dobry

84 -91% punktow dobry plus

76 —83% punktow  dobry
68 —75% punktow  dostateczny plus
60 — 77% punktow  dostateczny
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0—59% punktdéw  niedostateczny

Zakres tematow

Wryklady:
1. Poroéwnanie metod klasycznych i metod instrumentalnych.

Ocena niepewnos$ci pomiaru.

Walidacja metod analitycznych.

Wstep do metod spektroskopowych, spektroskopia atomowa
i czgsteczkowa; metody absorpcyjne i emisyjne.
Spektroskopia w zakresie UV-Vis i w zakresie podczerwieni.
Spektrofluorymetria i inne metody emisyjne.

Spektrometria mas i jej zastosowanie w farmacji.

Wstep do chromatografii.

Chromatografia cienkowarstwowa, chromatografia cieczowa
HPLC i UHPLC

10.Chromatografia gazowa.

11.Wstegp do metod elektrochemicznych.

12.Potencjometria i konduktometria.

13.Woltamperometria, polarografia.

14. Spektroskopia magnetycznego rezonansu jagdrowego
("HNMR, "CNMR i *'PNMR).

e

VXD

Laboratoria:

1. Chromatografia cienkowarstwowa — badanie wptywu sity
elucyjnej fazy ruchomej na rozdzielanie izomerow
nitroaniliny.

2. Chromatografia bibutowa — wykrywanie produktow rozktadu
kropli ocznych- Sulfacetamidum Natricum 10%.

3. Potencjometryczny pomiar pH roztworow przy uzyciu
elektrody szklanej; ocena kwasowoS$ci preparatow
farmaceutycznych zawierajacych kwas acetylosalicylowy.

4. Potencjometryczne i konduktometryczne miareczkowanie
mieszaniny roztworow NaOH i KI.

5. Oznaczanie mocnych i stabych kwaséw metoda
miareczkowania konduktometrycznego.

6. Woltamperometryczne oznaczanie jondw zelaza w produkcie
leczniczym.

7. Spektrofotometryczne oznaczanie substancji czynnej w
preparacie farmaceutycznym (np. kwasu acetylosalicylowego,
witaminy C, rutyny, paracetamolu).

8. Spektroskopia w podczerwieni — identyfikacja grup
funkcyjnych rozpuszczalnikow organicznych; identyfikacja
zwigzkow organicznych na podstawie widm IR wykonanych
technikg pastylki z KBr.

9. Spektroskopia w podczerwieni — analiza ilo§ciowa.

Oznaczanie octanu etylu w chloroformie.

10. Spektrofluorymetria — oznaczanie substancji czynnej w
preparacie farmaceutycznym.

11. Oznaczanie jonow sodu i potasu w wodzie lub ptynie
wieloelektrolitowym metoda fotometrii ptomieniowe;j.

12. Zastosowanie prawa addytywnoSci absorbancji do
oznaczania w roztworze dwusktadnikowym. Oznaczanie
czutosci metody spektrofotometrycznej, oznaczanie
zawartosci KMnO, w roztworze.

13. Oznaczanie sylimaryny w lekach i suplementach diety
metodg wysokosprawnej chromatografii cieczowe;j.

14. Wyznaczanie lipofilowosci (log P) wybranych substancji
metodg HPLC i metodami obliczeniowymi.

15. Oznaczanie wybranych substancji metodg chromatografii
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gazowej. Identyfikacja substancji na podstawie widma mas.

Seminaria:

1. Analiza publikacji naukowych (w jezyku polskim i angiel-
skim) dotyczacych wykorzystania instrumentalnych metod
analitycznych:

a) Spektroskopowych (spektrofotometrii UV-VIS, spektrofo-
tometrii w zakresie podczerwieni, spektrofluorymetrii, ab-
sorpcyjnej spektrometrii atomowej),

b) Elektrochemicznych (woltamperometrii, potencjometrii,
polarografii),

¢) Chromatografii (cieczowej: HPLC i TLC, gazowej),

d) Technik tagczonych jak np. GC-MS

2. Spektrometria mas — interpretacja widm, identyfikacja sub-
stancji na podstawie widma mas,

3. Zadania problemowe — dobor metody instrumentalnej do okre-
slonego zadania analitycznego.

4. Walidacja i optymalizacja metod analitycznych — analiza przy-
ktadow.

Metody dydaktyczne

Wyklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny),

=  wyklad problemowy,
= prezentacja multimedialna

Laboratoria:
» metody dydaktyczne poszukujace — laboratoryjna,
obserwacji, ¢wiczeniowa.

Seminaria:
»  metody aktywizujace i problemowe — dyskusja, klasyczna
metoda problemowa, wykorzystanie platformy Moodle

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Skoog D.A. i. in., Podstawy chemii analitycznej, PWN,

2. Szczepaniak W, Metody instrumentalne w analizie chemicz-
nej, PWN 2002

3. Witkiewicz Z, Podstawy chromatografii, PWN

4. Cyganski A, Metody spektroskopowe w chemii analityczne;j,
PWN 2012

5. Witkiewicz Z, Hepter J, Chromatografia gazowa, WNT, 2009

Literatura uzupelniajaca:

1. Silverstein RM, Webster FX, Kiemle DJ, Spektroskopowe me-
tody identyfikacji zwigzkow organicznych, PWN 20

2. Kocjan R, Chemia analityczna, PZWL 2000
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Chemia fizyczna

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Chemia fizyczna
(Physical Chemistry)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Chemii Fizycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1708-F2-CHFIZ-J
Kod ERASMUS (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 7
Sposdb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Prgynaleznosc péze.drtr}lotu Modutl ksztalcenia B
O grupy przedmiotow Fizykochemiczne podstawy farmacji
Calkowity naktad pracy I. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami  wymagajacymi

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajacych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w wyktadach: 30 godzin,

— udziat w laboratoriach: 60 godzin,

— udzial w seminariach: 15 godzin,

— dodatkowa mozliwo$¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 2 godziny.

Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 107 godzin, co odpowiada
4,28 punktom ECTS.

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 30 godzin,

— udziat w laboratoriach: 60 godzin,

— udziat w seminariach: 15 godzin,

— konsultacje: 2 godziny,

— zebranie i dobor odpowiednich materialow do zaje¢: 10
godzin,

— przygotowanie i uzupehienie notatek: 6 godzin,

— wymagane powtorzenie materiatu: 10 godzin,

— przygotowanie sprawozdan z wykonanych ¢wiczen: 5 godzin,
— czytanie wskazanej literatury: 15 godzin,
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— przygotowanie do zaliczenia: 22 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 175 godzin, co odpowiada 7
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z prowadzeniem badan naukowych:

— udzial w zajg¢ciach objetych aktywnos$cig (z uwzglednieniem
metodologii badan naukowych, wynikow badan, opracowan):
50 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny,

— udzial w wykladach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 15 godzin,

— zebranie i wybor odpowiednich materiatow naukowych: 6
godzin,

— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 10 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnos$cig naukows: 8
godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 9 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 100 godzin, co odpowiada 4 punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zajec: 10 godzin
— przygotowanie do kolokwiow: 12 godzin

— przygotowanie do egzaminu: 18 godzin
Lacznie 40 godzin (1,6 ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki: nie dotyczy.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna podstawowe pojecia z zakresu mechaniki i termodynamiki
chemicznej oraz termochemii - K B.W15

W2. Zna podstawy statyki i kinetyki chemicznej - K B.W15

W3: Zna prawa i mechanizmy katalizy - K B.W16

W4: Zna i opisuje fizykochemi¢ ukladow wielofazowych i zjawisk
powierzchniowych - K B.W16

W5: Zna pojecia niezbedne do wyjasnienia zjawisk 1 procesow
fizykochemicznych zachodzacych w przyrodzie oraz zwigzki
przyczynowo skutkowe charakteryzujagce rownowage i dynamike
proceséw fizykochemicznych - K B.W16

W6: Zna podstawy elektrochemii - K B.W16

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Potrafi doswiadczalnie mierzy¢ 1 wyznaczyé wielkoSci
fizykochemiczne 1 parametry charakteryzujace procesy i uklady
fizykochemiczne- K B.U9

U2: Potrafi opisa¢ wlasciwosci i procesy fizykochemiczne stanowiace
podstawe farmakodynamiki - K B.U9

U3. Potrafi przewidzie¢ kierunek zachodzacych procesow po zmianie
parametrow fizykochemicznych - K B.U9

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoleczne

K1: Korzysta z urzadzen informatycznych oraz zasobow Internetu w
trakcie wykonywanych ¢wiczen - K B.K1

K2: Potrafi zinterpretowa¢ wyniki samodzielnego pomiaru réznych
danych fizykochemicznych oraz wyciagna¢ wtasciwe wnioski z
uzyskanych warto$ci otrzymanych w trakcie wykonywanych analiz -
K B.K2

K3: Potrafi pracowaé w grupie - K B.K3
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Metody dydaktyczne

Wyklad:
=  Metody podajace wyktad tradycyjny wspomagany technikami

multimedialnymi, wyktad interaktywny, wyktad informacyjny

=  Metody aktywizujace: metoda przypadkow, dyskusja, dyskusja
nieformalna, debata ,,za” i ,,przeciw”

=  Metody problemowe: gietda przypadkoéw (burza mozgow),
klasyczna metoda problemowa

=  Metody eksponujace: pokaz wybranych zjawisk

Laboratorium:

=  Metody ¢wiczeniowo — praktyczne (¢wiczenia praktyczne,
pomiar i obserwacja, doswiadczenia)

=  Metody podajace (opis, pogadanka)

=  Metody aktywizujace (metoda przypadkow, dyskusja, dyskusja
nieformalna, debata ,,za” i ,,przeciw”)

=  Metody problemowe (gielda przypadkow (burza mozgow),
klasyczna metoda problemowa)

=  Metody podajace (opis, pogadanka)

=  Metody aktywizujace (metoda przypadkow, dyskusja, dyskusja
nieformalna, debata ,,za” i ,,przeciw”)

=  Metody problemowe (gielda przypadkoéw (burza mozgow),
klasyczna metoda problemowa)

Wymagania wst¢pne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezb¢dne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu chemii fizycznej, a ponadto
chemii ogodlnej, nicorganicznej i organicznej oraz matematyki i fizyki
na poziomie szkoty $redniej.

Skrocony opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu “Chemia fizyczna” na kierunku Farmacja
realizowane sg w trzecim semestrze. Przedmiot obejmuje 30 godzin
wyktadu, 60 godzin ¢éwiczen laboratoryjnych i 15 godzin seminarium.
"Chemia fizyczna" ujmuje zjawiska makroskopowe, atomowe,
subatomowe 1 migdzyczasteczkowe w uktadach chemicznych i
biochemicznych uwzgledniajgc prawa i pojecia fizyki. Poznawane
stopniowo reguly formulowane przez chemig¢ fizyczng z ich
wzajemnym powigzaniem oraz ilo§ciowym przedstawieniem stanowig
podstawy wprowadzajace studenta do chemicznej analizy aparaturowej
oraz wszelkich metod laboratoryjnych wykorzystywanych podczas
syntezy oraz badan tozsamos$ci substancji czynnych w lekach oraz
surowcOw roslinnych. Ponadto, opanowanie zagadnien realizowanych
w ramach przedmiotu "Chemia fizyczna" na kierunku Farmacja stanowi
podstawg dla przedmiotéw realizowanych w kolejnych semestrach,
takich jak: chemia lekéw, technologia postaci leku, farmakologia,
biofarmacja oraz przygotowujg studentow do samodzielnej pracy w
laboratorium analitycznym. Przedmiot ten wraz z innymi naukami
podstawowymi stanowi fundament, na ktorym student powinien
budowa¢ swoja dalsza wiedze oraz doskonali¢ umiejetnosci
poznawczo-praktyczne.

Pelny opis przedmiotu

Gtownym celem przedmiotu "Chemia fizyczna" jest zapoznanie
studentow z podstawami chemii fizycznej umozliwiajacymi
zrozumienie praw rzadzacych procesami fizykochemicznymi
zachodzacymi w przyrodzie oraz opanowanie terminologii i aparatu
matematycznego opisujgcego te zjawiska. W trakcie realizacji zajgc
teoretycznych 1 praktycznych studenci nabywaja umiejg¢tnosci
stosowania zdobywanej wiedzy W rozwigzywaniu roznorakich
problemow oraz interpretacji obserwowanych zjawisk
fizykochemicznych. Z faktu, iz przedmiot "Chemia fizyczna" zajmuje
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si¢ badaniem zjawisk zachodzacych w uktadach makroskopowych i
miedzyczgsteczkowych,  przedstawiane  podstawy  teoretyczne
umozliwiajg studentom zrozumienie wielu przemian i1 procesoOw
biochemicznych zachodzacych w organizmach zywych, a przez co
kryteriow doboru przy projektowaniu molekut o charakterze
farmakologiczno-diagnostycznym 1 zasady ich dziatania w
organizmach  zywych. Cwiczenia laboratoryjne  wspomagaja
ugruntowanie wiadomosci przekazanych w trakcie wyktadow oraz
wyrabiajg umiejetnosci praktycznego poslugiwania si¢ metodami
eksperymentalnymi oraz teoretycznymi podczas rozwigzywania
probleméw z zakresu chemii fizycznej. Opanowanie przez studentow
regul 1 praw z zakresu przedmiotu "Chemia fizyczna" oraz ich
powigzania z ujeciem ilosciowym 1 jakosciowym stanowig baze do
zrozumienia podstaw chemicznej analizy instrumentalnej oraz wielu
metod laboratoryjno-diagnostycznych.

W ramach realizowanych tresci ksztalcenia z przedmiotu "Chemia
fizyczna" student zdobywa wiedze z zakresu celow i1 zadan chemii
fizycznej.  Nabiera  umiejetnosci  dokonywania ~ pomiardw
fizykochemicznych oraz opracowanie statystycznego wynikow
uzyskanych na drodze pomiarow bezposrednich i posrednich. Ponadto
poznaje i stosuje pomocnicze metody obliczeniowe. W ciggu cyklu
trwania przedmiotu, student zdobywa fachowa wiedz¢ z dziatu
termodynamiki tj.: pierwszej zasady termodynamiki, termochemii,
zaleznosci ciepta od temperatury (prawo Kirchoffa), drugiej zasady
termodynamiki, zmian entropii w procesach fizyko-chemicznych oraz
obliczen tych zmian, kryteriéw samorzutnosci proceséw chemicznych,
obliczania zmian entalpii swobodnej, zwigzkami pomig¢dzy funkcjami
termodynamicznymi, powinowactwa chemicznego, réwnowag
chemicznych i prawa dzialania mas; reguly przekory Le Chateliera-
Browna, obliczania standardowego powinowactwa i statej rownowagi.
7, dzialu roztwory i rownowagi fazowe, student poznaje: uktady
jednosktadnikowe (gazy doskonaly, gaz rzeczywisty, roztwory ciekte,
ciala stale), uklady koloidalne, zjawiska powierzchniowe, rownowagi
w uktadach wielofazowych, termodynamik¢ réwnowag fazowych,
regute faz Gibbsa, rownanie Clausiusa-Clapeyrona. Przedstawiane
tresci z dziatlu kinetyka chemiczna pozwalajg studentowi zapoznac si¢
z: szybkos$cig reakcji homogenicznej, kinetyka reakcji prostych
(reakcje rzedu zerowego, pierwszego, drugiego), kinetyka reakcji
ztozonych (reakcje odwracalne, rownolegle, nastgpcze, tancuchowe),
teoriami kinetycznymi, kataliza oraz reakcjami enzymatycznymi.
Ostatni realizowany dzial pozwala studentowi na zdobycie wiedzy z
zakresu elementow elektrochemii, czyli: przewodnictwa wodnych
roztworow elektrolitow, ogniw galwanicznych, potencjatu utleniajaco-
redukujacego, charakterystyki potogniw, elektrolizy, prawa Faraday’a i
zjawiska korozji.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Atkins PW. Podstawy Chemii Fizycznej. PWN, Warszawa 2001

2. Pigon K, Ruziewicz Z. Chemia Fizyczna. PWN, Warszawa 2005

3. Atkins PW, Trapp CA, Cady MP, Giunta C. Chemia Fizyczna —
zbior zadan z rozwigzaniami. PWN, Warszawa 2001

4. Whittaker AG, Mount AR, Heal MR. Krotkie wyktady, Chemia
fizyczna. PWN, Warszawa, 2003

5. Sobczyk L, Kisza A, K. Gatner, Koll A. Eksperymentalna chemia
fizyczna. PWN, Warszawa 1982.

Literatura uzupelniajaca:
1. J. Demichowicz-Pigoniowa, Obliczenia fizykochemiczne,
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PWN, Warszawa 1984.
2. W. Utnalski, Obliczenia fizykochemiczne, OWPW, Warszawa 1995.

Metody 1 kryteria oceniania

Egzamin pisemny: W1 - W6, U2, U3
Kolokwium: W1 - W6, U2, U3
Praktyczne wykonanie ¢wiczenia: Ul - U3, K1 - K3

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr III (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklad: egzamin
Laboratorium: zaliczenie
Seminarium: zaliczenie

Forma(y) 1 liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 30 godzin - egzamin
Laboratorium: 60 godzin - zaliczenie
Seminarium: 15 godzin - zaliczenie

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/éw przedmiotu
cyklu

prof. dr hab. Piotr Cysewski

Imig¢ i nazwisko 0so6b
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklad:
prof. dr hab. Piotr Cysewski

Laboratorium:

dr Beata Szefler

dr inz. Przemystaw Czelen
dr inz. Tomasz Jelinski

dr inz. Maciej Przybylek

Seminarium:
prof. dr hab. Piotr Cysewski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wryklady: studenci II roku, semestru II1
Laboratorium: grupy 12 osobowe
Seminarium: grupy 24 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

https://www.chemfiz.cm.umk.pl/data/pages/dydaktyka/start-
chfiz-farm.html

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wryklad: W1 - W6, U2, U3
Laboratorium: W1 - W6, Ul - U3, K1- K3
Seminarium: W1 - W6, U2, U3, K1

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecnos$¢, pozytywna
ocena wystawiona przez prowadzacego ¢wiczenia laboratoryjne
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przedmiotu

oraz audytoryjne oraz brak wykroczen wymienionych w
»Zasadach BHP” Regulaminu Dydaktycznego Katedry i Zakladu
Chemii Fizyczne;.

Wyklady: Zaliczenie przedmiotu Chemia Fizyczna odbywa sig¢
na podstawie egzaminu pisemnego sktadajacego si¢ z 15 pytan
zamknietych o charakterze pytan testowych oraz 5 pytan
otwartych  (krotkich odpowiedzi). Za kazde poprawne
rozwigzanie pytania zamknigtego student otrzymuje 1 punkt. Za
kazda pelng odpowiedz na pytanie otwarte mozna uzyskacé 1
punkt. Koniecznym warunkiem zdania egzaminu jest
jednoczesne spetnienie dwdoch warunkow: zdobycie sumarycznej
ilo$ci punktow (z obydwu czgséci egzaminu) wigkszej niz 50%
oraz zdobycie co najmniej 30% w czeSci otwartej egzaminu (i
tylko w tym wypadku naliczane sg premie).

Skala ocen za egzamin ma charakter liniowy zgodnie z ponizsza
punktacja:

Procent Tos¢
Ocena mozliwych mozliwych
punktow do punktéw do
zdobycia zdobycia
bardzo dobry 91-100 18 - 20
dobry plus 81-90 16 - 17
dobry 71-80 14-15
dostateczny plus 61-70 12 -13
dostateczny 51-60 11
niedostateczny 0-51 0-10

Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia
z ¢wiczen.

Laboratorium i seminarium: na podstawie laczonego
zaliczenia (w pierwszych 13 tygodniach realizowane s3
laboratoria, w ostatnich dwoch seminaria). Kryteria oceniania: w
trakcie jednego laboratorium student oceniany jest na podstawie
stopnia merytorycznego przygotowania do ¢wiczenia (0-4
punktow), jakosci wykonywania zadan i polecen (0-2 punktow),
opracowania przeprowadzonych doswiadczen w postaci raportu
(0-4 punktow) oraz dwoch kolokwiow (0-50 punktow). W
trakcie zajg¢ seminaryjnych student moze zdoby¢ tacznie 20
punktéw, na podstawie koncowego testu. Celem uzyskania
zaliczenia nalezy zdoby¢ minimum 51% 2z wszystkich
mozliwych punktow do zdobycia (220 punktow) oraz oddaé
poprawnie ~ wypelnione  raporty z  przeprowadzonych
doswiadczen. Szczegdtowe Kkryteria oceniania zawarte sg w
regulaminie przedmiotowym dostgpnym w Katedrze 1 Zaktadzie
Chemii Fizyczne;.

Zakres tematow

Wryklady:
1. Wprowadzenie do zagadnien Chemii Fizycznej: 1.1.

Przedmiot 1 zadania chemii fizycznej, 1.2. Pomiar
fizykochemiczny, 1.3. Opracowanie statystyczne wynikow -
blgdy pomiarow bezposrednich, 1.4. Opracowanie
statystyczne wynikow - bledy pomiaréw posrednich, 1.5.
Pomocnicze metody obliczeniowe

2. Termodynamika: 2.1. Pojecia podstawowe, 2.2. Pierwsza
zasada termodynamiki, 2.3. Termochemia, 2.4. Zalezno$¢
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ciepla od temperatury - prawo Kirchoffa, 2.5. Druga zasada
termodynamiki, 2.6. Zmiany entropii w procesach fizyko-
chemicznych, 2.7. Sens fizyczny i chemiczny entropii, 2.8.
Obliczanie zmian entropii, 2.9. Kryteria samorzutno$ci
procesOw chemicznych, 2.10. Obliczanie zmian entalpii
swobodnej, 2.11. Zwiazki  pomigdzy  funkcjami
termodynamicznymi, 2.12. Rownania Gibbsa-Helmbholtza,
2.13. Powinowactwo chemiczne, 2.14. Rdéwnowaga
chemiczna, 2.15. Prawo dzialania mas, 2.15. Regula
przekory Le  Chateliera-Browna, 2.16.  Obliczanie
standardowego powinowactwa i statej rOwnowagi

3. Roztwory i rownowagi fazowe: 3.1.  Uklady
jednosktadnikowe - Gazy doskonate, 3.2. Uklady
jednosktadnikowe - Gazy rzeczywiste, 3.3. Uklady
jednosktadnikowe -  Stan  Ciekly, 3.4. Uklady
jednosktadnikowe - Stan Staly, 3.5. Uktady koloidalne, 3.6.
Zjawiska powierzchniowe, 3.7. Rownowagi w ukladach
wielofazowych, 3.8. Termodynamika réwnowag fazowych,
3.9. Reguta faz Gibbsa, 3.10. Roéwnanie Clausiusa-
Clapeyrona

4. Kinetyka chemiczna: 4.1. Pojecia podstawowe, 4.2.
Szybkos¢ reakcji homogenicznej, 4.3. Kinetyka reakcji
prostych - Reakcje rzgdu pierwszego, 4.4. Kinetyka reakcji
prostych - Reakcje wyzszych rzedow, 4.5. Kinetyka reakcji
zlozonych - Reakcje odwracalne, rownolegle, nastgpcze,
4.6. Teorie kinetyczne, 4.7. Kataliza, 4.8. Enzymy i reakcje
enzymatyczne

5. Elementy elektrochemii: 5.1. Przewodnictwo wodnych
roztworow elektrolitow, 5.2. Ogniwa galwaniczne, 5.3.
Termodynamika ogniwa galwanicznego, 5.4. Potencjat
utleniajaco redukujacy, 5.5. Charakterystyka potogniw, 5.6.
Konwencje elektrochemiczne, 5.7. Przyktady stosowania
pomiarow elektrochemicznych, 5.8. Elektroliza, 5.9. Prawa
Faraday’a, 5.10. Zjawisko korozji.

Laboratorium:

Blok A — ¢wiczenia problemowe:

1. Metody matematyczne

2. Bilans cieplny

3. Termochemia — prawo Hessa

4.  Samorzutno$¢ procesow fizycznych i chemicznych a funk-
cje stanu

5. Rownowaga chemiczna

6. Kolokwium

Blok B — ¢wiczenia laboratoryjne

7.  Kinetyka chemiczna

8.  Zjawiska powierzchniowe

9. Metody potencjometryczne

10. Konduktometria

11. Regula faz

12. Termodynamika

13. Kolokwium
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14,15. Praktyczne wykorzystanie elementéw chemii fizycznej w
naukach farmaceutycznych

Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsci A

Literatura Identyczne, jak w czgsci A
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Chemia ogolna i nieorganiczna
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Chemia ogoélna i nieorganiczna

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Chemii Nieorganicznej i Analitycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,

oferowany . . . .
stacjonarne i niestacjonarne
Kod przedmiotu 1710-F2-CHAN-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 18
Spos6b zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.o . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
s . Obligatoryjny
Przynéieznosrzfgrznei(i?élv(;tu do Modutl ksztalcenia B
Erupy P Fizykochemiczne podstawy farmacji
Catkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany z =zajeciami wymagajacymi

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajacych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udzial w wyktadach: 60 godzin,

udziat w laboratoriach: 60 godzin,

udziat w seminariach: 30 godzin,

dodatkowa mozliwos$¢ konsultacji z osobami prowadzacy-
mi zajgcia: 20 godzin.

Naktad pracy zwigzany z zajgciami  wymagajagcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 170
godzin, co odpowiada 6,8 pkt. ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udzial w wyktadach: 60 godzin,

udzial w laboratoriach: 60 godzin,

udziat w seminariach: 30 godzin,

konsultacje: 20 godzin

przygotowanie i uzupetnienie notatek: 20 godzin,
zebranie materialow i przygotowanie do zaj¢c: 60 godzin,
wymagane powtdrzenie materiatu: 60 godzin,
przygotowanie do kolokwiow: 80 godzin,

przygotowanie do zaje¢: 60 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 450 godzin, co odpowiada
18 punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany badaniami
naukowymi:

czytaniec wskazanego piSmiennictwa naukowego:

z prowadzonymi

30
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godzin,

— udziat w wykladach (z uwzglednieniem metodologii
badan naukowych, wynikow badan, opracowan): 50
godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 16 godzin

— udziat w zajgciach objetych aktywnos$cia naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 100 godzin,

— przygotowanie do zaj¢¢ objetych aktywnoscig naukowa:
40 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow
badawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 55
godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 291 godzin, co odpowiada 11.64
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa
W procesie oceniania:
— wymagane powtorzenie materiatu + przygotowanie do
kolokwiow + przygotowanie do zaje¢ — 60 + 80 + 60 =
200 (8 pkt. ECTS)

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna budowg atomu, potozenie pierwiastkow w ukladzie
okresowym — K B.W5

W2: zna nomenklature i wlasciwosci zwigzkdéw nieorganicznych i
kompleksowych — K B.W9

W3: zna mechanizmy tworzenia i rodzaje wigzan chemicznych —
K B.W6

W4: zna metody identyfikacji substancji nieorganicznych -
K B.W10

WS5: zna problematyke stosowania substancji nieorganicznych w
farmacji— K B.W11

W6: zna rodzaje i wlasciwosci roztworow — K B.W7

W7: definiuje i objasnia procesy utleniania i redukcji — K B.W8

W8&: zna i charakteryzuje czastki elementarne, przemiany jadrowe
1 wlasciwosci izotopow promieniotworczych w aspekcie ich
wykorzystania w diagnostyce i terapii — K_B.W5

W9: zna charakterystyke metali i niemetali — K B.W9

W10; zna whasciwosci pierwiastkdw wynikajace z ich potozenia w
uktadzie okresowym — K B.W5

W11: zna mechanizmy oddzialywan migdzyczasteczkowych w
roéznych stanach skupienia materii — K B.W6.

W12: zna podstawy mechaniki kwantowej, termodynamiki i
kinetyki chemicznej — K B.W15

W13: zna mechanizmy katalizy — K B.W16,

W14: zna fizykochemi¢ ukladéw wielofazowych 1 zjawisk
powierzchniowych — K B.W16,

W15: zna podstawy elektrochemii — K B.W16

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: opisuje wilasciwosci chemiczne pierwiastkdw i zwigzkow
nieorganicznych — K B.U4

U2: identyfikuje substancje nieorganiczne — K _B.U5

U3: ocenia trwalo§¢ wigzan oraz reaktywno$¢ zwiazkéw
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nieorganicznych na podstawie ich budowy — K B.U4
U4: wykorzystuje wiedze o wlasciwosciach  substancji
nicorganicznych w farmacji — K B.U6

Efekty ksztalcenia — kompetencje
spoteczne

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych
do wyszukiwania i selekcjonowania informacji; - K B.K1

K2: wyciaga i formutuje wnioski z wilasnych pomiarow i
obserwacji - K B.K2

Metody dydaktyczne

Wyklady:
» metody dydaktyczne podajace - wyktad informacyjny
(konwencjonalny), wyktad problemowy, prezentacja
multimedialna

Laboratoria:
» metody dydaktyczne poszukujace — laboratoryjna,
obserwacji, ¢wiczeniowa

Seminaria:
»  metody aktywizujagce i problemowe — dyskusja, klasyczna
metoda problemowa

Wymagania wstgpne

Przed rozpoczgciem nauki przedmiotu Chemia ogélna i
nicorganiczna  student powinien posiada¢  podstawowe
wiadomosci o  budowie  materii oraz  zjawiskach
fizykochemicznych, uzyskane w ramach realizacji programu zajgc
z chemii, fizyki oraz matematyki z zakresu szkoly $rednie;.

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot Chemia ogo6lna i nieorganiczna obejmuje wyklady
¢wiczenia laboratoryjne oraz seminaria. Zajgcia z przedmiotu
maja za zadanie zapozna¢ studenta z zagadnieniami dotyczacymi
chemii ogdlnej oraz przygotowac go do pracy laboratoryjne;j.

Opanowanie zagadnien z zakresu chemii ogolnej i nieorganicznej
stanowi podstawe dla studiowania bardziej ztozonych problemow
chemicznych, biochemicznych oraz technologicznych
realizowanych na wyzszych semestrach w ramach przedmiotow:
chemia analityczna, chemia fizyczna, biochemia, chemia lekow
oraz technologia postaci leku.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady maja za zadanie:

- zapozna¢ studenta z nastgpujaca tematyka: chemia ogolna i
systematyka nieorganiczna, budowa i wiasciwosci
poszczegblnych grup pierwiastkow 1 zwigzkow chemicznych,
teorie kwasOw 1 zasad, dysocjacja, hydroliza, rodzaje wigzan,
reakcje elektronacji 1 dezelektronacji, reakcje jadrowe,
hybrydyzacja; wykorzystanie radiofarmaceutykow, zwiazki
kompleksowe; zwigzki nieorganiczne 1 ich znaczenie w
medycynie 1 farmacji oraz zastosowanie jako substancji
leczniczych 1 pomocniczych w technologii postaci leku.

Laboratoria maja za zadanie:

- zapozna¢ z metodami analizy jakoSciowej kationdw i1 anionow,
identyfikacji soli farmakopealnych oraz ich zanieczyszczen.

Seminaria maja za zadanie:

- nauczy¢ samodzielnego rozwigzywania probleméw i zadan
rachunkowych z zakresu podstaw chemii.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Szmal Z., Lipiec T., Chemia analityczna z elementami
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analizy instrumentalnej, PZWL 1995

Pajdowski L. ,,Chemia ogdlna” PWN 2002

Bielanski A. ,,Podstawy chemii nieorganicznej” PWN
2004

Cotton A.F. ,,Chemia nieorganiczna podstawy” PWN
1995

Galus Z., ,,Cwiczenia rachunkowe z chemii analitycznej”,
PWN, 2006.

J. Pawlaczyk i wspol. ,,Materiaty do ¢wiczen z chemii
analitycznej jakosciowej dla studentow I roku farmacji”,
Bydgoszcz 2003.

Literatura uzupelniajaca:

1.
2.

3.

4.

Lee J. D., ,,Zwig¢zla chemia nieorganiczna” PWN, 1998
Minczewski Z., Marczenko ,,Chemia analityczna” t.1
PWN 2012

Cieslak-Golonka M, Starosta J. Wasilewski M, ,,Wstep do
chemii koordynacyjnej”, PWN 2010

Hulanicki A, Reakcje kwasow i zasad w chemii analitycz-
nej, PWN 2012

Metody i kryteria oceniania

Egzamin: W1 -WI15, Ul -U4

Laboratoria: W1 -W4, W6,W7, W9-W11, W13, W14; Ul — U4
Seminaria: W1-W3, W5-W7, W9, W11, W12, W15, U1, U2, U3
Aktywnos§é: K1, K2

Praktyki zawodowe w ramach Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia  praktyk
przedmiotu zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w | Wyklady: zaliczenie

cyklu Laboratoria: zaliczenie
Forma(y) i liczba godzin zaje¢ | Wyklady: 30 godzin — zaliczenie
oraz sposoby ich zaliczenia Laboratoria: 60 godzin — zaliczenie

Imig¢ i nazwisko

koordynatora/ow przedmiotu | Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak

cyklu

Wyklady:

prof. dr hab. Stanistaw Sobiak
dr Monika Richert

dr Marta Sobiesiak

Imig i nazwisko o0sob Laboratoria:
prowadzacych grupy zajeciowe | dr hab. Bogumita Kupcewicz,
przedmiotu dr hab. Renata Mikstacka

dr Monika Richert

dr Marta Sobiesiak

dr Joanna Ronowicz

mgr Natalia Pieku$-Stomka
mgr Mariusz Zapadka

Atrybut (charakter) przedmiotu | Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1 Wyklady: studenci I roku, semestru I (zimowego)
limitem miejsc w grupach Laboratoria: grupy 12 osobowe

117




Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z

. . .. | Nie dot
wykorzystaniem metod i1 technik e dotyezy
ksztalcenia na odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1 -WS8, W15; Ul — U4
Laboratoria: W1 -W4, W6- W7, W9-W11, Ul — U4.

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat w
zajeciach dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby
punktow. Laboratoria: kolokwia pisemne, zaliczenie analiz —
zaliczenie ¢wiczen wymaga uzyskania 60% punktow za analizy i
kolokwia.

Zakres tematow

Wyklady:

1. Zarys chemii og6lnej i nieorganiczne;.

2. Podziat kationdw na grupy analityczne, wprowadzenie do
analizy kationow.

3. Identyfikacja anionéw, analiza soli farmakopealnych.

4. Budowa atomu, chemia jadrowa, wtasciwosci izotopow
promieniotworczych w aspekcie ich wykorzystania w
diagnostyce i terapii.

5. Rodzaje wigzan chemicznych. Hybrydyzacja.
6. Kinetyka reakcji chemicznych.

7. Rodzaje i wlasciwos$ci roztworow.

8. Teoria kwasow i zasad.

9. Dysocjacja. Prawo rozcienczen Ostwalda.

10. pH — roztwordéw. Roztwory buforowe.

11. Hydroliza roztworow. Sposob wykorzystania.

12. Iloczyn rozpuszczalnoSci.

13. Procesy utleniania i redukcji. Przewidywanie biegu
reakcji redoks.

14. Wstep do elektrochemii, elektroliza.

15. Zwigzki kompleksowe — budowa, nazewnictwo —
zastosowanie w farmacji

Laboratoria:

13. Zwiazki kompleksowe — budowa, nazewnictwo — zastoso-
wanie w farmacji

14. Regulamin pracowni. Przepisy BHP. Zasady pracy
laboratoryjnej, szkto.

15. Analizy wstepne, kationy I-V.

16. Identyfikacja kationow I-V.

17. Identyfikacja kationow grup I, II, V.

18. Identyfikacja kationow III i IV grupy.

19. Identyfikacja kationow grup I-V.

20. Analizy wstepne, aniony [-VI.

21. Identyfikacja anionow grupy I-VI.

22. Identyfikacja anionow grupy I-III.

23. Identyfikacja anionow IV-VI grupy.

24, Identyfikacja anionow grupy I-VI.

25. Badanie tozsamosci soli czystych.

26. Identyfikacja zanieczyszczen soli farmakopealnych.

27. Identyfikacja zanieczyszczen soli farmakopealnych.
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28. Zajgcia podsumowujace. Kolokwium poprawkowe.
Odrabianie ¢wiczen.

Wyklady:
» metody dydaktyczne podajgce - wyktad informacyjny

(konwencjonalny), wyktad problemowy, prezentacja

Metody dydaktyczne multimedialna
Laboratoria:
» metody dydaktyczne poszukujace — laboratoryjna,
obserwacji, ¢wiczeniowa.
Literatura obowigzkowa:
1. Szmal Z., Lipiec T., Chemia analityczna z elementami
analizy instrumentalnej, PZWL 1995
2. Pajdowski L. ,,Chemia og6lna” PWN 2002
3. Bielanski A. ,,Podstawy chemii nieorganicznej” PWN
2004
4. Cotton A.F. ,,Chemia niecorganiczna podstawy” PWN
Literatura 1995

5. J. Pawlaczyk i wspol. ,,Materiaty do ¢wiczen z chemii
analitycznej jakosciowej dla studentow I roku farmacji”,
Bydgoszcz 2003.

Literatura uzupelniajaca:
1. Hulanicki A, Reakcje kwasow i zasad w chemii anali-
tycznej, PWN 2012

C. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym

.. . I rok, semestr II (semestr letni)
przedmiot jest realizowany

Sposob zaliczenia przedmiotu w | Wyklady: egzamin

cyklu Seminaria: zaliczenie
Forma(y) i liczba godzin zaje¢ | Wyklady: 30 godzin — egzamin
oraz sposoby ich zaliczenia Seminaria: 30 godzin - zaliczenie

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu | Prof. dr hab. Stanistaw Sobiak
cyklu

Wyklady:
prof. dr hab. Stanistaw Sobiak
dr Monika Richert,

Imi¢ i nazwisko os6b dr Marta Sobiesiak

prowadzacych grupy zajeciowe

. Seminaria:
przedmiotu

prof. dr hab. Stanistaw Sobiak
dr hab. Renata Mikstacka

dr Monika Richert

dr Marta Sobiesiak

Atrybut (charakter) przedmiotu | Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1 Wyklady: studenci I roku, semestru IT
limitem miejsc w grupach Seminaria: grupy 24 osobowe

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Liczba godzin zaje¢¢ Nie dotyczy
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prowadzonych z
wykorzystaniem metod i1 technik
ksztatcenia na odleglos¢

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztatcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wryklad:, W5, W9- W15, U1, U3, U4
Seminaria: W1-W3, W5-W10, W12, W15, Ul, U3, U4

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Seminaria: kolokwia pisemne; zaliczenie wymaga uzyskania
60% punktow

Egzamin: zaliczenie egzaminu wymaga uzyskania 60% punktow

Ocena z przedmiotu uzalezniona jest od sumy punktow zdobytych
na ¢wiczeniach w 1 1 I semestrze, seminarium oraz z egzaminu.
Skala ocen:

92 —100% punktow bardzo dobry

84 -91% punktow dobry plus

76 —83% punktow  dobry

68 —75% punktow  dostateczny plus

60 —77% punktow  dostateczny

0—-59% punktdow  niedostateczny

Zakres tematow

Wyklady:
1. Budowa atomu, uklad okresowy pierwiastkow —

zmiana wlasciwos$ci w obrebie grup i okresow.
2. Chemia niemetali: Weglowce;

3. Azotowce; Azot i jego zwigzki - rola w uktadach
biologicznych.

4. Rola fosforu i jego zwiazkow w przyrodzie

5. Arsen, antymon, bizmut i ich rola w farmacji.

6. Tlen, reaktywne formy tlenu

7. Siarka, selen, tellur i ich zwigzki — zastosowanie

8. Fluorowce

9. Gazy szlachetne

10. Metale alkaliczne

11. Chemia metali przejsciowych; Teoria pola ligandow;
Struktura i izomeria zwigzkéw kompleksowych;
zastosowanie zwigzkow kompleksowych w farmacji i
medycynie

Seminaria:

1. Stezenia roztwordw: sposoby wyrazania zawarto$ci
sktadnikow w roztworach, przygotowanie, rozcien-
czanie i mieszanie roztworow; przeliczanie stezen.

2. Rownowagi jonowe: dysocjacja i iloczyn jonowy
wody; stezenie i aktywno$¢; mocne i stabe elektrolity,
roztwory buforowe, pojemnos$¢ buforowa, obliczanie
pH roztworéw kwasow i zasad, obliczanie pH roztwo-
row buforowych, hydroliza soli.

3. Rozpuszczalno$é, iloczyn rozpuszczalnosci; stragcanie
1 rozpuszczanie trudno rozpuszczalnych osadow;
czynniki wplywajace na rozpuszczanie osadow.

4. Kinetyka reakcji chemicznych; prawo dzialania mas,;
wplyw czynnikoéw na stala rownowagi i szybkos¢ re-
akcji; wyznaczanie rzedowosci 1 statej szybkosci reak-
cji prostych

5. Reakcje utleniania i redukcji; pojecie reduktora i utle-
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niacza; wplyw pH $rodowiska na przebieg reakcji re-

doks; bilansowanie réwnan reakcji redoks

Zwiazki kompleksowe

7. Sila elektromotoryczna i reakcje chemiczne zachodzg-
ce w ogniwach; elektroliza; potencjat redoks, wzor
Nernsta; potencjaly standardowe wybranych reakcji
redoks; szereg napigciowy pierwiastkow.

8. Zastosowanie soli farmakopealnych i niefarmakope-
alnych.

9. Wiasciwosci biologiczne 1 zastosowanie wybranych
pierwiastkow w farmacji i medycynie.

o

Wyklady:
* metody dydaktyczne podajace - wyklad informacyjny

(konwencjonalny), wyktad problemowy, prezentacja

Metody dydaktyczne multimedialna
Seminaria:
»  metody aktywizujace i problemowe — dyskusja, klasyczna
metoda problemowa,
Literatura obowiazkowa:
1. Bielanski A. ,,Podstawy chemii nieorganicznej” PWN
2004
2. Pajdowski L. ,,Chemia ogdlna” PWN 2002
3. Cotton A.F. ,,Chemia nieorganiczna podstawy” PWN
1995.
4. Galus Z., ,,Cwiczenia rachunkowe z chemii analitycznej”,
Literatura PWN, 2006.

Literatura uzupelniajaca:

1. Hulanicki A, Reakcje kwasow i zasad w chemii analitycznej,
PWN 2012

2. Wesotowski M, Szefer K, Zimna D, Obliczenia w chemii
analitycznej, PWN 2000
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Chemia organiczna
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Chemia Organiczna
(Organic Chemistry)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Chemii Organicznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1711-F2-CHOR-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 14
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Obligatoryjny

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Modut ksztalcenia B
Fizykochemiczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
udziat w wyktadach: 60 godzin,
udziat w laboratoriach: 112 godzin,
udziat w seminariach: 38 godzin,
dodatkowa mozliwos¢ konsultacji z nauczycielami prowadzacymi
zajecia: 2 godziny.

Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 212 godzin, co odpowiada
8.48 punktu ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w wyktadach: 60 godzin,

udziat w laboratoriach: 112 godzin,

udziat w seminariach: 38 godzin,

konsultacje: 2 godziny,

zebranie i dobdr odpowiednich materiatéw do zajec¢: 20 godzin,
przygotowanie i uzupetnienie notatek: 17 godziny,

wymagane powtorzenie materiatu: 20 godzin,

czytanie wskazanej literatury: 35 godzin

przygotowanie do zaliczenia: 46 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 350 godzin, co odpowiada
14 punktom ECTS.
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3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— udzial w zajeciach objetych aktywno$cia  naukowa
(z uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikoéw badan,
opracowan): 90 godzin,

—  konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny,

— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan nauko-
wych, opracowan, wynikoéw badan): 50 godzin,

—  zebranie i wybdr odpowiednich materiatow do zajeé: 20 godzin,

—  czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 35 godzin

—  przygotowanie do zajec¢ objetych aktywnos$cig naukowa: 25 godzin,

—  przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-nauko-
wych dla realizowanego przedmiotu: 25 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 247 godzin, co odpowiada 9,88 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie oce-
niania;

—  przygotowanie do zaj¢c: 10 godzin,

przygotowanie do kolokwiow: 12 godzin (0.48 punktu ECTS)

—  przygotowanie do egzaminu: 40 godzin (1.60 punktu ECTS)

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki: nie dotyczy.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna podstawowe grupy zwigzkow organicznych oraz zasady ich
nomenklatury - K B.W17

W2: Opisuje wptyw efektu indukcyjnego i mezomerycznego na
wlasciwosci zwigzkoéw organicznych - K B.W18

W3: Zna typy reakcji chemicznych zwigzkéw organicznych - K B.W19
W4: Opisuje mechanizmy reakcji substytucji rodnikowe;j, elektrofilowej
i nukleofilowej, addycji elektrofilowej i nukleofilowej oraz eliminacji -
K B.W19

WS5: Zna podziat zwigzkoéw ze wzgledu na obecno$¢ grup funkcyjnych -
K B.W20

Wé: Zna wlasciwosci chemiczne weglowodorow,
chlorowcopochodnych, zwigzkéw metaloorganicznych, alkoholi i fenoli,
eterow, aldehydow 1 ketonéw, kwasow karboksylowych, amin,
nitrozwigzkow, kwasow sulfonowych i pochodnych kwasu weglowego -
K B.W20

W7: Zna budowe i wlasciwosci chemiczne pigcio- i szeSciocztonowych
zwigzkéw heterocyklicznych, zawierajacych azot, tlen 1 siarke -
K B.W21

W8: Zna budowe 1 wlasciwosci zwigzkow organicznych pochodzenia
naturalnego: alkaloidow, weglowodandw, steroidow, terpenow, lipidow,
aminokwasow, peptydow i bialek - K B.W21

WO: Zna podstawy preparatyki i identyfikacji zwigzkdéw organicznych
oraz ich oczyszczania metodami krystalizacji, ekstrakcji i destylacji -
K B.W22

Ul: Potrafi opisa¢ budowe 1 wlasciwosci poszczegdlnych grup zwigzkow
organicznych - K B.U10

Efekty ksztalcenia — U2: Potrafi zsyntetyzowa¢ zwiazki organiczne na podstawie podanej
umiejetnosci procedury - K B.U10
U3: Potrafi zidentyfikowaé wybrane zwigzki organiczne za pomocg
reakcji jakosciowych oraz danych fizykochemicznych - K B.U10
Efekty ksztalcenia — K1: Korzysta z zasobow internetu w celu wyszukiwania informacji na

kompetencje spoleczne

temat procedur syntezy 1 sposobow identyfikacji zwigzkow
organicznych - K B.K1
K2: Potrafi zinterpretowa¢ wyniki samodzielnego pomiaru danych
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fizykochemicznych (temperatury topnienia, temperatury wrzenia,
wspotczynnika zatamania $wiatla) oraz wyciagna¢ wnioski z uzyskanych
warto$ci dotyczace czystosci zwigzku organicznego - K B.K2

K3: Potrafi pracowaé w grupie - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wryklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny)

= wyklad problemowy z prezentacja multimedialng

Laboratorium:
= praca indywidualna
= zajecia laboratoryjne
= analiza wynikow

Seminarium:
= metody aktywizujace 1 problemowe (dyskusja, metoda
przypadkow, klasyczna metoda problemowa)
= praca indywidualna

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezb¢dne jest posiadanie
wiadomo$ci z chemii organicznej na poziomie szkoty $redniej.

Skrocony opis przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu Chemia Organiczna jest zapoznanie
studenta z zagadnieniami chemii organicznej zwigzanymi z
nomenklaturg, budowa 1 reakcjami zwigzkéw organicznych z
ukierunkowaniem na struktur¢ leku. Zdobycie praktycznych
umiejetno$ci zwigzanych z synteza 1 oceng czystoSci zwigzkow
organicznych. Przyswojenie zagadnien z zakresu chemii organicznej
stanowi podstawe dla przedmiotow realizowanych w kolejnych latach,
takich jak: chemia lekow, technologia postaci leku, farmakologia.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot Chemia Organiczna realizowany jest w formie wykladow,
¢wiczen laboratoryjnych i seminariow.

Wyktad ma na celu poszerzenie wiadomosci z chemii organicznej
zdobytych na poziomie szkoty $redniej. Zadaniem wyktadu jest
zapoznanie studenta z budowg 1 wlasciwosciami chemicznymi
poszczegbdlnych  grup zwiazkéw  organicznych:  weglowodorow,
chlorowcopochodnych, zwiazkéw metaloorganicznych, alkoholi i fenoli,
eterow, aldehydow 1 ketonéow, kwasow karboksylowych, amin,
nitrozwigzkow, kwasdéw sulfonowych i pochodnych kwasu weglowego
oraz zwigzkoéw pochodzenia naturalnego.

Cwiczenia laboratoryjne maja za zadanie zapoznanie sie z ogélnymi
zasadami i przepisami BHP w laboratorium chemicznym, sprzetem
laboratoryjnym stosowanym w preparatyce organicznej oraz zasadami
montazu podstawowych zestawdw do syntezy i oczyszczania zwigzkdéw
organicznych. Celem zaje¢ jest rOwniez zaznajomienie si¢ z metodami
oczyszczania i rozdziatu zwigzkow organicznych oraz sposobami oceny
czystoSci  substancji.  Studenci  samodzielnie  przeprowadzaja
oczyszczanie zwigzkow organicznych metodami krystalizacji, ekstrakcji
i destylacji, syntetyzuja wybrane zwigzki organiczne oraz
przeprowadzaja analiz¢ jako$ciowa zwigzkow organicznych.

Seminaria poswigcone praktycznemu zastosowaniu do rozwigzywania
zagadnien z chemii organicznej. Szczegdélowo omawiane sg mechanizmy
reakcji oraz wptyw skierowujacy podstawnikow.

Literatura

Literatura obowigzkowa:
1. John McMurry ,,Chemia organiczna tom I-V”, PWN, Warszawa
2017
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2. Andrzej Zwierzak ,,Zwiezly kurs chemii organicznej tom I-11”, WPL,
Lodz 2007
3. Gotfryd Kupryszewski, Maria Sobocinska, Rita Walczyna
,Podstawy preparatyki organicznej zwigzkow chemicznych”, WG,
Gdansk 1998
Literatura uzupekniajaca:
1. Robert T. Morrison, Robert N. Boyd ,,Chemia organiczna tom
I-II””, PWN, Warszawa 2012
2. H. Hart, L.E . Craine, D. Hart ,,Chemia organiczna, krotki kurs”,
PZWL, Warszawa 2006
3. Praca zbiorowa pod red. Piotra Kowalskiego ,,Laboratorium chemii
organicznej; techniki pracy i przepisy BHP”, WNT, Warszawa 2008

Metody i kryteria oceniania

Egzamin pisemny: W1 — W9, U1, U3
Kolokwium: W1 — W9, U1, U3
Praktyczne wykonanie ¢wiczenia: U2, U3, K1 — K3

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr III (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wryklad: zaliczenie
Seminarium: zaliczenie
Laboratorium: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 30 godzin — zaliczenie
Seminaria: 19 godzin — zaliczenie
Laboratorium: 56 godzin — zaliczenie

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachiewicz

Imig¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklad:
prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachiewicz

Seminarium:
dr hab. Alicja Nowaczyk

Laboratorium:

prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachiewicz
dr hab. Alicja Nowaczyk

dr Renata Studzinska

dr Tomasz Kosmalski

dr Renata Paprocka
mgr Lukasz Fijatkowski
Atrybut (charakter) . .
. Obligat
przedmiotu ‘garoryany

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wryklad: studenci II roku, semestru II1
Seminarium: grupy 25 osobowe
Laboratorium: grupy 10 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial Dydaktyki
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy UMK w
Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

Nie dotyczy
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wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na

odleglto$¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Wyklady: W1 - W6, W9, U1, U3

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Seminarium: W1 - W6, Ul
Laboratorium: Ul — U3, W1, W5, W6, W9, K1 — K3

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaj¢¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udzial w zajeciach
dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby punktow.

Laboratorium: Zajecia laboratoryjne w semestrze zimowym obejmuja
wykonanie: oczyszczenia zwigzkow organicznych metoda destylacji prostej
lub frakcyjnej, ekstrakcji 1 krystalizacji, trzech syntez wraz z
opracowaniem, analiz¢ clementarng 1 jakoSciowag grup zwigzkow
omawianych w semestrze zimowym oraz napisanie 4 kolokwiow.

Za wykonanie kazdej syntezy mozna maksymalnie uzyska¢ 5 punktow
(tacznie 15 punktow). Za kolokwia mozna otrzyma¢ maksymalnie 85
punktow. Ogodlna liczba mozliwych punktow — 100.

Warunkiem zaliczenia laboratorium jest zdobycie minimum 60% punktow.

Seminarium: Obecno$¢ jest obowigzkowa. Zajecia opuszczone nalezy
usprawiedliwi¢ (zwolnienie lekarskie). Warunkiem uzyskania zaliczenia
seminarium jest uzyskanie co najmniej 60% wszystkich punktow
mozliwych do zdobycia z kolokwiow czgstkowych 1 kolokwium
koncowego (maksymalna liczba punktéw — 20).

W  przypadku nieuzyskania wymaganej iloSci punktow przystuguja
studentowi 2 terminy kolokwium poprawkowego.

Zakres tematow

Wyklady:
1. Alkany, alkeny i alkiny — otrzymywanie i wlasnosci
2. Weglowodory aromatyczne — reakcje nitrowania, sulfonowania,

alkilowania i arylowania

3. Pochodne chlorowcowe weglowodorow: otrzymywanie,

4. Wiasnosci chemiczne chlorku winylu i allilu.

5. Mechanizm reakcji substytucji nukleofilowej Sy1, Sx2 oraz eliminacji
E21El.

6. Kwasy sulfonowe — metody oraz wlasnosci chemiczne kwasow
alifatycznych i aromatycznych.

7. Nitrozwiazki alifatyczne i aromatyczne.

8. Alkohole — otrzymywanie alkoholi I-, II- i III rzedowych i
wielowodorotlenowych oraz wlasnosci chemiczne.

9. Etery — otrzymywanie oraz wlasnosci fizyczne i chemiczne

10. Fenole — nomenklatura, otrzymywanie i wlasno$ci chemiczne.

11. Aldehydy i ketony — nomenklatura, metody otrzymywania i wlasnosci.

Laboratorium:

1. Regulamin pracowni, zasady BHP.

2. Podstawowy sprzet, zasady montazu zestawow wykorzystywanych w
syntezie zwigzkdéw organicznych.

3. Metody oczyszczania zwigzkow organicznych: krystalizacja, destylacja
prosta, destylacja frakcyjna.

4. Ocena czystosci otrzymywanych zwiazkéw organicznych: pomiar
temperatury topnienia 1 Wwrzenia, Wwyznaczanie wspolczynnika
zatlamania $wiatla.

5. Synteza  wybranych  zwigzkow  organicznych:  chlorek
t-butylu, kwas sulfanilowy, 1-nitroacetanilid,
4-toluenosulfonian sodu, cyklopentanon, 1,1°-bi-2-naftol obliczanie
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wydajnosci reakcji oraz ocena czystosci otrzymanych preparatow.

6. Analiza jakosciowa podstawowych grup funkcyjnych - reakcje
charakterystyczne: weglowodory alifatyczne i aromatyczne, alkohole,
aldehydy, ketony.

Seminarium:

1. Rodzaje hybrydyzacji atomow wegla, orbitale atomowe.

2. Rodzaje wigzan chemicznych w zwigzkach organicznych

3. Cechy wiazan o i 7, orbitale czasteczkowe.

4. Efekty elektronowe w zwigzkach organicznych

5. Rodzaje izomerii

6. Klasyfikacja i omowienie podstawowych typow reakcji: (reakcje

polarne, rodnikowe, perycykliczne)

7. Opis reakcji chemicznej: analiza stanu rdwnowagi, postepu reakcji
(szybkos$¢ 1 zmiany energii) oraz mozliwych stanow przejsciowych

8. Mechanizmy podstawowych rodzajow reakcji - substytucja (Sx1 1 Sn2),
addycja, eliminacja (E1 i E2), reakcje rodnikowe.

9. Metody wizualizacji postepu reakcji: wykresy zmian energii oraz mapy
potencjatu elektrostatycznego

10. Struktura i whasciwosci fizykochemiczne fluorowcoweglowodorow i
zwigzkow metaloorganicznych.

11. Struktura i wlasciwosci fizykochemiczne zwigzkow zawierajacych
heteroatom tlenu lub siarki (tioalkohole i tiofenole, tioetery, epoksydy)

Metody dydaktyczne

Identyczne jak w czgsci A

Literatura

Identyczne jak w czesci A

C. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr IV (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklad: egzamin
Laboratorium: zaliczenie
Seminaria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wryklad: 30 godzin - egzamin
Laboratorium: 56 godzin — zaliczenie
Seminarium: 19 godzin — zaliczenie

Imig 1 nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachiewicz

Imig¢ i nazwisko 0so6b
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklad:
prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachiewicz

Seminarium:
dr hab. Alicja Nowaczyk

Laboratorium:

prof. dr hab. Bozena Modzelewska-Banachiewicz
dr Renata Studzinska

dr Tomasz Kosmalski

dr Renata Paprocka
mgr Lukasz Fijatkowski
Atrybut (charakter) . .
. Obligat
przedmiotu igatoryjuy

Grupy zajeciowe z opisem i

Wryklad: studenci II roku, semestru IV
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limitem miejsc w grupach

Laboratorium: grupy 10 osobowe
Seminarium: grupy 25 osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zajeé sq podawane przez Dzial Dydaktyki
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy UMK w
Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztatcenia, Wyklad: W1 - W9, U1, U3

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Laboratorium: W1, W5, W6, W9, Ul — U3, K1- K3
Seminarium: W1 - W8, Ul

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Laboratorium: Zajecia laboratoryjne w semestrze letnim obejmujg
wykonanie czterech syntez wraz z opracowaniem, analiz¢ jako$ciowg grup
zwigzkéw omawianych w semestrze letnim oraz napisanie 4 kolokwiow.

Za wykonanie kazdej syntezy mozna maksymalnie uzyska¢ 5 punktow
(tacznie 20 punktow). Za kolokwia mozna otrzymaé maksymalnie 80
punktow. Ogoélna liczba mozliwych punktéw — 100.

Warunkiem zaliczenia laboratorium jest zdobycie minimum 60% punktow.
Seminarium: Obecno$¢ jest obowigzkowa. Zajecia opuszczone nalezy
usprawiedliwi¢ (zwolnienie lekarskie). Warunkiem uzyskania zaliczenia
seminarium jest uzyskanie co najmniej 60% wszystkich punktow
mozliwych do zdobycia z kolokwiow czgstkowych 1 kolokwium
koncowego (maksymalna liczba punktéw — 20).

W  przypadku nieuzyskania wymaganej iloSci punktow przystuguja
studentowi 2 terminy kolokwium poprawkowego.

Egzamin: zaliczenie egzaminu wymaga uzyskania 60% punktéw

Skala ocen:
92 —100% punktéow bardzo dobry
84 -91% punktow dobry plus

76 —83% punktow  dobry

68 —75% punktow  dostateczny plus
60 — 67% punktow  dostateczny
<60% punktow  niedostateczny

Zakres tematow

Wyklady:
1. Otrzymywanie  nomenklatura 1  wlasciwosci  alifatycznych i

aromatycznych kwaséw monokarboksylowych, dikarboksylowych
i wielokarboksylowych.

2. Otrzymywanie i wlasciwosci halogenkéow, amidow i bezwodnikow
kwasow karboksylowych.

3. Reakcje otrzymywania soli diazoniowych ich wlasnosci chemiczne

4. Barwniki azowe, kadziowe, ftaleinowe, antrachinonowe,
trifenylometanowe.

5.Wzory 1 mnazwy podstawowych pierScieni heterocyklicznych
pieciocztonowych 1  szesciocztonowych z jednym 1 dwoma
heteroatomami.

6. Otrzymywanie 1 reakcje charakterystyczne: tiofenu, pirolu, furanu,
pirydyny, chinoliny.

7. Budowa i nomenklatura cukrow prostych i disacharydow i ich
wlasciwosci chemiczne.

8. Przedhluzanie i skracanie tancucha weglowego w cukrach.

9. Izomeria optyczna.

10. Polisacharydy i kwas askorbinowy.
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11. Klasyfikacja izoprenoidow.
12. Alkaloidy
13. Steroidy

Laboratorium:
1.

Synteza wybranych zwigzkow organicznych: acetanilid, benzoesan
metylu, octan metylu, kwas benzoesowy, kwas p-nitrobenzoesowy,
diazoaminobenzen, oranz f-naftolowy.

2. Obliczanie wydajnosci reakc;ji.

3. Ocena czysto$ci otrzymanych preparatow.

4. Analiza jakosciowa — reakcje charakterystyczne  kwasow
karboksylowych oraz ich pochodnych (estry, bezwodniki i chlorki
kwasowe, amidy), amin, aminokwasOw oraz cukrow.

Seminaria:

1. Struktura i wlasciwoséci fizykochemiczne zwigzkow zawierajacych
heteroatom azotu (zwigzki azowe, diazowe, nitrowe, nitryle i
izonitryle)

2. Kwasy sulfonowe i karboksylowe.

3. Pochodne kwasdéw karboksylowych (fluorowcokwasy, hydroksykwasy,
oksokwasy, aminokwasy).

4. Monosacharydy (wzory Fischera i Haworttha, anomery i epimery,
mutarotacja, glikozydy)

5. Aminokwasy, biatka, kwasy nukleinowe

6. Lipidy i zwiagzki pokrewne.

7. Zwiazki heterocykliczne.

8. Barwniki.

Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsci A
Literatura Identyczne, jak w cze$ci A
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Matematyka
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz
Nazwa przedmiotu (w jezyku Matematyka
polskim oraz angielskim) (Mathematics)
Katedra Podstaw Teoretycznych Nauk Biomedycznych i
Informatyki Medycznej

Jednostka oferujagca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1703-F1-MAT-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 3
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
T . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu do Modul ksztaleenia B

grupy przedmiotow

Fizykochemiczne podstawy farmacji

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany 2z zajgeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w wyktadach: 10 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 25 godzin,
— udzial w konsultacjach: 9 godzin,
— udzial w egzaminie: 2 godziny.

Naklad pracy =zwigzany =z  zajgciami  wymagajacymi
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 46
godzin, co odpowiada 1,84 punktom ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 10 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 25 godzin,
— udzial w konsultacjach: 9 godzin,
— udzial w egzaminie: 2 godziny,
— przygotowanie do ¢wiczen: 5 godzin,
— przygotowanie do kolokwiow: 12 godzin,
— przygotowanie do egzaminu: 12 godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacja przedmiotu

wynosi 75 godzin, co odpowiada 3 punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowy-
mi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 10
godzin,
— udzial w wykladach (z uwzglednieniem metodologii
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badan naukowych, wynikow badan, opracowan): 2
godziny,

— konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny,

— udzial w zaj¢ciach objetych aktywnoscig naukowsg (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 15 godziny,

— przygotowanie do zaje¢¢ objetych aktywnoscig naukowa: 4
godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow
badawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 5
godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 38 godzin, co odpowiada 1,52
punktom ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do kolokwiow: 12 godzin,
— przygotowanie do egzaminu: 12 godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 24 godziny co
odpowiada 0,96 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: wyjasnia pojecie funkcji, opisuje podstawowe wlasnosci
funkcji jednej zmiennej rzeczywistej, podaje definicje 1 wlasnosci
funkcji elementarnych: wielomianéw, funkcji wymiernych,
wyktadniczych, logarytmicznych 1 trygonometrycznych -
K B.W23

W2: opisuje podstawowe wlasno$ci ciggdéw liczbowych, wyjasnia
pojecia monotoniczno$ci, ograniczono$ci oraz zbiezno$ci ciggow
liczbowych - K B.W23

W3: wyjasnia pojgcie granicy funkcji w punkcie oraz w
nieskonczono$ci, wyjasnia pojgcia  granic  jednostronnych,
wyjasnia pojecie ciggtosei funkcji - K B.W23

W4: wyjasnia pojecie pochodnej funkcji w punkcie, podaje wzory
na pochodne funkcji elementarnych oraz wzory na pochodng
kombinacji liniowej, iloczynu, ilorazu i ztozenia funkcji, podaje
interpretacje pochodnych wyzszych rzedéw i ich zastosowanie do
badania przebiegu zmienno$ci funkcji - K B.W23

WS5: wyjasnia pojecie catki nieoznaczonej oraz oznaczonej, podaje
funkcje pierwotne wybranych funkcji elementarnych, wyjasnia
geometryczng interpretacje calki oznaczonej - K B.W23

W6: podaje znaczenie rownania rozniczkowego pierwszego rzedu
- K B.W23

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: sporzadza wykresy i bada wlasnosci podstawowych funkcji
elementarnych: wielomianow, funkcji wymiernych,
wyktadniczych, logarytmicznych 1 trygonometrycznych -
K B.U11,K B.U12,K B.U13

U2: wyznacza granice ciggow liczbowych; wyznacza granice
funkcji elementarnych - K B.U11, K B.U12, K B.U13

U3: oblicza pochodne funkcji - K B.U11, K B.U12, K B.U13
U4: przeprowadza badanie przebiegu zmiennosci funkcji i
sporzadza wykresy funkcji elementarnych - K B.U11, K B.U12

131




US5: wyznacza proste catki nicoznaczone i oznaczone - K B.U11,
K B.U12,K B.U13

U6: rozwigzuje roéwnania rozniczkowe zwyczajne pierwszego
rzedu - K B.U11,K B.U12

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: korzysta z platformy e-learningowej, aby wyszuka¢ oraz
pobra¢ materialy zwigzane z przedmiotem, korzysta ze zrodet
internetowych uzupelniajgc treSci podawane na zajeciach-
K BKI

K2: wybrane problemy/zadania stawiane przez prowadzacego
rozwigzuje w grupie - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja

multimedialng
=  wyktad problemowy

— metoda klasyczna problemowa

Seminaria:
— nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu wymagana jest wiedza i
umiejetnosci na poziomie egzaminu maturalnego z matematyki w
wersji podstawowe;.

Skrdécony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentow z podstawowymi
metodami matematycznymi wykorzystywanymi w farmacji
opartymi na rachunku r6zniczkowo-catkowym.

Pelny opis przedmiotu

Wyklad z przedmiotu matematyka ma na celu zapoznanie
studentow z pojgciem funkcji, funkcjami elementarnymi,
pojeciem funkcji ztozonej i odwrotnej, pojgciem ciaggu liczbowego
i podstawowych wilasnosci ciaggow liczbowych, granicy funkcji,
ciaglosci funkcji, pojeciem pochodnej oraz wyznaczeniem
pochodnych, interpretacja pochodnej jako funkcji, badaniem
przebiegu zmienno$ci funkcji, pojeciem calki oznaczonej i
nieoznaczonej i podstawowymi metodami obliczania catek, oraz
przyktadami réwnan rézniczkowych zwyczajnych pierwszego
rzedu

Cwiczenia s3 powiazane z zagadnieniami omawianymi na
wyktadzie i poswigcone sg nabyciu przez studentow praktycznych
umiejetnosci dotyczacych prezentowanych na wyktadzie tresci.
Studenci uczg si¢ podczas C¢wiczen wykreslania funkcji
elementarnych 1 opisywania ich podstawowych wlasnosci,
badania  podstawowych  wlasnosci  ciggow  liczbowych,
wyznaczania granic funkcji jednej zmiennej rzeczywistej oraz
badania jej ciaglosci. Studenci podczas ¢wiczen wyznaczaja
pochodne, badaja przebieg zmiennosci funkcji, obliczajg catki
0znaczone i nieoznaczone oraz rozwigzujg rownania rozniczkowe
ZWYycCzajne pierwszego.

Seminaria — nie dotyczy

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Wilodzimierz Krysicki, Lech Wtodarski, Analiza matema-
tyczna w zadaniach tom 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2011

Literatura uzupelniajaca:
I. Dariusz Wrzosek, Matematyka dla biologow, Wydawnic-
two Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2009
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2. Marek Bodnar, Zbiér zadan z matematyki dla biologow,
Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2013

Metody i kryteria oceniania

Sprawdzanie wiedzy 1 umiej¢tnosci odbywa si¢ w formie
sprawdzianow prowadzonych w czasie ¢wiczen oraz podczas
egzaminu koncowego.

Trzy kolokwia pisemne w ciggu semestru przeprowadzone w
czasie ¢wiczen decyduja o ich zaliczeniu i dopuszczeniu studenta
do egzaminu koncowego. Do zaliczenia kolokwium niezbedne jest
zdobycie co najmniej 50% punktow.

Ocena z przedmiotu wystawiana jest na podstawie wynikow
egzaminu wedtug liczby uzyskanych punktow zgodnie z ponizsza
tabela:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
80-89% Dobry plus
70-79% Dobry

60-69% Dostateczny plus
50-59% Dostateczny
0-49% Niedostateczny

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 10 godzin — wiedza sprawdzana podczas egzaminu
Cwiczenia: 25 godzin — zaliczenie

Imig 1 nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Dr Anita Magdalena Dgbrowska

Imig¢ i nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
Dr Anita Dabrowska

Cwiczenia:

Dr Anita Dabrowska

Dr Khalid Benzhour

Dr Katarzyna Buszko

Dr Matgorzata Cwiklinska-Jurkowska
Mgr Agnieszka Swiatek

Dr Przemystaw Tarasewicz

Dr Magdalena Wietlicka-Piszcz

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caly rok
Cwiczenia: grupy maksymalnie do 25 studentow

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu
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Liczba godzin zajgé
prowadzonych z
wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W6, K1-K2
Cwiczenia: Ul1-U6, K1-K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach

Zaliczenie z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie trzech pisemnych
Aby zaliczy¢ kolokwium nalezy zdoby¢ co najmniej 50%
punktow.

Wyklad
Wiedzg i umiegjgtnosci zdobyte podczas wyktadu ocenia si¢

podczas egzaminu koncowego.

Wyklad i éwiczenia
Ocena z przedmiotu wystawiana jest na podstawie wynikow

przedmiotu egzaminu wedhug liczby uzyskanych punktow zgodnie z ponizszg
tabela:

Procent punktow Ocena
90-100% Bardzo dobry
80-89% Dobry plus
70-79% Dobry
60-69% Dostateczny plus
50-59% Dostateczny

0-49% Niedostateczny
Zakres tematow Tematy wykladow:

1. Pojecie funkcji. Monotoniczno$¢, parzystos¢ i okresowos$é¢
funkcji. Funkcje elementarne: wielomiany, funkcje wymierne,
wyktadnicze, logarytmiczne i trygonometryczne. Ztozenie funkcji.
Funkcje réznowarto$ciowe, funkcje "na" oraz bijekcje. Funkcja
odwrotna.

2. Ciagi liczbowe.

3. Granice funkcji oraz ciggto$¢ funkcji

4. Definicja pochodnej funkcji w punkcie oraz jej interpretacja
geometryczna. Pochodne funkcji elementarnych. Pochodna
kombinacji liniowej, iloczynu, ilorazu oraz zlozenia funkc;ji.

5. Pochodna jako funkcja. Pochodne wyzszych rzgdow. Ekstrema
lokalne i globalne funkcji. Wklgsto$¢ 1 wypuklos¢ krzywe;.
Badanie przebiegu zmiennos$ci funkcji.

6. Calka oznaczona i nicoznaczona.

7. Przyklady roéwnan rézniczkowych zwyczajnych pierwszego
rzgdu majacych zastosowanie w naukach przyrodniczych.

Tematy éwiczen:

1. Wykreslanie 1 okreslanie wiasnosci funkcji elementarnych:
wielomianéw,  funkcji  wymiernych,  wyktadniczych,
logarytmicznych i trygonometrycznych.

2. Sktadanie i odwracanie funkcji.

Badanie zbiezno$ci oraz wyznaczanie granic ciggow

liczbowych.

4. Obliczanie granic funkcji oraz sprawdzanie ciagtosci funkcji.

W
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7.
8.

Obliczanie pochodnych funkcji z wykorzystaniem wzoréw na
pochodng kombinacji liniowej, iloczynu, ilorazu i ztozenia
funkc;ji.

Badanie przebiegu zmiennos$ci 1 sporzadzanie wykresow
funkcji.

Obliczanie prostych catek metoda podstawienia i przez czgsci
Rozwigzywanie rownan rézniczkowych — zwyczajnych
pierwszego rzedu

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czgéci A

Literatura

Identyczne, jak w czes$ci A
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Statystyka
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
. Statystyka
Nazwa przedmiotu (Statistics)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Podstaw Teoretycznych Nauk Biomedycznych i
Informatyki Medycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne.

Kod przedmiotu 1703-F1-STAT-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 3
Sposdb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia B

do grupy przedmiotow

Fizykochemiczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany =z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udziat w wyktadach: 12 godzin,

udziatl w ¢wiczeniach: 23 godziny,

udziat w konsultacjach: 5 godzin.

Naktad pracy zwigzany 2z =zajeciami  wymagajgcymi
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 40
godzin, co odpowiada 1,6 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w wyktadach: 12 godzin,

udziatl w ¢wiczeniach: 23 godziny,

udziat w konsultacjach: 5 godzin,

przygotowanie do ¢wiczen: 15 godzin,
przygotowanie do kolokwiow i egzaminu: 20 godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacjg przedmiotu
wynosi 75 godzin, co odpowiada 3 punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami na-
ukowymi:

udzial w laboratoriach (z uwzglgdnieniem metodologii
badan naukowych, wynikéw badan, opracowan): 15 go-
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dzin,,

— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin,

— przygotowanie do zajg¢ objetych aktywnosciag naukowa:
10 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 8 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi bada-
niami naukowymi wynosi 38 godzin, co odpowiada 1,52 punk-
tom ECTS.

4, Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa
W procesie oceniania:
— przygotowanie do kolokwiow i egzaminu: 20 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 20 godzin co
odpowiada 0,8 punktom ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki — nie
dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna pojecie prawdopodobienstwa i zdarzenia losowego -
K B.W24

W2: zna podstawowe rozktady prawdopodobienstwa zmiennej
losowej dyskretnej - K B.W24

W3: zna pojecia wartosci przecigtnej i wariancji - K B.W24

W4: zna definicj¢ dystrybuanty zmiennej losowej dyskretnej i
cigglej - K B.W24

WS5: rozumie pojecie gestosci prawdopodobienstwa zmiennej
losowej ciaglej - K B.W24

W6: zna podstawowe rozklady zmiennej losowej cigglej
(K_B.W24)

W7: rozumie pojecie przedziatu ufnosci - K B.W24

W8: zna pojecie testowania hipotez statystycznych - K B.W25
WO: zna pojecie regresji liniowej 1 metody wyznaczania jej
parametrow -K B.W25

Ul: potrafi wyznaczy¢ prawdopodobienstwa zdarzen losowych -
K B.U14

U2: potrafi wyznaczy¢ dystrybuantg, warto$¢ oczekiwang i
wariancj¢ dla podstawowych rozkltadow zmiennej losowej -
K B.U14

U3: potrafi wyznaczy¢ statystyki opisowe proby - K B.U14

Efekty k gztalc,e ma = U4: potrafi korzysta¢C z oprogramowania dedykowanego do
umiejetnosc analizy danych (np. Statistica, SPSS, SAS, R) -K B.U14

US. potrafi wyznaczy¢ przedziat ufnosci dla rozktadu t-Studenta

-K B.U14

U6. potrafi sformutowa¢ hipotezy do przeprowadzania

wnioskowania statystycznego - K B.U14

U7. potrafi wyznaczy¢ parametry regresji liniowej - K B.U14
Efekty ksztalcenia — K1: potrafi dobra¢ metode analizy statystycznej do okre$lonych

kompetencje spoteczne danych opisac jej wyniki oraz formutowac¢ wnioski - K B.K2

Metody dydaktyczne Wyklad:

= wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng
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= metoda klasyczna problemowa z wykorzystaniem opro-
gramowania do analizy danych

» nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu niezbedne jest zaliczenie przedmiotu
Matematyka (semestr I)

Skrocony opis przedmiotu

Wyklady z przedmiotu Statystyka maja na celu zapoznanie
studentow z elementami rachunku prawdopodobienstwa,
statystyki opisowe]j oraz wnioskowania statystycznego.
Cwiczenia z przedmiotu Statystyka shuza nabyciu praktycznych
umiej¢tno$ci  wyznaczania  prawdopodobienistwa,  analizy
rozktadow zmiennej losowej ciaggltej oraz dyskretnej, parametrow
statystki opisowej oraz formutowania hipotez statystycznych

Pelny opis przedmiotu

Wyklad:

1.Elementy rachunku prawdopodobienstwa: zdarzenie losowe,
zbidr zdarzen losowych, klasyczna definicja
prawdopodobienstwa, funkcja prawdopodobienstwa,
dystrybuanta

2. Zmienna losowa dyskretna: rozktad zmiennej losowej
dyskretnej i jego parametry, podstawowe rozktady zmiennej
losowej dyskretne;j

3. Zmienna losowa ciggta: funkcja gestosci prawdopodobienstwa,
rozktad zmiennej losowej ciaglej i jego parametry, podstawowe
rozktady zmiennej losowej ciaglej

4. Przedziat ufnosci

5. Elementy wnioskowania statystycznego

6. Wspotzalezno$¢ zmiennych: analiza korelacji i regresji

Cwiczenia:

1.Wprowadzenie do obstugi programu Statistica. Statystka
opisowa.

2. Elementy rachunku prawdopodobienstwa: zdarzenie losowe,
zbidr zdarzen losowych, klasyczna definicja
prawdopodobienstwa, funkcja prawdopodobienstwa,
dystrybuanta

3.Zmienna losowa dyskretna: rozklad zmiennej losowej
dyskretnej i jego parametry, podstawowe rozktady zmiennej
losowej dyskretne;j

4. Zmienna losowa ciggta: funkcja gestosci prawdopodobienstwa,
rozktad zmiennej losowej ciaglej i jego parametry, podstawowe
rozktady zmiennej losowe;j ciaglej

5.Wyznaczanie przedziatbw ufnosci i formutowanie hipotez
statystycznych

6. Analiza korelacji i regresji liniowe;j.

7. Kolokwium

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. A.Petrie and C.Sabin, Medical Statistics at Glance, Wiley-
Blackwell 2012

2. M.M. Triola and M. F. Triola, Biostatistics, Pearson 2006

3. W. Daniel, Biostatistics, John Wiley & Sons, Inc. 2009, USA
4. B. R. Kirkwood, J. A. C. Sterne, Essential Medical Statistics
Second Edition, Wiley & Sons 2010

5. A.Stanisz, Przystepny kurs statystyki t.1, Statsoft 2006

Metody 1 kryteria oceniania

Wyklad: egzamin testowy, oceniany w nastepujacej skali:
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Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
80-89% Dobry plus
70-79% Dobry

60-69% Dostateczny plus
50-59% Dostateczny
0-49% Niedostateczny

(W1-W9, U1-U7, K1)

Cwiczenia: Sprawdziany pisemne:

zaliczenie (250%) (W1-W9,

U1-U7,K1)
Praktyki zawodowe w Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
ramach przedmiotu zawodowych
B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu
Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, IT semestr (semestr letni)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin
zajec¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 12 godzin: egzamin

Cwiczenia 23 godzin: zaliczenie

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu

dr Katarzyna Buszko

cyklu

Wyklady:
Dr Katarzyna Buszko

Imig¢ i nazwisko osob e
Cwiczenia:

p r.ow.adzqcych grupy Dr Malgorzata Cwiklinska-Jurkowska

zajeciowe przedmiotu Dr Anita Dabrowska
Dr Magdalena Wietlicka-Piszcz
Dr Katarzyna Buszko

Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok

Cwiczenia: grupy maksymalnie do 25 studentow

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Dzial Dydaktyki Collegium Medicum
Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
im. Ludwika

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy
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Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: W1-W9
Cwiczenia: U1-U7, K1

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklad: egzamin testowy, oceniany w nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
80-89% Dobry plus
70-79% Dobry

60-69% Dostateczny plus
50-59% Dostateczny
0-49% Niedostateczny

(W1-w9, U1-U7,K1)

Cwiczenia: Sprawdziany pisemne: zaliczenie (>50%) (W1-W9,
Ul1-U7, K1)

Zakres tematow

Tematy wykladow:
1.Elementy rachunku prawdopodobienstwa: zdarzenie losowe,

zbior zdarzen losowych, klasyczna definicja
prawdopodobienstwa, funkcja prawdopodobienstwa,
dystrybuanta

2. Zmienna losowa dyskretna: rozkltad zmiennej losowej
dyskretnej i jego parametry, podstawowe rozktady zmiennej
losowej dyskretne;j

3. Zmienna losowa ciggta: funkcja gestosci
prawdopodobienstwa, rozklad zmiennej losowej ciaglej i jego
parametry, podstawowe rozktady zmiennej losowej ciaglej

4. Przedzial ufnosci

5. Elementy wnioskowania statystycznego

6. Wspotzalezno$¢ zmiennych: analiza korelacji i regresji

Tematy éwiczen:

1.Wprowadzenie do obstugi programu Statistica

2. Statystka opisowa.

3. Elementy rachunku prawdopodobienstwa: zdarzenie losowe,

zbior zdarzen losowych, klasyczna definicja
prawdopodobienstwa, funkcja prawdopodobienstwa,
dystrybuanta

4.Zmienna losowa dyskretna: rozklad zmiennej losowej
dyskretnej i jego parametry, podstawowe rozktady zmiennej
losowej dyskretne;j

5.Zmienna losowa ciagla: funkcja gestosci
prawdopodobienstwa, rozktad zmiennej losowej ciaglej i jego
parametry, podstawowe rozktady zmiennej losowej ciaglej
6.Wyznaczanie przedzialéw ufnosci i formulowanie hipotez
statystycznych
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7. Analiza korelacji i regres;ji liniowe;.
8. Kolokwium

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czes$ci A
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Technologia informacyjna
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Technologia informacyjna
(Information Technology)

Jednostka oferujagca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Podstaw Teoretycznych Nauk Biomedycznych i
Informatyki Medycznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1703-F2-TECHI-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynaleznos¢ p;ze'drs}lotu do Modul ksztalcenia B
grupy przedmiotow Fizykochemiczne podstawy farmacji

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naklad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w laboratoriach: 30 godzin,
— udzial w seminariach: nie dotyczy,
— udzial w konsultacjach: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami  wymagajgcymi
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 32
godziny, co odpowiada 1,28 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w laboratoriach: 30 godzin,
— udzial w seminariach: nie dotyczy,
— udzial w konsultacjach: 2 godziny,
— przygotowanie do laboratoriow: 8 godzin,
— przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego: 10 godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacja przedmiotu
wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowy-
mi
— udzial w laboratoriach (z uwzglednieniem metodologii ba-
dan naukowych, wynikéw badan, opracowan): 15 godzin,
— konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny,
— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscig naukowa: 5
godzin,
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— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 5 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 27 godzin, co odpowiada 1,08
punktu ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego: 10 godzin,
— kolokwium koncowe zaliczeniowe w laboratorium
komputerowym: 2 godziny.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 12 godzin co
odpowiada 0,48 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki
— nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: wyjasnia podstawowe zasady dotyczace wprowadzania
danych do systemu Excel, tworzenia formul, adresowania
komorek, tworzenia nazw komorek i1 zakreséw komorek -
K B.W26

W2: wyjasnia podstawowe zasady dotyczace formatownia tekstu
w programie Word: formatowania akapitow, formatowania za
pomocg stylow, numerowania rozdziatow, wstawiania nagtdéwkow
i stopek, odsytaczy, spisu tresci - K B.W26

W3: przedstawia i1 charakteryzuje funkcje obiektow systemu
MSAccess jak tabele, kwerendy, formularze oraz raporty -
K B.W27

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi wprowadza¢ dane do arkusza MS Excel - K B.U15
U2: potrafi konstruowaé¢ formuly w MS Excel (w tym formutly
tablicowe), adresowa¢ komorki, tworzy¢ nazwy komorek, tworzy¢
serie danych w arkuszach MS Excel oraz formatowa¢ komorki
arkuszy - K B.U15

U3: potrafi stosowa¢ wybrane funkcje matematyczne,
statystyczne, daty i czasu, tekstowe oraz logiczne pakietu MS
Excel do prezentacji oraz analizy danych biomedycznych -
K B.U16,K B.U17

U4: potrafi wybra¢ i1 zastosowa¢ odpowiednig forme graficznej
prezentacji danych - K B.U16

US5: Potrafi utworzy¢ projekt prostej bazy danych w systemie MS
Access - K B.U15

U6: potrafi przeprowadzi¢ formatowanie tekstu w programie
Word: formatowanie akapitow, formatowanie za pomocg stylow,
numerowanie rozdziatdw, wstawianie naglowkow 1 stopek,
odsylaczy, spisu tresci - K B.U15, K B.U16

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: potrafi opisywa¢ wyniki oraz formulowa¢ wnioski na
podstawie przeprowadzanych analiz danych biomedycznych
-K BKI., K B.K2

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= nie dotyczy

Laboratoria:
= ¢wiczenia w laboratorium komputerowym
= metoda klasyczna problemowa
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= dyskusja

Seminaria:
= nie dotyczy

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbe¢dna jest znajomos$é
podstaw informatyki na poziomie szkoty $redniej

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentow z podstawowymi
ogoblnodostgpnymi narz¢dziami informatycznymi stosowanymi
do analizy, prezentacji i1 wizualizacji danych; technikami
formatowania tekstu wykorzystywanymi w redakcji obszernych
dokumentow jak rowniez podstawami systemu MS Access.

Pelny opis przedmiotu

Wyklad:
* nie dotyczy

Laboratoria z przedmiotu Technologie informacyjne poswigcone
sa nabyciu umiejetnosci wykorzystania systemu Excel do analizy,
wizualizacji oraz prezentacji danych biomedycznych, poprzez
praktyczne zaznajomienie studenta z wprowadzaniem danych do
arkusza MS Excel, konstruowaniem formul, adresowaniem
komorek, tworzeniem nazw komorek, tworzeniem serii danych,
stosowaniem wybranych funkcji matematycznych, statystycznych,
funkcji daty i czasu, funkcji tekstowych oraz funkcji logicznych
pakietu MS Excel, jak rowniez z tworzeniem wykresow. W
trakcie laboratoridw student zapozna si¢ rowniez z podstawowymi
technikami  edycji  dokumentow w  programie = Word:
formatowaniem akapitow, formatowaniem za pomoca stylow,
numerowaniem rozdziatow, wstawianiem naglowkow i stopek,
odsylaczy, spisu tresci etc.

Cwiczenia majg réwniez zapoznaé studenta z podstawami
tworzenia prostych baz danych w systemie MS Access.

—  nie dotyczy

Literatura

Literatura obowigzkowa:
1. Frye Curtis D. Microsoft Excel 2016. Krok po kroku,

Promise 2016.

2. Cox J, Lambert J. Microsoft Access 2013. Krok po kroku,
Promise 2013

3. CoxJ, Lambert J. Office 2016. Krok po kroku. APN
Promise 2016

Literatura uzupelniajaca:
1. John Walkenbach J. Excel 2016. PL. Biblia, Helion 2016

144




Metody 1 kryteria oceniania

W przypadku kolokwium koncowego uzyskane punkty przelicza
si¢ na stopnie wedlug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
90-100% Bardzo dobry
80-89% Dobry plus
70-79% Dobry
60-69% Dostateczny plus
50-59% Dostateczny
0-49% Niedostateczny

Kolokwium koncowe w laboratorium komputerowym
(=250%); (W1-W3, Ul-U6, K1)

Przedluzona obserwacja/Aktywnos$¢((1-3 punktow; 3 punkty =
ocena bardzo dobry) (W1-W3, U1-U6, K1)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr IV (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: nie dotyczy
Laboratoria: zaliczenie na oceng
Seminaria: nie dotyczy

Forma(y) i liczba godzin zajec
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: nie dotyczy
Laboratoria: 30 godzin — zaliczenie na ocen¢
Seminaria: nie dotyczy

Imig 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Dr Magdalena Wietlicka-Piszcz

Imig¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
nie dotyczy

Laboratoria:

Dr inz. Mariusz Zottowski

Dr Matgorzata Cwiklinska-Jurkowska
Dr Magdalena Wietlicka-Piszcz

Mgr Jacek Wisniewski

Seminaria:
nie dotyczy

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: nie dotyczy
Laboratoria: grupy 10-osobowe
Seminaria: nie dotyczy

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajgé
prowadzonych z
wykorzystaniem technik

Nie dotyczy
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ksztatcenia na odleglos¢

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Laboratoria: W1-W3, U1-U6, K1

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

W przypadku kolokwium koncowego uzyskane punkty przelicza
si¢ na stopnie wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
90-100% Bardzo dobry
80-89% Dobry plus
70-79% Dobry
60-69% Dostateczny plus
50-59% Dostateczny
0-49% Niedostateczny

Kolokwium koncowe w laboratorium komputerowym
(=50%); (W1-W3, Ul1-U6, K1)

— Przedluzona obserwacja/Aktywnos$¢((1-3 punktow; 3 punkty
= ocena bardzo dobry) (W1-W3, U1-U6, K1)

Zakres tematow

Tematy laboratoriéw (semestr IV):

1. Podstawowe wiadomosci dotyczace programu Excel:
wprowadzanie danych i formul, adresowanie komorek,
tworzenie nazw komorek, formatowanie, zarzadzanie
arkuszami, tworzenie serii danych.

2. Analiza danych ilosciowych i jakosciowych za pomoca
funkcji pakietu Excel: funkcje matematyczne, statystyczne,
daty i czasu, tekstowe, logiczne oraz formuty tablicowe.
Zagniezdzanie funkcji.

3. Wizualizacja danych: zasady wyboru odpowiedniej formy
graficznej prezentacji danych, formatowanie warunkowe
danych, tworzenie oraz formatowanie wykresow. Tabele i
wykresy przestawne.

4. Formatowanie tekstu w programie Word: formatowanie
akapitow, formatowanie za pomocg stylow, numerowanie
rozdziatow, wstawianie nagtowkow i stopek, odsylaczy,
spisu tresci

5. Tworzenie prostej bazy danych w systemie MS Access

6. Kolokwium.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w cze$ci A

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A

146




Modut ksztalcenia C
Analiza, synteza i technologia lekow
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Biotechnologia farmaceutyczna

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Biotechnologia farmaceutyczna
(Pharmaceutical biotechnology)

Jednostka oferujagca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Farmakodynamiki i Farmakologii
Molekularnej

Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1724-F4-BFAR-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Obligatoryjny

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Modut ksztalcenia C
Analiza, synteza i technologia lekéw

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

L.

Naktad

Naklad pracy zwigzany 2z zajgciami wymagajacymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udzial w wyktadach: 18 godzin,

— udziat w laboratoriach: 12 godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych (omdowienie
literatury naukowej z zadanej tematyki, opracowanie i
interpretacja uzyskanych wynikow badan, uzupekienie
wiedzy na temat oceny efektu terapeutycznego lekow-
terapii  spersonalizowanej, monitorowania leczenia,
interakcji lekow oraz dzialan niepozadanych, ,case
study”): 5 godzin.

zwigzany z  zajeciami

pracy wymagajacymi

bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 35
godzin, co odpowiada 1,4 punktu ECTS.

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 18 godzin,

— udziat w laboratoriach: 12 godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 5 godzin,
— przygotowanie do zaje¢: 10 godzin,

— przygotowanie do kolokwiow: 10 godzin,

— czytanie wybranego pismiennictwa naukowego: 5 godzin.

L.aczny naktad pracy studenta wynosi 60 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS

3. Naklad pracy zwigzany =z

prowadzonymi badaniami
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naukowymi

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 5 go-
dzin,

— udzial w wykladach (z uwzglednieniem metodologii ba-
dan naukowych, wynikoéw badan, opracowan): 6 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 3 godzin,

— udzial w zajeciach objetych aktywno$cig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 6 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywno$cig naukowa:
10 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 10 godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 40 godzin, co odpowiada 1,33
punktu ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaje¢¢ - 10 godzin,
— przygotowanie do kolokwiow - 10 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 20 godzin, co odpowiada 0,67
punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk): nie dotyczy.

Efekty ksztatcenia — wiedza

Wl:zna problematyke potencjalu produkcyjnego zywych
komorek i organizméw — podstaw biochemicznych i mozliwosci
ich regulacji metodami technologiczneymi — K C.W13

W2:zna cele procesdOw  Dbiotechnologicznych: biosynteza,
biohydroliza, biotransformacja, biodegradacja, zna czynniki
katalityczne w nich stosowane 1 przykltady 2z zakresu
biotechnologii farmaceutycznej - K C.W14

W3: zna problematyke hodowli drobnoustrojéw oraz komorek
zwierzgcych 1 ro$linnych in vitro — prowadzenia procesoOw
biosyntezy 1  biotransformacji pod katem  produkcji
biofarmaceutykow - K C.W15

W4: zna zagadnienia dotyczace wybranych szczepow
drobnoustrojow przemystowych - K C.W16

WS5: zna problematyke linii komorkowych - K C.W17

W6: zna i rozumie analityczne aspekty biotechnologii dotyczace
kontroli procesu, sposoby prowadzenia bioproceséw, etapy
procesu, procesy okresowe, polciggle 1 ciggle, ich zalety i wady -
K C.W18

W7: rozumie cele i metody stosowania biokatalizatorow,
enzymow 1 komorek unieruchomionych w  procesach
biotechnologicznych - K C.W19

W8 :zna zasady doboru sktadnikéw dotyczace formutowania
podtozy hodowlanych - K C.W20

W9: zna metody pozyskiwania i ulepszania oraz zastosowanie
produkcyjnych szczepow drobnoustrojow i linii komoérkowych
(mutageneza, inzynieria genetyczna 1 fuzja protoplastow) -
K C.W21
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Ul: stosuje metody i procesy biotechnologiczne do wytwarzania
substancji farmakologicznie czynnych - K C.U7
U2: projektuje proces biotechnologiczny z uwzglednieniem jego
aspektow technologicznych i kontroli - K C.U8

Efekty k S.Ztalc,e ma = U3: planuyje przeprowadzenie procesu biosyntezy Ilub
umiejetnosci biotransformacji - K C.U25
U4: dobiera typ bioreaktora dla projektowanego procesu,
przygotowuje go do przeprowadzenia hodowli i planuje sktad
podtoza hodowlanego - K C.U26
Kl:nabywa nawyk korzystania z technik informatycznych do
Efekty ksztatcenia — wyszukiwania i selekcjonowania informacji — K _B.K1-

kompetencje spoteczne

K2:jest zdolny do wyciagania i formutowania wnioskéw z
wlasnych pomiaréw i obserwacji - K B.K2
K3:nabywa umiejetnos¢ pracy zespotowej - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja

multimedialng
=  wyktad problemowy
» wyktad konwersatoryjny

Laboratoria:
* metoda obserwacji
» ¢wiczenia praktyczne
= studium przypadku
» analiza wynikéw badan zwigzanych z hodowlg komorko-
wa
» metody eksponujace: pokaz
» metoda klasyczna problemowa
= dyskusja

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomo$ci z zakresu biologii 1 fizjologii
komoérki. Ponadto student powinien posiada¢ wiedze i
umiejetnosci zdobyte w ramach przedmiotow: chemii, biochemii,
anatomii, histologii i fizjologii.

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot Biotechnologia farmaceutyczna dotyczy szczegotowej
charakterystyki tematu linii komoérkowych i ich podziatu na
pierwotne i wtorne, adherentne i zawiesinowe etc. Traktuje o
podstawowych  czynnosciach wykonywanych w  zakresie
prowadzenia linii komorkowych, projektowaniu eksperymentoéw z
wykorzystaniem hodowli oraz o mozliwosciach ich wykorzystania
w farmacji. Przedmiot obejmuje wyklady i laboratoria majace na
celu zapoznanie studentdw z problemami i nadziejami ptyngcymi
z wykorzystania zaawansowanych technik hodowli
komorkowych. W trakcie zajg¢ studenci zostaja zapoznani z
metodami  wykorzystywanymi w  hodowli:  trypsynizacji,
pasazowania, mrozenia 1 rozmrazania komorek w liniach
ustalonych, jak réwniez wyprowadzania hodowli pierwotnej z
fibroblastow zarodka kurzego.
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Pelny opis przedmiotu

Wyklady z przedmiotu Biotechnologia farmaceutyczna majg
zapozna¢ studenta ze wspoélczesnymi technikami hodowli
komorkowych z wykorzystaniem nowoczesnych bioreaktorow lub
zaawansowanych naczyn do hodowli 3D. Przedstawiajg
studentowi zarys historyczny i omawiajg wybitne odkrycia z
dziedziny biotechnologii. Omawiane s3 procesy wytwarzania
lekoéw z wykorzystaniem hodowli komorkowych w bioreaktorach
(produkcja antybiotykow, insuliny). Wyktady poruszaja rowniez
zagadnienia  projektowania 1  zastosowania  przeciwcial
monoklonalnych w medycynie.

Laboratoria opieraja si¢ na wykorzystaniu umiejetnosci
samodzielnej pracy studenta, pracy w parach oraz grupowego
opracowywania otrzymanych wynikéw. Prowadzone zajg¢cia sg
praktyczng nauka wiedzy teoretycznej uzyskanej na wyktadach.
Praca studenta opiera si¢ na zapoznaniu z podstawowym sprze¢tem
laboratoryjnym wykorzystywanym w prowadzeniu hodowli
komorkowych (butelki, szalki do hodowli, ptytki wielodotkowe),
a takze z obstugg spektrofotometru i wykonywaniu krzywej
przezywalnoéci komoérek na podstawie otrzymanych wynikoéw
absorbancji. Student uczy si¢ praktycznie sporzadza¢ medium
hodowlane o odpowiednim sktadzie, zaktada¢ hodowlg pierwotng
z fibroblastow zarodka kurzego, a takze dokonywaé pasazowania
linii ustalone;j.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Stoktosowa S. Hodowla komorek i tkanek. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2015.

2. Kayser O., Miiller R.H. Biotechnologia farmaceutyczna.
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2003

Metody i kryteria oceniania

Podstawg do  zaliczenia  przedmiotu  Biotechnologia
farmaceutyczna jest przestrzeganie zasad ujetych w
Regulaminie Dydaktycznym Katedry i Zaktadu
Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularne;.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.
Forma testowa, jednokrotnego oraz wielokrotnego wyboru.

Stopnie wystawia si¢ wg nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena
90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry
75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zaliczenie na ocene: > 60% (W1-W9, U1-U4, K1-K3)
Przedluzona obserwacja/Aktywnos¢ (W1-W9, U1-U4, K1-K3)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

IV rok, semestr VIII (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie
Laboratoria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 18 godzin — zaliczenie
Laboratoria: 12 godzin — zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu

dr hab. Barbara Bojko

cyklu
Wyklady:
Imig¢ i nazwisko os6b Drhab. Barbara BO,JkO.
.. Dr Krzysztof Gorynski
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu Laboratoria:
Mgr Karol Jaroch
Atrybut (charakter) przedmiotu | Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok
Laboratoria: grupy maksymalnie do 12 studentow

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W4, W6-W9, U1, U3-U4
Laboratoria: W3, W5, W8, U2, K1-K3

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawag do  zaliczenia  przedmiotu  Biotechnologia
farmaceutyczna jest przestrzeganie zasad ujetych w
Regulaminie Dydaktycznym Katedry i Zaktadu

Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularne;.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na oceng.
Forma testowa, jednokrotnego oraz wielokrotnego wyboru.
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Stopnie wystawia si¢ wg nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry

75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zaliczenie na ocene: > 60% (W1-W9, U1-U4, K1-K3)
Przedluzona obserwacja/Aktywnos¢ (W1-W9, U1-U4, K1-K3)

Zakres tematow

Tematy wykladow (semestr VIII):

1.
2.

3.

hd

Rozwdj biotechnologii w ujeciu historycznym.

Odkrycie antybiotykow beta - laktamowych (penicylina,
cefalosporyna).

Opornos¢ lekowa (przeciwantybiotyczna) drobnoustrojow
patogennych.

Leki wykorzystywane w leczeniu cukrzycy

Przeciwciala monoklonalne

Osiggnigcia w biotechnologii 1 inzynierii materialowej w
zakresie celowanego dostarczania lekéw oraz nowoczesnej
terapii

Tematy laboratoriow (semestr VIII):

1.

Omowienie regulaminu i zasad BHP. Zaktadanie hodowli
komorkowych w warunkach in vitro. Zaktadanie pierwotnej
hodowli fibroblastow zarodka jaja kurzego.

2. Pasazowanie ustalonej linii komodrkowej 1 oznaczanie
parametru zwigzanego ze wzrostem (proliferacjg) komorek.
Opracowanie wynikow z wykorzystaniem programu
komputerowego sprzgzonego ze spektrofotometrem.
Wyklad:
= wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng
»  wyklad problemowy
» wyktad konwersatoryjny
Laboratoria:
Metody dydaktyczne * metoda obserwacji
= ¢wiczenia praktyczne
= studium przypadku
» analiza wynikow badan zwigzanych z hodowlg komorko-
wa
= metody eksponujgce: pokaz
* metoda klasyczna problemowa
= dyskusja
Literatura Identyczne, jak w czgéci A
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Chemia lekow

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu
(W jezyku polskim oraz
angielskim)

Chemia Lekéw
(Drug Chemistry)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Chemii Lekow
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

1709-F3-CHLE-J

Kod przedmiotu 1709-F3-CHLEL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja

Liczba punktow ECTS 15 ECTS

Sposéb zaliczenia Egzamin

Jezyk wyktadowy Polski

Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Obligatoryjny

Przynaleznos$¢ przedmiotu
do grupy przedmiotow

Modut ksztalcenia C
Analiza, synteza i technologia lekoéw

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Naktad ©pracy zwigzany =z  =zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
- udziat w wyktadach: 60 godzin,
- udziat w ¢wiczeniach: 50 godzin,
- udziat w laboratoriach: 145 godzin
- konsultacje: 4 godziny

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 259 godzin, co odpowiada
10,36 punktow ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
- udziat w wyktadach: 60 godzin,
- udziat w ¢wiczeniach: 50 godzin,
- udziat w laboratoriach: 145 godzin
- konsultacje: 4 godziny
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- wczesniejsze przygotowanie i uzupetnienie notatek: 30 godzin,

- zebranie i wybdr odpowiednich materiatow do zajeé: 30
godzin,

- wymagane powtorzenie materialu: 20 godzin,

- czytanie wskazanej literatury: 36 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 375 godzin, co odpowiada 15
punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

- zebranie i wybor odpowiednich materiatéw do zajec¢: 40 go-
dzin,

- czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 70 godzin,

- konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny,

- udziat w wykladach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 45 godzin,

- przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnoscig naukows: 40
godzin,

- wymagane powtorzenie materialu: 25 godzin,

- przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 15 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 237 godzin, co odpowiada 9,48 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ 1 uczestnictwa w procesie
oceniania:
- przygotowanie do ¢wiczen: 18 godzin,
- przygotowanie do kolokwiow: 20 godzin (1,52 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych)  praktyki
(praktyk): nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna chemiczne ibiochemiczne mechanizmy dzialania lekow -
K C.WI

W2: zna wilasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych
wplywajace na aktywnos$¢ biologiczng lekéw - K C.W2

W3: dokonuje podziatu substancji leczniczych wedlug klasyfikacji
anatomiczno-terapeutyczno-chemicznej (ATC) lub  w ukladzie
farmakologicznym, z uwzglednieniem nazewnictwa
miedzynarodowego oraz nazw synonimowych - K C.W3

W4: zna leki znakowane izotopami i zwigzki znakowane izotopami
stosowane w diagnostyce i terapii chorob, metody ich otrzymywania i
wiasciwosci - K C.W4

WS5: zna metody klasyczne i instrumentalne stosowane w ocenie
jakosci substancji do celow farmaceutycznych oraz w analizie
ilosciowe] w produktach leczniczych - K C.W6

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi wyjasni¢ zaleznos¢ miedzy budowa chemiczng
a dziataniem lekow o roznej klasyfikacji — K C.U1

U2: wykonuje kontrolg jakosci substancji do celow farmaceutycznych
oraz lekow zgodnie z wymaganiami farmakopealnymi; wykorzystuje
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odpowiednig metod¢ analityczng w badaniach farmaceutycznych oraz
przeprowadza walidacj¢ metody analitycznej — K_C.U2

U3: w oparciu o budowe oraz aktywnos$¢ radiofarmaceutykow potrafi
wskaza¢ ich zastosowanie w lecznictwie — K C.U3

U4: korzystajac z monografii farmakopealnych potrafi przeprowadzi¢
analize jakoSciowg oraz ilo§ciowa czystej substancji leczniczej oraz jej
ekstrakcji z postaci leku — K C.U17

US: realizuje oceng wynikdw uzyskanych w zakresie badan jakos$ci
substancji do celow farmaceutycznych, jak réwniez potwierdza ich
zgodnos¢ — K C.U18

U6: korzystajac z odpowiedniego oprogramowania komputerowego
dokonuje analizy zebranych wynikow pomiarowych badanego
preparatu leczniczego — K_C.U19

U7: wskazuje odpowiednie metody kontroli jakosci lekow
znakowanych r6znymi izotopami —-K_C.20

U8: w oparciu o uzyskane wyniki laboratoryjne przygotowuje
koncowa dokumentacje rejestracyjng substancji oraz produktow
leczniczych — K C.U21

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoleczne

K1: planuje eksperyment i omawia jego cel oraz spodziewane wyniki -
K_F.Ul

K2: interpretuje dane doswiadczalne i odnosi je do aktualnego stanu
wiedzy w dziedzinie chemii lekow — K_FU2

K3: wyciaga i formuluje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji —
K B.K2

Metody dydaktyczne

Wyklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny)

= wyklad problemowy z prezentacja multimedialng

Laboratorium:
= zajecia laboratoryjne, ¢wiczeniowe
= praca w zespolach i indywidualnie
= pomiar i analiza wynikow
= weryfikacja wiedzy studentow
(forma pisemna lub odpowiedz ustna)

= ¢wiczenia audytoryjne z prezentacja multimedialng
= wyklad konwersatoryjny

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomo$ci z chemii nieorganicznej i analitycznej,
chemii organicznej, jak réwniez z fizjologii w zakresie wiadomosci
dotyczacych witasciwosci zwigzkow chemicznych. Ponadto student
uczeszczajacy na zajeciach powinien posiada¢ wiedze i umiejetnosci
zdobyte w ramach przedmiotow: biofizyka, matematyka i statystyka.

Skrécony opis przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu Chemia Lekéw jest omoOwienie i
nauczanie studenta  podstawowych lekéw  stosowanych w
farmakoterapii 1 przedstawionych w ukladzie anatomiczno-
terapeutyczno-chemicznym (ATC) z uwzglednieniem nomenklatury
miedzynarodowej i nazw synonimowych. Omawiane leki maja
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zastosowanie w schorzeniach: osrodkowego i obwodowego uktadu
nerwowego, uktadu naczyniowo-sercowego, oddechowego,
pokarmowego i wydalniczego, w terapii hormonalnej, w schorzeniach
nowotworowych oraz dziatajagce na drobnoustroje chorobotwoércze.
Chemia Lekow zajmuje si¢ rowniez zaleznoscia struktury chemicznej a
dziataniem lekow, dlatego tez omawiane bgda zagadnienia dotyczace
przydatno$ci  terapeutycznej  lekow, glownie w  aspekcie
biochemicznego mechanizmu ich dziatania, drég podania, dystrybucji
w ustroju, biotransformacji 1 wynikajacymi z tego efektami
niepozadanymi i toksycznymi. Material dydaktyczny omawia rowniez
podstawowe zagadnienia z radiofarmacji.

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot chemia lekéw realizowany jest w formie wykladow,
¢wiczen i laboratoriow.

Wyktady majg na celu nauczy¢ wiadomosci z zakresu nazewnictwa i
klasyfikacji lekéw w ukladzie farmakologiczno—terapeutyczno—
chemicznym oraz mechanizmu dzialania i biotransformacji lekow.
Wyktady maja za zadanie nauczy¢ wiadomosci z zakresu lekow
dziatajacych na obwodowy uktad nerwowy, lekéw adrenergicznych,
lekéw  adrenolitycznych, lekow  cholinolitycznych,  lekéw
zwiotczajacych migsénie szkieletowe, lekow dziatajacych na osrodkowy
uktad nerwowy, neuroleptykow, lekow przeciwdepresyjnych,
anksjolitykow, lekow nasennych 1 uspokajajgcych, anestetykow
chirurgicznych, lekow przeciwbdlowych — narkotycznych i NLPZ,
lekow przeciwpadaczkowych, lekow pobudzajacych osrodkowy uktad
nerwowy, lekow stosowanych w chorobie Alzheimera i Parkinsona.

Omawiany program dotyczy réwniez lekow dziatajacych na uktad
sercowo-naczyniowy, lekéw stosowanych w niedomodze mig$nia
sercowego, lekow dzialajacych na uktad oddechowy, lekow
dziatajacych na drobnoustroje chorobotworcze, lekow
przeciwbakteryjnych, lekow przeciwgrzybiczych. W zakresie wiedzy,
student zna podstawowy podziat farmakologiczny lekow, chemiczne i
biochemiczne mechanizmy dzialania lekéw oraz potrafi wyjasni¢
zalezno$¢ budowy chemicznej na dziatanie lekow.

Cwiczenia maja za zadanie nauczy¢ wiadomosci z zakresu
nazewnictwa lekow, lekozaleznos$ci, dziatan niepozadanych,
ubocznych, toksycznych oraz interakcji lekow, wiadomosci z zakresu
charakterystyki witamin rozpuszczalnych w thuszczach, lekow
miejscowo znieczulajgcych, hormonéw; podwzgorza, przysadki
moézgowej,  tarczycy-  tyreostatykow, kory  nadnerczy «—
glikokortykosteroidow (naturalnych i syntetycznych),
mineralokortykosteroidow, hormonéw plciowych — estrogenow,
gestagenow, androgenow, hormonalnych $rodkow antykoncepcyjnych,
antyhormonoéw plciowych, wiadomosci z zakresu charakterystyki
lekow stosowanych w osteoporozie, lekow immunotropowych,
przeciwwirusowych; lekow przeciwcukrzycowych, lekéw
przeciwnowotworowych

Student uczeszczajacy na laboratoria zna i rozumie metody badan
oceny jakosciowej oraz ilo$ciowej i w efekcie potrafi przeprowadzi¢
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kontrole jakosci substancji leczniczych oraz potrafi zaproponowaé
odpowiednig metode analityczng tacznie z walidacja, do okreslonego
celu. Laboratoria majg na celu nauczy¢ wiadomosci z zakresu
podstawowych metod farmakopealnych stosowanych w analizie
ilosciowej i jakosciowej substancji leczniczych.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Zejc A., Gorczyca M. (red.): Chemia Lekow, PZWL, Warszawa
2008.

2. Zajac M., Pawelczyk E., Jelinska A.: Chemia Lekow, Wydawnictwo
Naukowe Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu, Poznan 2006.

3. Kraczkowska A., Oledzka 1., Rajzer D., Sell E.: Chemiczna metody
identyfikacji srodkow leczniczych, Akademia Medyczna w Gdansku,
Gdansk 2002.

4. Hopkata H., Misztal G. Przyborowski L.. Analiza srodkow
leczniczych — skrypt do ¢wiczen, Akademia Medyczna w Lublinie,
Lublin 1997.

Literatura uzupelniajaca:

1. Farmakopea Polska XI, PTFarm, Warszawa 2017.

2. Zajac M., Jelinska A.. Ocena jakosci substancji i produktow
leczniczych, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2010.

3. Patrick G.L.: Chemia medyczna, Wydawnictwa Naukowo-
Techniczne, Warszawa 2003.

Metody i kryteria oceniania

Egzamin pisemny: (material wyktadowy) Do egzaminu przystepuja
studenci, ktorzy zaliczyli ¢wiczenia i laboratorium. Egzamin sktada si¢
z 10 pytan otwartych. Za kazde pytanie mozna otrzyma¢ maksymalnie
0-3 punktéw (z wielokrotnosciag 1 punktu):

Ocena dostateczna: 18,00 — 19,00 punktow
Ocena dos¢ dobra: 20,00 — 22,00 punktow
Ocena dobra: 23,00 — 25,00 punktow
Ocena ponad dobra: 26,00 — 28,00 punktow
Ocena bardzo dobra: 29,00 — 30,00 punktoéw

Catkowita suma punktow z egzaminu uwzgledniajaca dodatkowo
punkty kolokwiow dopuszcza punktacje czastkows.

Kolokwium: (material wyktadowy) cztery kolokwia sktadajace si¢ z 9
pytan podstawowych. Za kazde pytanie mozna otrzyma¢ maksymalnie
0-1 punktow. Dopuszczalna jest punktacja czastkowa w postaci
wielokrotno$ci 0,25 punktu. Punkty otrzymane z danego kolokwium,
po uprzednim podzieleniu ich przez liczb¢ 2, sumowane sg do puli
punktoéw otrzymanych podczas egzaminu. Zaplanowane sa 4 kolokwia.

Cwiczenia: Podstawa zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnych
ocen ze wszystkich przeprowadzonych przez prowadzacego
kolokwiow- 2 §rodsemestralne kolokwia.
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Laboratorium: Warunkiem uzyskania zaliczenia koncowego jest
prawidlowa identyfikacja i/lub analiza iloSciowa wszystkich
preparatow i uzyskanie zaliczenia ze wszystkich kolokwiow.

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

III rok, V semestr (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklad: zaliczenie
Cwiczenia: zaliczenie
Laboratorium: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 30 godzin — zaliczenie
Cwiczenia: 50 godzin — zaliczenie
Laboratorium: 70 godzin — zaliczenie

Imie 1 nazwisko koordynatora/
6w przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Michal Marszall

Wyklad:
Prof. dr hab. Michat Marszatt
Cwiczenia:

Prof. dr hab. Michat Marszatt
Dr Tomasz Siédmiak

Dr Wiktor Sroka
Imig¢ i nazwisko 0sob Mgr Michat Falkowski
prowadzacych grupy Mgr Dominik Mieszkowski
zajeciowe przedmiotu Mgr Adam Sikora
Laboratorium:
Dr Tomasz Siodmiak
Dr Wiktor Sroka
Mgr Michat Falkowski
Mgr Dominik Mieszkowski
Mgr Adam Sikora
Atrybut (chgrakter) Obligatoryjny
przedmiotu

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok, studenci III roku semestru V
Cwiczenia: grupy 25. osobowe
Laboratorium: grupy 12. Osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania zaje¢¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

Nie dotyczy
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wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na

odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztatcenia, Wyklad: W1-W5, Ul

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Cwiczenia: WI1-W5, Ul,
Laboratorium: U1-U8, K1-K3

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: Weryfikacja i ocena osiagnigtych przez studenta
efektow uczenia przeprowadzona jest przez dwa srédsemestralne
kolokwia kontrolne. Kolokwium sktada si¢ z 9 pytan
podstawowych. Za kazde pytanie mozna otrzyma¢ maksymalnie
0-1 punktéw. Dopuszczalna jest punktacja czastkowa w postaci
wielokrotnosci 0,25 punktu.

Cwiczenia: odbywa¢ sic beda przez semestr zimowy w
wymiarze 50 godzin dydaktycznych przez 15 tygodni. Obecno$¢
na seminariach jest obowiazkowa. Zajgcia opuszczone z
przyczyn losowych nalezy usprawiedliwi¢ (odpowiednie
zwolnienie lekarskie) i odpracowa¢ z inng grupa ¢wiczeniows,
ktora realizowaé bedzie material opuszczonych zaj¢é. Student
zobowiazany jest do  teoretycznego przygotowania si¢ do
kazdych zaje¢ ¢wiczeniowych z podanego wczesniej zakresu
materiatu. Weryfikacja i ocena osiggnigtych przez studenta
efektow uczenia si¢ sprawdzana jest za pomocg 2
$rédsemestralnych kolokwiow. Podstawg zaliczenia ¢wiczen jest
uzyskanie pozytywnych ocen z wszystkich przeprowadzonych
przez prowadzacego kolokwiow.

Laboratorium: Cykl zaje¢ laboratoryjnych obejmuje wykonanie
11 analiz preparatow:

- 8 analiz preparatow jednosktadnikowych, po 2 z kazdego dziatu
- 1 analizy preparatu jednosktadnikowego oraz 2 analiz
preparatow dwusktadnikowych z wszystkich grup zwiazkow
oraz napisanie 2 kolokwiow pisemnych obejmujacych materiat
wszystkich dziatow podzielony na dwa bloki. Pierwsze
kolokwium obejmuje dziaty: reakcje charakterystyczne dla grup
funkcyjnych w identyfikacji zwigzkow leczniczych i wybranych
jonow, identyfikacji kwasow karboksylowych i ich soli oraz
identyfikacji pochodnych kwasow karboksylowych. Drugie
kolokwium obejmuje dziaty: identyfikacji sulfonamidéw i ich
soli, zwigzkow o budowie steroidowej oraz identyfikacji zasad
organicznych i ich soli. Uzyskanie ze sprawdzianu co najmniej
60% punktow stanowi warunek jego zaliczenia.

Za poprawne zidentyfikowanie preparatu mozna uzyskaé
maksymalnie 2 punkty (pierwsze sprawdzenie — 2 punkty, drugie
sprawdzenie — 1 punkt, kolejne sprawdzenie — preparat
niezaliczony). W przypadku niezaliczenia preparatu, student
moze od prowadzacego ¢wiczenia otrzymaé nowy preparat z
danej grupy zwiazkdéw, ale maksymalnie dwa razy w toku calych
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¢wiczen laboratoryjnych.

Warunkiem uzyskania zaliczenia koncowego jest prawidlowa
identyfikacja wszystkich preparatow i1 uzyskanie zaliczenia ze
wszystkich kolokwiow.

Zakres tematow

Wyklady — semestr V:

el s

W

Wytwarzanie radionuklidéw do celow medycznych.
Charakterystyka poszczegdlnych radiofarmaceutykow.
Zastosowanie radiofarmaceutykow.

Rys historyczny, nazewnictwo i klasyfikacja lekow w
uktadzie farmakologiczno-terapeutyczno-chemicznym.
Mechanizm dziatania lekéw i biotransformacja lekow.
Leki dziatajgce na obwodowy uktad nerwowy, adrener-
giczne, adrenolityczne, leki cholinergiczne i cholinoli-
tyczne, leki dziatajace na zwoje uktadu autonomicznego.
Leki dziatajace na oSrodkowy uktad nerwowy: neurolep-
tyki, leki przeciwdepresyjne, anksjolityki, nasenne i
uspakajajace, anestetyki chirurgiczne, leki przeciwbodlo-
we — narkotyczne i NLPZ, przeciwpadaczkowe, pobu-
dzajace osrodkowy uklad nerwowy, leki stosowane w
chorobie Alzheimera i Parkinsona

Laboratorium — semestr V:

Tematyka ¢wiczen obejmuje analizg¢ jakosciowa wybranych
substancji leczniczych i preparatdéw farmaceutycznych zgodnie z
wymogami Farmakopei Polskiej VI, VIII.

1.

2.

10.

11.

12.

Zajecia wprowadzajace (regulaminy, zasady zaliczenia
przedmiotu).

Reakcje charakterystyczne dla grup funkcyjnych w iden-
tyfikacji zwiazkow leczniczych i wybranych jonow.
Identyfikacja kwasoéw karboksylowych i ich soli —
1 preparat.

Identyfikacja kwasow karboksylowych i ich soli —
1 preparat.

Identyfikacja pochodnych kwaséw karboksylowych — 1
preparat.

Identyfikacja pochodnych kwaséw karboksylowych — 1
preparat.

Identyfikacja sulfonamidéw 1 ich soli, zwigzkoéw
o budowie steroidowej — 1 preparat.

Identyfikacja sulfonamidéw i ich soli, zwigzkow
o budowie steroidowej — 1 preparat.

Identyfikacja zasad organicznych i1 ich soli -

1 preparat.

Identyfikacja zasad organicznych i ich soli -

1 preparat.

Identyfikacja jednosktadnikowej formy recepturowej — 1
preparat.

Identyfikacja dwusktadnikowej formy recepturowej — 1
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13.

14.

15.

preparat.

Identyfikacja dwusktadnikowej formy recepturowej — 1
preparat.

Zajecia poprawkowe (poprawa niezaliczonych prepara-
tow).

Zajecia koncowe (podsumowanie, poprawa niezaliczo-
nych preparatéw i1 sprawdzianow).

Cwiczenia — semestr V:

e N A o

0.

11.

12.
13.
14.
15.

Wprowadzenie.

Sulfonamidy, pochodne nitrofuranu, chinolony
Antybiotyki cz.1

Antybiotyki cz.2

Hormony cz.1

Hormony cz.2

Kolokwium I

Leki przeciwnowotworowe i radiofarmaceutyki cz.1

Leki przeciwnowotworowe i radiofarmaceutyki cz.2
Leki przeciwwirusowe oraz stosowane w zakazeniach
HIV

Leki przeciwbolowe, przeciwgoraczkowe i
przeciwzapalne

Witaminy

Kolokwium II

Poprawa kolokwium I

Poprawa kolokwium II

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czgsci A

Literatura

Identyczne, jak w czeéci A
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C. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

III rok, semestr VI (semestr letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklad: egzamin
Cwiczenia: zaliczenie
Laboratorium: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 30 godzin - egzamin
Laboratorium: 75 godzin — zaliczenie

Imie 1 nazwisko koordynatora/
6w przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Michal Marszall

Imig i nazwisko oséb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklad:
Prof. dr hab. Michat Marszatt

Laboratorium:
Prof. dr hab. Michat Marszatt
Dr Tomasz Siédmiak

Dr Wiktor Sroka
Mgr Michat Falkowski
Mgr Dominik Mieszkowski
Mgr Adam Sikora
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caty rok, studenci III roku semestru VI
Laboratorium: grupy 12 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odleglosé

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklad: W1-W5, Ul
Laboratorium: U1-US8, K1-K3.

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: Weryfikacja i ocena osiagni¢tych przez studenta
efektow uczenia przeprowadzona bedzie przez dwa
$rédsemestralne kolokwia kontrolne. Kolokwium sktada si¢ z 9
pytan podstawowych. Za kazde pytanie mozna otrzymac
maksymalnie 0-1 punktéw. Dopuszczalna jest punktacja
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czastkowa w  postaci  wielokrotnosci 0,25  punktu.
Wyktady/przedmiot konczy si¢ egzaminem pisemnym.

Laboratorium: Cykl zaj¢¢ laboratoryjnych obejmuje wykonanie
12 analiz ilosciowych preparatow farmaceutycznych oraz
napisanie 2 kolokwidéw pisemnych. Podstawag zaliczenia jest
uzyskanie przynajmniej 60% z kazdego sprawdzianu.

Podstawa zaliczenia kazdego z ¢wiczen jest uzyskanie wyniku
analizy ilosciowej mieszczacej si¢ w ustalonym przez
prowadzacego ¢wiczenia przedziale btedu oraz dostarczenie w
ciggu tygodnia po zakonczeniu ¢wiczenia prawidtowo
wykonanego sprawozdania, ktérego ocena i przyjecie przez
asystenta stanowi warunek jego ostatecznego zaliczenia.
Poprawa ¢wiczen i sprawdzianow odbywa si¢ w 14 i 15 tygodniu
¢wiczeniowym.

Zakres tematow

Wyklady — semestr VI:

1. Leki zwiotczajgce migs$nie szkieletowe.

2. Leki dziatajace na drobnoustroje chorobotworcze: leki
przeciwbakteryjne, przeciwpierwotniakowe,
przeciwgrzybicze.

Radiofarmaceutyki.

Leki przeciwhistaminowe.

Leki miejscowo znieczulajace.

Leki dziatajace na uktad sercowo-naczyniowy: leki stoso-
wane w niedomodze mig$nia sercowego, leki stosowane
w chorobie niedokrwiennej serca, przeciwarytmiczne, ob-
nizajgce cisnienie krwi, rozszerzajagce naczynia obwodo-
we, mozgowe, leki hipolipemiczne, leki wplywajace na
krzepliwo$¢ krwi.

7. Leki moczopedne.

8. Leki dzialajace na uktad pokarmowy.

9. Leki dziatajace na uktad oddechowy.

SNk W

Cwiczenia — semestr VI:

Tematyka ¢wiczen obejmuje analizg¢ iloSciowa substancji
leczniczych 1 preparatow  farmaceutycznych metodami
chemicznymi oraz instrumentalnymi.

Zajecia wprowadzajace (Podstawy analizy statystycznej) —
pierwszy tydzien ¢wiczen.

Analiza ilosciowa — 12 tygodni ¢wiczen.

Analiza ilo$ciowa metodami chemicznymi:

Analiza miareczkowa (6 ¢wiczen)

Alkacymetria

(Alkalimetria i Acydymetria)

Kompleksometria (Kompleksonometria)

Redoksymetria ( Jodometria)

Analiza ilo$ciowa metodami instrumentalnymi

Metody spektroskopowe - Spektrofotometria UV-VIS (1 ¢wi-
czenie)

Metody elektroanalityczne

Potencjometria (1 ¢wiczenie)
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oTe wo

Konduktometria (1 ¢wiczenie)

Metody chromatograficzne

Wysokosprawna chromatografia cieczowa (1 ¢wiczenie)
Chromatografia cienkowarstwowa (2 ¢wiczenia)
Poprawa analiz i sprawdzianow - 14. i 15. tydzien zajec.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeéci A

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A
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Farmakognozja
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu (w jezyku Farmakognozja
polskim oraz angielskim) (Pharmacognosy)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Farmakognozji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja

oferowany studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne
Kod przedmiotu 1713-F3-FKGN-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéow ECTS 9
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Obligatoryjny

Przynaleznos¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Modul ksztalcenia C
Analiza, synteza i technologia lekow

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposred-
niego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w wyktadach: 45 godzin,
— udzial w laboratoriach: 70 godzin,
— udzial w seminariach: 35 godzin,
— konsultacje z osobami prowadzacymi zajecia: 2 godziny.

Naklad pracy =zwigzany =z  zajgciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 152
godziny, co odpowiada 6.08 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 45 godzin,
— udzial w laboratoriach: 70 godzin,
— udzial w seminariach: 35 godzin,
— przygotowanie si¢ do kolokwidéw 20 godzin,
— przygotowanie si¢ do egzaminu: 43 godziny,
— czytanie wskazanej literatury: 10 godzin,
— konsultacje z osobami prowadzacymi zajgcia: 2 godziny.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 225 godzin, co odpowiada
9 punktom ECTS.
3. Naklad pracy zwigzany z badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 15 godzin,

prowadzonymi
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— konsultacje badawczo — naukowe: 2 godziny

— udzial w wykladach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikdéw badan, opracowan): 40 godzin,

— udzial w laboratoriach objetych aktywno$cia naukowa
(z uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 40 godzin,

— przygotowanie do laboratoridéw objetych aktywnoscig nauko-
wa: 30 godzin

— udzial w seminariach obj¢tych aktywno$cia naukowa
(z uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 20 godzin,

— przygotowanie do seminariow objetych aktywno$cig nauko-
wa: 18 godzin

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo

— naukowych dla realizowanego przedmiotu: 15 godzin.

taczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 180 godzin, co odpowiada 7,20
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie si¢ do kolokwiow: 35 godzin,

— przygotowanie si¢ do egzaminu: 43 godziny.
Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania wynosi 78 godzin, co odpowiada 3,12 punktu
ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna game¢ surowcOw pochodzenia roslinnego, zwierzecego i
mineralnego stosowane w lecznictwie oraz wykorzystywane
w  przemysle farmaceutycznym, kosmetycznym i
spozywczym - K C.W36

W2: zna wpltyw grup zwiazkéw chemicznych — metabolitow
pierwotnych i wtérnych na aktywno$¢ biologiczng i
farmakologiczng surowcéw roslinnych - K C.W37

W3. zna wzory chemiczne zwigzkéw wystepujacych w roslinach
leczniczych, ich dziatanie i zastosowanie - K C.W38

W4: zna ro$linne surowce lecznicze farmakopealne i
niefarmakopealne - K C.W39

WS5: zna metody oceny jakosci i wartosci leczniczej roslinnych
surowcow leczniczych - K C.W39

W6: zna grupy zwigzkdéw czynnych odpowiedzialnych za silne i
bardzo silne dziatanie niektorych surowcow roslinnych, zna
surowce o dzialaniu leczniczym, toksycznym i narkotycznym
wynikajace z obecnosci tych zwigzkow - K C.W40

W6: zna zasady stosowania i dawkowania leczniczych surowcow
ro$linnych - K C.W41
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W7:. zna problematyke toksycznosci, skutkow dziatan
niepozadanych oraz interakcji roslinnych surowcow
leczniczych z lekami syntetycznymi, innymi surowcami i
substancjami pochodzenia roslinnego - K C.W41

Efekty ksztalcenia — umiejetnosci

Ul: okresla tozsamos$¢ surowca roslinnego metodami makro- i
mikroskopowymi, w formie krojonej i sproszkowanej, w tym
jako skladnika mieszanki ziolowej i mieszaniny surowcow
sproszkowanych - K C.U14

U2: udziela informacji o leczniczym surowcu ro§linnym z
podaniem informacji o jego skladzie chemicznym,
wlasciwosciach leczniczych, dziataniach ubocznych i
interakcjami - K C.U15

U3: stosuje metody i techniki analityczne oraz biologiczne w
badaniach jako$ciowych i ilosciowych substancji czynnych
wystepujacych w surowcach roslinnych - K C.U16

U4: rozpoznaje leczniczy surowiec roslinny na podstawie jego
cech morfologicznych i anatomicznych i kwalifikuje go do
wlasciwej grupy botanicznej - K C.U35

U5: ocenia jakos$¢ surowca ro$linnego i jego warto$¢ lecznicza z
uzyciem metod analitycznych i biologicznych, a przede
wszystkim w oparciu o monografi¢ farmakopealng -
K C.U36

U6: przeprowadza analize¢ fitochemiczng surowca ro$linnego i
okresla grupe zwigzkéw chemicznych lub zwigzek
chemiczny wystepujacy w tym surowcu - K C.U37

U7: wyszukuje w piSmiennictwie niezbgdne informacje naukowe,
dokonuje ich wyboru i oceny oraz wykorzystuje je w celach
praktycznych - K C.U38

Efekty ksztatcenia — kompetencje
spoleczne

K1: ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne w oparciu
o normy i zasady etyczne - K A.K1

K2: ma s$wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych - K _A.K2

K3: posiada nawyk wspierania dziatan pomocowych i zaradczych
-K AK3

K4: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

K5: wycigga 1 formutuje wnioski z wiasnych pomiaréw i
obserwacji - K B.K2

K6: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyktad informacyjny,

» wyktad problemowy z prezentacja multimedialng

Seminaria:
» dyskusja dydaktyczna,
= praca w grupach (metoda przypadkow)

Laboratoria:
» dyskusja dydaktyczna,
= pokaz
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Wymagania wstgpne

Do realizacji przedmiotu niezbedne jest posiadanie przez
uczestnika zaje¢ podstawowych wiadomos$ci z zakresu biologii,
szczegoOlnie botaniki, chemii i fizjologii.

Skrocony opis przedmiotu

Wiadomosci ogoélne, podstawowe definicje (surowiec/substancja
ro§linna, zwigzki czynne) synergizm, antagonizm, czynniki
zmiennos$ci, pochodzenie, zasady zbioru surowcéw, metody
badania tozsamo$ci, standaryzacji, rodzaje lekéw roslinnych,
sposoby przygotowania, grupy zwiazkéw nalezacych do
metabolitow pierwotnych (wgglowodany, ttuszcze: oleje, biatka:
enzymy) i1 wtornych  (zwigzki fenolowe, fenylopropanoidy,
kumaryny, garbniki, flawonoidy, antocyjany, chinony, terpeny,
gorycze, alkaloidy, olejki eteryczne), decydujacych o aktywnosci
biologicznej 1 farmakologicznej surowcow roslinnych, tez na
poziomie molekularnym, dzialanie 1 stosowanie surowcow.
Wiedza o dziataniach niepozadanych, toksyczno$ci, mozliwych
dziataniach ubocznych, interakcjach surowcow ro$linnych z
lekami ro$§linnymi i syntetycznymi, mozliwosci uzaleznien, w
przypadku stosowania jako uzywki. Wykorzystywanie surowcow
ro§linnych w innych celach niz lecznicze i1 profilaktyczne
(kosmetyczne, spozywcze).

Pelny opis przedmiotu

Przedmiot realizowany jest w formie wyktadéw, laboratoriow
seminariow. Tematyka wykladow koncentruje si¢ wokot
zagadnien zwigzanych z pochodzeniem surowcoéw naturalnych,
grupami substancji farmakologicznie czynnych zawartych w
omawianych surowcach i ich znaczenia w leczeniu i profilaktyce
schorzen. Podczas wykladow prezentowane sg takze metody
standaryzacji surowca ro$linnego. Cwiczenia praktyczne obejmuja
szczegblowe badania cech morfologicznych i1 anatomicznych
surowcow roslinnych, a takze badania fitochemiczne wybranych
surowcow.

Tematy wykladow:

-wiadomo$ci  ogélne: rodzaje surowcow, metody ich
otrzymywania, podziat lekéw roslinnych, standaryzacja surowcow
i lekoéw, a takze omowienie zwiazkéw czynnych surowcow w
uktadzie chemicznym.

Tematy ¢wiczen i zajeé audytoryjnych:

- analiza cech diagnostycznych makro- i mikroskopowych
surowcow roslinnych, a takze rozpoznawanie rozdrobnionych
surowcow pojedynczych i sktadnikéw mieszanek ziotowych.

- analiza fitochemiczna surowcoéw roslinnych

- zapoznanie si¢ ze skltadem chemicznym surowcow,
uzasadniajacym ich dziatanie farmakologiczne i zastosowanie
jako sktadnikéw lekow ziotowych 1 preparatow roslinnych,
zapoznanie z mechanizmami dzialania farmakologicznego grup
zwigzkow czynnych.
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(2011), XI (2017)

Metody i kryteria oceniania

Sprawdzian, test, wykonanie zadania praktycznego (w ramach
laboratoriéw): W1-W6, U1-U7
Egzamin: W1-W6.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

III rok, semestr V (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklady: zaliczenie
Seminaria: zaliczenie
Laboratorium: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 45 godzin - zaliczenie
Laboratorium: 30 godzin - zaliczenie
Seminarium: 15 godzin — zaliczenie

Imi¢ i nazwisko koordynatora/

, . dr Daniel Zaluski
Ow przedmiotu cyklu
Imi¢ 1 nazwisko osob Wyklady:

dr Daniel Zatuski

prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Seminarium i laboratorium:
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dr Maciej Balcerek

dr Rafat Kuzniewski
dr Daniel Modnicki
dr Daniel Zaluski
Atrybut (charakter) . .
. ligat
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci III roku, semestru V
Laboratoria: grupy 15 osobowe
Seminaria: grupy 30 osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na

Nie dotyczy

odlegtos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Wyklady: WI1-W7

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Laboratoria i seminaria: U1-U7

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na
¢wiczeniach (dwie nieobecnosci w semestrze stanowig podstawe
do nie zaliczenia tego semestru), pozytywna ocena wystawiona
przez prowadzacego ¢wiczenia (Srednia wszystkich ocen
uzyskanych przez studenta w trakcie laboratoriow i aktywnos$¢
podczas zaje¢ seminaryjnych), brak wykroczen wymienionych
w ,,Zasadach BHP” Regulaminu Dydaktycznego Katedry i
Zaktadu Farmakognozji

Wyklady: kryteria oceniania: egzamin pisemny w formie testu
(pytania otwarte i zamknigte) — pisany po zrealizowaniu
wszystkich zaj¢¢ z przedmiotu, po semestrze VI.

Laboratoria: kryteria oceniania: zaliczenie na ocen¢ na
podstawie kolokwiow (testy, pytania otwarte 1 zamknigte
jednokrotnego wyboru)

W przypadku zaliczen pisemnych (test z laboratoriow)
uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujacej
skali:

Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
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60-67% Dostateczny

0-59% Niedostateczny

Zakres tematow

Wyklady:
Farmakognozja na tle nauk farmaceutycznych.

Nazewnictwo surowcow pochodzenia naturalnego.

Zrédta pozyskiwania surowcow naturalnych.

Warunki uprawy i zbioru roslin leczniczych.

Stabilizacja surowca ro$linnego.

Metody standaryzacji surowcow roslinnych.

Weglowodany — struktura, charakterystyka fizykochemiczna,

wystepowanie, wlasciwosci biologiczne i farmakologiczne.

8. Lipidy — struktura, charakterystyka fizykochemiczna,
wystepowanie, wlasciwosci biologiczne i farmakologiczne.

9. Biatka 1 aminokwasy, kwasy organiczne pochodzenia
ro§linnego — struktura, charakterystyka fizykochemiczna,
wystepowanie, wlasciwosci biologiczne i farmakologiczne.

10.Zwiazki fenolowe, chinony — struktura, charakterystyka
fizykochemiczna, wystepowanie, wtasciwosci biologiczne i
farmakologiczne.

11.Polifenole: flawonoidy, garbniki — struktura, charakterystyka
fizykochemiczna, wystepowanie, wtasciwosci biologiczne i
farmakologiczne.

12. Kumaryny — struktura, charakterystyka fizykochemiczna,
wystepowanie, wlasciwosci biologiczne i farmakologiczne.

13.Terpenoidy — struktura, charakterystyka fizykochemiczna,
wystepowanie, wlasciwosci biologiczne i farmakologiczne.

14.Alkaloidy — struktura, charakterystyka fizykochemiczna,

wystepowanie, wlasciwosci biologiczne i farmakologiczne.

Nk L=

15.0lejki eteryczne - struktura, charakterystyka
fizykochemiczna, wystepowanie, wtasciwosci biologiczne i
farmakologiczne.

Laboratorium:

- analiza cech diagnostycznych makro- i mikroskopowych
surowcow roslinnych, a takze rozpoznawanie rozdrobnionych
surowcow pojedynczych i sktadnikéw mieszanek ziotowych.

- analiza fitochemiczna surowcow roslinnych

- zapoznanie si¢ ze skladem chemicznym surowcow,
uzasadniajgcym ich dzialanie farmakologiczne i zastosowanie
jako skladnikéw lekéw ziotowych 1 preparatow roslinnych,
zapoznanie z mechanizmami dziatania farmakologicznego grup
zwigzkéw czynnych

1. Chemizm, dziatanie, zastosowanie, analiza morfologiczna i
anatomiczna, analiza fitochemiczna surowcow zawierajacych:

a. weglowodany
b. glikozydy fenolowe
c. garbniki
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d. kumaryny
e. antrachinony

L. Farmakognozja jako dziedzina interdyscyplinarna,
informacje wstepne.

1. Definicja: surowce ro$linne, substancje roslinne, plantae
medicinales.
2. Nomenklatura surowcoOw stosowana w lecznictwie 1

kosmetologii.
3. Grupy surowcOéw /substancji  roSlinnych /podziat
(organograficzny, fitochemiczny, terapeutyczny).

4. Rodzaje wydzielin ro§linnych i ich przyktady (soki, gumy,
zywice, balsamy...).

5. Surowce pochodzenia zwierzgcego stosowane w farmacji i
kosmetologii.

11 Pozyskiwanie roSlinnych surowcow leczniczych i
kosmetycznych.

1. Pochodzenie surowcow roslinnych.

2. Zabiegi hodowlane — cele i metody.

3. Metody biotechnologiczne w pozyskiwaniu roslin i substancji
pochodzenia roslinnego.

4. Zbioér surowcow roslinnych, czynniki decydujace o okresie,
czasie i porze zbiorow.

5. Substancje czynne, definicja.

6. Oddziatywania zwigzkoéw chemicznych w roslinie, przyktady.
7. Zmienno$¢ zwigzkéw czynnych, uwarunkowania.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A

C. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

III rok, semestr VI (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Seminaria: zaliczenie
Laboratorium: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Egzamin
Laboratorium: 40 godzin - zaliczenie
Seminarium: 20 godzin — zaliczenie

Imie 1 nazwisko koordynatora/
Ow przedmiotu cyklu

dr Daniel Zaluski

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Seminarium i laboratorium:
dr Maciej Balcerek

dr Rafat Kuzniewski

dr Daniel Modnicki
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dr Daniel Zaluski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Laboratoria: grupy 15 osobowe
Seminaria: grupy 30 osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odlegto$¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Laboratoria i seminaria: U1-U7

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na
laboratoriach i seminariach: (dwie nieobecnosci w 1
semestrze stanowig podstawe do nie zaliczenia tego semestru),
pozytywna ocena wystawiona przez prowadzacego Cwiczenia
($rednia wszystkich ocen uzyskanych przez studenta w trakcie
¢wiczen 1 aktywno$¢ podczas zaje¢), brak wykroczen
wymienionych w ,,Zasadach BHP” Regulaminu Dydaktycznego
Katedry i Zaktadu Farmakognozji

Laboratoria i seminaria: kryteria oceniania: zaliczenie na
ocen¢ na podstawie kolokwiow (testy, pytania otwarte i
zamkniete jednokrotnego wyboru)

W przypadku =zaliczen pisemnych (test z ¢wiczen 1 test
egzaminacyjny) uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedhug
nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zakres tematow
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Laboratorium:

- analiza cech diagnostycznych makro- i mikroskopowych
surowcow roslinnych, a takze rozpoznawanie rozdrobnionych
surowcow pojedynczych i sktadnikéw mieszanek ziotlowych.

- analiza fitochemiczna surowcow roslinnych

- zapoznanie si¢ ze skladem chemicznym surowcow,
uzasadniajgcym ich dziatanie farmakologiczne i zastosowanie
jako skladnikéw lekéw ziotowych 1 preparatow roslinnych,
zapoznanie z mechanizmami dziatania farmakologicznego grup
zwigzkéw czynnych

1. Chemizm, dzialanie, zastosowanie, analiza morfologiczna i
anatomiczna, analiza fitochemiczna surowcow zawierajacych:

a. saponiny

b. glikozydy nasercowe

c. flawonoidy i antocyjany
d. alkaloidy

e. olejki eteryczne

f. terpeny (terpenoidy)

Seminaria:

I. Stabilizacja, przechowywanie i standaryzacja surowcéw

roslinnych.

1. Stabilizacja surowcoéw roslinnych: cel i metody.

2. Przechowywanie surowcow, zalecenia.

3. Badania surowcow zielarskich / standaryzacja cel, metody.
Farmakognostyczne metody badania, monografie surowcow

FP XI.

4. Zanieczyszczenia: domieszki, obce sktadniki.

II. Sposoby wykorzystania surowcéow roSlinnych w
lecznictwie i kosmetologii.

1. Rodzaje lekow, preparatow roslinnych (ziotlowe, zawierajace
przetwory roslinne).

2. Rodzaje herbatek ziotowych sporzadzanych w warunkach
domowych, sposob przyrzadzania.

3. Sposoby przygotowania przetworow roslinnych w warunkach
przemystowych, réznice.

4. Roznice/ podobienstwa miedzy lekami ro$linnymi oraz
suplementami diety.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Synteza i technologia Srodkow leczniczych
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Synteza i technologia Srodkéw leczniczych
(Synthesis and technology of pharmaceuticals)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Chemicznej Srodkéw Leczniczych
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1719-F4-SITS-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 5
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
T . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia C

do grupy przedmiotow

Analiza, synteza i technologia lekéw

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naklad pracy =zwigzany =z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udzial w wyktadach: 30 godzin,

— udziat w laboratoriach: 48 godzin,

— udziat w seminariach: 12 godzin,

— konsultacje z osobami prowadzacymi zaj¢cia: 5 godzin,

— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajagcymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 97 godzin, co odpowiada
3,88 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udziat w wyktadach: 30 godzin,
— udziat w ¢wiczeniach: 48 godzin,
— udziatl w seminariach: 12 godzin,
— przygotowanie i uzupetnienie notatek: 5 godzin,
— zebranie materiatow i przygotowanie do zaj¢é: 5 godzin,
— wymagane powtdrzenie materiatu: 7 godzin,
— konsultacje: 5 godzin,
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— czytanie wskazanej literatury: 6 godzin
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie — 20 + 2 = 22 godzi-
ny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 140 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany =z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 6 godzin,
— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 15 godzin,
- konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin
- udziat w zajeciach objetych aktywnoscig naukowg (z uwzgled-
nieniem metodologii badan naukowych, wynikow badan, opracowan):
30 godzin,
- przygotowanie do zajec objetych aktywnos$cia naukowa: 5 go-
dzin,
— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 16 godzin.
Laczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 77 godziny, co odpowiada 2,75 punktom ECTS.
4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
- przygotowanie do zaje¢ + wymagane powtdrzenie materiatu +
przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie — 10 + 7 + 22 = 39 godziny
(1,39 punktu ECTS).
5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1: zna wlasciwosci fizykochemiczne i1 metody otrzymywania
substancji pomocniczych stosowanych w technologii postaci leku -
K C.W5

W2: Rozumie znaczenie leku syntetycznego w systemie opieki
zdrowotnej w Polsce i na §wiecie - K C.W7

W3: Zna podstawowe kategorie lekéw oraz problem ochrony
patentowej - K C.W8

W4: Zna metody poszukiwania nowych substancji leczniczych -
K C.W9

W5: Zna metody wytwarzania przyktadowych substancji leczniczych,
stosowane operacje fizyczne oraz jednostkowe procesy chemiczne, ich
ekonomike i ekologie - K C.W10

W6: Zna metody otrzymywania i rozdzialu zwigzkéw optycznie
czynnych - K C.WI11

W7: Zna problem polimorfizmu - K C.W12

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Ocenia prawidlowo$¢ doboru warunkow wytwarzania substancji
leczniczych majacych wplyw na jako$¢ produktow leczniczych -
K CU4

U2: Projektuje syntezy substancji czynnych w oparciu o znajomos$¢
podstawowych operacji fizycznych i proceséw chemicznych oraz
kontrole przebiegu procesu produkcyjnego - K C.U5

U3: Dokonuje wtlasciwego doboru odczynnikow, ich odzysku i
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utylizacji - K C.U.6

U4: Proponuje i realizuje technologi¢ wytwarzania substancji czynnej -
K C.U22

U5: Wie, jak wptywaé na wydajno$¢ poszczegdlnych etapow i catego
procesu produkcyjnego leku - K C.U23

U6: Proponuje rozwigzanie problemu badawczego zwigzanego z
lekiem syntetycznym - K C.U24

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji. K B.K1
K2: Posiada umiejetno$¢ pracy w zespole. K B.K3

Wyklad:
» wyktad problemowy z prezentacja multimedialng

Laboratorium:
Metody dydaktyczne . wykpname ekspe’:rymentow
* analiza problemow.
Seminarium:
* prezentacje
= dyskusja.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu nastepujacych przedmiotéw: chemia
fizyczna, nieorganiczna, analityczna, organiczna, biochemia i chemia
lekow prowadzonych w trakcie studiow.

Skrécony opis przedmiotu

Tematem przedmiotu jest zapoznanie si¢ 1 zrozumienie metod
poszukiwania zwigzkow  Dbiologicznie czynnych oraz metod
otrzymywania wybranych $rodkéw leczniczych. Obejmuje on rowniez
przedstawienie zasad patentowania oraz przemyshu farmaceutycznego
w Polsce i na $wiecie, problemy poliformizmu lekéw oraz operacje
fizyczne 1 jednostkowe procesy chemiczne stosowane przy
wytwarzaniu aktywnych substancji farmaceutycznych (ang. API).

Pelny opis przedmiotu

Wyklady maja za zadanie:

- zapoznaé studentdw z przedmiotem Synteza i technologia $rodkéw
leczniczych (ang. Medicinal Chemistry) zarowno Ww ujeciu
historycznym jak i aktualnie prowadzonych prac w tej dziedzinie,

- przedstawi¢ zagadnienia ogélne dotyczace otrzymywania rdéznymi
metodami  chemicznymi $rodkow leczniczych oraz fizycznymi
sposobami ich wyodr¢bniania,

- zaznajomi¢ z otrzymywaniem wybranych $rodkéw leczniczych z
uwzglednieniem probleméw stereochemicznych i ekonomicznych.

Laboratoria maja za zadanie:

- zapozna¢ z metodami projektowania i syntezy srodkow leczniczych,
- nauczy¢ samodzielnego przeprowadzania syntezy srodkow
leczniczych.

Seminaria majg za zadanie:
- nauczy¢ samodzielnego proponowania sposobow otrzymywania
srodkoéw leczniczych.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Kie¢-Kononowicz K. (red.): Wybrane zagadnienia z metod
poszukiwania i otrzymywania $rodkéw leczniczych. Wyd. II, Wyd.
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Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2006

2. Patrick, G.: Chemia medyczna. Podstawowe zagadnienia. WNT,
Warszawa 2003.

3. Silverman R. B.: Chemia organiczna w projektowaniu lekow. WNT,
Warszawa 2004.

Literatura uzupelniajaca:

1. Tkaczynski T., Tkaczynska D.: Synteza i technologia chemiczna
lekow. PZWL, Warszawa 1984.

2. Tutecki J.: Technologia $rodkow leczniczych. PZWL, Warszawa
1978.

3. Kuczynski L.: Technologia lekow. WNT, Warszawa 1971.

4. Marona H. (red.): Syntezy $rodkow leczniczych. Wyd. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2002.

Metody 1 kryteria oceniania

Egzamin: W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7.

Eksperymentalne: realizacja laboratoriow: U1, U2, U3, U4, U5, Ué.
Prezentacje: W5, U1, U2, U3. U4, U5, Ué.

Aktywnosé: K1. K2

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest IV rok, semestr VII (semestr zimowy)
realizowany

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich

Wyklady: 30 godzin - zaliczenie bez oceny
Laboratorium: 48 godzin - zaliczenie bez oceny

zaliczenia Seminarium: 12 godzin- zaliczenie bez oceny
Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow dr hab. Konrad Misiura, prof. UMK

przedmiotu cyklu

Imi¢ i nazwisko osob

dr hab. Konrad Misiura, prof. UMK

prowadzacych grupy dr Joanna Cytarska
zajeciowe przedmiotu dr hab. Krzysztof Laczkowski
Atrybut (chgrakter) Obligatoryjny
przedmiotu

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Wyklady: studenci I'V roku, semestru VII (zimowego)
Laboratorium: grupy 10-osobowe
Seminarium: grupy 20 osobowe

Terminy 1 miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

Nie dotyczy
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wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odleglos¢

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Wyklady: W1-W7, U1-U3
Laboratorium: W4-W5, U1-U3, K2

przedmiotu Seminarium: U4-U6, K1
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat w zajgciach
dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby punktow.
Laboratoria: krotkie kolokwia pisemne (tzw. wejsciowki),
Metody i kryteria opracowania — zaliczenie laboratorium wymaga uzyskania 60% z

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

mozliwych do uzyskania punktow.

Seminaria: przygotowanie prezentacji i dyskusja nad nig — zaliczenie
wymaga uzyskania 60% z mozliwych do uzyskania punktow.
Wyklady: sprawdzian pisemny- 8 pytan opisowych 0-10 pkt, 4 pytania
opisowe 0-5 pkt, facznie >60%.

Zakres tematow

, Ocena
1 Procent punktéw
1| 88-100% bdb ryczny (1 godzina)
81-87% db+ ogicznie aktywnych (1 godzina)
74-80% db tkowe (1 godzina)
67‘732/0 dst+ ostkowe (1 godzina)
60-66% dst $rodkow leczniczych oraz
0-59% ndst
********* 5= & 7

4. Problemy polimorfizmu §rodkéw leczniczych (1 godzina)
Przemyst farmaceutyczny, ochrona patentowa (1 godzina)
5. Leki przeciwnowotworowe
Oxazaphosphorinane Drugs (wyktad w jezyku angielskim) (2
godziny)
6. Inhibitory kinaz biatkowych — nowego typu leki
przeciwnowotworowe (2 godziny)
7. Przeciwwirusowe leki nukleozydowe (2 godziny)
8. Terapeutyczne kwasy nukleinowe (2 godziny)
9. Leki obnizajace poziom cholesterolu (2 godziny)
10. Hormonalne $rodki antykoncepcyjne (1 godzina)
Terapia hormonalna w leczeniu bezptodnosci (1 godzina)
11. Temat wybrany lub prezentacje tematéw wykonane przez studentow
(2 godziny)
12. Leki stosowane przy zaburzeniach funkcji seksualnych (2 godziny)
13. Leki przeciwdepresyjne (1 godzina)
Srodki wspomagajace pamieé (1 godzina)
14. Srodki wspomagajace proces odchudzania (2 godziny)
15. Kosmeceutyki (2 godziny)

Tematy laboratoriow:

1. Organizacja pracowni. Plan pracy i nauki w semestrze. Zasady
zaliczenia laboratorium. Regulamin i przepisy BHP. Bazy naukowe.
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Projektowanie syntez.

Asparaginian magnezu (Aspargin)
N-acetylo-4-aminofenol (Paracetamol)
N,N-Dietylonikotynoamid (Niketamid)
2-Hydroksybenzamid (Salicylamid)

Ester etylowy kwasu 4-aminobenzoesowego (Benzokaina)
Urotropina (Metenamina)

Tioksolon (Acnosan)

NN R WD

Tematy seminariow:
1. Opracowanie metody syntezy wybranej substancji lecznicze;.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A
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Technologia postaci leku I
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
N iot
‘azv&{(a:lprglesc}(r;lr;oolia(;v Technologia Postaci Leku I
Jezy p . (Pharmaceutical Technology I)
angielskim)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

1720-F3-TEPL-J

Kod przedmiotu 1720-F3-TEPLL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 11
Sposéb zaliczenia III rok — egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Obligatoryjny

Przynaleznos$¢ przedmiotu
do grupy przedmiotow

Modut ksztalcenia C
Analiza, synteza i technologia lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udzial w wyktadach: 35 godzin,

— udziat w laboratoriach: 125 godzin,

— udzial w zajeciach praktycznych: 20 godzin,

— konsultacje: 2 godziny,

— przeprowadzenie zaliczenia: 4 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 186 godzin, co odpowiada
7,44 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 35 godzin,
— udziat w laboratoriach: 125 godzin,
— udzial w zajeciach praktycznych: 20 godzin,
— przygotowanie do laboratoriow i zaje¢ praktycznych: 50 go-
dzin,
— czytanie wskazanej literatury: 36 godzin,
— konsultacje: 2 godziny,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 3+4 godziny.
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 275 godzin, co odpowiada 11
punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego pi§miennictwa naukowego: 10 godzin,

— konsultacje badawczo — naukowe: 2 godziny,

— udzial w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 35 godzin,

— udzial w laboratoriach i zaj¢ciach praktycznych objetych ak-
tywnoscig naukowa (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan):

145 godzin,

— przygotowanie do laboratoriow i zaje¢ praktycznych objetych
aktywnoscig naukowa: 20 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 3 godzin.

Laczny nakfad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 215 godzin, co odpowiada 8,6 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do laboratoridw i zaje¢ praktycznych+ przygo-
towanie do zaliczenia + zaliczenie: 20+ 3 + 4= 27 godzin
(1,08 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

WI1: zna metody postgpowania aseptycznego oraz uzyskiwania
jalowosci produktow leczniczych, substancji i materiatow -
K C.W26

W2: zna rodzaje opakowan i systemoéw dozujacych oraz wie, jak
dokonywa¢ ich doboru w celu zapewnienia odpowiedniej jakosci
leku recepturowego - K C.W28

W3: zna i rozumie wplyw parametrow procesu technologicznego na
wlasciwosci postaci leku recepturowego - K C.W31

W4: zna zasady sporzadzania i kontroli lekéw recepturowych oraz
sposoby ustalania warunkow ich przechowywania - K C.W33

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: ocenia wlasciwosci leku recepturowego i przedstawia sposob jego
wytwarzania - K C.U9

U2: wyjaénia znaczenie formy farmaceutycznej i sktadu produktu
leczniczego dla jego dziatania - K C.U10

U3: ocenia wlasciwosci aplikacyjne leku recepturowego na podstawie
jego sktadu i doradza wtasciwy sposob uzycia, w zaleznos$ci od postaci
leku - K C.Ul1

U4: charakteryzuje czynniki, ktéore wplywajag na trwatos¢ leku
recepturowego, oraz dokonuje doboru wlasciwego opakowania
bezposredniego i warunkoéw przechowywania - K C.U12

US: wykrywa kwalifikujace si¢ do zgloszenia do nadzoru
farmaceutycznego wady jako$ciowe leku recepturowego na podstawie
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jego obserwacji - K C.U13

U6: korzysta z  farmakopei, receptariuszy 1  przepisOw
technologicznych, wytycznych oraz literatury dotyczacej technologii i
jakosci postaci leku, w szczegodlnosci w odniesieniu do lekow
recepturowych - K C.U27

U7: prawidlowo wykonuje lek recepturowy, dokonuje wilasciwego
doboru opakowania oraz okresla termin wazno$ci 1 sposob
przechowywania - K _C.U28

US8: rozpoznaje i rozwigzuje problemy wynikajgce ze skiadu leku
recepturowego przepisanego na recepcie, dokonuje weryfikacji jego
sktadu, w celu prawidtowego jego sporzadzenia oraz dokonuje kontroli
dawek - K C.U29

U9: wykonuje leki do oczu w warunkach aseptycznych i wybiera
metode wyjatawiania K C.U30

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania 1 selekcjonowania informacji potrzebnych w
doborze substancji pomocniczych przy tworzeniu lekow
recepturowych - K B.K1

K2: wyciaga i1 formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji
wykonywanych lekow recepturowych- K B.K2

Metody dydaktyczne

Wyklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny)

= wyktad problemowy
= prezentacja multimedialna

Laboratoria i zajecia praktyczne:
= metody dydaktyczne poszukujace — laboratoryjna, obserwacii,
¢wiczeniowa

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z nastepujacych przedmiotow:

— Chemia ogo6lna i nieorganiczna

— Chemia fizyczna

— Chemia organiczna

— Matematyka

Skrocony opis przedmiotu

Technologia postaci leku jest nauka o metodach wytwarzania i kontroli
jakosciowej réoznych form leku.

Technologia postaci leku obejmuje wyklady laboratoria 1 zajecia
praktyczne laboratoryjne, majace na celu zapoznanie studentéw z
metodami wytwarzania recepturowych postaci leku oraz ich
wymaganiami, szczegolnie farmakopealnymi. Opanowanie zagadnien
z zakresu technologii postaci leku stanowi podstawe dla pracy
zawodowej farmaceuty.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady z przedmiotu Technologia postaci leku maja za zadanie
zapozna¢ studenta z nastepujacg tematyka:

nazewnictwa lekéw recepturowych, podstawowych procesow
technologicznych, technologig preparatéw galenowych oraz lekow
recepturowych takich jak, roztwory lecznicze, krople, mieszanki,
emulsje, zawiesiny, proszki, czopki, masci, preparaty do oczu. Student
zapoznaje si¢ rowniez z interakcjami w fazie farmaceutycznej,
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wymogami aseptycznego sporzadzania lekow oraz czynnikami
wplywajagcymi  trwalo§¢ leku oraz metodami badania leku
recepturowego.

Laboratoria i zajecia praktyczne poswigcone sa wytwarzaniu
roztworow leczniczych, nalewek, syropow, kropli, mieszanek, emulsji,
zawiesin, proszkow, czopkow, masci i lekow do oczu.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Podstawy receptury aptecznej. Materiaty do ¢wiczen dla studentéw
farmacji. Red. M. Sznitowska, M. Gajewska. Pro Pharmacia Futura
2016.

2. Farmakopea Polska IV, VI, IX, X.

3. Janicki S., Fiebig A., Sznitowska M.: Farmacja stosowana,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

4. Sznitowska M.: Farmacja stosowana — technologia postaci leku,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

5. Kodym A.: Technologia lekow recepturowych I — skrypt do ¢wiczen
dla studentéw farmacji, Bydgoszcz 2006

6. Krowczynski L., Jachowicz R.:. Cwiczenia z receptury.
Wydawnictwo UJ, Krakéw 2000

7. Jachowicz R.: Receptura apteczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015

8. Krowcezynski L., Rybacki E.: Interakcje w fazie frmaceutycznej,
PZWL, Warszawa 1986

Literatura uzupelniajaca:

1. Ansel H.C., Popovich N.G., Allen L.V.: Pharmaceutical Dosagr
forms and Drug Delivery Systems, Williams & Wilkins, USA 1995

2. Allen L.V.: Suppositories, Pharmaceutical Press, 2008 Ghosh T.K.,
Jasti B.R.: Theory and practice of contemporary pharmaceutics, CRC
Press, 2005

3. Bouwman- Boer Y. i inni ,,Practical Pharmaceutis”, Springer 2015
4. Aulto M.E.” Taylor K.M.G.:” Pharmaceutics”, Elsevier 2013

Loyd V. A.. TheArt, Science,and Technoloy of Pharmaceutical
Compounding” American Pharmaceutical Association 2012

Metody 1 kryteria oceniania

Egzamin pisemny: W1 - W4, Ul - U9
Obserwacja: K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest
realizowany

III rok, semestr V,VI (semester zimowy i letni)

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 35 godzin — Egzamin pisemny
Laboratoria i zajecia praktyczne: 145 godzin- Egzamin pisemny

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr n. farm. Danuta Partyka

Imi¢ i nazwisko 0séb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
Dr n. farm. Danuta Partyka

Laboratoria i zajecia praktyczne:
Dr n. farm. Lukasz Patkowski

Dr n. farm. Danuta Partyka

Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Maciej Karolak

Mgr farm. Andrzej Winnicki

Mgr farm. Tomasz Gnatowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Wyklady: studenci III roku semestru V, VI
Laboratoria i zajecia praktyczne: studenci III roku semestru V, VI grupy
12 1 6 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ s3 podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: W1-W4
Laboratoria i zajecia praktyczne: W1-W4, U1-U9, K1-K2

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:
Egzamin pisemny W1-W4

Laboratoria i zajecia praktyczne:
Egzamin pisemny W1-W4, U1-U9
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Obserwacje K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Zakres tematow

Wryklady:

1. Wiadomosci wstepne dotyczace leku recepturowego, dawki, Far-
makopea Polska, oméwienie FP XI

2. Rozpuszczalniki w recepturze aptecznej, monografie farmakopeal-
ne wody.

3. Jednostkowe procesy technologiczne w lekach ptynnych

4. Metody ekstrakcji substancji roslinnych

5. Preparaty z substancji roslinnych

6. Preparaty recepturowe ptynne

7. Interakcje w fazie farmaceutycznej w lekach pltynnych

8. Uktady rozproszone — charakterystyka. Emulgatory

9. Emulsje do uzytku wewnetrznego i zewnetrznego; czynniki wply-
wajace na trwato$¢ emuls;ji i zawiesin

10. Zawiesiny do uzytku wewngtrznego i zewngtrznego

11. Proszki do uzytku wewnetrznego i zewngtrznego, interakcje w
proszkach

12. Charakterystyka poszczegolnych postaci do jam ciata

13. Podtoza czopkowe, technologia czopkow, w tym interakcje recep-
turowe

14. Polstate preparaty do stosowania na skor¢ wg FP XI, fizykoche-

miczny podzial masci i zasady sporzadzania

15. Charakterystyka podtozy masciowych

16. Interakcje farmaceutyczne w masciach. Czynniki wpltywajace na
przenikanie substancji leczniczej do i przez skore

17. Zasady sporzadzania kropli do oczu wg FP XI

18. Interakcje w lekach do oczu

Laboratoria i zajecia praktyczne:

1. Wiadomos$ci wstepne. Farmakopee. Recepturowe roztwory wodne,
rozcienczenia.

. Roztwory apteczne wodne i spirytusowe.

. Roztwory glicerolowe, olejowe, roztwory na bazie kolodium.

. Roztwory zapasowe, wody aromatyczne, ekstrakty ptynne.

. Nalewki i syropy.

. Mieszanki oraz sprawdzanie dawek.

. Mieszanki z odwarami, naparami, maceracjami

. Krople do uzytku wewnetrznego, sprawdzanie dawek w kroplach.

9. Krople do uzytku zewnetrznego. Niezgodnos$ci farmaceutyczne w lekach
ptynnych cz. 1

10. Niezgodnosci farmaceutyczne w lekach ptynnych cz. II.

11. Emulsje i zawiesiny do uzytku wewngtrznego; zawiesiny z
zastosowaniem gotowych uktadéw dyspergujacych — Ora

0N DNk Wi
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12. Zawiesiny do uzytku zewngtrznego, mazidta.

13. Proszki niedzielone.

14. Krople do oczu.

15. Krople do oczu o zwigkszonej lepkosci. Ptyny do oczu.

16. Proszki dzielone w kapsutkach skrobiowych - sprawdzanie dawek.

17. Proszki dzielone w kapsutkach zelatynowych, niezgodnosci
recepturowe w proszkach.

18. Proszki dzielone z tabletek.

19. Standaryzacja form czopkowych. Sprawdzanie dawek w czopkach.

20. Wyznaczanie wspodlczynnika wyparcia dla roznych podiozy
czopkowych.

21. Sporzadzanie czopkdéw metoda wyttaczania w prasie.

22. Sporzadzanie czopkdéw metoda wylewania do form (z uzyciem
Unguatora oraz przez stopienie na ciepto podtoza).

23. Masci - roztwory.

24. Masci — zawiesiny, pasty.

25. Masci - emulsje.

26. Masci z mocznikiem. Masci z witaminami. Niezgodno$ci recepturowe
w masciach i czopkach. Wykonywanie masci przy pomocy Unguatora.

27. Masci do oczu. Interakcje farmaceutyczne w lekach do oczu.

28. Recepturowe postaci lekow z zawartoscia antybiotykow. Krople do
oczu wielosktadnikowe.

29. Koncowe kolokwium praktyczne -zaliczeniowe z laboratoriow

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A

A.
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Technologia postaci leku 11

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Technologia Postaci Leku 11
(Pharmaceutical Technology II)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

1720-F4-TEPL-J

Kod przedmiotu 1720-F4-TEPL-L-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 11
Sposéb zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul keztalcenia C

do grupy przedmiotow

Analiza, synteza i technologia lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1.Naklad pracy zwiazany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udzial w wyktadach: 35 godzin

— udzial w laboratoriach: 45 godzin

— udziat w zajeciach praktycznych: 25 godzin

— konsultacje: 2 godziny

— przeprowadzenie zaliczenia: 4 godziny
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 111 godzin, co odpowiada
4,44 punktowi ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 35 godzin
— udzial w laboratoriach: 45 godzin
— udziat w zajeciach praktycznych: 25 godzin
— przygotowanie do laboratoriow i zaje¢ praktycznych: 100 go-
dzin
— czytanie wskazanej literatury: 61 godzin
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— konsultacje: 2 godziny
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 3+4 godziny

L.aczny naktad pracy studenta wynosi 275 godzin, co odpowiada 11
punktom ECTS

3. Naktad pracy zwiazany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego pi$miennictwa naukowego: 20 godzin

— konsultacje badawczo — naukowe: 2 godziny

— udziat w wykladach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikoéw badan, opracowan): 35 godzin

— udzial w laboratoriach i zajeciach praktycznych objetych ak-
tywno$cig naukowa (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikéw badan, opracowan):
70 godzin

— przygotowanie do laboratoriach i zajeciach praktycznych obje-
tych aktywnos$cig naukowg: 40 godzin

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 20 godzin

Laczny nakfad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 187 godzin, co odpowiada 7,48 punktu ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do laboratoriéw i zaje¢ praktycznych+ przygo-
towanie do zaliczenia + zaliczenie: 100+ 3 + 4= 107 godzin
(4,28 punktu ECTS)
5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna i rozumie podstawowe procesy technologiczne oraz
urzadzenia stosowane w technologii wytwarzania postaci leku -
K C.w24

W2: zna wlasciwosci funkcjonalne substancji pomocniczych i wie, jak
dokonywac ich doboru w zaleznosci od rodzaju postaci leku -
K C.w27

W3: zna rodzaje opakowan i systemow dozujacych oraz wie, jak
dokonywac ich doboru w celu zapewnienia odpowiedniej jakosci
przemystowo produkowanych postaci leku - K C.W28

W4: zna 1 rozumie metody badan oceny jakosSci postaci leku -
K C.wW29

WS5: zna i rozumie czynniki wplywajace na trwatos¢ leku, procesy,
jakim moze podlega¢ lek podczas przechowywania, oraz metody
badania trwatosci produktéw leczniczych - K C.W30

W6: zna 1 rozumie wptyw parametrdw procesu technologicznego na
wlasciwosci przemystowo produkowanych postaci leku -
K C.W31

W7: zna zasady sporzadzania i kontroli lekow, w tym preparatéw do
zywienia pozajelitowego i cytostatykow, oraz sposoby ustalania
warunkow ich przechowywania - K C. W33

Efekty ksztalcenia —

Ul: ocenia wlasciwosci przemystlowo produkowanego produktu
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umiejetnosci

leczniczego i przedstawia sposob jego wytwarzania - K C.U9

U2: ocenia wilasciwosci aplikacyjne przemystowo produkowanego
leku na podstawie jego sktadu i doradza wtasciwy sposéb uzycia, w
zaleznosci od postaci leku - K C.U11

U3: charakteryzuje czynniki, ktore wplywaja na trwalo$¢ przemystowo
produkowanej postaci leku, oraz dokonuje doboru wlasciwego
opakowania bezposredniego i warunkéw przechowywania - K C.U12
U4: wykrywa kwalifikujace si¢ do zgloszenia do nadzoru
farmaceutycznego wady jakosciowe przemystowo produkowanego
produktu leczniczego na podstawie jego obserwacji - K C.U13

US: wykonuje preparaty pozajelitowe w warunkach aseptycznych -
K C.U30

U6: wykonuje mieszaning do zywienia pozajelitowego i przygotowuje
lek cytostatyczny - K C.U31

U7: planuje cykl wytwarzania podstawowych stalych postaci leku oraz
pozajelitowych postaci leku, z uwzglednieniem warunkow
wytwarzania oraz rodzaju aparatury - K C.U32

US: planuje badania trwatosci produktu leczniczego - K C.U33

U9: wykonuje badania w zakresie oceny jako$ci postaci leku i
obstuguje  odpowiednig aparatur¢  kontrolno-pomiarowg oraz
interpretuje wyniki badan jakos$ci produktu leczniczego - K C.U34

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

KI1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania 1 selekcjonowania informacji potrzebnych w
doborze substancji pomocniczych przy tworzeniu stalych postaci
leku - K B.KI1

K2: wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji
wykonywanych statych postaci leku- K B.K2

Metody dydaktyczne

Wyklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny)

= wyklad problemowy

Laboratoria i zajecia praktyczne:
= klasyczna metoda problemowa
= metoda laboratoryjna

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbg¢dne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z nastepujacych przedmiotow

Chemia ogo6lna i nieorganiczna
Chemia fizyczna

Chemia organiczna

Technologia postaci leku (III rok)

Chemia lekow

Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentow z przemystowym
sporzadzaniem lekéw — postacie lekéw sporzadzanych przemystowo,
jednostkowe procesy technologiczne, wymagania, metody,
technologia, problemy technologiczne, kontrola.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady z przedmiotu majg za zadanie zapoznaé¢ studentéw z
zagadnieniami  zwigzanymi z przemystowym = wytwarzaniem
produktéw leczniczych. Zagadnienia obejmuja elementy inzynierii
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farmaceutycznej (procesy jednostkowe), a takze dobor substancji
pomocniczych z uwzglednieniem ich wplywu na cechy postaci leku.
Przedstawiane sg przemystowe metody wytwarzania réznych postaci
leku z oméwieniem urzadzen produkcyjnych.

Laboratoria i za jecia praktyczne majg za zadanie nauczy¢ studenta
praktycznego otrzymywania przemystowych postaci leku oraz lekow
parenteralnych w tym lekow cytostatycznych oraz zywienia
pozajelitowego i metod oceny jakosciowe;.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Farmakopea Polska VI, VII, VIII, IX, X, XI.

2. Sznitowska M.: Farmacja stosowana — technologia postaci leku,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

3. Janicki S., Fiebig A., Sznitowska M.: Farmacja stosowana,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

4. Miiller R. H., Hildebrand G. E.: Technologia nowoczesnych postaci
leku, PZWL, Warszawa 1988

5. Chmal-Jagietto K. i in,: Zasady przygotowywania lekow
cytostatycznych oraz organizacja pracowni, PTFarm, Warszawa 2002

6. Ciszewska-Jedrasik M., Pertkiewicz M.: Mieszaniny do zywienia
pozajelitowego, PZWL, Warszawa, 2004

7. Farmaceutyczne Standardy Sporzadzania Mieszanin do Zywienia
Pozajelitowego Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego,
Scientifica, Krakow 2017

8. Jachowicz R. Posta¢ leku — optymalizacja lekow doustnych i do
oczu w nowoczesnej technologii farmaceutycznej, PZWL, Warszawa,
2013.

Literatura uzupelniajaca:

1. Handbook on Injectable Drugs, 16th Ed. American Society of
Health-System Pharmacists Lawrence A. Trissel, FASHP, 2011

2. Farmakopea Europejska 6, 7, 8.
3. Farmakopea USP 35, 36, 37.

Metody 1 kryteria oceniania

Zaliczenie na ocene: W1 - W7, Ul -U9
Obserwacja: K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest
realizowany

IV rok, semestr VII, VIII (semestr zimowy, letni)

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Zaliczenie na ocene¢

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich

Wyklad: 35 godzin — obecno$¢ (egzamin na V roku)
Laboratoria: 45 godzin - Zaliczenie na oceng (egzamin na V roku)

zaliczenia Zajecia praktyczne: 25 godzin - Zaliczenie na ocen¢ (egzamin na V roku)
Imig i nazwisko
koordynatora/ow Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

przedmiotu cyklu

Imi¢ i nazwisko 0séb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski
Dr n. farm. Piotr Bilski

Laboratoria i zajecia praktyczne:

Dr n. farm. Lukasz Patkowski

Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Maciej Karolak

Mgr farm. Andrzej Winnicki

Mgr farm. Marta Czapiewska

Mgr farm. Tomasz Gnatowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Wyklady: studenci IV roku semestru VII
Laboratoria i zajecia praktyczne: studenci IV roku semestru VIII grupy
12 1 6 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ s3 podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: WI1-W7
Laboratoria i zajecia praktyczne: W1-W7, U1-U9, K1-K2

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady:
— obecno$¢ (egzamin na V roku) W1-W7

Laboratoria i zajecia praktyczne:
- Zaliczenie na oceng (egzamin na V roku) W1-W7, U1-U9
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Obserwacje K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Zakres tematow

Wyklady:
1. Postacie lekéw stosowane w lecznictwie.
2. Preformulacja.
3. Technologiczne procesy jednostkowe.
4. Modyfikowanie szybkosci rozpuszczania i rozpuszczalno$ci substancji
czynnych.
5. Substancje pomocnicze stosowane w technologii farmaceutyczne;j.
6. Stale postacie lekow:
- granulaty, peletki,
- tabletki, drazetki, pastylki, tabletki powlekane,
- kapsuiki.
7. Metody modyfikowania uwalniania substancji leczniczej ze statej
postaci leku.
8. Kryteria oceny jakosciowej postaci lekow.
9. Dostepnos¢ farmaceutyczna.
10. Leki parenteralne.
11. Zasady sporzadzania roztwordw cytostatykow i ptynow do zywienia
pozajelitowego.
12. Aerozole.

Laboratoria i zajecia praktyczne:

1. Sporzadzanie i ocena jako$ciowa granulatéw stanowigcych postaé leku i
potprodukt przeznaczony do tabletkowania.

2. Sporzadzanie i ocena jakosciowa tabletek stanowigcych posta¢ leku oraz
potprodukt przeznaczony do procesu powlekania

3. Powlekanie tabletek metodg cukrowsg (drazowanie).

4. Ocena fizykochemiczna drazetek.

5. Powlekanie tabletek polimerami wielkoczasteczkowymi.

6. Ocena fizykochemiczna tabletek powlekanych.

7. Wyznaczanie dostgpnosci farmaceutycznej substancji leczniczych z
czopkdw sporzadzonych na podtozu hydrofilowym i lipofilowym.

8. Wyznaczanie dost¢pnosci farmaceutycznej substancji leczniczych z
masci o réznych wtasciwosciach reologicznych.

9. Wyznaczanie dostepnosci farmaceutycznej substancji leczniczych z
tabletek - badanie wptywu substancji pomocniczych na dostepnos¢
farmaceutyczng substancji leczniczych z tabletek.

10. Wstep do lekow parenteralnych.

11. Sporzadzanie i ocena fizykochemiczna lekow iniekcyjnych i
infuzyjnych.

12. Sporzadzanie i ocena jako$ciowa preparatow do zywienia
pozajelitowego.

13. Przygotowanie lekoéw cytotoksycznych — procedury, wytyczne i
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urzadzenia do sporzadzania cytostatykow.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A

195




Technologia postaci leku I1T

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Technologia Postaci Leku 111
(Pharmaceutical Technology I1I)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1720-F5-TEPL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 3
Sposéb zaliczenia V rok — egzamin praktyczny i pisemny
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul keztalcenia C

do grupy przedmiotow

Analiza, synteza i technologia lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajagcymi bezposrednie-
go udzialu nauczycieli akademickich wynosi:

— udzial w wyktadach: 15 godzin

— udzial w laboratoriach: 30 godzin

— konsultacje: 2 godziny

— przeprowadzenie zaliczenia: 4 godziny

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 51 godzin, co odpowiada
2,04 punktowi ECTS

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 15 godzin

— udzial w laboratoriach: 30 godzin

— przygotowanie do laboratoriow: 10 godzin

— czytanie wskazanej literatury: 11 godzin

— konsultacje: 2 godziny

— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 3+4 godziny
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 75 godzin, co odpowiada 3
punktom ECTS

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego pi$miennictwa naukowego: 5 godzin

— konsultacje badawczo — naukowe: 2 godziny

— udzial w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikoéw badan, opracowan): 15 godzin

— udzial w laboratoriach objgtych aktywnoscia naukows (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan): 30 godzin

— przygotowanie do laboratoriow objetych aktywnoscig nauko-
wa: 3 godzin

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 3 godzin

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 58 godzin, co odpowiada 2,32 punktom ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w proce-
sie oceniania:
— przygotowanie do laboratoriow+ przygotowanie do zaliczenia
+ zaliczenie: 10+ 3 +4=17 godzin (0,68 punktu ECTS)

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna nazewnictwo, skilad, strukture i wlasciwosci poszczeg6lnych
nowoczesnych postaci leku - K C.W22

W2: zna wymagania stawiane réznym nowoczesnym postaciom
produktow  leczniczych, @ w  szczegbélno$ci  wymagania
farmakopealne - K C. W23

W3: zna metody sporzadzania ptynnych, potstatych i statych postaci
leku w skali laboratoryjnej i przemystowej oraz zasady pracy
urzadzen do ich wytwarzania - K C.W25

W4: zna zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania i dokumentowania
prowadzonych procesow technologicznych - K C.W32

W5: zna zasady sporzadzania lekow homeopatycznych - K C.W34

W6: zna metody sporzadzania radiofarmaceutykow - K C.W35

Ul: ocenia wlasciwosci produktow leczniczych takich jak lamelki,
kremy, zele i przedstawia sposob jego wytwarzania - K C.U9

Efekty k sztaic,er'ua— U2: wykrywa kwalifikujace si¢ do zgloszenia do nadzoru
umiejetnosci farmaceutycznego wady jakosciowe potstatych produktow leczniczych
na podstawie ich obserwacji - K C.U13
K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania 1 selekcjonowania informacji potrzebnych w
Efekty ksztalcenia — doborze substancji pomocniczych przy tworzeniu polstatych i

kompetencje spoteczne

nowoczesnych postaci leku - K B.K1
K2: wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji
wykonywanych poélstatych postaci leku- K B.K2

Metody dydaktyczne

Wyklady:
— wyklad informacyjny (konwencjonalny)
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— wyklad problemowy

Laboratoria:
— klasyczna metoda problemowa
— metoda laboratoryjna

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z nastepujagcych przedmiotow: Chemia
ogolna i nieorganiczna, Jezyk tacinski, Botanika, Chemia fizyczna,
Chemia organiczna, Fizjologia, Technologia postaci leku (III i IV rok),
Biofarmacja.

Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentow z nowoczesnymi i
poOlstatymi postaciami leku oraz z substancjami pomocniczymi,
stosowanymi w ich produkc;ji.

Pelny opis przedmiotu

Wyktady z przedmiotu Technologia Postaci Leku maja za zadanie
zapozna¢ studenta z nastepujaca tematyky: Quality by Design,
Podstawy sporzadzania lekéw homeopatycznych, Postacie lekow z
kontrolowanym  uwalnianiem  substancji  czynnej.  Systemy
terapeutyczne, Opakowania w  technologii  farmaceutyczne;,
Radiofarmaceutyki, Zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania (GMP),
Nowoczesne postacie lekow, perspektywy rozwoju w technologii
farmaceutycznej. Laboratoria poswigcone sg podtozom hydrozelowym
— zastosowanie ~w recepturze farmaceutycznej, Receptura
homeopatyczna. Sporzadzanie homeopatycznych postaci leku,
Technologia postaci kosmetycznych. Sporzadzanie i badanie
podstawowych wtasciwosci lamelek doustnych i okluzyjnych plastrow
silikonowych. Problemy receptury apteczne;.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Miiller R. H., Hildebrand G. E.: Technologia nowoczesnych postaci
leku, PZWL, Warszawa 1988

2. Janicki S., Krysinski J., Partyka D.: Leki homeopatyczne. Postacie i
zasady sporzadzania, PZWL, Warszawa (2000).

3. Sznitowska M.: Farmacja stosowana — technologia postaci leku,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

4. Jachowicz R. Posta¢ leku — optymalizacja lekéw doustnych i do
oczu w nowoczesnej technologii farmaceutycznej. PZWL, Warszawa
2013.

Literatura uzupelniajaca:

1. Martini M.C.: Kosmetologia i farmakologia skory. Redakcja
naukowa wydania polskiego W. Placek, PZWL, Warszawa (2007).

Metody i kryteria oceniania

Egzamin: W1 -W6, Ul —-U2

Obserwacja: K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)
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4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)
5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Nie dotyczy

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest | V rok, semestr IX (semestr zimowy)
realizowany
p?fe:)dsr(r)lli)ozt?llszce’;lju Wyklady i laboratoria: Egzamin praktyczny i pisemny

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad:15 godzin — Egzamin pisemny
Laboratoria: 30 godzin - Egzamin pisemny

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Laboratoria:

Dr n. farm. Lukasz Palkowski
Dr n. farm. Danuta Partyka
Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Marta Czapiewska

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Wyklady: studenci V roku semestru [X
Laboratoria: grupy 12 osobowe

Terminy 1 miejsca
odbywania zajgé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ s3 podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: W4-W6

Laboratoria: W1-W3, W5-W6, U1-U2, K1-K2
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Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady
Egzamin pisemny W-W6

Laboratoria:
Zaliczenie na oceng W1-W3,W5-W6, U1-U2, K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Zakres tematow

Wyklady:

1.Zasady sporzadzania lekow homeopatycznych.

2.Quality by Design.

3.Postacie lekow z kontrolowanym uwalnianiem substancji czynnej.
Systemy terapeutyczne.

4.0pakowania w technologii farmaceutyczne;.

5.Radiofarmaceutyki.

6.Zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania (GMP).

7.Nowoczesne postacie lekdow, perspektywy rozwoju w technologii
farmaceutyczne;j.

Laboratoria:

1. Podtoza hydrozelowe — zastosowanie w recepturze farmaceutycznej.

2. Technologia postaci kosmetycznych

3. Sporzadzanie i badanie podstawowych wtasciwosci lamelek doustnych.
Sporzadzanie i badanie wlasciwosci okluzyjnych plastréw silikonowych.

4. Receptura homeopatyczna. Sporzadzanie homeopatycznych postaci
leku.

5. Problemy receptury aptecznej

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Modut ksztalcenia D
Biofarmacja i skutki dzialania lekow

201



Biofarmacja

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazv&{(a prgfsci’(rﬁ;ogisz Biofarmacja
Jezykup . z (Biopharmacy)
angielskim)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Biofarmacji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1705-F5-BIOF-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 3 ECTS
Sposéb zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul ksztalcenia D

do grupy przedmiotow

Biofarmacja i skutki dzialania lekow

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposred-
niego udzialu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat w wyktadach: 15 godzin

— udzial w ¢wiczeniach: 45 godzin

— konsultacje: 2 godziny

— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 64 godziny, co odpowiada
2,13 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 15 godzin

— udzial w ¢wiczeniach: 45 godzin

— przygotowanie do ¢wiczen: 5 godzin

— czytanie wskazanej literatury: 6 godzin

— opracowanie sprawozdania z ¢wiczen: 5 godzin

— konsultacje: 2 godziny

— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 10 + 2 = 12 godzin
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 90 godzin, co odpowiada 3
punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowy-
mi:

— czytanie wskazanego pi§miennictwa naukowego: 4 godziny,

— konsultacje badawczo—naukowe: 1 godzina,

— udzial w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 10 godzin

— udzial w ¢wiczeniach objetych aktywno$cia naukowg (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan): 25 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywno$cia naukowa: 3
godziny,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo—
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 6 godzin,

— przygotowanie sprawozdania z ¢wiczen na temat badan nauko-
wych zwigzanych z realizowanym przedmiotem: 5 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 54 godziny, co odpowiada 1,8 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie do ¢wiczen+ przygotowanie do zaliczenia + za-
liczenie: 5+ 10 +2 =17 godzin (0,57 punktu ECTS)

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

WI1: wyjasnia budowg barier fizjologicznych i1 ich funkcje w
mechanizmach przechodzenia lekéw - K D.W1

W2: opisuje losy substancji leczniczej w ustroju oraz procesy
farmakokinetyczne jakim podlega lek w organizmie - K D.W2

W3: stosuje pojecia dostepnosci biologicznej 1 wylicza parametry
charakteryzujgce dostepno$¢ biologiczng oraz kryteria jej oceny -
K D.W3

W4: stosuje pojecie dostgpnosci farmaceutycznej 1 wylicza parametry
charakteryzujace dostepnos¢ farmaceutyczng oraz kryteria jej oceny -
K D.W3

W5: interpretuje wpltyw postaci leku, drogi podania, wlasciwosci
fizykochemicznych substancji leczniczych i substancji pomocniczych
oraz czynnikéw fizjologicznych na dostepno$¢ biologiczng substancji
leczniczej i czas jej dziatania - K D.W4

W6: uzasadnia korelacje¢ wynikow uwalniania substancji leczniczej
otrzymywanych metoda in vitro 1 wynikow biodostepnosci,
wyznaczonych in vivo (IVIVC) - K D.W5

W7: analizuje zagadnienia zwigzane z réwnowaznos$cig biologiczng i
porzadkuje kwestie zwigzane z oceng biofarmaceutyczng lekow
oryginalnych i generycznych - K D.W6, K D.W11

WS8: wybiera metode identyfikacji i oznaczania substancji leczniczej w
materiale biologicznym — K D.W37
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W9: przewiduje wystgpowanie interakcji lekow z zywnoscia,
uzywkami i zanieczyszczeniami srodowiska — K D.W38

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi okresli¢ wymagania dotyczace badan dostepnosci
biologicznej i rownowazno$ci biologicznej oraz wykorzystac te
badania do oceny lekow - K D.U1

U2: potrafi wykona¢ badanie dostgpnosci farmaceutycznej w réznych
warunkach 1 dla réznych postaci leku oraz zastosowac je do oceny
biorownowaznosci - K D.U2

U3: potrafi zastosowac¢ system klasyfikacji BCS w procesie zwolnienia
produktu leczniczego z badan bioréwnowaznosci in vivo - K D.U3

U4: potrafi okreslic wptyw modyfikacji postaci leku na dostgpnosé
farmaceutyczng i biologiczng substancji leczniczej - K D.U4

US: potrafi oceni¢ wptyw sktadu leku, jego formy oraz warunkow
fizjologicznych i patologicznych na wchianianie substancji leczniczej i
doradzi¢ na temat wiasciwej aplikacji, dawkowania i przyjmowania
leku - K D.US, K D.U43,K D.U44

U6: potrafi zinterpretowa¢ i przedstawi¢ badania naukowe dotyczace
dostepnosci  biologicznej,  dostgpnosci  farmaceutycznej i
biorownowaznosci - K D.U38, K D.U39

U7: potrafi wykona¢ badanie dostgpnosci farmaceutycznej w celu
dokonania oceny podobienstwa  produktow leczniczych z
zastosowaniem metod analizy statystycznej - K D.U40

US8: potrafi zinterpretowaé wyniki badan dotyczacych dostepnosci
biologicznej, dostepnosci farmaceutycznej i bioréwnowaznosci -
K D.U41,K D.U42

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: demonstruje sformulowane wnioski z przeprowadzonych
pomiaréw i obserwacji - K B.K2
K2: wykazuje umiejetnos¢ pracy w zespole — K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng

= wyklad konwersatoryjny

Cwiczenia:
= ¢wiczenia laboratoryjne
= dyskusja dydaktyczna z prezentacjg multimedialng
= uczenie wspomagane komputerem
=  metody eksponujace: film

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomo$ci z =zakresu farmakokinetyki, technologii
postaci leku, biochemii, chemii fizycznej, biologii, matematyki i
statystyki.

Skrécony opis przedmiotu

Biofarmacja to przedmiot majacy na celu zapoznanie studentow
farmacji z czynnikami wplywajgcymi na dostgpnos¢ biologiczng
substancji leczniczej podanej w postaci preparatu farmaceutycznego.

Pelny opis przedmiotu

W ramach przedmiotu Biofarmacja ksztalttowane sg efekty z zakresu
wiedzy i umiejetnosci niezbedne w rozumieniu zagadnien zwigzanych
z czynnikami wplywajacymi na dostepno$¢ biologiczng substancji
leczniczej oraz z uwalnianiem substancji czynnej z postaci leku.
Wyktady maja na celu zdobycie wiedzy na temat uwalniania substancji
czynnej z leku oraz jej losow w ustroju na przyktadzie preparatow
farmaceutycznych. Omawiane sg ponadto blony biologiczne i bariery
fizjologiczne. Wyklady przyblizaja studentom pojecie dostepnosci
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biologicznej wraz z charakteryzujacymi ja parametrami. Dodatkowo
przedstawiony zostaje wptyw, jaki wywiera posta¢ produktu, droga
podania, czynniki fizjologiczne oraz wlasciwosci fizykochemiczne
substancji czynnych i substancji pomocniczych na dostepnosé
biologiczng. Student poznaje zjawisko interakcji lekow z zywnoscig i
alkoholem. Wyktady z przedmiotu Biofarmacja po§wigcone sg rowniez
omowieniu badan dostgpnosci farmaceutycznej substancji leczniczej,
czynnikow wplywajacych na dostgpnos¢ farmaceutyczna oraz
metodom oceny podobienstwa profili uwalniania substancji lecznicze;j.
Przedstawiane jest rowniez zagadnienie lekow generycznych i
biogenerykéw oraz farmakoterapii celowanej. Tematy ¢wiczen sa
czeSciowo powigzane z zagadnieniami omawianymi na wyktadach.
Cwiczenia maja charakter laboratoryjny, ich celem jest zapoznanie
studentéw z technikami analitycznymi stuzacymi do zrealizowania
problemu badawczego. Polegaja na samodzielnej pracy studenta z
aparaturg do badania szybkoSci uwalniania substancji leczniczej z
postaci leku, technika wysokosprawnej chromatografii cieczowej
stuzacej do analizy ilo$ciowo-jakosciowe] substancji czynnych oraz
metodami spektroskopowymi. Ponadto na ¢wiczeniach
wykorzystywane sg  programy komputerowe umozliwiajace
wykonywanie rozbudowanych obliczen na podstawie zbieranych w
trakcie éwiczen danych. Cwiczenia pozwalaja na wypracowanie
umiejetnosci  efektywnej pracy zespotowej oraz sformutowanie
wnioskéw z przeprowadzonych pomiaréw i obserwacii.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Sznitowska M., Kaliszan R., Biofarmacja. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw, 2014
2. Janicki S., Sznitowska M., Zielinski W.: Dost¢pno$¢ farma-
ceutyczna i dostepnos¢ biologiczna lekow. Osrodek Informacji
Nauk2owej ,,Polfa”, Warszawa, 2001.
3. Wskazane artykuly z czasopism specjalistycznych.

Literatura uzupelniajaca:

1. Hermann T. W.: Farmakokinetyka. Teoria i praktyka. PZWL,
Warszawa, 2002.

2. Notari E.R.: Wstep do biofarmacji i farmakokinetyki. PZWL,
Warszawa 1978.

3. Brandys J.iin. : Zarys Biofarmacji. PZWL, Warszawa, 1984.

4. Zachwieja Z. i in.: Interakcje lekow z pozywieniem. Med-
Pharm, Wroctaw, 2016.

Metody 1 kryteria oceniania

Zaliczenie poszczegodlnych ¢wiczen laboratoryjnych na podstawie
prawidlowo wykonanych ¢wiczen laboratoryjnych i wypeklnionych
protokotoéw z Ewiczen, ciagla oceng biezacego przygotowania do zajec
1 aktywnosci studentow: K1.

Dwa sprawdziany pisemne: W1 — W9, Ul — U8 - zaliczenie po
uzyskaniu > 60% punktow z kazdego sprawdzianu.

Skala ocen:

92% - 100% - bardzo dobry

84% - 91% - dobry plus

76% - 83% - dobry
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68% - 75% - dostateczny plus
60% - 67% - dostateczny
0% - 59% - niedostateczny
Uzyskanie zaliczenia wyktadow i zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych
jest warunkiem zaliczenia przedmiotu.
Ocena koncowa stanowi $rednig z uzyskanych ocen:
4,75 - 5,00 bardzo dobry
4,25 - 4,74 dobry plus
3,75 - 4,24 dobry
3,25 - 3,74 dostateczny plus
2,75 - 3,24 dostateczny
0 - 2,74 niedostateczny

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest | V rok, semestr IX (semestr zimowy)
realizowany

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklady: zaliczenie na oceng
Cwiczenia: zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 15 godzin — zaliczenie na oceng
Cwiczenia: 45 godzin- zaliczenie na oceng

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Adam Bucinski

Imi¢ i nazwisko 0séb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
prof. dr hab. Adam Bucinski
dr Urszula Marzec — Wroblewska

Cwiczenia:

prof. dr hab. Adam Bucinski

dr Urszula Marzec-Wroblewska
mgr Anna Badura

mgr Andzelika Lorenc

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Wyklady: studenci V roku, semestru I
Cwiczenia: grupy 8 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ s3 podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

Nie dotyczy
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wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Wyklady: W1-W9, U1, U3-U5

Cwiczenia: U1-U2, U4-U8, W2, W7, W9, K1-K2

przedmiotu
Wyklady:
Sprawdzian pisemny - pytania opisowe i testowe: zaliczenie >60%
punktow : W1-W9, Ul, U3 - U5.
Metody i kryteria

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cwiczenia:

Sprawdzian pisemny - pytania opisowe: zaliczenie >60% punktow : Ul,
U2,U4 - U8, W2, W7, W9, KI.

Prawidlowe wykonanie ¢wiczen laboratoryjnych i wypetnienie protokotow
z ¢wiczen : U1, U2, U4 - U, K1, K2.

Ciagta ocena biezacego przygotowania do zaje¢ i aktywnosci studentow :
K1, K2.

Zakres tematow

Wyklady:
1. Uwalnianie substancji leczniczej z postaci leku i jej losy w ustroju

— procesy LADME.

2. Btlony biologiczne i bariery fizjologiczne: mechanizmy przecho-
dzenia lekow.

3. Dostepno$¢ biologiczna, parametry ja charakteryzujace i metody
ich wyznaczania.

4. Wplyw postaci leku, drogi podania, wlasciwosci fizykochemicz-
nych substancji leczniczych i substancji pomocniczych oraz czyn-
nikéw fizjologicznych na dostgpnos¢ biologiczna.

5. Badanie dostgpnos$ci farmaceutycznej substancji leczniczej z r6z-
nych postaci leku.

6. Identyfikacja i oznaczanie substancji leczniczej w materiale biolo-
gicznym.

7. Czynniki wptywajace na dostepnos¢ farmaceutyczng.

8. Metody oceny podobienstwa profili uwalniania substancji leczni-
czej.

9. Znaczenie badania dostgpnosci farmaceutycznej. Interakcje lekow
z zywno$cia, uzywkami i zanieczyszczeniami srodowiska.

10. Réwnowaznos$¢ biologiczna, metodyka prowadzenia badan, ocena
statystyczna.

11. Korelacja wynikow uwalniania substancji leczniczej otrzymywa-
nych metoda in vitro i wynikéw biodostgpnosci, wyznaczonych in
vivo (ivive).

12. Leki generyczne i biogeneryki — zasady zamienno$ci. w $wietle re-
gulacji Unii Europejskie;.

13. Farmakoterapia celowana: proleki, nosniki lekow, nanotechnologia
farmaceutyczna.

Cwiczenia:
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7.

8.

9.

Uwalnianie substancji leczniczej z postaci leku i jej losy w ustroju
— opis farmakokinetyczny.

Badanie szybko$ci uwalniania dla lekéw o niemodyfikowanej i
modyfikowanej szybkos$ci uwalniania substancji lecznicze;j.
Przeprowadzenie oceny podobienstwa profili uwalniania dla
dwoch serii, referencyjnej i testowej, z zastosowaniem metod ana-
lizy statystyczne;.

Wyznaczanie stopnia wigzania lekow z ludzka albuming surowicza
oraz kwasng al-glikoproteing.

Badanie uwalniania substancji czynnej z transdermalnych syste-
mow terapeutycznych.

Badanie wptywu pH plynu akceptorowego na profil uwalniania
substancji czynne;.

Wyznaczanie parametréw charakteryzujacych dostepnos¢ biolo-
giczng

Ocena statystyczna w badaniach rownowazno$ci biologiczne;.
Wplyw sktadnikéw diety na dostepnos¢ farmaceutyczng lekow.

10. Badanie kinetyki uwalniania diklofenaku sodu z zelu.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Bromatologia

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
. Bromatologia
Nazwa przedmiotu (Bromatology)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Bromatologii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1707-F4-BROM-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 5
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Prgynaleznosc pci‘ze‘drtr%lotu Modutl ksztalcenia D
0 grupy przedmiotow Biofarmacja i skutki dzialania lekow
Catkowity naktad pracy 1. Naklad pracy zwigzany =z zajeciami wymagajacymi

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztatcajgcych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 30 godzin,
— udziat w laboratoriach: 45 godzin,
— konsultacje z osobami prowadzacymi zajecia: 5 godzin,
— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 82 godzin, co odpowiada
3,28 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 30 godzin,
— udziat w ¢wiczeniach: 45 godzin,
— przygotowanie sprawozdan, uzupehienie notatek: 10 godzin,
— zebranie materialow i przygotowanie do zaje¢¢: 5 godzin,
— wymagane powtdrzenie materiatu: 5 godzin,
— konsultacje z osobami prowadzgcymi zajecia: 5 godzin,
— czytanie wskazanej literatury: 3 godziny,
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— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie 20 + 2 = 22 godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 125 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany 2z prowadzonymi badaniami
naukowymi:
— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 6 godzin,
— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 15 godzin,
— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin
— udzial w zajgciach objetych aktywno$cia naukowag (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 30 godzin,
— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnosciag naukowsg: 5
godzin,
— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 16 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 77 godziny, co odpowiada 3,08 punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
- przygotowanie do zaje¢ + wymagane powtOrzenie materiatu +
przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie — 10 + 8 + 22 = 40 godziny
(1,6 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Zna zrédla zywieniowe podstawowych sktadnikow odzywczych,
rozumie ich znaczenie, fizjologiczng dostepnos$¢, metabolizm
1 zapotrzebowanie na nie organizmu czlowieka - K D.W32

W2: Zna i rozumie zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem zywnosci
1 zywienia dotyczace dziatan niepozadanych substancji
dodawanych celowo i zanieczyszczen - K D.W33

W3: Zna metody stosowane do oceny warto$ci odzywczej zywnosci,
metody oznaczania zawarto$ci dodatkéw do zywnosci i
zanieczyszczen - K D.W34

W4: Zna 1 rozumie podstawowe procesy zagrazajace jakosci
zdrowotnej zywnos$ci zachodzace w produktach spozywczych w
wyniku przetwarzania, pakowania, przechowywania i transport -
K D.W35

WS5: Zna problematyke zywnosci wzbogaconej, suplementéw diety
oraz S$rodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego -
K D.W36
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W6: Zna i rozumie metody pobierania i przygotowania probek -
K D.W37

W7: Zna i rozumie mozliwe interakcje lekow z zywnoscia, takie jak
wplyw pozywienia na leki (na poziomie wchtaniania, transportu,
biotransformacji i wydalania lekéw) oraz wpltyw lekow na
wchianianie, transport, metabolizm 1 wydalanie skladnikéw
odzywczych pozywienia - K D.W38

W8: Zna i rozumie metody oceny sposobu zywienia cztowieka w
zakresie podazy energii oraz sktadnikéw odzywczych - K D.W39

WO: Zna podstawowe regulacje z zakresu prawa zywnosciowego
krajowego i Unii Europejskiej - K D.W40

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Uzasadnia role zdrowotng i znaczenie sktadnikow pokarmowych
wystepujacych w zywnosci w stanie zdrowia i choroby cztowieka -
K D.U25

U2: Charakteryzuje produkty spozywcze pod katem ich skfadu i
wartosci odzywczej - K D.U26

U3: Przedstawia znaczenie badan w zakresie oceny jakosSci
zdrowotnej zywnosci - K D.U27

U4: Wyjasnia sposob prowadzenia badan w zakresie oznaczania
wartosci odzywczej poszczegodlnych sktadnikéw pokarmowych, a
takze okre$la wymagania dotyczace tych badan. Zywnosci -
K D.U28

US: Ocenia zagrozenie wynikajgce z niewtasciwej jakosci zdrowotnej
zywnosci, stosowanych dodatkéw do zywnosci oraz wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig - K D.U29

U6: Wyjasnia zasady i role prawidlowego zywienia w profilaktyce
metabolicznych chorob niezakaznych - K D.U30

U7: Wyjasnia znaczenie wody w zywieniu i wod mineralnych w
lecznictwie - K D.U31

U8: Przewiduje skutki zmiany dostepnosci farmaceutycznej i
biologicznej lekow w wyniku spozywania okreslonych produktéw
spozywczych - K D.U32

U9: Korzysta ze zrodet informacji na temat badan w zakresie jakosci
zdrowotnej zywnosci i zywienia, w tym wytycznych, publikacji
naukowych i przepisow prawa, oraz dokonuje krytycznej oceny
zrodet zgodnie z zasadami evidence based bromatology i evidence
based nutrition - K_D.U59

U10: Interpretuje i stosuje wyniki badan w zakresie oceny jakoSci
zdrowotnej zywno§$ci oraz materiatow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig - K D.U60

Ull: Dokonuje oceny narazenia organizmu ludzkiego na
zanieczyszczenia obecne w zywnosci - K D.U61

U12: Przeprowadza ocen¢ warto$ci odzywczej zywno$ci metodami
analitycznymi i obliczeniowymi - K D.U62

U13: Udziela porad pacjentom w zakresie interakcji lekéw z zywnos$cia
-K D.U63

U14: Wilasciwie udziela informacji o stosowaniu suplementow diety i
preparatow zywieniowych - K D.U64

Ul5: Dokonuje oceny sposobu zywienia w zakresie pokrycia

zapotrzebowania na energi¢ oraz podstawowe sktadniki odzywcze -
K D.U65
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Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoleczne

K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

K2: Wyciaga i formutuje wnioski z wiasnych pomiardéw i obserwacji -
K BK2

K3: Posiada umiejetnos$¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad problemowy z prezentacja multimedialng

Laboratorium:
=  wykonanie eksperymentow
= analiza probleméw.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu nastepujacych przedmiotow: chemia
analityczna, organiczna, biochemia, fizjologia i mikrobiologia i chemia
lekéw prowadzonych w trakcie studiow.

Skrécony opis przedmiotu

Tematem przedmiotu jest zapoznanie si¢ 1 zrozumienie metod badania
wplywu zywnosci i zywienia na zdrowie ludzkie oraz na doboér,
przebieg i ocen¢ efektow stosowanej farmakoterapii u czlowieka.
Obejmuje takze zapoznanie studenta z osiggni¢ciami bromatologii w
zakresie nowoczesnych sposobow prewencji dietozaleznych chorob
cywilizacyjnych, szczegélnie w kontekscie optymalizacji procedur,
srodkow 1 kosztéw farmakoterapii oraz sposobami identyfikacji
zagrozen $rodowiskowych majacych wplyw na wytwarzanie $rodkow
spozywczych, a takze ksztalttowanie prozdrowotnych zachowan
zywieniowych wsrdéd ludnosci przyczyniajacych si¢ do obnizenia
spotecznych kosztow farmakoterapii.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady maja za zadanie:

- zapozna¢ studentéw z przedmiotem Bromatologia zar6wno w ujeciu
historycznym jak i aktualnie prowadzonych prac w tej dziedzinie,

- przedstawi¢ normy zywieniowe oraz zasady prawidtowego zywienia
1 suplementacji cztowieka zdrowego i w réznych chorobach,

- zaznajomi¢ z zagadnieniami bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
oraz oceng skutkow nieprawidtowego zywienia i konsumpcji
zanieczyszczonej zywnosci u cztlowieka w roznych okresach zycia,

- zaznajomi¢ z oceng wptywu interakcji sktadnikow zywnosci i1 lekow
na stan zdrowotny czlowieka i na efekty farmakoterapii.

Laboratoria majq za zadanie:
- zapozna¢ z metodami oznaczania odzywczych i nieodzywczych
sktadnikoéw pokarmowych zywno$ci oraz jej zanieczyszczen i
substancji dodatkowych

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Gertig H., Przystawski J.: Bromatologia-zarys nauki o zywnosci i
zywieniu, PZWL, Warszawa 2006

2. Zachwieja Z. (red.): Leki i pozywienie-interakcje, MedPharm
Polska, Wroctaw 2016.

3. Jarosz M., Buthak-Jachymczyk B. (red): Normy Zywienia cztowieka.
Podstawy prewencji otylosci i chordb niezakaznych, Wyd. Lekarskie,
cztowieka, Warszawa 2008.
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Literatura uzupelniajaca:

1. Langley-Evans S.: Zywienie. Wplyw na zdrowie cztowieka, PZWL,
Warszawa 2013.

2. Grajeta H. (red.), Wybrane zagadnienia z analizy Zzywnosci i
zywienia cztowieka, Wyd. AM im. Piastow Slaskich, Wroctaw 2010.
3. Moyad M.A., Lee J., Przewodnik po §wiecie suplementow, Wyd.
Galaktyka, £.6dz 2016.

4. Bazylak G., Roézanski H. (red.), Rosliny zielarskie, kosmetyki
naturalne, zywno$¢ funkcjonalna. Bezpieczenstwo zywnos$ci i pasz,
Wyd. PWSZ, Krosno-Wroctaw 2016.

Metody i kryteria oceniania

Egzamin: W1, W2, W3,W4, W5, W6, W7, W8, W9, U9, U10,Ul1,
U12, U13, U14, U15

Eksperymentalne: realizacja laboratoriéow: U1, U2, U3, U4, U5,
Ue, U7, U8, U9, U10,U11, U12, U13, U14, U15

Aktywnos$é: K1, K2, K3

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

IV rok, semestr VII (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 30 godzin - zaliczenie bez oceny
Laboratorium: 45 godzin - zaliczenie bez oceny

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Grzegorz Bazylak, prof. UMK

Imi¢ 1 nazwisko osob

Wyklady:
Prof. dr hab. Grzegorz Bazylak, prof. UMK

prowadzacych grupy Laboratorium:
zajeciowe przedmiotu Prof. dr hab. Grzegorz Bazylak, prof. UMK
dr Beata Sperkowska
mgr Anna Przybylska
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Wyklady: studenci I'V roku, semestru VII (zimowego)
Laboratorium: grupy 12-osobowe
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Terminy 1 miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odleglos¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla danej
formy zaje¢ w ramach

Wyklady: W1-W7, U1-U3
Laboratorium: W1, W3, W6-W7, Ul-U3, K1-K3

przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udzial w zajeciach
dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby punktow.
Laboratoria: kolokwia pisemne, praca na zajeciach i prezentacja
multimedialna — zaliczenie laboratorium wymaga uzyskania 60% z
mozliwych do uzyskania punktow (117 pkt) tj. 60% x 117 pkt =30 pkt
Metody i kryteria Wyklady: Egzamin pisemny, pig¢ pytaﬁ;g())i;owych 0-10 pkt, tacznie
oceniania danej formy °'
zaje¢ w rgmach Procent punktow Ocena
przedmiotu 88-100% Bdb
81-87% db+
74-80% db
67-73% dst+
60-66% dst
0-59% ndst
Zakres tematow ematy wykladow:

1. Skfadniki odzywcze i nieodzywcze w zywnosci oraz ich wplyw na
zdrowie cztowieka — zrédta w diecie, biodostgpnosé, normy zywieniowe,
niedobory zywieniowe, antagonizm i synergizm skladnikoéw zywnosci (2
godziny).

2. Interakcje lekéw ze skladnikami zZywnos$ci konwencjonalne;,
funkcjonalnej, ekologicznej oraz ich wptyw na biotransformacje leku i
chronofarmakoterapi¢ (2 godziny).

3. Substancje celowo dodawane do zywnosci i ich wplyw na zdrowie
cztowieka (2 godziny).

4. Nutraceutyki, probiotyki, prebiotyki (2 godziny).

5. Suplementacja diety i efekty uboczne (2 godziny).

6. Mikroelementy i witaminy. Wzbogacanie zywnos$ci w sktadniki
niedoborowe (2 godziny).

7. Naturalne antyoksydanty i zwigzki farmakologicznie czynne (2
godziny).

8. Naturalne sktadniki toksyczne i alergie pokarmowe (2 godziny).

9. Skutki nieprawidtowego odzywiania si¢. Epidemia otylosci (2
godziny).

10. Wegetarianizm, diety odchudzajace 1 niekonwencjonalne (2
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godziny).

11. Zywno$é¢ modyfikowana genetycznie, zywienie molekularne,
nutreomika 1 nutreogenomika (2 godziny).

12. Podstawowe regulacje z zakresu prawa zywnosciowego krajowego i
Unii Europejskiej. Regulacje prawne w zakresie kontroli jakosci
zywnosci (2 godziny).

13. Jako$¢ wody pitne;j i jej wplyw na stan zdrowotny (2 godziny).

14. Mikrobiota jelitowa a sktadniki diety (2 godziny).

15. Skriningowe metody analizy zywnos$ci (2 godziny).

Tematy laboratoriow:

1. Organizacja laboratorium. Plan pracy i nauki w semestrze. Zasady
zaliczenia laboratorium. Regulamin i przepisy BHP. Bazy naukowe.
Analiza stanu odzywienia metodg bioimpedacji

Analiza sktadu ciata metodg bioimpedancji

Analiza antropometryczna metodg bioimpedacji

Komputerowo wspomagana ocena sposobu zywienia
Komputerowo wspomagana ocena wartos$ci odzywczej pozywienia
Ankietowa ocena zwyczajow zywieniowych

Oznaczanie witaminy C w ZywnoS$ci

9 Oznaczanie kwasu szczawiowego w kawie i herbatach

10. Oznaczanie chlorkéw w produktach macznych

11. Oznaczanie beta-karotenu w suplementach diety

12. Oznaczanie flawonoidéw w naparach zielarskich

13. Potencjometryczne oznaczanie kwasow organicznych w sokach

14. Wskazniki paskowe w analizie ptyndow izotonicznych

15. Zastosowanie ekotestera w analizie azotanow w zZywnosci

0N L R W

1.Prowadzenie wyktadow i laboratorium z wykorzystaniem elementéw
nauczania problemowego.
2.Stata weryfikacja i aktualizacja realizowanego programu.

Metody dydaktyczne ) ST A .
3.Wprowadzanie wizualizacji komputerowej zaje¢ 1 wspomagania
multimedialnego.

Literatura Identyczne, jak w czgséci A
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Farmakokinetyka

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu (w .
- ezvku polskim ora Farmakokinetyka
Jezy u? . z (Pharmacokinetics)
angielskim)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Katedra i Zaklad Biofarmacji
Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1705-F3-FKIN-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 3
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul ksztalcenia D

do grupy przedmiotow

Biofarmacja i skutki dzialania lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposrednie-
go udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w wyktadach: 10 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 25 godzin,
— konsultacje: 2 godziny,
— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 39 godzin, co odpowiada
1,56 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 10 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 25 godzin,
— przygotowanie do ¢wiczen: 7 godzin,
— czytanie wskazanej literatury: 7 godzin,
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— opracowanie sprawozdania z ¢wiczen: 7 godzin,
— konsultacje: 2 godziny,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 15 + 2 = 17 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 75 godzin, co odpowiada 3
punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego pi§miennictwa naukowego: 4 godziny,

— konsultacje badawczo—naukowe: 1 godzina,

— udzial w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikéw badan, opracowan): 6 godzin,

— udzial w ¢wiczeniach objetych aktywno$cia naukowg (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan): 14 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnos$cig naukowsa: 5
godziny,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 8 godzin,

— przygotowanie sprawozdania z ¢wiczen na temat badan nauko-
wych zwigzanych z realizowanym przedmiotem: 7 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 45 godzin, co odpowiada 1,8 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w proce-
sie oceniania:
— przygotowanie do ¢wiczen + przygotowanie do zaliczenia +
zaliczenie: 7+ 15 + 2 =24 godzin (0,96 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
— nie dotyczy.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1 : stosuje parametry farmakokinetyczne do opisu kinetyki procesow
jakim podlega lek w organizmie — K D.W7, K D.W8

W2: stosuje teoric kompartmentowg do opisu procesoOw
farmakokinetycznych decydujacych o zalezno$ci dawka- stezenie-czas
-K DW7,K D.W8

W3: przewiduje wplyw czynnikow wewnatrzpochodnych i
zewnatrzpochodnych na przebieg procesow farmakokinetycznych leku
w organizmie — K D.W9

W4: wyjasnia pojgcie dostgpnosci biologicznej 1 parametréw ja
charakteryzujacych — K D.W3

WS5: uzasadnia stosowanie terapii monitorowanej stezeniem leku —
K D.WI10

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi obliczy¢ parametry farmakokinetyczne leku opisujace
kinetyke procesow jakim podlega lek w organizmie — K _D.U6
U2: potrafi przeprowadzi¢ i zinterpretowaé badanie dostepnosci
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biologicznej leku — K D.U1
U3: potrafi zaplanowaé¢ zmian¢ dawkowania leku u indywidualnego
chorego w oparciu o wplyw czynnikow wewnatrzpochodnych i
zewnatrzpochodnych oraz na podstawie monitorowanego st¢zenia leku
we krwi — K D.U7, K D.U8

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: Demonstruje sformulowane wnioski z przeprowadzonych
pomiaréw i obserwacji - K B.K2
K2 : Wykazuje umiejgtno$¢ pracy w zespole — K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
— wyklad informacyjny z prezentacja multimedialng

— wyklad konwersatoryjny

— C¢wiczenia laboratoryjne,
— dyskusja dydaktyczna z prezentacjg multimedialna,
— uczenie wspomagane komputerem

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomos$ci z biologii, chemii fizycznej, biochemii,
matematyki i statystyki.

Skrocony opis przedmiotu

Farmakokinetyka jest nauka zajmujaca si¢ opisem liczbowym zmian
ilosci (stezen) srodka leczniczego we krwi, tkankach, organach, a takze
ilo$ci metabolizowanej i wydalanej w czasie.

Pelny opis przedmiotu

W ramach przedmiotu Farmakokinetyka ksztattowane sg efekty z
zakresu wiedzy 1 umiej¢tnosci niezbedne w rozumieniu zagadnien
zwigzanych z kinetyka proceséw jakim ulega lek w organizmie -
uwalniania, wchlaniania, dystrybucji, biotransformacji i wydalania.
Wyktady maja na celu zdobycie wiedzy o prawie podzialu oraz teorii
kompartmentowej rozmieszczania substancji leczniczej na podstawie
analogow hydrodynamicznych. Omawiane s3 pojegcia biologicznego
okresu poéttrwania, objetosci dystrybucji, zagadnienia dostepnosci
biologicznej, jak réwniez klirens ogolnoustrojowy 1 klirensy
narzadowe. W ramach wykladow studenci poznaja farmakokinetyke
charakteryzujaca podanie do- oraz pozanaczyniowe w modelu jedno-
oraz dwukompartmentowym, farmakokinetyke podania wielokrotnego
leku z objasnieniem pojecia stanu stacjonarnego i jego opisem, jak
réwniez farmakokinetyke wlewu donaczyniowego. Studenci poznaja
zagadnienie dotyczace wyznaczania parametréow farmakokinetycznych
na podstawie masy leku wydalanego z moczem oraz wyznaczania
podstawowych parametréw farmakokinetycznych technikg
bezmodelowa. Omawiane sg takze zagadnienia zwigzane =z
farmakokinetyka nieliniowa. Wyktady z przedmiotu
,Farmakokinetyka” zapoznajg studentéw z fizjologicznym modelem
farmakokinetycznym oraz zagadnieniami farmakoterapii
monitorowanej pomiarami stezen lekow w ustroju. Cwiczenia o
charakterze laboratoryjnym sg cze$ciowo powigzane z zagadnieniami
omawianymi na wyktadach. Ich celem jest zapoznanie studentéw z
technikami analitycznymi shuizacymi do zrealizowania zadanego na

218




¢wiczeniach problemu badawczego. Pozwalaja na samodzielng prace z
technika HPLC i1 metodami analizy spektroskopowej. Studenci na
¢wiczeniach wykorzystuja programy komputerowe, ktére umozliwiaja
im wykonywanie rozbudowanych obliczen na podstawie danych
uzyskanych w ramach zaje¢. Ponadto na ¢wiczeniach studenci
doskonalg umiejetnosci efektywnej organizacji pracy oraz pracy
zespotowe;.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Derendorf H., Gramatte T., Schiafer H. G., Staab A., red. wyd. pol.
Wyska E., Farmakokinetyka. Podstawy i znaczenie praktyczne.
MedFarm Polska, Wroctaw, 2013.

2. Hermann T. W.: Farmakokinetyka. Teoria i praktyka. PZWL, War-
szawa, 2002.

Literatura uzupelniajaca:

1. Notari E.R.: Wstep do biofarmacji 1 farmakokinetyki. PZWL,
Warszawa 1978.

2. Danek A.: Farmakokinetyczne metody badania lekéw. Wyd.
Akcyd. Warszawa, 1979.

Metody 1 kryteria oceniania

Zaliczenie poszczegodlnych ¢wiczen laboratoryjnych na podstawie
prawidlowo wykonanych ¢wiczen laboratoryjnych i wypeklionych
protokotow z ¢wiczen, ciagla ocene biezgcego przygotowania do zajec
i aktywnosci studentow: K1.

Dwa sprawdziany pisemne: W1 — W5, Ul — U3 - zaliczenie po
uzyskaniu > 60% punktow z kazdego sprawdzianu.

Skala ocen:

92% - 100% - bardzo dobry

84% - 91% - dobry plus

76% - 83% - dobry

68% - 75% - dostateczny plus

60% - 67% - dostateczny

0% - 59% - niedostateczny

Uzyskanie zaliczenia wyktadow i zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych

jest warunkiem zaliczenia przedmiotu. Ocena koncowa stanowi

srednig z uzyskanych ocen:
4,75 - 5,00 bardzo dobry
4,25 - 4,74 dobry plus

3,75 - 4,24 dobry

3,25 - 3,74 dostateczny plus
2,75 - 3,24 dostateczny

0 - 2,74 niedostateczny

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu cyklu
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Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest | III rok, VI semester (semestr letni)
realizowany

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklady: Zaliczenie na ocen¢
Cwiczenia: Zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 10 godzin — zaliczenie na ocen¢
Cwiczenia: 25 godzin- zaliczenie na oceng

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. Adam Bucinski

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
prof. dr hab. Adam Bucinski
dr Urszula Marzec — Wroblewska

Cwiczenia:

prof. dr hab. Adam Bucinski

dr Urszula Marzec-Wroblewska
mgr Anna Badura

mgr Andzelika Lorenc

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Wyklady: studenci III roku, semestru VI
Cwiczenia: grupy 10 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zaj¢é

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z

wykorzystaniem metod 1 | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odlegtos¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla dane;j
formy zajg¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: W1-W5, U3

Cwiczenia: W1-W2, W4, U1-U2, K1-K2

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady
Sprawdzian pisemny - pytania opisowe i testowe: zaliczenie >60%
punktow: WI1-WS5, U3.

Cwiczenia
Sprawdzian pisemny - pytania opisowe: zaliczenie >60% punktow: W1,
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W2, W4, Ul, U2, K1.

Prawidlowe wykonanie ¢wiczen laboratoryjnych i wypetnienie protokotow
z ¢wiczen : U1, U2, K1, K2

Ciagta ocena biezacego przygotowania do zaje¢ i aktywnosci studentow :

K1, K2.

Zakres tematow

Wyklady

L.

LADME - kinetyka proceséw uwalniania, wchlaniania, dystrybu-
cji, biotransformacji i wydalania substancji leczniczych z organi-
zmu.

2. Prawo podziatu.

3. Teoria kompartmentowa rozmieszczania lekéw: analogi hydrody-
namiczne.

4. Biologiczny okres péttrwania.

5. Objetos¢ dystrybucji.

6. Dostepno$¢ biologiczna.

7. Klirens og6lnoustrojowy i klirensy narzadowe.

8. Podanie dozylne, model jednokompartmentowy i dwukompart-
mentowy.

9. Podanie doustne: model jednokompartmentowy i dwukompartmen-
towy.

10. Wielokrotne podanie leku, stan stacjonarny i jego opis.

11. Farmakokinetyka wlewu donaczyniowego.

12. Wyznaczanie parametrow farmakokinetycznych na podstawie
masy leku wydalanego z moczem.

13. Farmakokinetyka niezalezna od modelu: wyznaczanie podstawo-
wych parametrow farmakokinetycznych.

14. Farmakokinetyka nieliniowa.

15. Fizjologiczny model farmakokinetyczny.

16. Farmakoterapia monitorowana pomiarami st¢zen lekow w ustroju.

Cwiczenia

1. Farmakokinetyka po jednorazowym podaniu dozylnym w otwar-
tym modelu jednokompartmentowym.

2. Farmakokinetyka po jednorazowym podaniu dozylnym w otwar-
tym modelu dwukompartmentowym.

3. Farmakokinetyka jednorazowego podania doustnego w modelu
jednokompartmentowym.

4. Farmakokinetyka jednorazowego podania doustnego w modelu
dwukompartmentowym.

5. Wielokrotne podanie leku.

6. Farmakokinetyka wlewu donaczyniowego.

7. Wyznaczanie parametréw farmakokinetycznych na podstawie
masy leku wydalanego z moczem.

8. Farmakokinetyka niezalezna od modelu.

9. Farmakokinetyka nieliniowa.
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10. Dostepnos¢ biologiczna.

Metody dydaktyczne | Identyczne, jak w czgéci A

Literatura Identyczne, jak w czgséci A
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Farmakologia z farmakodynamika I

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Farmakologia z farmakodynamika 1
(Pharmacology and farmacodynamics I)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktérej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie,
stacjonarne, niestacjonarne

Kod przedmiotu 1724-F3-FARMFL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 3
Sposob zaliczenia Zaliczenie z ocena
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
by¢ wielokrotnie zaliczany Nie
Y . Obligatoryjn
Przynaleznos$¢ przedmiotu do Modul lgsztalﬁr n)i,a D

grupy przedmiotow

Biofarmacja i skutki dzialania lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami Wwymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat w wyktadach: 30 godzin,
— udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udzial w konsultacjach naukowo-badawczych (omowienie
literatury naukowej z zadanej tematyki, opracowanie i
interpretacja uzyskanych wynikéw badan, uzupetienie
wiedzy na temat oceny efektu terapeutycznego lekow-
terapii  spersonalizowanej, monitorowania leczenia,
interakcji lekow oraz dzialan niepozadanych, ,.case
study”): 4 godziny.

Naklad pracy zwigzany z  zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 49
godzin, co odpowiada 1,96 punktu ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 30 godzin,
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— udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 2
godzin,

— przygotowanie do zajeé: 10 godzin,
— przygotowanie do kolokwiow: 8 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia na oceng: 8 godzin

— czytanie wybranego pismiennictwa naukowego: 2
godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 75 godzin, co odpowiada 3
punkty ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi

— czytanie wskazanego pi$miennictwa naukowego: 2 go-
dziny,

— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii ba-
dan naukowych, wynikéw badan, opracowan): 18 go-
dzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 2 godziny

— udzial w zajeciach objetych aktywnoscig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wyni-
koéw badan, opracowan): 8 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscig naukowa:
5 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow ba-
dawczo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 5 go-
dzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 40 godzin, co odpowiada 1,60
punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie do zajec: 10 godzin,

— przygotowanie do kolokwiow: 8 godzin,
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— przygotowanie do zaliczenia na oceng: 8 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 26 godzin, co odpowiada 1.04
punktu ECTS

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk) — nie dotyczy.

Efekty ksztalcenia- wiedza

W1: zna i rozumie podstawowe pojecia i zagadnienia zwigzane
z dziataniem lekéw - K D.W12

W2: zna i rozumie czynniki wptywajace na dziatanie lekow -
K D.W13

W3: zna czynniki dziedziczne wplywajace na skutecznos$¢ i
bezpieczenstwo stosowanych lekéw - K D.W14

W4: zna drogi podania i dawkowanie lekow - K D.W15

WS5: zna punkty uchwytu i mechanizmy dzialania lekow -
K D.Wl16

W6: rozumie komoérkowe i molekularne mechanizmy dziatania
lekow - K D.W17

W7: zna wlasciwosci farmakologiczne poszczegdlnych grup lekow
-K D.WI18

W8: zna wskazania i przeciwwskazania dla poszczegoélnych grup
lekow - K D.W19

WO: zna dzialania niepozadane swoiste dla leku i zalezne od dawki
-K D.W20

W10: zna klasyfikacje dziatanie pozadanych - K D.W21

W11: zna problemy wzajemnego oddziatywania miedzy lekami
oraz migdzy lekami a produktami spozywczymi - K D.W22

W12: zna zasady prawidlowego kojarzenia lekow - K D.W23

W13: zna mozliwosci unikania niekorzystnych interakcji -
K D.W24

W14: zna zasady monitorowania dzialta niepozadanych -
K D.W25

Efekty ksztatcenia- umiejetnosci

Ul: wyjasnia przyczyny i skutki interakcji lekéw i interpretuje
wplyw czynnikow na dziatanie lekow - K D.U9

U2: uzasadnia wplyw czynnikéw dziedzicznych na skuteczno$¢ i
bezpieczenstwo lekow - K D.U10

U3: wyjasnia wilasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o
punkt uchwytu i mechanizm dziatania - K D.U11

U4: przewiduje dzialania niepozadane, w zaleznosci od dawki
1 drogi podania leku - K D.U12

US: wymienia wskazania i przeciwwskazania dla poszczeg6lnych
grup lekow - K D.U13

U6: uzasadnia korzysci wynikajace ze stosowania leku ztozonego
-K D.U14

U7: wyjasnia przyczyny i skutki interakcji migdzy lekami oraz
miedzy lekami a pozywieniem - K D.U15

U8: przewiduje skutki niekorzystnych interakcji i im zapobiega -
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K D.U16

U9: wykorzystuje nabyte wiadomosci z fizjologii, patofizjologii,
mikrobiologii, immunologii, farmakokinetyki oraz chemii
lekéw do zrozumienia mechanizméw dziatan niepozadanych
oraz interakcji lekowych - K D.U17

U10: udziela informacji o dziataniu leku w sposob zrozumiaty dla
pacjenta - K D.U18

Ull: zapobiega interakcjom w fazie farmakokinetycznej -
K D.U45

Ul2: wspoldziala w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i
skutecznosci farmakoterapii - K D.U46

U13: udziela informacji o mechanizmie dzialania, wtasciwosciach
farmakologicznych 1 dzialaniu niepozadanym leku -
K D.U47

Ul4: przewiduje wystgpienie dziatania niepozadanego leku -
K D.U48

U15: zapobiega interakcjom migdzy lekami oraz miedzy lekami a
pozywieniem - K D.U49

U16: monitoruje dziatania niepozadane lekow - K D.U50

U17: przekazuje zdobyte wiadomos$ci z zakresu farmakologii w
sposob zrozumialy dla pacjenta - K D.US51

U18: wspotpracuje z lekarzem w celu wyboru wiasciwego leku -
K D.U52

Efekty ksztatcenia- kompetencje
spoteczne

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji o lekach -
K BXKI

K2: wycigga i formutuje wnioski z wiasnych pomiardéw i
obserwacji -K_B.K2

K3: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja

multimedialng
»  wyklad problemowy

Cwiczenia:
" uczenie wspomagane z prezentacja multimedialng
= metoda dyskusji dydaktycznej
= studium przypadku (,,case study”)
* omoéwienie publikacji naukowych
* metoda klasyczna problemowa

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomo$ci z zakresu anatomii, fizjologii,
biologii, biochemii, chemii analitycznej
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Skrocony opis przedmiotu

W ramach przedmiotu studenci zapoznaja si¢ z zagadnieniami
dotyczacymi loséw leku w organizmie od momentu jego podania,
poprzez dystrybucje, wchtanianie, metabolizm po jego eliminacje.
Studenci zdobeda wiedzg¢ o podstawowych mechanizmach
dziatania terapeutycznego jak i dziatan niepozadanych leku,
roznych rodzajach interakcji oraz dowiedzg si¢ jakie metody
stosowane s3 w badaniach lekow; przewazajaca cze$¢ ¢wiczen
poswigcona bedzie roznym grupom lekow przeciwbakteryjnych:
w tym antybiotykom, sulfonamidom, chinolonom.

Pelny opis przedmiotu

Zajecia z przedmiotu przygotuja studentow do nauki kolejnych
przedmiotow zawodowych poprzez przyswojenie wiedzy
o mechanizmach odpowiedzialnych z przyswajanie i dziatanie
lekéw w organizmie. Tematyka zaje¢ obejmie czynniki
fizjologiczne wptywajace na losy leku w ustroju, mechanizmy
dziatania lekéw, zagadnienia dotyczace receptorow 1 teorii
receptorowych, dziatan niepozadanych swoistych dla leku
i zaleznych od dawki, chorob polekowych, wtoérnych dziatan
niepozadanych; reakcji alergicznych 1 pseudoalergicznych,
interakcje lekow, dziatan niepozadanych lekow w réznych
okresach cigzy, w okresie poporodowym i karmienia piersig;
biodostgpnosci i biordownowaznosci lekow. W ramach zajgc
studenci poznaja réwniez metody doswiadczalne w farmakologii
oraz zasady prowadzenia badania przedklinicznych i klinicznych.
Bazujac na zdobytej wiedzy ogodlnej o farmakologii studenci
zapoznaja si¢ z lekami stosowanymi w chemioterapii zakazen
i choréb inwazyjnych: antybiotykami B-laktamowymi,
antybiotykami aminoglikozydowymi, tetracyklinami,
chloramfenikolem, antybiotykami makrolidowymi, ketolidami,
linkozamidami, streptograminami, antybiotykami peptydowymi,
rifamycynami  antybiotykami  glikopeptydowymi, kwasem
fusydowym, pochodnymi okazolidinonu i mupirocynag.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Janiec W. Farmakodynamika. Podrecznik dla studentow
farmacji- Wydanie 1, PZWL 2009

2. Farmakologia i toksykologia Red. E Mutschler i wsp., red.
nauk. W. Buczko (wydanie III poprawione i uzupetnione).

3. Farmakologia Goodmana & Gilmana, red. Brunton L.L.,
Lazo J.S., Parker K.L., red. nauk. W. Buczko (wydanie 111
poprawione i uzupeknione).

Literatura uzupelniajaca:
1. Basic & Clinical Pharmacology, 12e, BG Katzung (EN)
2. Katzung BG: Farmakologia ogodlna i kliniczna- Wydanie |
polskie, Czelej 2012 (PL)

Metody 1 kryteria oceniania

Podstawag  do  zaliczenia  przedmiotu  Farmakologia
z Farmakodynamika jest przestrzeganie zasad ujgtych
w Regulaminie dydaktycznym  Katedry i Zaktadu
Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularne;.

Zaliczenie na ocene w semestrze VI: ocene oblicza si¢ ze
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sredniej ocen zdobytych z wyktadow i ¢wiczen

ocena z wykt.+ocena z ¢wiczen

ocena= > x 100%
Skala ocen:
Tabela 1. Skala ocen

Procent punktow Ocena
90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry
75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zaliczenie na ocene: > 60% (W1-W13)
Kolokwia, wyjsciowki: > 60% (W1-W13, Ul- U6)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia
zawodowych.

praktyk

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

III rok, semestr VI (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

¢éwiczen

Zaliczenie na ocene bedacq Srednig z kolokwiéw z wykladéw i

Forma(y) i liczba godzin zajec¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 30 godzin — zaliczenie
Cwiczenia: 15 godzin — zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu

dr hab. Barbara Bojko

cyklu
Wyklady:
Imi¢ i nazwisko oséb dr Krzysztof Gorynski
prowadzacych grupy zajeciowe |
przedmiotu Cwiczenia:
mgr Karol Jaroch
Atrybut (charakter) przedmiotu | Obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci III roku, semestru VI

Cwiczenia: grupy maksymalnie 30 osobowe
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Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W14, U1-U3, U6-U7, U9, Ul1

Cwiczenia: W2, W4-W9, W11-W14, U1, U3-U18, K1-K3

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu Farmakologia
z Farmakodynamikg  jest  przestrzeganie zasad  ujetych
w Regulaminie  dydaktycznym  Katedry = Farmakodynamiki
1 Farmakologii Molekularne;.

Wyklady:

Dopuszczenie do kolokwium z wykladow nastepuje na zasadzie
obowigzkowej obecnosci na wyktadach. Kolokwium sktada si¢ z
pytan testowych (odpowiedz jednokrotnego wyboru) z zakresu
wiedzy zdobytej podczas wykladow. Za kazda prawidlowa
odpowiedz student uzyskuje jeden punkt. Do otrzymania
zaliczenia wyktadow konieczne jest 60% punktow. Uzyskana
ocena jest sktadowa oceny koncowej w semestrze. (W1-W14, Ul-
U3, U6-U7,U9, Ull, K1-K2)

Cwiczenia:

Wyjsciowki odbywaja si¢ na koncu ¢wiczen w formie krotkiego
sprawdzianu pisemnego i obejmujg tematyke z biezacych zajec.
Wyjscidowki sa punktowane w skali od 0 do 5 pkt., co tgcznie przy
5 ¢wiczeniach daje 25 punktow. Punkty te sg brane pod uwage
przy wyliczaniu oceny z ¢wiczen w semestrze.

Zaliczenie ¢wiczen > 60% punktow mozliwych do zdobycia na
¢wiczeniach (W2, W4-W9, W11-14, U1, U3- U18, K3).
Kolokwium ¢wiczeniowe sklada si¢ z 25 pytan (testy pisemne:
pytania otwarte i/lub zamknigte jednokrotnego wyboru). Za kazda
prawidlowa odpowiedz student uzyskuje jeden punkt. Do
otrzymania zaliczenia kolokwium konieczne jest 60% punktow.
Ocena z <¢wiczen wyliczana jest na podstawie punktow
uzyskanych z wyjsciowek i kolokwium ¢wiczeniowego

Oceny wystawia si¢ zgodnie z ponizsza skala ocen:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry

75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
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0-59% Niedostateczn
| | Nied y |

Zaliczenie na ocene¢: oceng oblicza si¢ ze S$redniej ocen
zdobytych z wyktadoéw i ¢wiczen

Zakres tematow

Wryklady:

1. Definicja leku i efektu farmakologicznego. Losy leku
w ustroju LADME. Czynniki fizjologiczne wptywajace na
losy leku w ustroju;

2. Mechanizmy dziatania lekéw. Receptory 1 teorie
receptorowe;

3. Dzialania niepozadane lekow (dziatania niepozadane
swoiste dla leku i zalezne od dawki, choroby polekowe,
wtorne  dziatania niepozadane; reakcje alergiczne
i pseudoalergiczne);

4, Interakcje lekéw: farmakokinetyczne,
farmakodynamiczne, chronofarmakologiczne;

5. Drziatania niepozadane lekéw w czasie rozwoju
zarodkowego, ptodowego oraz w okresie poporodowym
1 karmienia piersia;

6. Biodostepnos¢ i biordwnowaznos¢ lekow;

7. Metody doswiadczalne w farmakologii (farmakometria).
Badania przedkliniczne i kliniczne lekow;

8. Wstep do chemioterapii zakazen i choréb inwazyjnych.
Ogolne zasady chemioterapii. Antybiotyki B-laktamowe;

9. Antybiotyki aminoglikozydowe. Tetracykliny.

Chloramfenikol. Antybiotyki makrolidowe. Ketolidy.
Linkozamidy. Streptograminy;

10. Antybiotyki  peptydowe. Rifamycyny. Antybiotyki

2.

5.

glikopeptydowe. Kwas fusydowy. Pochodne
okazolidinonu. Mupirocyna.

Cwiczenia:
1.

Antybiotyki-mechanizm dzialania, zakres dziatania,
dziatania niepozadane-antybiotyki beta-laktamowe;
Antybiotyki-mechanizm dzialania, zakres dziatania,
dziatania  niepozadane-aminoglikozydy, tetracykliny,
chloramfenikol, makrolidy, ketolidy, linkozamidy,
straptograminy, linezolid;

Antybiotyki-mechanizm dzialania, zakres dziatania,
dziatania niepozadane-antybiotyki peptydowe
i glikopeptydowe, rifampicyny, kwas fusydowy,
pochodne oksazolidynonu, mupirocyna, leczenie gruzlicy;
Antybiotyki-mechanizm dzialania, zakres dziatania,
dziatania niepozadane-chinolony i fluorochinolony,
sulfonamidy, trimetoprim, metronidazol, leki stosowane
w chorobie wrzodowej (eradykacja h. Pylori);

Leki przeciwwirusowe, leki przeciwpierwotniakowe, leki
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przeciwrobacze leki przeciwgrzybicze.

Wryklad:
= wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja

multimedialng
»  wyklad problemowy

Metody dydaktyczne Cwiczenia:

" uczenie wspomagane z prezentacja multimedialng

»  metoda dyskusji dydaktyczne;j

= studium przypadku (,,case study”)

* omoéwienie publikacji naukowych

* metoda klasyczna problemowa

Literatura obowigzkowa:

1. Janiec W. Farmakodynamika. Podrecznik dla studentow
farmacji — Wydanie 1, PZWL 2009

2. Farmakologia i toksykologia Red. E Mutschler i wsp., red.
nauk. W. Buczko (wydanie III poprawione i uzupetnione)

Literatura

Literatura uzupelniajaca:

1. Farmakologia Goodmana & Gilmana, red. Brunton L.L.,
Lazo J.S., Parker K.L., red. nauk. W. Buczko (wydanie III
poprawione i uzupelnione).

2. Katzung BG: Farmakologia ogdlna i kliniczna — Wydanie
I polskie, Czelej 2012 (PL)
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Farmakologia z farmakodynamika II

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Farmakologia z farmakodynamikg II
(Pharmacology and farmacodynamics II)

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot jest

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, jednolite studia magisterskie,

oferowany . . .
stacjonarne, niestacjonarne
. 1724-F4-FARMF-J,
Kod przedmiotu 1724-F4-FARMFL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 15
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
., . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu do Modul ksztalcenia D

grupy przedmiotéw

Biofarmacja i skutki dzialania lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztalcajacych

1. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami Wwymagajacymi

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat w wyktadach : 90 godzin,

— udziat w laboratoriach: 75 godzin,

— udziat w ¢wiczen: 15 godzin

— udziat W konsultacjach naukowo-badawczych
(omowienie literatury naukowej z zadanej tematyki,
opracowanie 1 interpretacja uzyskanych wynikow badan,
uzupelienie wiedzy na temat oceny efektu
terapeutycznego  lekow-terapii  spersonalizowane;j,
monitorowania leczenia, interakcji lekow oraz dziatan
niepozadanych, ,,case study”): 30 godzin

Naklad pracy zwigzany z  zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 210
godzin, co odpowiada 8,40 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 90 godzin,
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— udziat w laboratoriach: 75 godzin,

— udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 30 godzin
— przygotowanie do zajec: 45 godzin.

— przygotowanie do kolokwiow: 45 godzin,

— przygotowanie do egzaminu: 40 godzin

— czytanie wybranego pismiennictwa: 35 godzin

Laczny naktad pracy studenta wynosi 375 godzin, co odpowiada
15 punktom ECTS

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego pismiennictwa naukowego: 30
godzin,

— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii
badan naukowych, wynikow badan, opracowan): 60
godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 20 godzin

— udziat w zajeciach objetych aktywnos$cia naukowa
(z uwzglednieniem metodologii badan naukowych,
wynikéw badan, opracowan): 80 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnos$cig
naukowa: 35 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow
badawczo-naukowych dla realizowanego
przedmiotu: 35 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 260 godzin, co odpowiada 10,4
punktu ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:

— przygotowanie do zajgé: 45 godzin,

— przygotowanie do kolokwiow: 45 godzin,
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— przygotowanie do egzaminu: 40 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 130 godzin, co odpowiada 5,20
punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk): nie dotyczy.

Efekty ksztatcenia- wiedza

W1: zna i rozumie podstawowe pojecia i zagadnienia zwigzane
z dziataniem lekéw - K D.W12

W2: zna i rozumie czynniki wptywajace na dziatanie lekow -
K D.W13

W3: zna czynniki dziedziczne wplywajace na skutecznos$¢ i
bezpieczenstwo stosowanych lekéw - K D.W14

W4: zna drogi podania i dawkowanie lekow - K D.W15

WS5: zna punkty uchwytu i mechanizmy dzialania lekow -
K D.Wl16

W6: rozumie komoérkowe i molekularne mechanizmy dziatania
lekow - K D.W17

W7: zna wlasciwosci farmakologiczne poszczegdlnych grup lekow
-K D.WI18

W8: zna wskazania i przeciwwskazania dla poszczegoélnych grup
lekow - K D.W19

WO: zna dzialania niepozadane swoiste dla leku i zalezne od dawki
-K D.W20

W10: zna klasyfikacje dziatanie pozadanych - K D.W21

W11: zna problemy wzajemnego oddziatywania miedzy lekami
oraz mi¢dzy lekami a produktami spozywczymi - K D.W22

W12: zna zasady prawidlowego kojarzenia lekow - K D.W23

W13: zna mozliwosci unikania niekorzystnych interakcji -
K D.W24

W14: zna zasady monitorowania dzialta niepozadanych -
K D.W25

Efekty ksztatcenia- umiejetnosci

Ul: wyjasnia przyczyny i skutki interakcji lekéw i interpretuje
wpltyw czynnikow na dziatanie lekow -K_D.U9

U2: uzasadnia wplyw czynnikéw dziedzicznych na skuteczno$¢ i
bezpieczenstwo lekow - K D.U10

U3: wyjasnia wilasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o
punkt uchwytu i mechanizm dziatania - K D.U11

U4: przewiduje dzialania niepozadane, w zaleznosci od dawki
1 drogi podania leku - K D.U12

US: wymienia wskazania i przeciwwskazania dla poszczeg6lnych
grup lekow - K D.U13

U6: uzasadnia korzysci wynikajace ze stosowania leku ztozonego
-K D.U14

U7: wyjasnia przyczyny i skutki interakcji migdzy lekami oraz
miedzy lekami a pozywieniem - K D.U15

U8: przewiduje skutki niekorzystnych interakcji i im zapobiega -
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K D.U16

U9: wykorzystuje nabyte wiadomosci z fizjologii, patofizjologii,
mikrobiologii, immunologii, farmakokinetyki oraz chemii
lekéw do zrozumienia mechanizméw dziatan niepozadanych
oraz interakcji lekowych - K D.U17

U10: udziela informacji o dziataniu leku w sposob zrozumiaty dla
pacjenta - K D.U18

Ull: zapobiega interakcjom w fazie farmakokinetycznej -
K D.U45

Ul2: wspoldziala w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i
skutecznosci farmakoterapii - K D.U46

U13: udziela informacji o mechanizmie dzialania, wtasciwosciach
farmakologicznych 1 dzialaniu niepozadanym leku -
K D.U47

Ul4: przewiduje wystgpienie dziatania niepozadanego leku -
K D.U48

U15: zapobiega interakcjom migdzy lekami oraz miedzy lekami a
pozywieniem - K D.U49

U16: monitoruje dziatania niepozadane lekow - K D.U50

U17: przekazuje zdobyte wiadomos$ci z zakresu farmakologii w
sposob zrozumialy dla pacjenta - K D.US51

U18: wspotpracuje z lekarzem w celu wyboru wiasciwego leku -
K D.U52

Efekty ksztalcenia- kompetencje
spoleczne

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji o lekach -
K BXKI

K2: wycigga i formutuje wnioski z wiasnych pomiardéw i
obserwacji - K B.K2

K3: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng
— wyklad problemowy

Laboratoria:
— metoda obserwacji
— ¢wiczenia praktyczne
— metody eksponujace: film, pokaz
— metoda obserwacji
— studium przypadku (,,case study”)

— uczenie wspomagane z prezentacja multimedialng
— metoda dyskusji dydaktycznej

— studium przypadku (,,case study’)

— omowienie publikacji naukowych

— metoda klasyczna problemowa

Wymagania wstgpne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomo$ci z zakresu anatomii, fizjologii,
biologii, biochemii, chemii analitycznej
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Skrocony opis przedmiotu

W ramach przedmiotu studenci zapoznajg si¢ z podstawowymi
grupami lekow, ich mechanizmami dziatania, dawkowaniem,
interakcjami oraz objawami ubocznymi. Wyktady skupione begda
glownie na leczeniu farmakologicznym chordb zwigzanych
z funkcjonowaniem uktadu nerwowego, poniewaz zagadnienie to
wymaga doglebnego wytlumaczenia mechanizmow przez
prowadzacego zajecia. Cwiczenia obejma dodatkowo grupy lekow
stosowane w chorobach zakaznych, leki wplywajace na migsnie
gltadkie i szkieletowe oraz leki szeroko dostgpne w sprzedazy bez
recepty ze szczegoblnych uwzglednieniem niesteroidowych lekow
przeciwzapalnych. Zajecia laboratoryjne umozliwig zrozumienie
mechanizmu interakcji lek-biatko, lek-lek, metabolizmu lekéw
oraz prolekow, pierwszego przej$cia, wptywu leku na ogdlne
zmiany zachodzgce w organizmie (metabolomika) oraz poznanie
nowych kierunkéw farmakologii tj. ograniczenia skutkow
ubocznych chemioterapii 1 wykorzystania lekoéw rutynowo
stosowanych w terapii danej jednostki chorobowej jako
indykatorow funkcji narzadu.

Pelny opis przedmiotu

W trakcie zaje¢ z przedmiotu studenci zdobgdg wiedze z zakresu
lekéw wpltywajacych na dziatanie osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego, w tym lekow  psychotropowych,
neuroleptycznych, anksjolitycznych, uspakajajacych, nasennych,
przeciwpadaczkowych, psychostymulujacych
i psychodysleptycznych, lekow stosowanych w farmakoterapii
choroby Parkinsona, Alzheimera 1 innych chorobach
neurodegeneracyjnych, lekow zwiotczajacych, znieczulajacych
ogolnie 1 miejscowo. Omawiane zagadnienia obejmg takze leki
opioidowe leki przeciwbdlowe ze szczegdlnych uwzglgdnieniem
ich mechanizmu uzalezniajgcego, a takze niesteroidowe leki
przeciwzapalne z podkresleniem zagrozen zwigzanych z ich
powszechnym dostepem i1 uzyciem. Wsréd tematéw znajdag si¢
rowniez leki przeciwgruzlicze, przeciwgrzybicze,
przeciwwirusowe, przeciwpasozytnicze, przeciwpierwotniakowe,
przeciwpetzakowe, przeciwswidrowcom, przeciwzimnicy oraz
przeciwrobacze. Zajecia z  kazdego tematu zakladajg
cze$cposwigcong omowieniu mechanizmow dzialania danej grupy
lekéw na tle fizjologii danego ukiadu, zasady dawkowania
terapeutykdw, efekty terapeutyczne oraz uboczne wraz z zasadami
ich zapobiegania, jak rowniez mozliwo$¢ wystgpienia interakcji
miedzy lekami.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Janiec W. Farmakodynamika. Podrgcznik dla studentow
farmacji- Wydanie 1, PZWL 2009

2. Farmakologia i toksykologia Red. E Mutschler i wsp., red.
nauk. W. Buczko (wydanie III poprawione i uzupetnione).

3. Farmakologia Goodmana & Gilmana, red. Brunton L.L., Lazo
J.S., Parker K.L., red. nauk. W. Buczko (wydanie III
poprawione i uzupetnione).

Literatura uzupelniajaca:
1. Basic & Clinical Pharmacology, 12e, BG Katzung (EN)
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2. Katzung BG: Farmakologia ogo6lna i kliniczna- Wydanie I
polskie, Czelej 2012 (PL)

Metody i kryteria oceniania

Podstawag  do  zaliczenia  przedmiotu  Farmakologia
z Farmakodynamika jest przestrzeganie zasad ujegtych
w Regulaminie dydaktycznym  Katedry i Zaktadu
Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularne;.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zdanie egzaminu
obejmujacego material w semestrze VII i VIIL.

Egzamin w semestrze VIII:

Student zostaje do niego dopuszczony jezeli:

» uczestniczy aktywnie w laboratoriach, ¢wiczeniach i
wyktadach,

= zaliczy wszystkie kolokwia w semestrze VII i VIII.

Egzamin sktada si¢ z pytan testowych (odpowiedz jednokrotnego

wyboru) i krotkiej odpowiedzi dotyczacych wiedzy zdobytej

podczas wyktadow i ¢wiczen. Za kazda prawidlowa odpowiedz

student uzyskuje jeden punkt. Do uzyskania pozytywnej oceny

konieczne jest 60% punktow.

Oceny wystawia si¢ zgodnie z ponizszg skalg ocen:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry

75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Koncowg ocene z przedmiotu Farmakologia oblicza si¢
na podstawie ponizszego wzoru:

ocena=ocena z egzaminu* 0,7+ Srednia ocen z kolokwiow z IV

Nie zdanie egzaminu koncowego jest rdwnoznaczne
z otrzymaniem oceny niedostatecznej i koniecznoscig zdawania
egzaminu poprawkowego.

Egzamin koncowy teoretyczny: > 60% (W1-W13)
Kolokwia, wyjsciowki: > 60% (W1-W13, Ul- U6)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk
zawodowych.

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz
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Cykl dydaktyczny, w ktérym
przedmiot jest realizowany

IV rok, semestr VII (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie
Laboratoria: zaliczenie
Cwiczenia: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 45 godzin - zaliczenie
Laboratoria: 30 godzin - zaliczenie
Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Dr hab. Barbara Bojko

Imig i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
Dr Anna Sloderbach

Laboratoria:

Dr hab. Barbara Bojko
Dr Anna Sloderbach
Dr Krzysztof Gorynski

Cwiczenia:

Dr hab. Barbara Bojko
Dr Krzysztof Gorynski
Mgr Karol Jaroch

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklad: studenci IV roku VII semestru
Laboratoria: grupy maksymalnie do 15 studentow
Cwiczenia: grupy maksymalnie do 30 studentow

Terminy i miejsca odbywania zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢¢ prowadzonych
z wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odleglo$é

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zajg¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: W6-W14, U1-U3, U7, U9, Ul1
Laboratoria: W2, W4-W9, W11-W14, Ul, U3-U18, K1-K3

Cwiczenia: W2, W4-W9, W11-W14, U1, U3-U18, K1-K3

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady
Zaliczenie wyktadow nastepuje na zasadzie obowigzkowej
obecnosci (W1-W14, U1-U3, U6-U7,U9, Ul1, K1-K2)

Laboratoria i ¢wiczenia:
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Wyjsciowki odbywaja si¢ na koncu ¢wiczen w formie krotkiego
sprawdzianu pisemnego i obejmujg tematyke z biezacych zajec.
Wyjsciowki sg punktowane w skali od 0 do 3 pkt., zaliczenie
nastgpuje przy otrzymaniu minimum 2 punktow.

Student zobowigzany jest zda¢ minimum 3 wyjsciowki z 5 na
¢wiczeniach laboratoryjnych 1 7 z 10 na ¢wiczeniach
laboratoryjnych.

W trakcie trwania semestru odbywajg si¢ 2 kolokwia z ¢wiczen
laboratoryjnych i 1 z ¢wiczen audytoryjnych. Kolokwia zaliczane
$3 na ocen¢ na podstawie testow (testy pisemne: pytania otwarte i
zamknigte jednokrotnego wyboru);zaliczenie > 60% (W1-W13,
Ul1-U6, K1)

W przypadku kolokwiéow uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie
wedhug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry

75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Efekty ksztalcenia realizowane w VII semestrze beda
weryfikowane podczas egzaminu konczacego cykl nauki
przedmiotu zgodnie z opisem w czesci A.

Zakres tematow

Wyklady:

1. Podstawy neuropsychofarmakologii. Neuroprzekazniki
w OUN i ich rola w dziataniu lekoéw psychotropowych. Leki
neuroleptyczne;

Leki przeciwdepresyjne;

Leki anksjolityczne, uspokajajace i nasenne;

Leki przeciwpadaczkowe;

Farmakologia uktadu pozapiramidowego. Leki stosowane
w chorobie Parkinsona;

Leki nootropowe i prokognitywne. Farmakoterapia choroby
Alzheimera;

Leki psychostymulujace i psychodysleptyczne. Kannabinoidy;

Opioidowe leki przeciwbolowe;

Niesteroidowe leki przeciwzapalne;

0. Srodki do znieczulenia ogodlnego i $rodki znieczulajace

miejscowo;

11. Leki zwiotczajace o rdzeniowym i ponadrdzeniowym

mechanizmie dzialania;

12. Wprowadzenie do autonomicznego ukladu nerwowego.

Neuroprzekazniki i ich receptory w AUN;

13. Leki uktadu przywspdtczulnego;

S bk

= 0 0~
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14. Leki uktadu wspoétczulnego;

Laboratoria:
1. Srodki naczyniowe, Srodki nasercowe. Leki antyarytmiczne;
2.Terapeutyczne monitorowanie lekOw- oznaczanie stgzenia
wybranego leku w czasie u pacjentow kardiologicznych;
3.Wyznaczeniem parametrow wigzania lekow z biatkami na
przyktadzie wybranych grup lekow;

4.Fizjologia ukladu autonomicznego 1 leki ukladu
przywspotczulnego;

5.Leki uktadu wspotczulnego;

6.Leki p/depresyjne;

7.Autakoidy, kininy, prostanoidy. Leki przeciwhistaminowe.
Leki przeciwserotoninowe;

8.0cena wptywu wybranego leku na stan kliniczny pacjenta-
wykorzystanie  metabolomiki do  wskazania zmian
w szlakach biochemicznych pacjenta po farmakoterapii
wybranym lekiem;

9.Leki psychotropowe, neuroleptyki;

10. Opioidowe leki przeciwbdlowe;

Cwiczenia:

1. Wstep do psychoneurofarmakologii;

2.Leki anksojolityczne, uspokajajace, nasenne, analeptyczne
1 nootropowe;

3.Leki p/padaczkowe, p/parkinsonowe, leki stosowane
wchorobie Alzheimera i innych chorobach
neurodegeneracyjnych;

4.Leki p/gruzlicze, p/grzybicze, p/wirusowe p/pasozytnicze,
p/pierwotniakowe, p/petzakowe, p/§widrowcom, p/ zimnicy,
p/robacze;

5. Antybiotyki;

Metody dydaktyczne

Wyklad:
— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja

multimedialng
— wyktad problemowy

Laboratoria:
— metoda obserwacji
— ¢wiczenia praktyczne
— metody eksponujace: film, pokaz
— metoda obserwacji
— studium przypadku (,,case study”)

— uczenie wspomagane z prezentacja multimedialng
— metoda dyskusji dydaktycznej

— studium przypadku (,,case study”)

— omowienie publikacji naukowych

240




— metoda klasyczna problemowa

Literatura

Identyczne, jak w czesci A.

C. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

IV rok, semestr VIII (semestr letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie
Laboratoria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 45 godzin- zaliczenie
Laboratoria: 45 godzin- zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Dr hab. Barbara Bojko

Imi¢ i nazwisko oséb

Wyklady:
Dr hab. Barbara Bojko
Dr Anna Sloderbach

prowadzacych grupy zajeciowe | Laboratoria:
przedmiotu Dr Anna Sloderbach
Dr Wojciech Filipiak
Mgr Joanna Bogusiewicz
Mgr Karol Jaroch
Atrybut (charakter) przedmiotu | Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklad: caly rok
Laboratoria: grupy maksymalnie do 15 studentow

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odleglos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W6-W14, U1-U3, U7, U9, U1l

Laboratoria: W2, W4-W9, W11-W14, Ul, U3-U18, K1-K3

Metody 1 kryteria oceniania

Wyklady
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danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Zaliczenie wyktadow nastepuje na zasadzie obowigzkowej
obecnosci (W1-W14, U1-U3, U6-U7,U9, Ul1, K1-K2)

Laboratoria:

Wyjsciowki odbywaja si¢ na koncu ¢wiczen w formie krotkiego
sprawdzianu pisemnego i obejmujg tematyke z biezacych zajec.
Wyjsciowki sg punktowane w skali od 0 do 3 pkt., zaliczenie
nastgpuje przy otrzymaniu minimum 2 punktow.

Student zobowigzany jest zda¢ minimum 3 wyjscidéwki z 5 na
¢wiczeniach laboratoryjnych 1 7 z 10 na ¢wiczeniach
laboratoryjnych.

W trakcie trwania semestru odbywajg si¢ 2 kolokwia z
laboratoriéw. Kolokwia zaliczane sg na oceng na podstawie testow
(testy pisemne: pytania otwarte i zamknigte jednokrotnego
wyboru); zaliczenie > 60% (W1-W13, U1-U6, K1)

W przypadku kolokwiéow uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie
wedlug nastgpujacej skali:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry

75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Efekty ksztalcenia realizowane w VIII semestrze beda
weryfikowane podczas egzaminu konczacego cykl mnauki
przedmiotu zgodnie z opisem w czesci A.

Egzamin sktada si¢ z pytan testowych (odpowiedz jednokrotnego
wyboru) i krotkiej odpowiedzi dotyczacych wiedzy zdobytej
podczas wyktadow i ¢éwiczen. Za kazdg prawidlowa odpowiedz
student uzyskuje jeden punkt. Do uzyskania pozytywnej oceny
konieczne jest 60% punktow.

Oceny wystawia si¢ zgodnie z ponizszg skalg ocen:

Procent punktow Ocena

90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry

75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Koficowa oceng z przedmiotu Farmakologia oblicza si¢
na podstawie ponizszego wzoru:

ocena = ocena z egzaminu x 0.7
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+ srednia ocen z kolokwiow sem. VII i VIII x 0.2 + ocena z VI sem. x 0.1

Nie zdanie egzaminu koncowego jest rownoznaczne
z otrzymaniem oceny niedostatecznej i koniecznoscig zdawania
egzaminu poprawkowego.

Zakres tematow

Wyklady:

1.Leki przeciwhistaminowe. Leki przeciwserotoninowe;

2.Leki hipotensyjne;

3.Leki nasercowe. Leki stosowane w niewydolnosci serca;

4.Leki przeciwarytmiczne. Leki stosowane w leczeniu choroby
wiencowe;j;

5.Leki przeciwmiazdzycowe. Leki regulujace  krazenie
obwodowe;

6.Leki moczopedne;

7.Leki wykrztusne i przeciwkaszlowe;

8.Leki stosowane w astmie i POCHP;

9.Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego;

10. Insulina i doustne leki przeciwcukrzycowe;

11. Hormony sterydowe;

12. Farmakodynamika lekow  wptywajagcych na  uklad
krzepnigcia krwi;

13. Leki przeciwnowotworowe;

14. Leki immunotropowe;

Laboratoria:

1.Srodki wplywajace na uktad przywspoétczulny i wspotczulny-
przypomnienie sem. 1. Leki ganglioplegiczne;

2.Srodki wptywajace na uktad oddechowy;

3.Leki stosowane w leczeniu chorob przewodu pokarmowego;

4.Leki moczopedne. Plyny do wlewoéw. Leki stosowane
w leczeniu zaburzen izowolemii 1 izotonii; Srodki stosowane
w zaburzeniach izojnii i izohydrii. Leki stosowane przy
utrudnionym oddawaniu moczu z powodu przerostu gruczolu
krokowego. Leki stosowane przy nietrzymaniu moczu;

5.Insulina i doustne leki przeciwcukrzycowe;

6.Srodki wplywajace na procesy krzepniecia i  $rodki
krwiotworcze;

7.Leki stosowane w leczeniu dyslipidemii;

8.Leki wplywajace na migénie gladkie i szkieletowe. Srodki
znieczulenia miejscowego, ogdlnego oraz $rodki draznigce
zakonczenia czuciowe;

9.Hormony biatkowe i sterydowe (wielkoczasteczkowe analogi
gonadoliberyny, tyreotropina, hormony gruczotu tarczowego
oraz leki stosowane w leczeniu  nadczynnosci
1 niedoczynno$ci gruczotu tarczowego; hormon
antydiuretyczny; mineralokortykosteroidy
i glikokortykosteroidy);

10. Niesteroidowe leki przeciwzapalne;

11. Leki stosowane w RZS i dna moczanowa,;

12. Witaminy i mineraty;
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13. Leki dermatologiczne w  tym  biofarmaceutyki
w dermatologii (tradzik, tuszczyca); leki oftalmiczne; leki do
uszu;

14. Metabolizm lekow-systemy in vitro generujgce metabolizm-
réznice w metabolizmie lekow 1 prolekow, mechanizm
pierwszego przejscia-cz.1;

15. Metabolizm lekow-systemy in vitro generujace metabolizm-
réznice w metabolizmie lekow 1 prolekéw, mechanizm
pierwszego przejscia-cz.2;

Metody dydaktyczne

Wyklad:
— wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacjg multi-
medialng

— wyktad problemowy

Laboratoria:

— metoda obserwacji

— C¢wiczenia praktyczne

— metody eksponujace: film, pokaz
— metoda obserwacji

— studium przypadku (,,case study”)

Literatura

Identyczne, jak w czgsci A.
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Leki pochodzenia naturalnego
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Leki pochodzenia naturalnego
(Natural origin drugs)

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Farmakognozji
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1713-F4-LPN-J
Liczba punktéw ECTS 2
Sposdb zaliczenia Zaliczenie na ocene
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
. . Obligatoryjny
Przynaleznos¢ przedmiotu do Model ksztalcenia D

grupy przedmiotéw

Biofarmacja i skutki dzialania lekow

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposred-
niego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 10 godzin,
— udziat w seminariach: 20 godzin,
— dodatkowa mozliwos¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 32 godzin, co odpowiada
1,28 punktom ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 10 godzin,

— udziatl w seminariach: 20 godzin,

— dodatkowa mozliwos$¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 2 godziny

— przygotowanie materiatow do zaje¢: 3 godzin,

— wymagane powtorzenie materiatu: 5 godzin,

— czytanie wskazanej literatury: 10 godzin,

Laczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.
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3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 5 godzin,

— konsultacje badawczo — naukowe: 2 godziny,

— udziat w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan
naukowych, wynikéw badan, opracowan): 10 godzin,

— udzial w seminariach objetych aktywno$cig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 10 godzin,

— przygotowanie seminariow objetych aktywno$cig naukowa:
10 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo—naukowych dla realizowanego przedmiotu: 3 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 40 godzin, co odpowiada 1,6 punktom ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie si¢ do seminaridw i zaliczenia: 15 go-
dzin,

Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania wynosi 15 godzin, co odpowiada 0,6 punktom
ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1: zna problematyke lekow pochodzenia naturalnego oraz
suplementow  diety = zawierajagcych lecznicze  surowce
roslinneoraz ich zastosowanie w profilaktyce i terapii r6znych
jednostek chorobowych — K D.W41

W2: zna zasady projektowania ztozonych preparatow roslinnych, z
uwzglednieniem skladu chemicznego surowcow roslinnych,
ich dawkowania, dziatan niepozadanych i interakcji z innymi
lekami — K _D.W42

W3: zna kryteria oceny jakosci leczniczych produktéw roslinnych i
suplementow diety — K D.W43

W4: zna zasady wprowadzania na rynek leczniczych produktéw
roslinnych i suplementow diety zawierajacych surowce
ro$linne — K _D.W44

W5: zna problematyke badan klinicznych lekow roslinnych oraz
pozycje 1 znaczenie fitoterapii w systemie medycyny
konwencjonalnej — K _D.W45

W6: zna mechanizmy dziatania substancji ro§linnych na poziomie
biochemicznym i molekularnym — K _D.W46

W7: zna rynkowe produkty lecznicze pochodzenia roslinnego oraz
metody ich wytwarzania — K D.W47
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Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

Ul: ocenia jako$¢ produktow zawierajacych lecznicze surowce
roslinne ré6znego pochodzenia — K D.U33

U2: przeprowadza analiz¢ prostego 1 zlozonego preparatu
ro§linnego w oparciu o metody fitochemiczne i identyfikuje
zawarte w nim zwigzki lub grupy zwigzkéw czynnych —
K D.U34

U3: projektuje sktad preparatu roslinnego o okreslonym dziataniu —
K D.U35

U4: ocenia profil dzialania okreslonego preparatu na podstawie
znajmosci jego sktadu — K D.U36

US: udziela pelnej informacji na temat preparatu ro$linnego,
znajdujgcego si¢ w obrocie, podaje jego zastosowanie
lecznicze, opisuje interakcje oraz skutki dzialan niepozadanych
—-K D.U37

U6: przedstawia informacje dotyczace leku pochodzenia
naturalnego w sposdb przystepny i dostosowany do poziomu
odbiorcy — K _D.U66

U7: udziela porad w zakresie stosowania, przeciwwskazan,
interakcji 1 dzialan niepozadanych lekéw pochodzenia
roslinnego — K D.U67

US: formutuje problemy badawcze zwigzane z lekiem pochodzenia
roslinnego — K _D.U68

U9: przeprowadza procedure standaryzacji leczniczego produktu
roslinnego i opracowuje wniosek o jego rejestracje — K D.U69

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne w oparciu o
normy i zasady etyczne— K_A.K1

K2: ma $wiadomos$¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych — K_A.K2

K3: posiada nawyk wspierania dzialan pomocowych i zaradczych —
K AK3

K4: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji — K B.K1

K5: wycigga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji
-K B.K2

K6: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole — K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyklad informacyjny,

= wyklad problemowy z prezentacjg multimedialna

Cwiczenia seminaryijne:
= ¢wiczeniowa metoda klasyczna (problemowa),
= dyskusja dydaktyczna,
= prezentacje multimedialne (przedstawiane przez studentow)

Wymagania wst¢pne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbgdne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu przedmiotu farmakognozja.
Ponadto student powinien posiada¢ wiedze¢ i umiejetnosci zdobyte
w ramach przedmiotdéw: farmakologia, technologia postaci leku..

Skrdcony opis przedmiotu

Tematyka przedmiotu obejmuje zasady stosowania lekow
pochodzenia naturalnego (gtownie roslinnych) w profilaktyce i
leczeniu réznych schorzen ze wzgledu na ich dziatanie. Uzyskane w
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toku zaje¢ umiejetnosci sg niezbedne podczas wykonywania pracy
zawodowe] w zakresie dystrybucji produktéw dopuszczonych do
obrotu w aptece. Wydawanie bez recepty licznie reprezentowanych
preparatow roslinnych wymaga doradztwa ze strony farmaceuty, w
zakresie skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania leku.

Przedmiot realizowany jest w formie wykladow i zaje¢ o
charakterze seminaryjnym. W toku zaj¢¢ student poznaje produkty
sporzadzane na bazie surowcdéw roSlinnych, Charakteryzuje
dziatanie lekéw roslinnych na podstawie skladu. Poznaje zasady

Petny opis przedmiotu projektowania preparatow ro$linnych o okreslonym dziataniu i
zastosowaniu, a takze ogolne zasady fitoterapii (dawkowanie
preparatow roslinnych, wskazania, przeciwwskazania, dziatania
niepozadane, interakcje). Seminaria pozwalajag na ksztaltowanie
umiejetnosci pracy indywidualnej i zespotowe;.

Literatura obowiazkowa:

1. Mattawska I. (red) Farmakognozja. UM Poznan 2005, 2006,
2008.

2. Lamer- Zarawska E. i inni: Fitoterapia i lek roslinny,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2007

3. Btecha K.,Wawer I. Profilaktyka zdrowotna i fitoterapia,
Bonimed, 2011

Literatura uzupelniajaca:

1. Farmakopea Polska VI (2002), VII (2006), VIII (2008), IX
(2011), XI (2017)

2. Kompendium Lekéw PHARMINDEX, Medimedia, 2004

3. Chwalibogowska-Podlewska A., Podelewski J. K.. Leki

Literatura wspotczesnej terapii, Split Trading sp. z o. o., wyd. XVI,

Warszawa 2003

4. Borkowski B., Lutomski J (red.).: Ro$liny lecznicze w
fitoterapii, Instytut Roslin i Przetworow Zielarskich, Poznan,
2000

5. Ulotki i materialty informacyjne preparatow pochodzenia
naturalnego.

6. Bisset N., Wichtl; M. Herbal Drugs and Phytopharmaceuticals,
Medpharm Scientific Publishers, Stuttgart, 2004

7. Bruneton J. Pharmacognosy Medicinal Plants. Intercept Ltd,
Londres, New York, 1999

8. Hansel R., Sticher O., Steinegger E. Pharmacognosie —
Phytopharamazie. Springer—Verlag, 1999

9. ESCOP MONOGRAPHS, The Scietific Foundation for Herbal
Medicinal Products. Thieme, 2003

Metody i kryteria oceniania

Kolokwium: W1 - W7, Ul -U9
Zaliczenie na ocene: W1 — W7, Ul — U9
Aktywnos¢: K1

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

IV rok, semestr VIII (letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Wyklady: zaliczenie na oceng
Seminaria: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajec¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 10 godzin — zaliczenie na oceng
Seminaria: 20 godzin — zaliczenie

Imi¢ i nazwisko koordynatora/
Ow przedmiotu cyklu

dr Maciej Balcerek

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:

dr Maciej Balcerek
dr Daniel Modnicki
dr Daniel Zatuski

Cwiczenia seminaryjne:
dr Maciej Balcerek

dr Daniel Modnicki,
dr Rafat Kuzniewski,
dr Daniel Zatuski
Atrybut (chgrakter) Obligatoryjny
przedmiotu

Grupy zajeciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci I'V roku, semestru VIII
Cwiczenia seminaryjne: grupy 30 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztatcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: K D.W41, K C.W42, K D.W43,
K D.W45, K D.U33, K D.U34, K D.U35,
K_D.U37,K_D.U66, K_D.U67, K_D.U68, K_D.U69

Cwiczenia seminaryjne: K D.W41, K C.W42, K D.W43,
K D.w44, K D.W45, K D.U33, K D.U34, K D.U35,
K D.U36, K D.U37,K D.U66, K D.U67, K D.U68, K D.U69,
K AKI, K AK2,K AK3,K BKI1, K BK2,K B.XK3

K _D.W44,
K_D.U36,

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem =zaliczenia przedmiotu jest: obecnos¢ (dwie
nieobecnosci w 1 semestrze stanowig podstawe do nie zaliczenia
tego semestru), przygotowanie 1 wygloszenie prezentacji,
aktywno$¢ na zajeciach (udzial w dyskusjach).
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Wyklady: kryteria oceniania: zaliczenie na ocen¢ w formie testu
(pytania otwarte i zamknigte)

Seminaria: kryteria oceniania: zaliczenie na podstawie czynnego
udziatu w zajeciach

W przypadku zaliczenia na oceng w formie pisemnej uzyskane
punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujacej skali:

Zakres tematow

Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry

84-91% Dobry plus

76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus

60-67% Dostateczny

0-59% Niedostateczny
Wyklady:

16.Podstawowe definicje z zakresu problematyki leku
roslinnego. Lek, a suplement diety.

17.Bezpieczenstwo stosowania lekéw roslinnych i innych
preparatow zawierajacych sktadniki pochodzenia
naturalnego.

18.Zasady racjonalnej fitoterapii — mozliwos$ci i ograniczenia w
kontekscie stosowania lekow pochodzenia naturalnego.

19.Rynek preparatow leczniczych pochodzenia naturalnego w
Polsce i na $wiecie.

20.Jakos¢ 1 trwalo$¢ preparatow leczniczych pochodzenia
naturalnego.

Seminaria:

1. Lek ro$linny, a suplement diety. Preparaty roslinne
stosowane w zaburzeniach pracy ukladu nerwowego.

2. Preparaty roslinne stosowane w schorzeniach uktadu

moczowo-plciowego, preparaty roslinne stosowane w

infekcjach drog oddechowych.

Preparaty roslinne wptywajace na prace uktadu krazenia.

4. Preparaty ro$linne stosowane w zaburzeniach pracy
przewodu pokarmowego i w chorobie lokomocyjne;.
Preparaty roslinne usprawniajgce metabolizm.

5. Preparaty ro§linne stosowane w chorobach skory.

98]

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Toksykologia

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
. Toksykologia
Nazwa przedmiotu (Toxicology)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Toksykologii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej

Wydzial Farmaceutyczny

przedmiot jest Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
oferowany stacjonarne i niestacjonarne
Kod przedmiotu 1700-F4-TOKS-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 5
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy
przedmiot moze by¢ Nie
wielokrotnie zaliczany
Przynaleznos¢ Obligatoryjny
przedmiotu do grupy Model ksztalcenia D
przedmiotow Biofarmacja i skutki dzialania lekow
Catkowity naktad pracy | 1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezpoSredniego
studenta/stuchacza udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
studidow — udziat w wyktadach: 35 godzin,
podyplomowych/uczest — udzial w laboratoriach: 55 godzin,
nika kursow — udzial w konsultacjach naukowo-badawczych: 2 godziny,
doksztafcajacych — przeprowadzenie zaliczenia (kolokwium + egzamin): 2 godziny + 1

Laczny naklad pracy

godzina = 3 godziny.

studenta zwigzany z zajeciami Wwymagajgcymi

bezposredniego udziatlu nauczycieli akademickich wynosi 95 godziny, co
odpowiada 3,8 punktom ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w wyktadach: 35 godzin,

udziat w laboratoriach: 55 godzin,

przygotowanie do laboratoriow, uzupehienie notatek: 5 godzin,
przygotowanie prac zadanych przez prowadzacych: 2 godziny,
czytanie wskazanej literatury: 3 godzin,
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— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 2 godziny,

— przygotowanie do zaliczenia i kolokwium: 6 godzin,

— przygotowanie do egzaminu i1 egzamin: 15 godzin + 1 godziny = 16
godzin.

Laczny bilans naktadu pracy studenta wynosi 124 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

- udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, interpretacjag wynikow prowadzonych analiz: 20 go-
dzin,

- realizowanie aspektow naukowo badawczych w ramach ¢wi-
czen: 30 godzin,

- konsultacje naukowo-badawcze: 1 godzina,

- czytanie literatury w ramach poruszanych aspektow badan na-
ukowych: 15 godzin,

- przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektéw badawczo-nauko-
wych dla realizowanego przedmiotu: 15 godzin.

Laczny czas pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi: 81
godzin, 3,24 ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie ocenia-
nia:
— przygotowanie do zaliczenia i kolokwium — 6 godzin,
— przygotowanie do egzaminu i egzamin — 15 godzin + 1 godziny = 16
godzin.

Laczny czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania wynosi 22 godzin, co odpowiada 0,88 punktu ECTS.

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej praktyki: nie dotyczy

Efekty ksztatcenia —
wiedza

WI1: zna podstawowe poje¢cia zwigzane z toksykologia, w tym zagadnienia
dotyczace toksykokinetyki, toksykometrii oraz metod alternatywnych
stosowanych w toksykologii - K D.W26

W2: zna procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze szczegdlnym
uwzglednieniem procesOw biotransformacji, w zaleznosci od drég podania i
drog narazenia - K D.W27

W3: zna roéznorodne mechanizmy dzialania toksycznego ksenobiotykow oraz
zasady postepowania w zatruciach - K D.W28,

W4: zna i rozumie zasady monitoringu powietrza i monitoringu biologicznego
W ocenie narazenia na podstawie stosowanych metod detekcji (jako§ciowych i
ilosciowych) roéznych trucizn w powietrzu i materiale biologicznym
(toksykologia srodowiska pracy) - K D.W29

WS5: zna zagadnienia zwigzane z toksykologia szczegétowa, w tym miedzy
innymi z dzialaniem toksycznym wybranych lekéw i substancji
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uzalezniajacych, metali, zwigzkow nieorganicznych i organicznych, takich jak
alkohole, pestycydy i tworzywa sztuczne - K D.W30

W6: zna zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska naturalnego (toksykologia $srodowiskowa) -

K D.W31

Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

Ul: przedstawia i charakteryzuje biotransformacj¢ trucizn w ustroju oraz
ocenia jej znaczenie w detoksykacji ksenobiotykow - K D.U19

U2: przewiduje rodzaje, kryteria i znaczenie badan w ocenie toksycznosci
ksenobiotykow oraz okresla wymagania dotyczace tych badan - K D.U20

U3: wyjasnia sposob prowadzenia badan w celu oceny narazenia na zwiazki
toksyczne - K D.U21

U4: przewiduje podstawowy profil dziatania toksycznego ksenobiotyku na
podstawie jego budowy chemicznej - K D.U22

US: ocenia réznice w zagadnieniach zwigzanych z rodzajem narazenia na
trucizny (toksyczno$¢ ostra, przewlekta, efekty odlegte) - K D.U23

U6: charakteryzuje i ocenia zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska przez zwiazki chemiczne z grupy trucizn $rodowiskowych -
K D.U24

U7: samodzielnie korzysta ze zrodet informacji dotyczacych toksycznosci
ksenobiotykow i wytycznych do oceny narazenia i ryzyka zdrowotnego -
K D.U53

U8: weryfikuje informacje z réznych dyscyplin, w celu przewidywania
kierunku i sity dziatania toksycznego ksenobiotykéw, w zaleznosci od ich
budowy chemicznej i rodzaju narazenia - K D.U54

U9: interpretuje wyniki badan w zakresie oceny dziatania toksycznego
ksenobiotyku - K D.U55

U10: przeprowadza izolacjetrucizn z materiatu biologicznego i wybiera
odpowiednig metodg ich detekcji - K D.U56

Ul1: przeprowadza ocen¢ narazenia (monitoring biologiczny) na podstawie
analizy toksykologicznej w materiale biologicznym - K D.U57

Ul2: przeprowadza analiz¢ zanieczyszczen chemicznych powietrza oraz
dokonuje oceny narazenia na podstawie wybranych normatywow
higienicznych - K D.U58

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: wyciaga i formuluje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji K B.K2
K2: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny),

= wyklad problemowy z prezentacja multimedialna.

Laboratoria:
= zaje¢cia Cwiczeniowe,
= praca w zespolach i indywidualnie,
= pomiar i analiza wynikow

Wymagania wstepne

Przed przystapieniem do zajg¢ z przedmiotu toksykologia student posiada
podstawowa wiedzg z zakresu chemii analitycznej, chemii organicznej,
biochemii oraz chemii klinicznej. Student powinien posiada¢ umiejetnosci
dotyczace kalibracji (walidacji) metod analitycznych; precyzyjnego wazenia
1 mierzenia; sporzadzania roztwordw; wykonywania analiz ilo$ciowych
i jako$ciowych klasycznymi metodami wagowymi i miareczkowymi, jak
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i metodami instrumentalnymi; obliczania wynikow analizy iloSciowe;.

Skrocony opis
przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu Toksykologia jest wyposazenie studenta
w wiedzg z zakresu podstawowych poje¢ toksykologicznych, mechanizméow
dziatania toksycznego ksenobiotykdw oraz zagrozen dla zdrowia (zatrucia
ostre 1 przewlekle, skutki odlegle) stwarzanych przez substancje chemiczne.
Szczegbdlng uwage zwraca si¢ na toksycznos¢ srodkow leczniczych, a przede
wszystkim na leki, ktore sg najczgstszg przyczyng zatru¢ i uzaleznien. Ponadto
przedstawiane sg zagadnienia dotyczace interakcji substancji toksycznych z
lekami oraz rola ustrojowych uktadéw metabolicznych, glownie enzymow
mikrosomalnych, w biotransformacji substancji chemicznych i wptyw tych
procesow na efekty toksycznego dziatania ksenobiotykéw. Studenci poznaja
zasady BHP obowigzujace przy pracy z substancjami toksycznymi i
materiatem biologicznym oraz sposoby udzielania pierwszej pomocy osobom
zatrutym, tacznie z prawidlowym doborem odtrutek i metodami oceny
narazenia na substancje toksyczne.

Pelny opis przedmiotu

Wyktad ma za zadanie dostarczy¢ wiedzy na temat toksykologii ogdlnej oraz
toksykologii szczegotowej. Zagadnienia z toksykologii ogdlnej obejmuja cele i
zadania toksykologii, podstawowe pojecia z zakresu toksykologii, losy
ksenobiotykow w ustroju (wchtanianie, dystrybucja, metabolizm, kumulacja i
wydalanie), mechanizmy dziatania toksycznego ksenobiotykow (w tym role
enzymow mikrosomalnych w bioaktywacji zwigzkow toksycznych), efekty
odlegte (dziatanie mutagenne, teratogenne i karcynogenne) oraz podstawy
toksykometrii. Tresci programowe wyktadow z toksykologii szczegotowej
obejmuja toksycznos¢ lekow (z uwzglednieniem mechanizmoéw dziatania,
objawow zatru¢, skutkow odlegtych ekspozycji oraz sposobow diagnozowania
zatru¢ i udzielania pierwszej pomocy). Tematyka wykladow dotyczy réwniez
probleméw zwigzanych ze zjawiskiem toksykomanii, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uzaleznienia od lekéw

Laboratoria poswigcone s3 celom i zadaniom analizy toksykologiczne;,
rodzajom materialu do badan (materiat biologiczny, preparaty farmaceutyczne,
préby srodowiskowe), zasadom jego doboru 1 podzialu, sposobom
prowadzenia analizy toksykologicznej ukierunkowanej na konkretng
substancj¢ i w przypadku identyfikacji nieznanych zwigzkow, metodom
wykrywania 1 oznaczania wybranych grup lekow w materiale biologicznym,
metodom wykrywania 1 oznaczania innych substancji toksycznych
(rozpuszczalniki organiczne ze szczegdlnym uwzglednieniem alkoholi,
narkotykow) oraz sposobom wykrywania skutkow ekspozyciji na substancje
toksyczne. Nauczanie ma takze na celu opanowanie przez studenta praktycznej
znajomosci metod izolacji, wykrywania i oznaczania iloSciowego substancji
toksycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem lekéw, oraz oceny skutkéw ich
dziatania z zastosowaniem nowoczesnej aparatury analitycznej oraz
przygotowanie studentow do prawidlowej interpretacji wynikéw badan.

Literatura

Literatura obowiazkowa:
1. Senczuk W: Toksykologia wspotczesna. PZWL, Warszawa 2006

2. Piotrowski JK: Podstawy toksykologii. WNT, Warszawa 2006
3. Mutschlera E: Farmakologia i toksykologia. MedPharm, 2010
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Literatura uzupelniajaca:

1. Moffat AC, Osselton MD, Widdop B: Clarke’s Analysis of Drugs and Poi-
sons. Pharmaceutical Press, London 2004, 2011

2. Flangan RJ, Taylor A, Watson ID, Whelpton R: Fundamental of analytical
toxicology. JohnWhiley & Sons, Chichester, 2007

3. Bogdanik T: Toksykologia kliniczna, PZWL, Warszawa 1988

Metody i kryteria
oceniania

Podstawg do zaliczenia przedmiotu toksykologia jest przestrzeganie zasad
ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry i Zaktadu Toksykologii.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: zaliczenie ¢wiczen laboratoryjnych
zdobycie powyzej 60% z 4 kolokwiow pisemnych oraz uzyskanie pozytywne;j
oceny z egzaminu koncowego.

Wyklady:

Zaliczenie na podstawie dwoch pisemnych kolokwiow oraz egzaminu
koncowego w formie testu jednokrotnego wyboru (pytania otwarte i zamknigte
jednokrotnego wyboru).

Uzyskane punkty z egzaminu przelicza si¢ na oceny wedtug nastepujace;j skali:

Procent punktéw  Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Egzamin poprawkowy koncowy odbywa si¢ w sesji poprawkowej. Student
moze przystapi¢ do egzaminu w tzw. terminie zerowym, kiedy uzyskat tgcznie
wigcej niz 90% punktow z kolokwium oraz Kierownik Katedry i Zakladu
Toksykologii wyrazit odpowiednig zgode. Nie przewiduje si¢ zwolnien z
egzaminu.

Seminaria:
Nie dotyczy

Laboratoria:
Zaliczenie na podstawie wykonania czgSci praktycznej C¢wiczen
laboratoryjnych oraz zaliczenia dwoch pisemnych kolokwiow z ¢wiczen.

Ocena ciagta w trakcie zaje¢ w postaci krotkich sprawdzianow pisemnych lub
ustnych:

Student otrzymuje zaliczenie w momencie uzyskania >70% prawidlowych
odpowiedzi. Studentowi przystuguje mozliwo$¢ ponownego podejscia do
wejsciowki po nieuzyskaniu zaliczenia w pierwszym terminie. Poprawy
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wejsciowek odbywaja si¢ w terminie wyznaczonym przez prowadzacego
zajecia, ale przed terminem kolokwium z ¢wiczen laboratoryjnych.

Egzamin kofcowy: > 60% (W1-W6, U1-U12)
Kolokwium z wyktadow: > 70% (W1-W6, U3, U5-US)
Kolokwium z laboratoriéw: > 70% (U1-U12, W1-W3)
Sprawdziany pisemne: > 70% (W1-W6, U1-U12)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest | rok IV, semestr VII (semestr zimowy)
realizowany
Sposéb zaliczenia Wyklad: egzamin
przedmiotu w cyklu | Laboratoria: zaliczenie

Forma(y) i liczba
godzin zaj¢¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Wyklad: 35 godzin - egzamin
Laboratoria: 55 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr hab. n. farm. inz. Marcin Koba, prof UMK

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy

Wyklady:
dr hab. n. farm. inz. Marcin Koba, prof. UMK

L. dmi Laboratoria:
zajeciowe przedmiotu dr hab. Marcin Koba, prof. UMK
dr Piotr Koslinski,
At t (charakt
rybut (c .ara er) Obligatoryjny
przedmiotu

Grupy zajgciowe z
opisem i limitem miejsc
w grupach

Wyklady: caly rok
Laboratoria: grupy maksymalnie 12-osobowe

Terminy 1 miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania sie zaje¢ sq podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

wykorzystaniem metod | Nie dotyczy
1 technik ksztatcenia na
odlegtos¢
Strona )
“.IWW Nie dotyczy
przedmiotu
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Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklady: W1-W6, U3, U5-US8
Laboratoria: Ul-U12, W1-W3, K1-K2

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Podstawg do zaliczenia przedmiotu toksykologia jest przestrzeganie zasad
ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Katedry i Zaktadu Toksykologii.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: zaliczenie laboratoridéw zdobycie
powyzej 60% z 4 kolokwidw pisemnych oraz uzyskanie pozytywnej oceny z
egzaminu koncowego.

Wyklady:

Zaliczenie na podstawie dwoch pisemnych kolokwiéow oraz egzaminu
koncowego w formie testu jednokrotnego wyboru (pytania otwarte i zamknigte
jednokrotnego wyboru).

Uzyskane punkty z egzaminu przelicza si¢ na oceny wedtug nastepujace;j skali:

Procent punktéw  Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Egzamin poprawkowy koncowy odbywa si¢ w sesji poprawkowej. Student
moze przystapi¢ do egzaminu w tzw. terminie zerowym, kiedy uzyskat tgcznie
wiecej niz 90% punktéw z kolokwium oraz Kierownik Katedry i Zaktadu
Toksykologii wyrazit odpowiednig zgode. Nie przewiduje si¢ zwolnien z
egzaminu.

Seminaria:
Nie dotyczy

Laboratorium:

Zaliczenie na podstawie wykonania czg¢$ci praktycznej ¢wiczen oraz zaliczenia
dwoch pisemnych kolokwiow z ¢wiczen.

Ocena ciagla w trakcie zaje¢ w postaci krotkich sprawdzianéw pisemnych
lub ustnych:

Student otrzymuje zaliczenie w momencie uzyskania >70% prawidlowych
odpowiedzi. Studentowi przystuguje mozliwos¢ ponownego podejscia do
wejsciowki po nieuzyskaniu zaliczenia w pierwszym terminie. Poprawy
wejsciowek odbywaja si¢ w terminie wyznaczonym przez prowadzacego
zajecia, ale przed terminem kolokwium z ¢wiczen laboratoryjnych.

Egzamin koncowy: > 60% (W1-W6, U1-U12)
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Kolokwium z wykladéow: > 70% (W1-W6, U3, U5-US)
Kolokwium z laboratoriow: > 70% (U1-U12, W1-W3)
Krotkie sprawdziany pisemne lub ustne: > 70% (W1-W6, U1-U12)

Zakres tematow

Wyklady:

1. Rys historyczny.

2. Cele i zadania toksykologii w ochronie zdrowia i ochronie §rodowiska.

3. Pojecia: trucizny, zatrucia.

4. Wplyw czynnikow fizyko-chemicznych i biologicznych i na dziatanie tru-

cizn.

5. Los zwigzkéw toksycznych w organizmie.

6. Mechanizmy dziatania toksycznego substancji chemicznych.

7. Toksykogenetyka.

8. Zalezno$¢ pomigdzy dawka a dziataniem toksycznym.

9. Skutki dzialania substancji toksycznych.

10. Dziatania niepozadane lekéw i zagrozenia wynikajace z ich naduzywania.

11. Tolerancja i uzaleznienie lekowe.

12. Dziatania niepozadane wybranych lekow.

13. Pierwsza pomoc w zatruciach.

14. Ocena toksycznos$ci substancji chemicznych (toksykometria).

15. Metody jako$ciowe i ilosciowe detekcji zwigzkow toksycznych.

16. Szacowanie ryzyka.

17. Ustawodawstwo toksykologiczne.

18. Podstawy toksykologii Srodowiskowe;.

19. Trucizny najczesciej wystepujace w sSrodowisku (pestycydy, metale cigz-
kie, pary, gazy, rozpuszczalniki, tworzywa sztuczne).

Laboratoria:

1. Cele i zadania analizy toksykologiczne;j.

2. Tok postgpowania przy poszukiwaniu nieznanej trucizny.

3. Metody izolacji substancji toksycznych z materiatu biologicznego (meto-
dy SPE).

4. Wykrywanie niektorych trucizn organicznych (metodg HPLC i TLC).

5. Metody szybkiego wykrywania niektorych substancji toksycznych w ma-
teriale biologicznym. Oznaczanie zawarto$ci zwigzkéw toksycznych w
probkach biologicznych metoda spektrofotometryczna.

6. Diagnostyka zatru¢ alkoholami. Oznaczanie metanolu, etanolu i glikolu
etylenowego (metoda Widmarka, metoda miareczkowa i kolorymetrycz-
na).

7. Diagnostyka zatru¢ zwigzkami fosforoorganicznymi i karbaminianami.
Oznaczanie aktywnosci esterazy acetylocholinowe;j.

8. Oznaczanie aktywnosci esterazy acetylocholinowe;.

9. Oznaczanie kwasu delta-aminolewulinowego w moczu jako wskaznika

narazenia na olow.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Modul ksztalcenia E
Praktyka farmaceutyczna
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Etyka zawodowa

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu
. . Etyka zawodu
(W] qzzi{;gzllzl;r)n oraz (Ethics of the Profession)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Studium Medycyny Spolecznej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F5-ETYKA-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 2 ECTS
Sposob zaliczenia Zaliczenie z ocena
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
. : Obligatoryjn
Przynaleznos¢ prze.dn}lotu do Modul l%sz tal?e n}i]a c
grupy przedmiotow Praktyka farmaceutyczna
Caltkowity naktad pracy |1. Naktad pracy =zwigzany =z zajgciami wymagajacymi

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kurséw doksztatcajacych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
udziat w wyktadach: 20 godzin,

udziat w ¢wiczeniach 10 godzin,

konsultacje: 2 godziny,

Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 32 godziny co odpowiada
1,28 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w wyktadach: 20 godzin,
udziat w ¢wiczeniach: 10 godzin,
przygotowanie do  ¢wiczen,
piSmiennictwa: 10 godzin,
przygotowanie do zaliczenia przedmiotu i zaliczenie: 14+1 =
15 godzin

konsultacje: 2 godzin

- czytanie  wskazanego|

L.aczny naktad pracy studenta wynosi 57 godzin, co odpowiada 2,28
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punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— zebranie i wyb6r odpowiednich materiatow do zaje¢: 0 godzin,

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 0 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 0 godziny,

— udzial w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 0 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnos$cig naukowa: 0
godzin,

— wymagane powtorzenie materiatu: 0 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 0 godzin.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do ¢wiczen: 10 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia przedmiotu: 15 godzin (lacznie
25 godzin, co odpowiada 1 punktowi ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych)  praktyki
(praktyk): nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

'W1: zna podstawowe pojecia z zakresu etyki, deontologii i bioetyki
oraz problematyke historycznego rozwoju systemow etycznych -
K _E.W49,

'W2: zna genezg i zapisy Kodeksu Etyki Aptekarza RP - K E.W50,
'W3: zna przepisy prawne dotyczace etyki badan naukowych, badan
prowadzonych na zwierzgtach 1 eksperymentéw medycznych -
K _E.W51,

'W4: zna zasady etyczne wspotczesnego marketingu - K E.W52,

WS5: identyfikuje podstawowe problemy etyczne dotyczace
wspotczesnej medycyny, ochrony Zycia i zdrowia - K E. W53,

'W6: zna prawa pacjenta - K E.W54,

'W7: rozumie potrzebe rozwoju postawy 1 wrazliwosci etyczno-
moralnej w praktyce zawodowej - K E.W55

Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

U1l: rozumie potrzebe funkcjonowania kodeksu etyki w praktyce
zawodowej - K _E.U25,

U2: dyskutuje o problemach zawodowych, z uwzglednieniem
obowigzujacych zasad etycznych - K _E.U26,

U3: prezentuje prawidlowe postawy etyczno-moralne w sytuacjach
pojawiajacych sie¢ w praktyce aptecznej - K E.U27,

U4: stosuje Kodeks Etyki Aptekarza RP - K E.U53;

US: odnosi si¢ do zasad etyki zawodowej farmaceuty i praw pacjenta w
relacji z pacjentem i personelem medycznym - K E.U54

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne w oparciu o
normy i zasady etyczne;

K2 ma $wiadomo$¢ spolecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby 1 potrzeby propagowania zachowan
rozdrowotnych;

Metody dydaktyczne

Wyklady:
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= wyklad informacyjny,
=  wyklad dydaktyczny

= ¢wiczenia audytoryjne z prezentacjg multimedialna,
=  wyklad konwersatoryjny

Wymagania wstepne

'Wiedza ogdlna na poziomie szkoly sredniej

Skrdécony opis przedmiotu

Etyke definiuje si¢ jako nauke o moralnosci lub - w nawigzaniu do
tradycji platonsko-arystotelesowskiej jako nauke o dobru. W
zrodtowym znaczeniu, siegajacym czasow heraklitejskich, okresla onal
wlasciwe czlowiekowi miejsce zamieszkiwania w harmonijnie
zestrojonym przez bogow kosmosie. Jest ona zatem wiedzg praktyczng
o tym jak harmonijnie uktada¢ stosunki z otoczeniem, aby zy¢ zgodnie
z dang cztowiekowi naturg.

Etyka zawodowa (stosowana) stanowi adaptacj¢ regul i zasad
wypracowanych przez etyke ogolng do etycznych wymagan
zwigzanych z wykonywanym zawodem (petniong rola spoleczna).

Pelny opis przedmiotu

Etyka zawodu farmaceuty jakkolwiek ma za zadanie, zgodnie ze swym
deotologicznych charakterem, zdefiniowaé etyczne powinnosci
farmaceutow oraz sugerowac witasciwe sposoby ich realizacji, to jako
szczegolny rodzaj etyki medycznej na swdj sposob jest zakorzeniona w|
starej deotologicznej tradycji siggajacej czasOw hippokratejskich.
Zatem jako szczegdlna postaé etyki medycznej partycypuje w
rozstrzyganiu tych kwestii, ktore absorbowaly 1 wcigz absorbuja
medykow wszelkich specjalnosci.

Celem zaje¢ poswigconych etyce farmaceutycznej jest dotarcie do
owych zrodel i ujawnienie tego, co stanowi o istocie zawodu
farmaceuty ujetego w etycznej perspektywie jako takiej, tj.
zdefiniowanie dobra jakiemu on shuzy, poglebienie wiedzy o jego
przeznaczeniu. Na wyktadach i ¢wiczeniach beda wyjasniane terminy|
oraz pojgcia etyczne, odstaniane ich znaczenia, rozwazane dylematy
etyczne z jakimi mogg spotka¢ si¢ w swj pracy farmaceuci oraz
sposoby ich rozstrzygania.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, dowolne wydanie.

2. H. Wolf, Filozofia medycyny, PWN, Warszawa, 2001.

3. Szewczyk K., Bioetyka. na granicach zZycia, t.1, 2, Warszawa,
2009/10.

4. Beauchamp T.L., Childress J., Zasady etyki medycznej,
Warszawa 1996.

Literatura uzupelniajaca:

1. V. J. Bourke, Historia etyki, Wydawnictwo Krupski i S-ka, 1994,
2. Stownik filozofii, red. A Anuszkiewicz. Swiat Ksigzki, Warszawa,
2004.

Metody i kryteria oceniania

Student otrzyma zaliczenie na podstawie wyniku osiggnigtego z testul
obejmujacego problematyke wykladow 1 seminariow. Warunkiem
uczestniczenia w tescie zaliczeniowym jest obecno$¢ na wyktadach i
¢wiczeniach.

Test - pytania zamkniete (wielokrotnego wyboru) oraz otwarte (0 - 30
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0.

punktow:

Punkty: Ocena:

>18 ndst

18-20 dost

21-23 dost+

24-26 db

27-28 db+

29-30 bdb

4. 100 % obecno$¢ na wyktadzie

5. Sprawdzian pisemny - rozwigzanie testu wielokrotnego

wyboru, — ok. 20 pytan).

Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 65 %

oprawnych odpowiedzi.

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B.  Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, IX semestr (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Zaliczenie z ocena

Forma(y) i liczba godzin zajec¢
oraz sposoby ich zaliczenia

'Wyklad: 20 godzin — zaliczenie na ocen¢

Cwiczenia: 10 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Dr Waldemar Kwiatkowski

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Dr Waldemar Kwiatkowski

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

'Wyklad: caty rok
Cwiczenia: grupy 20-25 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

INie dotyczy

Strona www przedmiotu

INie dotyczy

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklad: W1, W2, W3, W4, W5, W6, W7

Cwiczenia:U1, U2, U3, U4, U5. K1. K2
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Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Student otrzyma zaliczenie na podstawie wyniku osiggnigtego z
testu obejmujacego problematyke wykltadow 1 seminariow.
Warunkiem uczestniczenia w tescie zaliczeniowym jest obecnos¢
na wyktadach i ¢wiczeniach.

Test - pytania zamknigte (wielokrotnego wyboru) oraz otwarte (0 -
30 punktow:

Punkty: Ocena:
>18 ndst
18-20 dost
21-23 dost+
24-26 db
27-28 db+
29.30  bdb
29.31

100 % obecnos¢ na wyktadzie

Sprawdzian pisemny - rozwigzanie testu wielokrotnego wyboru, —|

ok. 20 pytan).

Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 65 %
oprawnych odpowiedzi.

Zakres tematow

Wyklad:

1. Etyczne powotanie medycyny: od Przysiggi Hipokratejskiej do
wspolczesnej etyki medycznej (Przysiega Hipokratejska, dobro w
rozumieniu medycyny Hipokratejskiej, wartosci fundujace etyke
medyczng w  rozumieniu medycyny nowozytnej (model
kartezjanski 1 wspodlczesny), rola medycyny w $wiecie
technologicznie  zinterpretowanym, medycyna W  epoce
ponowoczesnej, stanowisko paternalistyczne, etyka, zgody, etyka
troski, etyka medyczna w obliczu wzrostu znaczenia autonomii
pacjenta, problem medykalizacji ,zycia).

2. Etyka medyczna jako etyka stosowana (definicja nakazu
lekarskiego (klasyczny i rozszerzony nakaz lekarski), interpretacja
nakazu lekarskiego ze wzgledu na sposob ugruntowania etyki
medycznej (konsekwencjalistyczny, absolutystyczny), granice
obowigzywania nakazu lekarskiego w sytuacji konfliktu wartosci
(konflikt z dobrem indywidualnym, spotecznym).

3. Medycyna wobec zjawiska prokreacji — etyczne kontrowersje
etyczne  kontrowersje ~ wokot  medycznych  technologii
wspierajacych  prokreacje, antykoncepcja, etyczny spor o
dopuszczalno$¢ aborcji (stanowiska: pro choice, pro life, pro
motherhood, Kkatolickie) — ocena argumentacji , zasada]
potencjalnosci, zasada podwdjne skutku).

4. Etyczne problemy $mierci i umierania (kulturowe wzorce wobec
Smierci 1 umierania, stosunek nowoczesnej medycyny wobec
zjawiska $mierci (,,medykalizacja” $mierci i umierania), terapia
daremna, terapeutyczne $rodki zwyczajne 1 nadzwyczajne,
eutanazja, pomoc lekarza w samobojstwie, problemy opieki

aliatywnej, zasada podwdjnego skutku).
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5. Problem jatrogenii — aspekt farmakologiczny (wplyw
inwazyjnosci medycznych terapii na zjawisko jatrogenii, ocena
leczenia  farmakologicznego z  perspektywy  medycyny|
Hippokratejskiej, problem skutkow ubocznych w leczeniu
farmakologicznym — sposoby szacowania ryzyka zwigzanego z
leczeniem farmakologicznym (wazenie Kkorzysci i strat we
wnioskowaniu probabilistycznym) na przykladach rozmaitych
terapii (np. terapii transplantologicznej, terapii przeciwbolowej).

6. Medyczne wspomaganie jakosci zycia (etyczne kontrowersje
wokot: zabiegdw kosmetycznych, stosowania $rodkow
zwigkszajacych wydolnos¢ organizmu (problem
farmakologicznego dopingu w sporcie), walki z bolem i depresja,
wplyw agresywnej reklamy farmaceutykéw i parafarmaceutykdéw
na zjawisko lekomanii).

7. Medycyna i ekonomia: etyczny wymiar ,,medycyny niedoboru"
(problem permanentnego deficytu $rodkéw medycznych i
ograniczonego dostgpu pacjentow do nich oraz zwigzana z tym
koniecznos¢ selekcji pacjentow, kryteria sprawiedliwej selekcji
pacjentow, racjonalne zarzgdzanie srodkami medycznymi, alokacja
i wlasciwa dystrybucja $rodkéw medycznych, definicja
sprawiedliwej medycyny, »~medycyna urynkowiona”,
utylitarystyczna koncepcja spotecznego solidaryzmu).

8. Opieka zdrowotna w warunkach gospodarki rynkowej: o
zwigzkach etyki medycznej z etyka biznesu (ekonomiczne i
etyczne nastgpstwa technologizacji medycyny, zaklady opieki
zdrowotnej jako przedsigbiorstwa, rachunek ekonomiczny,
rentownos$¢, zysk, bezpieczenstwo zdrowotne, etyczne aspekty
menedzerskiego zarzadzania instytucjami, zaktadami,
przedsigbiorstwami zwigzanymi z ochrong zdrowia).

9. Kontrowersje etyczne wokot polityki lekowej koncernow
farmaceutycznych (rola chemioterapii w nowoczesnych terapiach:
aspekt kliniczny i ekonomiczny, problem lekow generycznych,
"leki sieroce", udziat przemystu farmaceutycznego w zjawisku
medykalizacji zycia codziennego, farmaceutyczna reklama i
zagrozenie patologia lekomanii (syndrom ,,Gozdzikowe;j”).
Bioetyka jako etyka normatywna — analiza wybranych
dokumentéw deontologicznych oraz bioetycznych konwencji
(bioetyka jako proba instytucjonalnej obrony godnosci i jakos$ci
zycia, pojecie  godnosci, bioetyczna wizja  harmonijnej
koegzystencji cztowieka i §wiata, bioetyka wobec cywilizacyjnych
zagrozen, struktura kodekséw deontologicznych, FEuropejska
Konwencja Bioetyczna i jej znaczenie dla nowoczesnej wizji
bioetyki).

1.Etyczne kontrowersje wokot medycznego wspomagania jako$ci

zycia - aspekt farmakologiczny.

2. Opieka zdrowotna w warunkach gospodarki rynkowej: o

zwigzkach etyki medycznej z etyka biznesu.

3. Dobro w medycynie: etyka obowigzku a szacunek dla autonomii
acjenta.
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4. Czy grozi nam farmakolizacja zycia codziennego? Kontrowersje
etyczne zwigzane z tym zjawiskiem.

5. Analiza najwazniejdzych dokumentéw deontologicznch
regulujacych praktyke farmaceutyczna.

Wyklady:

* wyktlad informacyjny
» wyktad dydaktyczny

Metody dydaktyczne Cniczeniy;
» ¢wiczenia audytoryjne z prezentacjg multimedialng
=  wyktad konwersatoryjny (problemowy)
» dyskusja w oparciu o materialy przygotowane przez
studentow oraz materialy prasowe i filmowe
Literatura Identyczne, jak w czes$ci A
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Farmacja praktyczna

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Farmacja praktyczna
(Practical Pharmacy)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1720-F5-FARMP-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 4
Sposob zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia E

do grupy przedmiotow

Praktyka farmaceutyczna

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposrednie-
go udzialu nauczycieli akademickich wynosi:
— udzial w seminariach: 21 godzin,
— udzial w laboratoriach: 48 godzin,
— zajecia praktyczne: 1 godzina,
— konsultacje: 1 godzina,
— przeprowadzenie zaliczenia: 1 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 72 godzin, co odpowiada
2,88 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w seminariach: 21 godzin,
— udzial w laboratoriach: 48 godzin,
— udziat w zajeciach praktycznych: 1 godzina,
— przygotowanie do laboratoriéw i zaje¢ praktycznych:
13 godzin,
— czytanie wskazanej literatury: 10 godzin,
— konsultacje: 1 godziny,
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— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 5+1 godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 100 godzin, co odpowiada 4
punktom ECTS

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:
— czytanie wskazanego pi§miennictwa naukowego: 3 godziny,
— konsultacje badawczo—naukowe: 1 godzina,

— udzial w seminariach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikéw badan, opracowan): 21 godzin,

— udzial w zajeciach praktycznych: 1 godzina,

— udzial w laboratoriach obj¢tych aktywnoscig naukowg (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan): 48 godzin,

— przygotowanie do laboratoriow objetych aktywnos$cig nauko-
wa: 5 godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 5 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 84 godzin, co odpowiada 3,36 punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w proce-
sie oceniania:
— przygotowanie do laboratoriow i zaje¢ praktycznych+ przygo-
towanie do zaliczenia + zaliczenie: 12+ 5 + 1= 18 godzin
(0,72 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowiazkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna zasady wydawania lekéw z apteki na podstawie zlecenia
lekarskiego i bez recepty, a takze system dystrybucji lekow w Polsce -
K EW1

W2: zna zasady ewidencjonowania recept lekarskich oraz
przechowywania lekow - K E.W4

W3: zna zasady aplikacji leku w zaleznosci od rodzaju postaci leku, a
takze rodzaju opakowania i systemu dozujacego - K E.-W5

W4: zna i rozumie zasady udzielania porad w zakresie skutecznosci i
bezpieczenstwa farmakoterapii w samoleczeniu — K E.W11

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: réznicuje kategorie dostgpnosci produktow leczniczych i wyrobow
medycznych oraz omawia podstawowe zasady gospodarki lekiem w
szpitalach - K _E.Ul

U2: ustala zakres obowigzkow poszczegodlnych osob nalezacych do
personelu fachowego w aptekach, w tym wskazuje podziat
odpowiedzialnosci w obszarze ekspedycji lekéw z apteki i udzielania
informacji o lekach - K _E.U2

U3: wskazuje produkty lecznicze i wyroby medyczne wymagajace
specjalnych warunkow przechowywania - K E.U3

U4: wskazuje wlasciwy sposob postgpowania z lekiem w czasie jego
uzywania, opisuje etapy postepowania z lekiem w aptece otwartej i
szpitalnej od momentu decyzji o zamowieniu do wydania pacjentowi,
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demonstruje sposob uzycia wyrobow medycznych i testow
diagnostycznych, a takze przeprowadza rozmowe z pacjentem w celu
doradzenia produktu leczniczego lub innego produktu w aptece -
K E.U4

US5: realizuje recepte lekarskg z wykorzystaniem aptecznego programu
komputerowego oraz udziela odpowiednich informacji dotyczacych
wydawanego leku, z uwzglednieniem sposobu przyjmowania, w
zaleznosci od jego formy farmaceutycznej - K E.U28

U6: przeprowadza konsultacje farmaceutyczng podczas wydawania
leku dostgpnego bez recepty lekarskiej (OTC) - K E.U29

U7: przygotowuje informacje szczegotowa dotyczaca warunkow
przechowywania lekéw i wyrobow medycznych, realizuje zamowienie
leku do apteki oraz informuje pacjenta o sposobie uzycia wyrobu
medycznego i testu diagnostycznego - K E.U30

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

KI: ma $wiadomos¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby 1 potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych w praktyce zawodu farmaceuty - K A.K2

K2: posiada nawyk wspierania dzialan pomocowych i zaradczych w
profilaktyce chordb i dziataniach prozdrowotnych - K _A.K3

K3: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych
(programoéw aptecznych) do wyszukiwania 1 selekcjonowania
informacji zwigzanych z dyspensowaniem produktow leczniczych i
wyrobow medycznych - K B.K1

Metody dydaktyczne

Laboratoria:
* metody dydaktyczne poszukujace,
= klasyczna metoda problemowa

Seminaria:
= metoda seminaryjna

Zajecia praktyczne:
=  metody dydaktyczne poszukujace

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci o wilasciwosciach farmakologicznych i
farmakokinetycznych lekoéw, interakcjach zachodzacych pomiedzy
lekami, sposobow ich podawania, a takze wiedza z zakresu fizjologii,
patofizjologii i mikrobiologii.

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu przygotowanie studentow do praktycznego
wykonywania zawodu w aptece. Zapoznanie z zagadnieniami
zwigzanymi z obrotem lekiem, rodzajami recept, zasadami ich
wystawiania, realizacji, kontroli i ewidencji, rodzajami odptatnosci
oraz nauczenie korzystania z tej wiedzy w praktyce. Nauczenie
korzystania z ro6znych aptecznych programéw komputerowych.
Przekazanie wiedzy dotyczacej zasad dziatania dostgpnych w aptece
wyrobow medycznych i1 testow diagnostycznych oraz nauczenie
edukowania pacjenta na temat ich uzytkowania.

Pelny opis przedmiotu

W ramach seminariow student poznaje podstawy diagnozowania i
roznicowania jednostek chorobowych tj. zaburzenia skoérne, choroby
alergiczne, przezigbienie, zaburzenia przewodu pokarmowego, uktadu
nerwowego, stany bolowe., zaburzenia drég moczowych, zaburzenia
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ukrwienia. Poznaje dostepne w aptece testy laboratoryjne, zasady ich
stosowania, a takze jest zapoznawany z zasadami dobrej praktyki
aptecznej i wlasciwej komunikacji interpersonalne;.

W ramach laboratoriow student zyskuje umiejetnosci z zakresu
postugiwania si¢ aptecznymi programami komputerowymi, zasadami
realizacji recept i wnioskéw. Na postawie recepty dokonuje analizy
pod katem  interakcji w  fazie  farmakokinetycznej i
farmakodynamicznej, poznaje sposoby zapobiegania interakcjom, a
takze udziela informacji o leku i wyrobach medycznych w aptece
otwartej. Zna zasady prawidlowego stosowania i przechowywania
postaci leku, a takze pielggnacji, zywienia i leczenia dzieci. Podczas
zaje¢ praktycznych w aptece ogolnodostepnej student ma mozliwosé
zapoznania si¢ z wymaganiami dotyczacymi prowadzenia apteki oraz
magazynem lekow gotowych ze szczegdlnym uwzglednieniem lekow
transplantologicznych.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Jachowicz R.: Farmacja praktyczna, Warszawa 2007

2. Janicki S., Fiebig A., Sznitowska M.: Farmacja stosowana,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003Minczewski Z.,
Marczenko ,,Chemia analityczna” t.2 PWN 2012

3. Sznitowska M.: Farmacja stosowana — technologia postaci leku,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

4. Minczewski Z., Marczenko ,,Chemia analityczna” t.2 PWN 2012

5. Mrozowski T.: Opatrunki Nowej Generacji , Ogolnopolski przeglad
medyczny, 8/2008,

6. Kostowski W.: Farmakologia. Podstawy farmakoterapii. Podrgcznik
dla studentoéw medycyny i lekarzy. PZWL, Warszawa 2001

7. Orzechowska-Juzwenko K.: Podstawy farmakologii kliniczne;.
Volumed, Wroctaw 1997.

Literatura uzupelniajaca:

1. Orzechowska-Juzwenko K.: Podstawy farmakologii kliniczne;j.
Volumed, Wroctaw 1997.

Metody i kryteria oceniania

Zaliczenie na oceng: W1 — W3, Ul —-U7
Obserwacja: K1-K3

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest | V rok, semestr IX (semestr zimowy)
realizowany

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Zaliczenie na ocene¢

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Laboratoria + zajecia praktyczne: 49 + 1 godzin - zaliczenie pisemne
Seminaria: 21 godzin - zaliczenie na ocen¢

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Imi¢ i nazwisko 0séb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Laboratoria:

Dr n. farm. Danuta Partyka
Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Maciej Karolak
Mgr farm. Marta Czapiewska
Mgr farm. Tomasz Gnatowski
Mgr farm. Jakub Placzek

Seminaria:

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski
Lek. Katarzyna Klucz

Lek. Dorota L.uszkiewicz

Lek. Magdalena Dachtera-Frackiewicz

Zajecia praktyczne:
Prof. dr hab. n. farm. Michat Marszat
Atrybut (charakter) . .
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z
opisem i limitem miejsc
w grupach

Laboratoria: grupy 8 osobowe
Seminaria: grupy 30 osobowe
Zajecia praktyczne: grupy 4 osobowe

Terminy 1 miejsca
odbywania zajgé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na

Nie dotyczy

odlegtos¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Laboratoria: W1-W3, U1-U7, K1-K3

zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Seminaria: W4, U6
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przedmiotu

Zajecia praktyczne: W1-W2, U5-U7

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Laboratoria + zajecia praktyczne: zaliczenie pisemne W1-W2, Ul-U7,
K1-K3
Seminaria: zaliczenie na oceng W3, U1-U4

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 — bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Zakres tematow

Laboratoria:

1. Cwiczenia w postugiwaniu sie aptecznymi programami komputerowymi.
Zasady realizacji recept.

2. Analiza recept pod katem interakcji w fazie farmakokinetycznej i
farmakodynamicznej, sposoby zapobiegania interakcjom, informacja o
leku

3. Zasady dobrej praktyki aptecznej

4. Wybrane wyroby medyczne w aptece otwartej

5.Udzielanie = porad dotyczacych  prawidlowego  stosowania i
przechowywania postaci leku

6. Wybrane zagadnienia dotyczace pielggnacji, zywienia i leczenia dzieci.

Seminaria:

L Podstawy diagnozowania i roéznicowania wybranych jednostek
chorobowych — lekarz rodzinny — pierwsze seminarium.

IL. Poradnictwo w samoleczeniu wybranych jednostek chorobowych —

stosowanie produktow bez recepty — tematy prezentacji studentow,
jako podstawa do dyskus;ji:

Zaburzenia skorne, choroby alergiczne, przeziebienie:

Uczulenia skorne, pokrzywka, tradzik;

Swiad, skéra atopowa, nadmierna potliwos$é;

Grzybica stdp, grzybica skory;

Lupiez, wypadanie wlosow, wszawica;

Stany zapalne skory, opryszczka, ukaszenia insektow;
Luszczyca, oparzenia stoneczne, tamliwos¢ i1 przebarwienia
paznokci;

7. Odlezyny, odciski, obtarcia, pgcherze, urazy sportowca;

8. Skaleczenia,, srodki do dezynfekc;ji;
9

1

ANl e

. Pielggnacja, leczenie ran i blizn;
0. Przezigbienia, grypa — goraczka, bole gardla, chrypka (dzieci i
dorosli);
11. Katar, kaszel (dzieci 1 dorosli), katar sienny;

Zaburzenia przewodu pokarmowego, ukladu nerwowego, stany

boélowe:
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W RN RN =

Nudnosci, wymioty, choroba lokomocyjna;
Hemoroidy;

Otylosé;

Bol zotadka, wzdecia, zgaga;

Biegunka, zaparcia;

Zaburzenia pecherzyka zotciowego, brak apetytu;
Halitoza, bdl zgba, zapalenie dzigsel,
Krwawienie z nosa, kserostomia, afty;

Ostabienie pamigci, ostabienie wydajnosci;

. Hipotonia, ospatos$¢, zmeczenie;

. Nerwowos¢, niepokoj, zaburzenia snu, depresje;
. Bole glowy, bole migrenowe;

. Bole miesni, plecow, kregostupa, stawow;

14.

Bol ucha.

Zaburzenia drog moczowych, zaburzenia ukrwienia,

1. Zapalenie pgcherza moczowego, nietrzymanie moczu, ,staby”
pecherz;

AR

Andropauza, przerost prostaty;

Klimakterium, bdle menstruacyjne;

Higiena intymna;

Porady dla kobiet w cigzy (przezigbienie, bol, nudnosci);
Choroby oczu — podraznienie spojéwek, zespdt suchego oka,

jeczmien;
7. Ostabiona odporno$¢ immunologiczna;
8. Zaburzenia ukrwienia (mdzgu, konczyn, zylaki);
9. Uzaleznienie nikotynowe;
10. Choroby reumatyczne;
11. Apteczka podrozna, apteczka dla warsztatu rzemieslniczego.
12. Podstawy komunikacji interpersonalnych.

Zajecia praktyczne:

1. Zajecia w aptece.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Farmakoekonomika
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
N iot
. azv&{(a:lprgleir;lr;ool;gv Farmakoekonomika
Jezy p . (Pharmacoeconomics)
angielskim)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1720-f4-FAREKO-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia E

do grupy przedmiotow

Praktyka farmaceutyczna

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

L.

Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposrednie-
go udzialu nauczycieli akademickich wynosi:

— udziat w wyktadach: 18 godzin,

— udzial w ¢wiczeniach: 12 godzin,

— konsultacje: 2 godziny,

— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 34 godzin, co odpowiada
1,36 punktowi ECTS.

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 18 godzin,

— udzial w ¢wiczeniach: 12 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen: 6 godzin,

— czytanie wskazanej literatury: 5 godzin,

— konsultacje: 2 godziny,

— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 5+2 godziny
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:
czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 1godzin

— konsultacje badawczo—naukowe: 2 godziny,

— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikéw badan, opracowan): 18 godzin,

— udzial w ¢wiczeniach objgtych aktywno$cia naukows (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan): 12 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnoscia naukowa: 2
godziny,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 5 godzin.

Laczny nakfad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 40 godzin, co odpowiada 1.60 punktom ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w proce-
sie oceniania:
— przygotowanie do ¢wiczen+ przygotowanie do zaliczenia + za-
liczenie: 6+ 5 + 2= 13 godzin (0,52 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki: nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna rézne systemy opieki zdrowotnej funkcjonujace na Swiecie, a
takze zasady organizacji i finansowania opieki zdrowotnej w Polsce -
K E.W34

W2: zna podstawowe definicje z zakresu ekonomiki zdrowia i
farmakoekonomiki - K E.W35

W3: zna i rozumie zasady finansowania §wiadczen zdrowotnych, w
szczegblnosci lekdw, z funduszy publicznych - K E.W36

W4: zna zasady oceny, podziatu i dyskontowania kosztow oraz
ustalania wielkosci 1 warto$ci zuzytych zasobow - K E.W37

W5: zna zasady oceny, podziatu i dyskontowania efektow oraz
sposoby ich pomiaru - K E.W38

W6: zna rodzaje oraz etapy analiz farmakoekonomicznych - K E.W39
W7: zna i rozumie wytyczne w zakresie przeprowadzania oceny
technologii medycznych, w szczegélnosci w obszarze oceny
efektywnosci kosztowej i wptywu na budzet, a takze metodyke oceny
skutecznosci 1 bezpieczenstwa lekow - K E.W40

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: wybiera rodzaj analizy farmakoekonomicznej odpowiedniej dla
okreslonego zadania badawczego - K E.U16

U2: réznicuje koszty i efekty oraz dobiera metode oceny kosztow i
efektow odpowiednia do schorzenia i procedury terapeutycznej -
K E.U17

U3: przeprowadza krytyczng analize publikacji z zakresu oceny
efektywnosci kosztowej oraz wptywu na budzet - K E.U18

U4: szacuje koszty i efekty farmakoterapii - K E.U43

US: wylicza i interpretuje wspdtczynniki kosztow i efektywnosci
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uzyskane w r6znych typach analiz farmakoekonomicznych i wskazuje
procedure efektywniejsza kosztowo - K _E.U44

U6: okresla wptyw nowej technologii medycznej na budzet systemu
ochrony zdrowia - K E.U45

U7: wskazuje dostepne w systemie ochrony zdrowia zrédta danych o
zuzytych zasobach medycznych oraz bezpieczenstwie i skuteczno$ci
technologii medycznej - K E.U46

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne zwigzane z
kosztami proceséw leczenia w oparciu o normy i zasady etyczne -
K AKl1

K2: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji w celu uzyskania aktualne;j
wiedzy z zakresu farmakoekonomiki - K B.K1

Wyklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny)

= prezentacja multimedialna

Metody dydaktyczne
Cwiczenia:
=  klasyczna metoda problemowa
Matematyka
Wymagania wstepne Statystyka

Farmakologia i farmakodynamika

Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z polityka lekowa panstwa,
podstawowymi metodami analiz farmakoekonomicznych w kontekscie
racjonalizacji kosztow farmakoterapii, przekazanie wiedzy dotyczacej
podstaw  ekonomicznych funkcjonowania apteki 1 hurtowni
farmaceutycznej oraz zasad marketingu w farmacji.

Pelny opis przedmiotu

W ramach wyktadow realizowane sg nastgpujace tresci programowe:
— Podstawy ekonomiki farmacji i leku
—  Ochrona patentowa
— Ekonomiczne zagadnienia refundacji kosztow lekow
— Rynek lekdéw na §wiecie i w Polsce
— Rynek dystrybucji lekéw
— Promocja i reklama produktow leczniczych
— Import rownolegly
— Polityka lekowa
— Receptariusz szpitalny jako podstawa gospodarki lekiem

W ramach ¢wiczen realizowane sa nastepujace tresci programowe:
— Koszty w farmakoekonomice — podziat, dyskontowanie.
—  Zrodla danych o wynikach leczenia — badania kliniczne I, II,
III1 IV fazy, badania epidemiologiczne, ocena jakosci zycia.
— Rodzaje analiz farmakoekonomicznych.
— Analiza kosztow choroby, analiza minimalizacji kosztow.
— Analiza efektywnosci kosztow.
— Analiza uzytecznosci kosztow.
— Analiza wydajnosci kosztéw.
— Analiza kosztow i konsekwencji.
— Uzyteczno$¢ i preferencije stanéw zdrowia.
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— Pomiar uzyteczno$ci.

— Bezposrednie metody pomiaru preferencji.

— Pos$rednie metody pomiaru preferencji.

— Modelowanie w farmakoekonomice.

—  Wytyczne obliczania kosztow.

—  Wytyczne dobrej praktyki farmakoekonomiczne;.
— Zastosowanie analizy farmakoekonomiczne;j.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Orlewska E.: Podstawy farmakoekonomiki, Unimed, Jaworzno
2001;

2. Orlewska E., Nowakowska E.: Farmakoekonomika dla studentow i
absolwentow Akademii Medycznych, Wydawnictwo Akademii
Medycznej, Poznan 2004;

3. Sptawinski J.: Receptariusz szpitalny, Unimed, Jaworzno 1998;
4. Szuba T.J. Ekonomika leku, Aptekarz 11, 196-292, 2003
5. Czech M.: Farmakoekonomika w opiece farmaceutycznej,

Biblioteka Naukowa Czasopisma Aptekarskiego, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Szalonka K.: Marketing w aptece, Wydawnictwo Continuo,
Wroctaw 2001

2. Neudecker K.: Apotheken — Marketing, Deutscher Apotheker
Verlag, Stuttgart 2001

Metody 1 kryteria oceniania

Egzamin: W1 -W7, Ul -U7
Obserwacja: K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w

ktérym przedmiot jest | IV rok, semestr VIII (semestr letni)

realizowany

Sposéb zaliczenia Wyklady i ¢wiczenia: egzamin

przedmiotu w cyklu

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 18 godzin — egzamin
Cwiczenia: 12 godzin — zaliczenie

Imie i nazwisko Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski
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koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Cwiczenia:
Mgr farm. Jakub Placzek

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Wyklady: studenci IV roku semestru VIII
Cwiczenia: grupy 24 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ s3 podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na

Nie dotyczy

odlegtos¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia, Wyklady: W1-W3, W7

zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Cwiczenia: W1-W7, U1-U7, K1-K2

przedmiotu
Wyklady
Egzamin pisemny W1-W3, W7
Cwiczenia
Egzamin pisemny W1-W7, U1-U7, K1-K2
Metody i kryteria

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 — bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Zakres tematow

Wyklady:
Podstawy ekonomiki farmacji i leku

1
2 Ochrona patentowa produktow leczniczych

3 Ekonomiczne zagadnienia refundacji kosztow lekow

4, Rynek lekow na Swiecie i w Polsce

5. Rynek dystrybucji lekow

6 Promocja i reklama produktéw leczniczych

7 Polityka lekowa

8 Receptariusz szpitalny jako podstawa gospodarki lekiem
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Cwiczenia:

L
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3.

Wprowadzenie.
Koszty w farmakoekonomice — podziat, dyskontowanie;
Zrodta danych o wynikach leczenia — badania kliniczne 1, II, III i

fazy, badania epidemiologiczne, ocena jako$ci zycia.
Rodzaje analiz farmakoekonomicznych:

Analiza kosztow choroby, analiza minimalizacji kosztow;
Analiza efektywnos$ci kosztow;

Analiza uzytecznosci kosztow;

Analiza wydajnosci kosztow

Analiza kosztow i konsekwencji.

Uzyteczno$¢ 1 preferencje stanéw zdrowia:

Pomiar uzytecznosci;

Bezposrednie metody pomiaru preferencji;
Posrednie metody pomiaru preferencji;
Modelowanie w farmakoekonomice (2x).

Wytyczne obliczania kosztow;
Wytyczne dobrej praktyki farmakoekonomicznej;
Zastosowanie analizy farmakoekonomicznej.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Farmakoepidemiologia

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
. Farmakoepidemiologia
Nazwa przedmiotu (Pharmacoepidemiology)
Wydzial Nauk o Zdrowiu

Jednostka oferujaca
przedmiot

Katedra Higieny, Epidemiologii i Ergonomii
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F5-FARME-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia E

do grupy przedmiotow

Praktyka farmaceutyczna

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Naktad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udziat w wyktadach: 10 godzin,

udziat w laboratoriach: 20 godzin,

konsultacje: 2 godzin,

— przeprowadzenie egzaminu: 2 godziny.
Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 34 godziny, co odpowiada
1,36 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

— udzial w wyktadach: 10 godzin,

— udziat w ¢wiczeniach: 20 godzin,

— weczesniejsze przygotowanie i uzupetnienie notatek: 2 godzi-
ny,

— zebranie 1 wybor odpowiednich materiatow do zajec¢: 2 godzi-
ny,

— wymagane powtdrzenie materiatu: 3 godzin,
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— konsultacje: 2 godziny,
— czytanie wskazanej literatury: 2 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 7 + 2 = 9 godzin.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany 2z prowadzonymi badaniami
naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 4 godziny,

— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikow badan, opracowan): 10 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin,

— udziat w zajeciach objetych aktywnos$cia naukowsa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikoéw ba-
dan, opracowan): 20 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnos$ciag naukowa: 5 go-
dzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 10 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 54 godziny, co odpowiada 2,16 punktow ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
- przygotowanie do zaje¢ + wymagane powtorzenie materiatu +
przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie — 5 + 7 + 2 = 14 go-
dzin (0,56 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych) praktyki
(praktyk): nie dotyczy.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna i rozumie zasady przeprowadzania i organizacji badan z
udziatem ludzi, w tym badan opisowych i eksperymentalnych -
K E.w41

W2: Zna i rozumie znaczenie wskaznikow zdrowotnos$ci populacji -
K E.w42

W3: Zna i rozumie zasady monitorowania bezpieczenstwa produktow
leczniczych po wprowadzeniu ich do obrotu - K E. W43

W4: Zna i rozumie zasady bezpieczenstwa i higieny w miejscu pracy -
K E.W44

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Okresla roznice metodologiczne migedzy roznymi typami badan
epidemiologicznych - K E.U.19

U2:Definiuje podstawowe pojecia z zakresu epidemiologii, w tym
farmakoepidemiologii i epidemiologii klinicznej - K E.U.20
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U3: Opisuje zasady prowadzenia metaanalizy z badan
eksperymentalnych i opisowych - K E.U.21

U4: Opisuje podstawowe bledy pojawiajace si¢ w badaniach
epidemiologicznych i bierze udziat w dziataniach promocji
zdrowia - K E.U.22

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoleczne

K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1
K2: Posiada umiej¢tno$¢ pracy w zespole - K B.K3

Metody dydaktyczne

Wyklady:

» wyktad informacyjny (konwencjonalny),
» wyktad problemowy z prezentacja multimedialna.

* prezentacje,
= dyskusja i analiza problemow.

Wymagania wstepne

Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nastepujacych przedmiotow:
farmakologia, toksykologia, staystyka.

Skrocony opis przedmiotu

Tematem przedmiotu jest zapoznanie z pojeciami zdrowia i choroby
oraz sposobami szacowania wskaznikow zdrowia. Ksztaltowanie
umiejetno$ci  rozpoznawania  stanu  zagrozenia  zdrowotnego.
Przedstawienie metodologii badan epidemiologicznych oraz metodyki
oceny wynikdw i szacowania ryzyka. Przedstawienie roli i zadan
nadzoru epidemiologicznego w zapobieganiu szerzenia si¢ chorob
zakaznych. Zaprezentowanie zagrozen epidemiologicznych
wynikajacych z istniejgcych chordb cywilizacyjnych. Bezpieczenstwo
w zakresie stosowania lekow. Pharmacovigilance - monitorowanie
dziatan niepozadanych lekow. Przedstawienie roli farmaceutow w
zakresie monitorowania stosowania lekéw w populacji. Metodologia
oceny wplywu lekow na stan zdrowia populacji. Zasady dobrej praktyki
klinicznej w zakresie badan lekow.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady maja za zadanie:

- przedstawienie podstawowych tresci z zakresu epidemiologii oraz ich
miejsca w medycynie, podzial badan epidemiologicznych i zasady ich
przeprowadzania, wprowadzenie do statystyki w ramach badan
epidemiologicznych, epidemiologia chorob zakaznych, epidemiologia i
profilaktyka wybranych choréb cywilizacyjnych.

-Farmakoepidemiologia. Metodologia oceny wptywu lekow na stan
zdrowia populacji. Bezpieczenstwo lekow oraz monitorowanie ich
dziatan  niepozadanych. Zadania farmaceutow w  zakresie
monitorowania stosowania lekdw w populacji. Badania kliniczne lekow
— organizacja, nadzor i monitorowanie. Metodyka oceny wynikéw i
szacowania ryzyka. EBM — medycyna oparta na faktach w zakresie
badan nad lekami. Zapewnienie wlasciwej jakosci produktow
leczniczych w hurtowniach i aptekach — wybrane zagadnienia. Rola i
zadania Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej w kontroli jakosci.

Seminaria maja za zadanie:
Metody badan epidemiologicznych w medycynie $§rodowiskowe;j:
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badania retro- i prospektywne. Ryzyko wzgledne i przypisane. Badania
skriningowe. Testy diagnostyczne. Mierniki stanu zdrowia ludnosci.

Bezpieczenstwo  farmakoterapii. Metody badania 1 oceny
bezpieczefistwa lekow. Podzial niepozadanych dzialan lekow.
Rozpoznawanie niepozadanego dzialania leku. Chorobowos$¢ i
$miertelno$§¢ polekowa. Btad medyczny, a biad lekowy. Rodzaje
btedow lekowych wykrywanych i popetnianych w aptekach. Praca
farmaceuty a bledy dyspensowania i1 administrowania. Sposoby
minimalizacji ryzyka btedow lekowych.

Epidemiologia kliniczna: kliniczne badania lekow, dobra praktyka
kliniczna. Metodologia oceny wplywu lekéw na stan zdrowia populacji.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Jedrychowski W. Epidemiologia - wprowadzenie i metody badan.

2. Wiestaw Jedrychowski ,.Epidemiologia w medycynie klinicznej i
zdrowiu  publicznym”, 2010, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego.

3. Z. Brzezinski, K. Szamotulska Epidemiologia kliniczna.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 1997.

Literatura uzupelniajaca:

1. Jabtonski L., Karwat [.: Podstawy epidemiologii ogolne;j,
epidemiologia chordb zakaznych, Lublin 2002.

2. B. Waning, M. Montagne. Pharmacoepidemiology: principles and
practice. McGraw-Hill, USA 2001.

3. ZJethon: Medycyna zapobiegawcza i1 $rodowiskowa. PZWL
Warszawa 1997.

Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udzial w zajgciach
dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby punktow.
Seminaria: dyskusja, opracowanie materialdw przygotowanych przez
prowadzacego seminarium.

Wyklady:

Egzamin pisemny-

5 pytan opisowych 0-3 pkt,

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Procent punktéw Ocena .

88-100% bdb bycia praktyk zawodowych.
81-87% db+

74-80% db

67-73% dst+

60-66% dst

0-59% ndst
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

V rok, semestr IX (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Egzamin

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklady: 10 godzin - egzamin
Seminarium: 20 godzin - zaliczenie bez oceny

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr n. med. Malgorzata Szady-Grad

Imi¢ i nazwisko o0sob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

dr hab. Bernadeta Szczepanska

dr n. med. Malgorzata Szady-Grad
dr n. med. Malgorzata Andrzejewska
dr med. Agnieszka Bankowska

mgr Ewa Bednarska

mgr Anna Swiatly-Figiel

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Wyklady: studenci V roku, semestru IX (zimowego)
Seminarium: grupy 20 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sq podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | i€ dotyezy
technik ksztalcenia na
odlegtos¢
Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

Wyklad: W1, W2, W3, W4, K2
Seminarium: Ul, U2, U3, U4, K1

Metody 1 kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat w zajeciach
dydaktycznych oraz uzyskanie odpowiedniej liczby punktow.
Seminaria: dyskusja, opracowanie materiatéw przygotowanych przez
prowadzacego seminarium.

Wyklady: egzamin pisemny- 5

Procent punktow Ocena pytan opisowych 0-3 pkt,
88-100% bdb

81-87% db+

74-80% db

67-73% dst+

60-66% dst

0-59% ndst




Zakres tematow

Tematy wykladow:

1. Podziat badan epidemiologicznych i zasady ich przeprowadzania.

2. Wprowadzenie do statystyki w ramach badan epidemiologicznych.

3. Epidemiologia chorob zakaznych.

4. Epidemiologia i profilaktyka wybranych chorob cywilizacyjnych.

5. Metodologia oceny wptywu lekow na stan zdrowia populacji.

6. Bezpieczenstwo leko6w oraz monitorowanie ich dziatan
niepozadanych.

7. Zadania farmaceutow w zakresie monitorowania stosowania lekow w
populacji.

8. Badania kliniczne lekéw — organizacja, nadzor i monitorowanie.

9. Metodyka oceny wynikow i szacowania ryzyka.

10. EBM — medycyna oparta na faktach w zakresie badan nad lekami.

11. Rola i zadania Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej w kontroli
jakosci.

Tematy seminariéw:

. Badania retro- i prospektywne.

. Ryzyko wzgledne i przypisane.

. Badania skriningowe.

. Mierniki stanu zdrowia ludnosci.

. Standaryzacja wspotczynnikow.

. Statystyka w epidemiologii.

. Planowanie badania epidemiologicznego.

. Zasady nadzoru farmaceutycznego.

. Dobra Praktyka Wytwarzania (GMP) — zabezpieczenie jakosci w
wytworni farmaceutyczne;.

10. Dobra Praktyka Dystrybucyjna — zabezpieczenie jakosci w hurtowni
farmaceutyczne;.

11. Epidemiologia kliniczna: kliniczne badania lekow, dobra praktyka
kliniczna.

12. Metodologia oceny wplywu lekow na stan zdrowia populacji.

01N DN W~

Ne)

1.Prowadzenie wyktaddéw, ¢wiczen i seminarium z wykorzystaniem
elementdw nauczania problemowego.
2.Stata weryfikacja i aktualizacja realizowanego programu.

Metody dydaktyczne , aRTmenac o e .
3.Wprowadzanie wizualizacji komputerowej zaje¢ 1 wspomagania
multimedialnego.

Literatura Identyczne, jak w czgsci A
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Farmakoterapia i informacja o lekach

A. Ogélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Farmakoterapia i informacja o lekach
(Pharmacotherapy and drug information)

Jednostka oferujgca przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej przedmiot
jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1724-F5-FARINL-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposéb zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot moze .
.. . . Nie
by¢ wielokrotnie zaliczany
Y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu do Modul keztalcenia E

grupy przedmiotow

Praktyka farmaceutyczna

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

Naktad

Naklad pracy zwigzany z zajgeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 20 godzin,

— udziat w laboratoriach: 25 godzin,

— udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udziat w zajeciach praktycznych w warunkach oddziatu

szpitalnego: 6 godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 1 godzina.
zwigzany z  zajeciami

pracy wymagajacymi

bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich wynosi 67
godzin co odpowiada 2 punktom ECTS.

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

— udziat w wyktadach: 20 godzin,

— udziat w laboratoriach: 25 godzin,

— udziat w ¢wiczeniach: 15 godzin,

— udziat w zajeciach praktycznych w warunkach oddziatu
szpitalnego: 6 godzin,

— udziat w konsultacjach naukowo-badawczych: 1 godzina,

— przygotowanie do zaje¢: 1 godzina,

— przygotowanie do kolokwiow: 2 godziny.
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Laczny naktad pracy studenta wynosi 70 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany 2z prowadzonymi badaniami

naukowymi

— czytanie wskazanego pi$miennictwa naukowego: 1 godzi-
na,

— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii ba-
dan naukowych, wynikéw badan, opracowan): 10 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 1 godzina

— udzial w zajeciach objetych aktywnoscig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 22 godziny,

— przygotowanie do zaj¢¢ objetych aktywnos$cig naukows: 1
godzina,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 2 godzin.

taczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badania-
mi naukowymi wynosi 37 godzin, co odpowiada 1.24 punktu
ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w
procesie oceniania:
— przygotowanie do zaje¢ - 1 godzin,
— przygotowanie do kolokwidéw - 2 godzin,

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi
badaniami naukowymi wynosi 3 godzin, co odpowiada 0.10
punktu ECTS.

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej (-ych)
praktyki (praktyk) — nie dotyczy.

Efekty ksztatcenia- wiedza

WI1: zna i rozumie zasady indywidualizacji farmakoterapii
uwzgledniajagce roznice w dziataniu lekow spowodowane
czynnikami fizjologicznymi w stanach chorobowych - K E.W14
W2: zna 1 rozumie przyczyny wystepowania oraz metody
zapobiegania 1  zmniejszania  czgstoSci  wystepowania
niepozadanych dziatan lekow - K E.-W15

W3: zna 1 rozumie przyczyny wystgpowania oraz metody
zapobiegania 1 zmniejszania czg¢stoSci wystepowania powiktan
polekowych  spowodowanych: stosowaniem lekow  poza
wskazaniami rejestracyjnymi (off-label), nieuwzglednianiem
przeciwwskazan i ograniczen do ich stosowania, nieracjonalng
farmakoterapia, reklama lekow w $rodkach masowego przekazu
oraz powszechng dostepnoscia lekéw, zwlaszcza dostgpnych bez
recepty lekarskiej (OTC) - K E.W16

W4: zna kryteria wyboru lekéw oraz wskazania kliniczne do
prowadzenia terapii monitorowanej stezeniami lekow w ptynach
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biologicznych organizmu - K E-W17

W5: zna podstawowe zrddla informacji o leku (ksigzki,
czasopisma, bazy danych) - K E-W18

W6: zna zasady tworzenia Charakterystyki Produktu Leczniczego
i redagowania ulotki informacyjnej o leku dla pacjenta - K E-W19
W7: zna roznice migdzy ulotka informacyjna o leku a ulotka
dolaczang do suplementéw diety oraz innych produktow
dostepnych w aptece - K E.W20

WS8: rozumie znaczenie charakterystyki produktu leczniczego i
wyrobu medycznego w optymalizacji farmakoterapii - K E.-W21
W9: zna prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia
badan klinicznych i zasady funkcjonowania os$rodka badan
klinicznych - K E.W22

W10: zna role farmaceuty w prowadzeniu badan klinicznych -
K E.W23

WI11: zna zagadnienia dotyczace nowoczesnej farmakoterapii
wybranych choréb cywilizacyjnych oraz choréb wymagajacych
przewlektego leczenia, w oparciu o zasady postgpowania
medycznego okreslanego jako medycyna oparta na dowodach
(evidence based medicine), standardy terapeutyczne oraz
wytyczne polskich 1 europejskich towarzystw lekarskich -
K E.-W24

W12: zna zagadnienia dotyczace farmakoterapii uzaleznienia od
opioidoéw, wytyczne dotyczace terapii substytucyjnej metadonem i
buprenorfing oraz role farmaceuty w redukcji szkod zdrowotnych
wynikajacych z przyjmowania narkotykow - K E.W25

W13: zna role farmaceuty w monitorowaniu terapii boélu, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  zagrozen — zwigzanych z
samoleczeniem - K E.W26

W14: zna zasady wspolpracy farmaceuty i lekarza, ktére sa
podstawg wspodtczesnej farmakoterapii, z uwzglednieniem
zagadnien dotyczacych opracowywania receptariusza szpitalnego
oraz standardow terapeutycznych - K E.W27

Efekty ksztatcenia- umiejetnosci

Ul: okresla zagrozenia zwigzane ze stosowang farmakoterapia w
roznych grupach pacjentow oraz planuje dziatania prewencyjne =
K E.U9

U2: wstepnie ocenia zwigzek przyczynowo-skutkowy miedzy
stosowanym lekiem a obserwowang reakcjg - K E.U10

U3: okresla korzysci terapeutyczne i ekonomiczne monitorowania
stezen lekéw w plynach organizmu - K E.U11

U4: zarzadza gospodarkg produktéw leczniczych przeznaczonych
do badan klinicznych - K E.U12

US: przewiduje wptyw rdéznych czynnikow na wlasciwosci
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne lekow i1 rozwigzuje
problemy  dotyczace  indywidualizacji 1  optymalizacji
farmakoterapii - K E.U37

U6: aktywnie monitoruje i raportuje niepozadane dziatania lekow,
wdraza dziatania prewencyjne, udziela informacji zwigzanych z
powiklaniami farmakoterapii pracownikom shizby zdrowia,
pacjentom lub ich rodzinom - K E.U38

U7: aktywnie uczestniczy w pracach zespolu terapeutycznego,

289




wspotpracujac  z  lekarzem, pielegniarka oraz  diagnosta
laboratoryjnym, w celu wyboru optymalnego sposobu leczenia
pacjenta - K E.U39

U8: aktywnie uczestniczy w badaniach klinicznych - K _E.U40
U9: korzysta z réznych zrodel informacji o lekach, w tym w
jezyku angielskim, i1 krytycznie interpretuje te informacje -
K E.U41

Efekty ksztatcenia- kompetencje

K1: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do

spoteczne wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

Wyklad:

» wyklad informacyjny (konwencjonalny) z prezentacja
multimedialng

=  wyklad problemowy

Cwiczenia:
= yczenie wspomagane z prezentacja multimedialng
»  metoda dyskusji dydaktyczne;j
» analiza przypadkow

Metody dydaktyczne = analiza tekstéw z dyskusja

Laboratoria:
= yczenie wspomagane z prezentacja multimedialng
= metoda dyskusji dydaktyczne;j
» analiza przypadkow
= analiza tekstow z dyskusja

Zajecia praktyczne. w warunkach oddzialu szpitalnego
» analiza przypadkow
= metoda dyskusji dydaktycznej

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie
podstawowych wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii oraz
farmakokinetyki i farmakodynamiki.

Skrocony opis przedmiotu

Farmakoterapia i informacja o lekach jest jednym z wiodgcych
przedmiotoéw na kierunku Farmacja. Przedmiot rozszerza wiedzg
zdobyta w poprzednich latach o mechanizmy dziatania i objawy
uboczne lekdéw oraz pozwala zrozumie¢ schematy leczenia
z zastosowaniem poszczegdlnych lekow. Ze wzgledu na ztozonosé¢
zagadnien studenci wykorzystuja wiadomosci zdobyte na innych
przedmiotach tj. fizjologia, biochemia, biologia i in. Czynny
udziat w ¢wiczeniach umozliwia podj¢cie dyskusji na dany temat,
zwlaszcza z zagadnien zwigzanych z mechanizmami dziatania
lekow 1 wystepowaniem zjawiska lekoopornosci, ktore to tematy
sg obiektem ciaglych badan i wymagaja aktualizacji wiedzy na
podstawie publikacji naukowych. Tematyka obejmuje gléwnie
zagadnienia kliniczne, ktore stanowig najistotniejszy problem
zpunktu  widzenia  choréb  cywilizacyjnych  (choroby
nowotworowe,  choroby  ukladu  sercowo-naczyniowego,
cukrzyca).

Pelny opis przedmiotu

W ramach wykladow z przedmiotu studenci zapoznaja si¢ z
nastepujacymi zagadnieniami: Jak standardy medyczne moga
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pomoc w opiece farmaceutycznej na podstawie najnowszych
wytycznych ESC leczenia nadci$nienia tetniczego krwi; Leczenie
zaburzen gospodarki lipidowe;j, aktualne standardy terapii choroby
niedokrwiennej serca oraz zawalu serca. Leczenie i profilaktyka
zylnej choroby zakrzepowo- zatorowej; Aktualne wytyczne
profilaktyki 1 leczenia cukrzycy. Farmakoterapia astmy
oskrzelowej 1 wybranych chorob o podlozu alergicznym.
Podstawowe zasady leczenia bolu o rdéznej etiologii. Miejsce
lekéw OTC, preparatdow ziotowych oraz homeopatycznych we
wspolczesnej farmakoterapii. Sposoby postepowania z objawami
chorobowymi czesto zglaszanymi przez pacjentow w aptece:
kaszel, biegunka, zaparcia. Problem wuzaleznienia oraz
naduzywania lekow przez miodziez i pacjentéw.

Cwiczenia z przedmiotu pozwola studentom zapoznaé sie
z zagadnieniami z zakresu mechanizmoéw kancerogenezy oraz
powstawania lekoopornosci, mechanizmow dziatania
poszczegdlnych grup lekow przeciwnowotworowych, ich
objawami ubocznymi, leczenia bdélu w onkologii, a takze
leczeniem r6znych rodzajow osteoporozy.

Zajecia praktyczne z Farmacji klinicznej obejmujg udzial w pracy
klinicystow, pielegniarek i diagnostow laboratoryjnych i odbywaja
sic w szpitalu uniwersyteckim. Studenci majg mozliwos¢
zapoznania si¢ z pracg farmaceuty w warunkach zamknietych.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

4. Basic & Clinical Pharmacology, 12e, BG Katzung (EN)

5. Katzung BG: Farmakologia ogdélna i kliniczna- Wydanie I
polskie, Czelej 2012 (PL)

6. Janiec W. Farmakodynamika. Podrecznik dla studentow
farmacji- Wydanie 1, PZWL 2009

7. www.mp.pl

Literatura uzupelniajaca:
1. Farmakologia i toksykologia Red. E Mutschler i wsp., red.
nauk. W. Buczko (wydanie III poprawione i uzupethione).

Metody i kryteria oceniania

Podstawg do zaliczenia przedmiotu Farmakoterapia i informacja
o lekach jest przestrzeganie zasad ujetych w Regulaminie
dydaktycznym Katedry i Zaktadu Farmakodynamiki

1 Farmakologii Molekularne;.

Kolokwia: forma testowa, minimalny prog zaliczajacy: 60%
prawidlowej odpowiedzi na pytania; obowigzek zaliczenia
kazdego kolokwium uprawnia do zaliczenia tej czgsci przedmiotu
1 przystapienia do egzaminu

Egzamin koncowy: Przedmiot konczy si¢ egzaminem na oceng.
Forma opisowa-5-6 pytan; minimalny prog zaliczajacy: 60%
prawidlowej odpowiedzi na pytania
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Warto$ci punktowe poszczegdlnych ocen sg nastepujace:

Procent punktéow Ocena
90-100% Bardzo dobry
85-89% Dobry plus
80-84% Dobry
75-79% Dostateczny plus
60-74% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Kolokwia: >60% (W1-W14, U1-U9, K1)
Egzamin koncowy: >60% (W1-W14, U1-U9, K1)

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program  ksztalcenia nie przewiduje odbycia
zawodowych.

praktyk

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

5 rok, semestr IX (semester zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: egzamin na ocen¢
Cwiczenia: zaliczenie
Laboratoria: zaliczenie
Zajecia praktyczne: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajgc
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 20 godzin- egzamin na ocen¢
Laboratoria: 25 godzin-zaliczenie
Cwiczenia: 15 godzin-zaliczenie

Zajecia praktyczne: 6 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Prof. dr hab. Grzegorz Grzesk

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Wyklady:
prof. dr hab. Grzegorz Grzesk

Laboratoria:

dr hab. Barbara Bojko

dr Anna Sloderbach

dr Krzysztof Gorynski
mgr Joanna Bogusiewicz

Cwiczenia:
dr Anna Sloderbach

Zajecia praktyczne:
prof. dr hab. Grzegorz Grzesk

Atrybut (charakter) przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i

Wyklady: studenci V roku
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limitem miejsc w grupach

Laboratoria: grupy max 12-osobowe
Cwiczenia: grupy max 30-osobowe
Zajecia praktyczne: grupy max 6-cio osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania sie¢ zaje¢ sq podawane przed
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Wyklady: W1-W8, W11, W13, U1-U6, U9, K1

Laboratoria: WI1-W2, W5-W8, W11-W13, Ul-U2, U5-U6, U9,
K1

Cwiczenia: W1-W2, W5, W12-W13, U1-U2, U9, K1

Zajecia praktyczne: W9-W10, W14, U7-U8

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych (obowigzkowa obecnosc
na ¢wiczeniach) oraz uzyskanie min. 60 % z kolokwium
¢wiczeniowego a nastgpnie min. 60 % z egzaminu koncowego,
ktory ma forme opisowa (ok. 5-6 pytan)

Zakres tematow

Wryklady:
1. Leczenie nadci$nienia t¢tniczego krwi;

2. Leczenie zaburzen gospodarki lipidowej, aktualne standardy
terapii choroby niedokrwiennej serca oraz zawatu serca.

3. Leczenie i profilaktyka zylnej choroby zakrzepowo- zatorowej;
Aktualne wytyczne profilaktyki i leczenia cukrzycy.

4. Farmakoterapia astmy oskrzelowej 1 wybranych chordb
o podtozu alergicznym.

5. Informacje o grupach lekéw, ich zastosowaniu, interakcjach
i dzialaniach niepozadanych 2z zastosowaniem przypadkow
klinicznych.

Cwiczenia:

1. Molekularne mechanizmy kancerogenezy. Geny bioragce udziat
W procesie nowotworowym. Systemy naprawy DNA. Etapy
kancerogenezy. Angiogeneza w rozwoju nowotworow.

2. Leki p-nowotworowe: leki alkilujgce, antymetabolity,
topoizomerazo-aktywne leki. Antybiotyki cytostatyczne. Taksany.
Dziatania niepozadane po lekach p-nowotworowych. Oporno$¢ na
wybrane leki p-nowotworowe.

3. Terapie celowane w onkologii.

4. Leczenie bolu i wymiotéw w onkologii.

Laboratoria:

1. Osteoporoza- typy, leczenie

2. Cukrzyca- leczenie

3. Farmakoterapia chorob przewodu pokarmowego
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4. Nowe rejestracje w wybranych jednostkach chorobowych
5. Farmakoterapia choroéb tarczycy

6. Farmakoterapia choréb uktadu oddechowego

7. Antybiotykoterapia zakazen uktadowych

8. Farmakoterapia chorob uktadu sercowo-naczyniowego

Zajecia praktyczne:
A. Wybrane zagadnienia z farmakologii klinicznej cz.1
B. Wybrane zagadnienia z farmakologii klinicznej ¢z.2

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czes$ci A

Literatura

Identyczne, jak w czgéci A
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Historia farmacji

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu
(W jezyku polskim oraz
angielskim)

Historia farmacji
(History of Pharmacy)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Zaklad Historii Medycyny i Pielegniarstwa
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F5-HISTF-j
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 1
Sposéb zaliczenia Zaliczenie z ocena
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Prgynaleznosc pci‘ze‘drtr%lotu Modut ksztalcenia E
0 grupy przedmiotow Praktyka farmaceutyczna
Calkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi

studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztalcajacych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 15 godzin,
— konsultacje z osobami prowadzacymi zaj¢cia: 2 godzin,
— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajgeciami wymagajagcymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 19 godzin, co odpowiada
0,76 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udziat w wyktadach: 15 godzin,
— przygotowanie i uzupetnienie notatek: 2 godzin,
— wymagane powtdrzenie materiatu: 2 godzin,
— konsultacje: 2 godziny,
— czytanie wskazanej literatury: 2 godzin
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 2+2 = 4 godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 27 godzin, co odpowiada 1
punktowi ECTS.
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3. Naklad pracy zwigzany =z prowadzonymi badaniami
naukowymi:
— zebranie i wybor odpowiednich materiatow do zajec: 5 godzin,
— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 5 godzin,
— konsultacje badawczo-naukowe: 0 godziny,
— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 0 godzin,
— przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywno$cig naukowa: 0
godzin,
— wymagane powtdrzenie materiatu: 0 godzin,
— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 0 godzin.

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 10 godziny, co odpowiada 0,4 punktu ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
— wymagane powtorzenie materialu + przygotowanie do
zaliczenia i zaliczenie — 2 + 4 = 6 godzin (0,24 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych) praktyki (prak-
tyk): nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna kierunki rozwoju farmacji zawodowej i naukowej, a takze
rozwoju historycznego mysli filozoficznej oraz etycznych podstaw
rozstrzygania dylematéw moralnych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu farmaceuty i zawodoéw medycznych. K A W27
W2: zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania
funkcjonowania jednostki w spoleczenstwie. K A.W28

Ul: inicjuje i wspiera dzialania grupowe, wplywa na ksztaltowanie

Efekty ksztalcenia — PR : . . .
. . . postaw 1 dziatania pomocowe i zaradcze oraz wie, w jaki sposob
umiejetnosci kierowaé zespotami ludzkimi . K A.U22
K1: ocenia dziatania oraz rozstrzyga dylematy moralne w oparciu o
Efekty ksztalcenia — normy i zasady etyczne. K A.K1

kompetencje spoteczne

K2: ma §wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych K A.K2

Metody dydaktyczne

Wyktad problemowy z prezentacja multimedialng.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu historii powszechnej i Polski (poziom
szkoty $redniej)

Skrocony opis przedmiotu

Przedmiot "historia farmacji" porusza dziesi¢¢ zagadnien zwigzanych z
ksztaltowaniem si¢ i rozwojem farmacji (protofarmacji) od czaséw
najdawniejszych cywilizacji (okoto 3000 - 2500 r. p.n.e.) do poczatkdéw
XX w. n.e.

Pelny opis przedmiotu

Wyklady maja za zadanie:

- zapozna¢ studentdw z wiedzg z zakresu dziejow farmacji od czasow
prehistorycznych do potowy XX w. n.e.,

- spowodowac u studentdéw zrozumienie procesow zachodzacych na
polu farmacji (protofarmacji) od okoto 3000-2500 r. p.n.e. do
poczatkow XX w. n.e.,
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- wyrobi¢ u studentow umiejetnos$¢ stosowania wiadomosci zwigzanych
z przesztosciag farmacji w celu stworzenia nalezytej perspektywy
odnos$nie sytuacji biezacej,

- wyrobi¢ u studentow umiejetnos$¢ analizowania procesow
zachodzacych w dziejach farmacji oraz dokonywania syntezy danych w
celu wyciagania wnioskéw i oceny przeszlo$ci oraz biezacej sytuacji

- nauczy¢ studentdw oceniania mozliwosci dawnej farmacji oraz, w
odniesieniu do nich, farmacji wspotczesne;j,

- wzbudzi¢ u studentow wigkszg wrazliwo$¢ na los/losy cztowieka oraz
spoleczenstw.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Brzezinski T. (red): Historia medycyny, Warszawa 2000.

2. Rembielinski R., Kuznicka B.: Historia farmacji, Warszawa 1987.
3. Szumowski W.: Historia medycyny filozoficznie ujeta, Warszawa
1994,

Literatura uzupelniajaca:

1. Apteka ,,Pod Labedziem” w Bydgoszczy, pod red. A. Drygasa,
Bydgoszcz 2003.

2. Bartkowiak L. Ksztaltowanie si¢ aptekarstwa w Polsce (XVIII — XX
wiek). Studium historiograficzne, Poznan 2004.

3. Danysz A. Historia farmakologii w Polsce, Warszawa 1997.

4. Drygas A., Zarys historii farmacji, Gdansk 1981.

5. Dzierzanowski R., Stownik chronologiczny dziejéw medycyny i
farmacji, Warszawa 1983.

6. Jiitte R.: Historia medycyny alternatywnej. Od magii do naturalnych
metod leczenia, Warszawa 2001.

7. Kikta T., Przemyst farmaceutyczny w Polsce (1823 — 1939),
Warszawa 1972

8. Leszczytowski B., Etyka i deontologia zawodu farmaceuty w Polsce
XIX 1 XX wieku, Warszawa — Poznan 1998.

9. Leszczytowski B., Propedeutyka rozwoju polskiej farmaceutyczne;j
mysli etyczno — deontologicznej na tle realiow spoteczno —
politycznych kraju 1523 — 1989, £6dZ 1997.

10. Rostafinski S., Moska D., Etyka farmaceutyczna, Warszawa 1986.
11. Thorwald J., Dawna medycyna, jej tajemnice i potega, Warszawa,
Krakéw, Gdansk, £.o6dz 1990.

12. Zawdéd farmaceuty na ziemiach polskich w XIX 1 XX wieku, pod
red. Bozeny Urbanek, Warszawa — Katowice 2006.

Periodyki:

1. Archiwum Historii i Filozofii Medycyny

2. Farmacja Polska

3. Medycyna Nowozytna. Studia nad Historig Medycyny.

Metody 1 kryteria oceniania

Zaliczenie ustne: W1

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest V rok, semestr IX (semestr zimowy)
realizowany

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklad: zaliczenie z oceng

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 15 godzin - zaliczenie z oceng

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr hab. Walentyna Korpalska

Imi¢ i nazwisko 0sob

prowadzacych grupy dr hab. Walentyna Korpalska
zajeciowe przedmiotu
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Wyklady: studenci V roku, semestru IX (zimowego)

Terminy i miejsca
odbywania zajeé

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

wykorzystaniem metod 1 | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odleglosé
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: W1-W2, Ul, K1-K2

Metody 1 kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach

Wyklady: Obowigzkowa obecnos$é. sprawdzian ustny - 3 pytania
opisowych 0-10 pkt, 4 pytania opisowe 0-5 pkt, acznie >60%.

przedmiotu Ocena
Zakres tematow Procent punktow

7 88-100% bdb
81-87% db+ ie, lecznictwo 1 lekoznawstwo w
74-80% db
67-73% dst+
60-66% dst
0-59% ndst
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3. Znaczenie i wktad nauki arabskiej do rozwoju postaci leku,

4. Ksztaltowanie si¢ medycyny nowozytnej — dziatalnos¢ i pogla-
dy Paracelsusa, Andreasa Vesaliusa i Williama Harvey’e,

5. Ewolucja poje¢ zdrowia i choroby od czas6w prehistorycznych
do XX w. n.e.,

6. Rozwoj medycyny klinicznej i specjalno$ci pokrewnych,

7. Osiagniecia medycyny i nauk podstawowych ( historia walki z
bolem, antyseptyka i aseptyka),

8. Mikrobiologia lekarska - dziatalno$¢ i poglady Ludwika Pasteu-
ra, Roberta Kocha, Odo Bujwida i Rudolfa Weigla, r

9. Rozw¢j farmacji w czasach najnowszych - synteza organiczna,

osiggniecia §wiatowych badan nad lekami w XX w. - odkrycia
enzymow, hormondw, witamin, sulfonamidow i antybiotykow,

10. Naturalne i nieckonwencjonalnych metod leczenia. Historia i te-

razniejszosc.

1.Prowadzenie wykladow z wykorzystaniem elementow nauczania

Metody dydaktyczne problemowego.. ] _ _
2.Wprowadzanie wspomagania multimedialnego.
Literatura Identyczne, jak w czesci A
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Opieka farmaceutyczna

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Opieka farmaceutyczna
(Pharmaceutical Care)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1720-F5-OPF-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktéw ECTS 2
Sposob zaliczenia V rok — zaliczenie na ocene
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Y . Obligatoryjny
Przynaleznos$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia E

do grupy przedmiotow

Praktyka farmaceutyczna

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposrednie-
go udzialu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 0 godzin
— udzial w laboratoriach: 25 godzin
— konsultacje: 1 godziny
— przeprowadzenie zaliczenia: 1 godziny
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 27 godzin, co odpowiada 1
punktowi ECTS

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 0 godzin
— udziat w laboratoriach: 25 godzin
— przygotowanie do laboratoriow: 10godzin
— czytanie wskazanej literatury: 15godzin
— konsultacje: 1 godziny
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 2+1 godziny

Laczny naktad pracy studenta wynosi 54 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.
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3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego pis$miennictwa naukowego: 2 godzin

— konsultacje badawczo — naukowe: 1 godziny

— udzial w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 0 godzin

— udzial w laboratoriach objetych aktywnos$cig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan):
25 godzin

— przygotowanie do laboratoriow objetych aktywnos$cig nauko-
wa: 2godzin

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 2 godzin

Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 32 godzin, co odpowiada 1,19 punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w proce-
sie oceniania:
— przygotowanie do laboratoriow+ przygotowanie do zaliczenia
+ zaliczenie: 10+ 2 + 1= 13 godzin (0,48 punktu ECTS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: zna i rozumie ide¢ opieki farmaceutycznej - K E.-W6

W2: zna zasady prowadzenia wywiadu medycznego, stuzacego do
wykrywania, klasyfikowania i rozwigzywania problemoéw lekowych, a
takze stosowane na $wiecie systemy klasyfikacji problemow lekowych
-K EW7

W3: zna narze¢dzia i zasady dokumentowania opieki farmaceutyczne;j -
K E-W8

W4: zna i rozumie podstawy prawne prowadzenia opieki
farmaceutycznej w polskim systemie zdrowotnym - K E.W9

WS5: zna i rozumie zasady monitorowania skutecznosci i
bezpieczenstwa farmakoterapii indywidualnego pacjenta w procesie
opieki farmaceutycznej, a takze narzedzia ulatwiajgce wykrywanie
probleméw lekowych - K E.-WI11

W6: zna i rozumie znaczenie i role farmaceuty w nadzorowaniu
farmakoterapii pacjentow przewlekle chorych - K E.-W12

W7: zna i rozumie zasady okres§lania potrzeb lekowych pacjenta -

K E.-W13

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: przygotowuje plan opieki farmaceutycznej obejmujacy ustalenie
celow terapii oraz wskazanie dziatan pozwalajacych na ich realizacje -
K E.U5

U2: przygotowuje plan monitorowania farmakoterapii, okreslajac
rodzaj wskaznikow wykorzystywanych w ocenie skuteczno$ci oraz
czestotliwo$¢ pomiaru tych wskaznikow - K E.U6

U3: okresla i roznicuje zakres informacji zdrowotnych niezbednych w
procesie opieki farmaceutycznej dla pacjentow z réznymi chorobami
przewleklymi - K E.U7
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U4: przygotowuje plan edukacji pacjenta w celu rozwigzania
wykrytych probleméw lekowych - K E.US8

US: przeprowadza wywiad z pacjentem w celu zebrania informacji
niezbednych do wdrozenia i prowadzenia opieki farmaceutycznej -
K E.U31

U6: przygotowuje dla pacjenta zindywidualizowane materiaty
edukacyjne, w tym ulotki dotyczace lekow oraz zasad samodzielnego
monitorowania wybranych parametréw klinicznych - K E.U32

U7: wykrywa 1 klasyfikuje problemy lekowe oraz proponuje sposob
ich rozwigzania - K E.U33

US8: okresla potrzeby lekowe pacjenta oraz ocenia stopien ich
zaspokojenia na podstawie analizy uzyskanych informacji - K_E.U34
U9: przeprowadza edukacj¢ pacjenta zwigzang ze stosowanymi przez
niego lekami oraz innymi problemami dotyczacymi jego zdrowia i
choroby, jezeli moga mie¢ wplyw na skutecznos$¢ i bezpieczenstwo
farmakoterapii - K _E.U35

U10: korzysta z drukowanych 1 elektronicznych narzedzi
dokumentowania opieki farmaceutycznej - K E.U36

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: ma $wiadomo$¢ spolecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych realizowanych w ramach opieki farmaceutycznej
-K AK2

K2: posiada nawyk wspierania dzialan pomocowych i zaradczych w
ochronie zdrowia, jako element opieki farmaceutycznej - K A K3

K3: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji odnosnie lekow,
dziatan ubocznych, interakcji oraz aktualnych =zalecen
prozdrowotnych  podczas  realizacji  programu  opieki
farmaceutycznej - K B.K1

K4: posiada umiejetno$¢ pracy w zespole terapeutycznym w sktad
ktorego wchodzg przedstawiciele zawoddéw medycznych oraz
pacjenci - K B.K3

Laboratoria:

Metody dydaktyczne = klasyczna metoda problemowa
Farmakodynamika

Wymagania wstepne Farmakoterapia
Socjologia

Skrocony opis przedmiotu

Idea opieki farmaceutycznej. Praktyczne aspekty prowadzenia opieki fa
polskiego systemu zdrowotnego.

rmaceutycznej

Studenci zapoznajg si¢ z ideg opieki farmaceutyczne, jej definicja i
podstawowymi zalozeniami.

Studenci uczg si¢ wykrywac i1 zapobiega¢ problemom lekowym,
udziela¢ pacjentowi informacji o leku w celu poprawy skutecznosci i

Petny opis przedmiotu bezpieczefstwa stosowania produktow leczniczych Omawiany jest
problem terapii wielolekowe;.
Studenci uczg si¢ wyznaczac cele terapeutyczne oraz monitorowac ich
realizacje.
Literatura Literatura obowigzkowa:

1. Merks P et al. Aptekarskie Porady. Doradzanie w samoleczeniu
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drobnych dolegliwo$ci. Wydanie 1, ZZPF 2018.
2. Merks P. Zakres i jako$¢ ushug farmaceutycznych w opinii pacjen-
tow w Polsce i Wielkiej Brytanii. Rozprawa doktorska. Katedra
Technologii Postaci Leku Collegium Medicum im. Ludwika Rydy-
giera w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Bydgoszcz 2017.
Klasyfikacja problemow lekowych — PCNE.
4. Merks et al. Optymalizacja farmakoterapii. Kompendium dla far-
maceuty. Komunikacja w aptece — Praktyczny przewodnik 2018.
Wydanie 1, AsterMedica, 2018. (Wkrotce dostepny)

had

Literatura uzupelniajaca:

1. http://www.zzpf.org.pl/aktualnosci/82-dress-code-w-aptece-
mowimy-tak

2. http://www.zzpf.org.pl/aktualnosci/59-zwracanie-lekow-do-apteki-
jako-jedno-z-zadan-opieki-farmaceutycznej

3. http://www.zzpf.org.pl/aktualnosci/57-opieka-farmaceutyczna-
oblicza-praktycznej-wspolpracy-lekarza-i-farmaceuty

4. http://www.zzpf.org.pl/aktualnosci/46-wdrozenie-opieki-farmaceu-
tycznej-w-polsce-projekt-pilotazowy

5. http://www.zzpf.org.pl/aktualnosci/42-zzpf-szczepienia-w-apte-
kach

6. http://www.aptekarzpolski.pl/2018/08/opieka-farmaceutyczna-
postepowanie-w-ostrej-biegunce-u-doroslych/

7. http://www.aptekarzpolski.pl/2018/07/metformina-praktyczne-
podsumowanie-dla-farmaceuty/

8. http://www.aptekarzpolski.pl/2018/04/uprawnienia-do-swiadcze-
nia-uslugi-przegladu-lekowego-oraz-interwencji-lekowych-w-
wielkiej-brytanii-czesc-druga/

9. http://www.aptekarzpolski.pl/2018/03/opieka-farmaceutyczna-w-
dermatologii-choroby-skory-atopowe-zapalenia-skory/

Metody i kryteria oceniania

Zaliczenie na ocen¢: W1 — W7, Ul —-U10
Obserwacja: K1-K4

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu
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Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

V rok, semestr IX (semestr zimowy)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Laboratoria: zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Laboratoria: 25 godzin - zaliczenie na ocen¢

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Imi¢ 1 nazwisko osob

rowadzacvch oru Laboratoria:
prowaczacych grupy dr n. farm. Piotr Merks
zajeciowe przedmiotu
Atrybut (charakter) . .
. ligat
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z
opisem 1 limitem miejsc
w grupach

Laboratoria: grupy 8 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ s3 podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Laboratoria: W1-W7, U1-U10, K1-K4

przedmiotu
Laboratoria:
Zaliczenie na ocene W1-W7, U1-U10, K1-K4
. . Kryteria oceniania:
Metody i kryteria

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 — bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Zakres tematow

Laboratoria:
1. Wprowadzenie do opieki farmaceutycznej. Farmakoterpia w opiece
farmaceutycznej. Udzielanie porad w drobnych dolegliwosciach.
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2. Opieka farmaceutyczna pacjentow z chorobami przewlektymi:
nadci$nienie, astma, POCHP, migotanie przedsionkéw, IBS, Zespot
Crohna, schizofrenia, nadczynno$¢ tarczycy, niedoczynno$¢ tarczycy,
antykoncepcja hormonalna i innych.

3. Praktyczne zastosowanie zasad opieki farmaceutycznej przy realizacji
recept lekarskich.

4. Praktyczne zastosowanie zasad opieki farmaceutycznej przy realizacji
recept w oparciu o kraje Australia, Kanada, Wielka Brytania.

5. Kolokwium teoretyczne i praktyczne i teoretyczne

obejmujace zagadnienia z ¢wiczen nr 1-5.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A

305




Prawo farmaceutyczne

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Prawo farmaceutyczne
(Pharmaceutical Law)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1715-F5-PRFA-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wykladowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
.y . Obligatoryjny
Przynalezno$¢ przedmiotu Modul ksztaleenia E

do grupy przedmiotow

Praktyka farmaceutyczna

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposrednie-
go udzialu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w wyktadach: 18 godzin
— udzial w ¢wiczeniach: 15 godzin
— konsultacje: 2 godziny
— przeprowadzenie zaliczenia: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 37 godzin, co odpowiada
1,48 punktowi ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udziat w wyktadach: 18 godzin,
— udzial w ¢wiczeniach: 15 godzin,
— przygotowanie do ¢wiczen: 4 godziny,
— czytanie wskazanej literatury: 4 godziny,
— konsultacje: 2 godziny,
— przygotowanie do zaliczenia i zaliczenie: 5+2 godziny
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L.aczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego pi$miennictwa naukowego: 1 godzina,

— konsultacje badawczo — naukowe: 2 godziny

— udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikéw badan, opracowan): 18 godzin,

— udzial w ¢wiczeniach objetych aktywno$cig naukows (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow ba-
dan, opracowan):

15 godzin,

— przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnos$cia naukowa: 1
godzina,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo —
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 5 godzin.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 42 godzin, co odpowiada 1,68 punktom ECTS.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w proce-
sie oceniania:
— przygotowanie do ¢wiczen+ przygotowanie do zaliczenia + za-
liczenie: 4+ 5+ 2=11 godzin (0,44 punktu ECTYS).

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowej praktyki:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna przepisy prawne dotyczace wydawania produktow
leczniczych, wyroboéw medycznych, kosmetykow i suplementow diety
z apteki - K E-W2

W2: zna i rozumie zasady funkcjonowania aptek ogélnodostepnych i
szpitalnych oraz funkcjonowania hurtowni i zaopatrywania aptek -

K E.W3

W3: zna akty prawne dotyczace rynku farmaceutycznego - K E-W10
W4: zna i rozumie zasady dopuszczania do obrotu produktow
leczniczych, wyroboéw medycznych, kosmetykow i suplementow diety
-K E.W28

WS5: zna instytucje publiczne i niepubliczne biorgce udziat w procesie
planowania, prowadzenia, nadzorowania i kontrolowania badan
klinicznych - K E.-W29

W6: zna okreslony prawem zakres obowigzkoéw oraz wymogi formalne
dla osob dajacych rekojmi¢ prowadzenia apteki (ogolnodostepne; i
szpitalnej), punktu aptecznego i hurtowni farmaceutycznej - K E.W30
W7: zna 1 rozumie wymogi formalne dla procesu organizacji
wytwarzania produktow leczniczych - K E.W31

WS: zna zasady funkcjonowania samorzadu zawodowego aptekarzy -
K E.W32

WO: zna zasady organizacji rynku farmaceutycznego w zakresie obrotu
hurtowego i detalicznego oraz metody marketingu farmaceutycznego i
przepisy prawne w tym zakresie - K E.W33

Efekty ksztalcenia —

Ul: wskazuje instytucje publiczne odpowiedzialne za kontrole i
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umiejetnosci

nadzorowanie dziatalnosci jednostek w zakresie wytwarzania oraz
prowadzenia obrotu hurtowego i detalicznego produktami leczniczymi,
wyrobami medycznymi, kosmetykami i suplementami diety - K E.U13
U2: opisuje role i zadania poszczegoélnych organdéw samorzadu
zawodowego oraz wskazuje prawa i obowiazki jego cztonkow -
K EUl4

U3: wymienia formy wykonywania zawodu farmaceuty oraz
przedstawia regulacje w zakresie uzyskania prawa wykonywania
zawodu farmaceuty - K _E.U15

U4: podaje podstawowe definicje zwigzane z wytwarzaniem oraz
obrotem  produktami  leczniczymi, = wyrobami  medycznymi,
kosmetykami i suplementami diety oraz wskazuje zrodlowe akty
prawne - K E.U42

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoleczne

K1: ocenia skutki prawne zwigzane z pracg farmaceuty w odniesieniu
do aktualnego stanu prawnego oraz rozstrzyga dylematy moralne
W oparciu o normy i zasady etyczne - K A.K1

K2: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji w celu uzyskania
aktualnej wiedzy z zakresu przepisow prawa farmaceutycznego -
K BXKI

Metody dydaktyczne

Wyklady:
= wyktad informacyjny (konwencjonalny)

= prezentacja multimedialna

= klasyczna metoda problemowa

Wymagania wstepne

Szkolenie biblioteczne

Skrécony opis przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studenta z rolg i funkcjg prawa w
dziedzinie zdrowia publicznego, przekazanie wiedzy dotyczacej aktow
prawnych w farmacji, dzialania w warunkach poszanowania i
przestrzegania prawa oraz postgpowania w duchu ochrony wlasnosci
intelektualnej w farmacji.

Pelny opis przedmiotu

W ramach wyktadow realizowane sg nastgpujace tresci programowe:
& Podstawowe informacje o prawie, prawo zdrowia publicznego.

& Akty prawne regulujace: dziatalno$¢ aptek ogélnodostepnych i
szpitalnych, produkcje i dopuszczenie do obrotu produktow
leczniczych 1 wyroboéw medycznych, reklame produktéw leczniczych,
dziatalno$¢ hurtowni farmaceutycznych.

& Prawo o inspekcji farmaceutyczne;.

& Prawo o zawodzie farmaceuty i samorzadzie aptekarskim.
& Ochrona wlasno$ci intelektualnej w farmacji.

& Prawo o wyrobach medycznych.

& Zasady refundacji lekow, srodkoéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobdw medycznych.

W ramach ¢wiczen realizowane sa nastepujace tresci programowe:

& Podstawy prawne: wstrzymywania i wycofywania produktéw
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leczniczych z obrotu, przeprowadzania kontroli aptek, monitorowania
bezpieczenstwa stosowania produktow leczniczych, wystawiania
recept lekarskich.

& Dobra Praktyka Dystrybucyjna, sprowadzanie lekow z zagranicy,
import rownolegty, obrot pozaapteczny produktow leczniczych.

& Wymagania lokalowe apteki ogolnodostgpnej, podstawowe warunki
prowadzenia apteki, zasady wydawania produktow leczniczych i
wyrobow medycznych, kategorie dostgpnosci produktéw leczniczych.

& Zasady dyspensowania i przechowywania srodkéw odurzajacych i
substancji psychotropowych, reklama produktéw leczniczych i
wyroboéw medycznych, wymagania dotyczace oznakowania opakowan
produktow leczniczych, ksztalcenie podyplomowe farmaceutéw.

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Pazdzioch S.: Prawo zdrowia publicznego. Zarys problematyki.
Zdrowie 1 Zarzadzanie, Krakow 2004.

Ustawa Prawo Farmaceutyczne.

Ustawa o izbach aptekarskich.

Ustawa o wyrobach medycznych.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii.

Ustawa o kosmetykach.

Rozporzadzenia Ministra Zdrowia wlasciwe do funkcjonowania
prawa farmaceutycznego.

Nownk W

Literatura uzupelniajaca:

1. Prawo pracy. Informator prawny Gazety Farmaceutyczne;.

Metody i kryteria oceniania

Egzamin: W1 -W9, Ul - U4
Obserwacja: K1-K2

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz
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Cykl dydaktyczny, w
ktorym przedmiot jest
realizowany

V rok, semestr IX (semester zimowy)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklady i éwiczenia: egzamin pisemny

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich
zaliczenia

Wyklad: 18 godzin — egzamin pisemny
Cwiczenia: 15 godzin - zaliczenie

Imie i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Imi¢ i nazwisko oséb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Wyklady:
Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

Cwiczenia:
Mgr farm. Jakub Placzek

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
i limitem miejsc w grupach

Wyklady: studenci V roku semestru IX
Cwiczenia: grupy 24 osobowe

Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odleglosc

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Wyklady: W1-W9, U1-U2

Cwiczenia: W1-W9, U1-U4, K1-K2

przedmiotu
Wryklady
Egzamin pisemny W1-W9, U1-U2
Cwiczenia
Zaliczenie na oceng W1-W9, U1-U4, K1-K2
Metody 1 kryteria

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Kryteria oceniania:

2 - niedostateczny — do 2,99 (do 59,9%)

3 - dostateczny — 3,0 — 3,49 (60%-69,9%)

3,5 — dostateczny plus — 3,50 — 3,83 (70%-76,7%)
4 — dobry — 3,84 - 4,16 (76,8%-83,3%)

4,5 — dobry plus — 4,17-4,50 (83,4%-90%)

5 —bardzo dobry — powyzej 4,50 (powyzej 90%)
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Zakres tematow

>

d

Wyklady:

N =

Nk w

i

Funkcje prawa w zakresie zdrowia publicznego;

Uprawnienia ubezpieczonego w zakresie korzystania ze swiadczen
zdrowotnych — Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $srodkow publicznych;

Ustawa prawo farmaceutyczne;

Ustawa o izbach aptekarskich;

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii;

Ustawa o wyrobach medycznych;

Ustawa o refundacji lekow, $srodkdéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych

Ustawa o produktach biobdjczych;

Ustawa o Urzgdzie Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych;

10. Prawo o kosmetykach;
11. Kodeks Farmaceutycznej Etyki Marketingowej;

Cwiczenia:
Cwiczenie nr 1

Rozporzadzenie MZ w sprawie danych wymaganych w opisie
technicznym lokalu przeznaczonego na apteke ogdélnodostepna
(Dz. U. 22002, Nr 161, poz. 1337);

Rozporzadzenie MZ w sprawie szczegdélowych wymogow jakim
powinien odpowiada¢ lokal apteki (Dz. U. z 2002, Nr 171, poz.
1395);

Rozporzadzenie MZ w sprawie wykazu pomieszczen wchodzacych
w sktad powierzchni podstawowej i pomocniczej apteki (Dz. U. z
2002, Nr 161, poz. 1338);

Rozporzadzenie MZ w sprawie podstawowych warunkoéw
prowadzenia apteki (Dz. U. z 2002, Nr 187, poz. 1565);
Rozporzadzenie MZ w sprawie wydawania z apteki produktow
leczniczych 1 wyrobow medycznych; tekst jednolity(Dz. U. z 2016,
poz. 493);

Rozporzadzenie MZ w sprawie wzoru prowadzenia ewidencji
zatrudnionych ~w  aptece  farmaceutow i technikow
farmaceutycznych (Dz. U. z 2002, Nr 187, poz. 1566);
Rozporzadzenie MZ w sprawie maksymalnej wysokosci doptat
pobieranych przez apteke za ekspedycje produktéow leczniczych w
porze nocnej oraz okreslenia grupy produktéw leczniczych, za
ktérych wydanie w porze nocnej nie pobiera si¢ opfaty; tekst
jednolity (Dz. U. z 2014, poz. 765);

Cwiczenie nr 2

Rozporzadzenie MZ w sprawie wysytkowej sprzedazy produktéw
leczniczych wydawanych bez przepisu lekarza (Dz. U. z 2015, poz.
481);

Rozporzadzenie MZ w sprawie specjalizacji oraz uzyskiwania
tytutu specjalisty przez farmaceutéw (Dz. U. z 2003, Nr 101, poz.
941 ze zmianami w 2007 r. Dz. U. Nr 71, poz. 480 i Dz. U. Nr 210,
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poz. 1539);

Rozporzadzenie MZ w sprawie cigglych szkolen farmaceutow
zatrudnionych w aptekach i hurtowniach farmaceutycznych (Dz.
U. z 2003, Nr 132, poz. 1238 ze zmianami w 2007 r., Dz. U. Nr 59,
poz. 403);

Rozporzadzenie MZ w sprawie odbywania praktyki zawodowej w
aptece (Dz. U. z 2009, Nr 31, poz. 215);

Rozporzadzenie MZ w sprawie odbywania praktyki w aptece przez
technika farmaceutycznego (Dz. U. z 2002, Nr 126, poz. 1082 ze
zmianami w 2005 r., Dz. U. Nr 122, poz. 1032);

Rozporzadzenie MZ w sprawie kryteriow zaliczenia produktu
leczniczego do poszczegolnych kategorii dostepnosci (Dz. U. z
2008, Nr 206, poz. 1292 ze zmianami Dz. U. 2015, poz. 1949);
Rozporzadzenie MZ w sprawie kryteriow klasyfikacji produktow
leczniczych, ktére moga by¢ dopuszczone do obrotu w placowkach
obrotu pozaaptecznego i punktach aptecznych (Dz. U. z 2009 , Nr
24, poz. 151 ze zmianami w 2009 r., Dz. U. Nr 155, poz. 1234 i w
2010 r., Dz. U. Nr 204, poz. 1352);

Cwiczenie nr 3

Rozporzadzenie MZ w sprawie kwalifikacji oséb wydajacych
produkty lecznicze w placowkach obrotu pozaaptecznego, a takze
wymogow jakim powinien odpowiada¢ lokal i wyposazenie tych
placowek oraz punktow aptecznych (Dz. U. z 2009 Nr 21,
poz.118);

Rozporzadzenie MZ w sprawie lekdéw, ktore moga by¢ traktowane
jako surowce farmaceutyczne przy sporzadzaniu lekow
recepturowych Dz. U. z 2012, poz. 1259)

Rozporzadzenie MZ w sprawie produktéow leczniczych bedacych
przedmiotem pomocy humanitarnej (Dz. U. z 2004 Nr 13, poz.
115);

Rozporzadzenie MZ w sprawie sprowadzania z zagranicy
produktow leczniczych niezbednych dla ratowania zycia lub
zdrowia pacjenta dopuszczonych do obrotu bez koniecznosci
uzyskania pozwolenia (Dz. U. z 2012, poz. 349);

Rozporzadzenie MZ w sprawie wymagan dotyczacych
oznakowania opakowan produktu leczniczego i tresci ulotki, tekst
jednolity (Dz. U. z 2015, poz. 1109);

Rozporzadzenie MZ w sprawie reklamy produktéw leczniczych
(Dz. U. z 2008 nr 210, poz. 1327);

Rozporzadzenie MZ w sprawie wykazu produktéw leczniczych,
ktore moga by¢ doraznie dostarczane w zwigzku z udzielanym
$wiadczeniem zdrowotnym, oraz wykazu produktéw leczniczych
wchodzacych w sktad zestawow przeciwwstrzagsowych, ratujgcych
zycie (Dz. U. z 2011 Nr 18, poz. 94);

Cwiczenie nr 4
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Rozporzadzenie MZ w sprawie podmiotow uprawnionych do
zakupu produktéw leczniczych w hurtowni farmaceutycznej (Dz.
U. 22002 Nr 216, poz. 1831);

Rozporzadzenie MZ w sprawie procedur Dobrej Praktyki
Dystrybucyjnej (Dz. U. z 2015, poz. 381, ze zmianami Dz. U. z
2016, poz. 872);

Rozporzadzenie MZ w sprawie okreslenia szczegdtowych zasad i
trybu wstrzymywania i wycofywania z obrotu produktow
leczniczych 1 wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2008 Nr 57, poz.
347);

Rozporzadzenie MZ w sprawie $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, prekursorow kategorii 1 1 preparatow
zawierajgcych te srodki lub substancje, tekst jednolity (Dz. U. z
2015, poz. 1889);

Rozporzadzenie MZ w sprawie szczegdtowych warunkéw i trybu
postepowania ze  Srodkami  odurzajgcymi,  substancjami
psychotropowymi i prekursorami kategorii 1, ich mieszaninami
oraz produktami leczniczymi, zepsutymi, sfalszowanymi lub
ktorym uptynal termin waznosci, zawierajgcymi w swoim sktadzie
srodki odurzajace, substancje psychotropowe Ilub prekursory
kategorii 1 (Dz. U. z 2012, poz. 236);

Rozporzadzenie MZ w sprawie wykazu substancji czynnych
zawartych w lekach, wykazu $rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wykazu wyroboéw medycznych i
wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z 2015, poz. 1739);
Rozporzadzenie MZ w sprawie okreslenia wzorow dokumentéw
zwigzanych z przeprowadzaniem kontroli i inspekcji przez
Panstwowa Inspekcje Farmaceutyczna oraz wzoru orzeczenia o
wyniku badan jako$ciowych pobranych probek (Dz. U. z 2009 Nr
129, poz. 1069);

Cwiczenie nr 5

Rozporzadzenie MZ w sprawie postgpowania w sprawach
odpowiedzialnosci zawodowej farmaceutow (Dz. U. z 2003 Nr 65,
poz. 612)

Rozporzadzenie MZ w  sprawie wykazu lekow dla
$wiadczeniobiorcy posiadajacego tytul "Zastuzonego Honorowego
Dawcy Krwi" lub "Zastuzonego Dawcy Przeszczepu", tekst
jednolity (Dz. U. z 2015, poz. 2098);

Rozporzadzenie MZ w sprawie informacji gromadzonych przez
apteki oraz informacji przekazywanych Narodowemu Funduszowi
Zdrowia; tekst jednolity(Dz. U. z 2014, poz. 122, ze zmianami Dz.
U. 2016, poz. 31 i poz. 1350);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 grudnia 2011 r. w
sprawie ogolnych warunkéw uméw na realizacje recept oraz
ramowego wzoru umowy na realizacje recept; tekst jednolity (Dz.
U. 22013, poz. 364);

Rozporzadzenie MZ w sprawie skladu oraz oznakowania
suplementow diety; tekst jednolity (Dz. U. z 2015, poz. 2032);
Rozporzadzenie MZ w sprawie wystawiania przez lekarzy
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weterynarii recept na produkty lecznicze lub leki recepturowe
przeznaczone dla ludzi, ktore beda stosowane u zwierzat (Dz. U. z
2003 Nr 97, poz. 891 z pdzniejszymi zmianami);

— Kodeks Etyki Aptekarza RP z21.01.2012 1.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Jezyk obcy
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu
(W jezyku polskim oraz . J'szliObcy
angielskim) (Foreign Language)
Wydzial Lekarski

Jednostka oferujaca
przedmiot

Zaklad Lingwistyki Stosowanej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

1700-A1-OBCY-I-SJ (w semestrze II)

Kod przedmiotu 1700-A2-OBCY-SJ (w semestrze III)
1700-A2-OBCY-L-SJ (w semestrze 1V)
Kod ISCED 0916
Liczba punktéw ECTS 5(1,5+1,5+2)
Sposob zaliczenia Egzamin
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie

zaliczany

Przynaleznos$¢ przedmiotu
do grupy przedmiotow

Obowiazkowy (jezyk obcy do wyboru)
Modut ksztalcenia E
Praktyka Farmaceutyczna

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udziat w ¢wiczeniach: 120 godzin (40 godzin w II semestrze +
40 godzin w III semestrze + 40 godzin w IV semestrze)
konsultacje: 2 godziny.

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 122 godzin, co odpowiada
4.88 punktow ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w ¢wiczeniach: 120 godzin

konsultacje: 2 godziny

wczesniejsze przygotowanie i uzupetnienie notatek: 1 godziny
wymagane powtorzenie materiatu: 2 godziny

Laczny naktad pracy studenta wynosi 125 godzin, co odpowiada 5
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punktom ECTS.
3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:
- zebranie i wybor odpowiednich materiatow do zaje¢: 2 godzi-
ny
- czytanie i thumaczenie wskazanego piSmiennictwa naukowego:
20 godzin
- konsultacje badawczo-naukowe: 0 godzin
- przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnoscig naukowa: O
godzin
Laczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 22 godziny, co odpowiada 0,88 pkt. ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
- przygotowanie do ¢wiczen: 20godzin,
- przygotowanie do zaliczen: 5 godzin (1,0 punkt ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych)  praktyki
(praktyk): nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

WI1: Posiada umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedziny nauk
farmaceutycznych

Ul: Porozumiewa si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych -

Efekty ksztalcenia — K _E.U55
umiejetnosci U2: korzysta z réznych zrodet informacji o lekach, w tym w jezyku
obcym, i krytycznie interpretuje te informacje - K E.U41
K1: Potrafi pracowa¢ w zespole, potrafi prowadzi¢ dialog w jezyku
Efekty ksztatcenia — obcym - K_B.K3

kompetencje spoleczne

K2: Ma s$wiadomo$¢ konieczno$ci ciaglego uzupetniania wiedzy
jezykowej w zakresie wykonywanego zawodu i samoksztalcenia. -
K B.K3

Metody dydaktyczne

Lektorat:
= analiza tekstow: czytanie, thumaczenie, wymowa
= prezentacje
= referaty
= konwersacje
= shuchowiska

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy kurs powinien zna¢ jezyk angielski na
poziomie B1 (Bl wedlug Europejskiego systemu opisu ksztatcenia

jezykowego).

Skrécony opis przedmiotu

Celem Przedmiotu: Jgzyk Obcy jest nauczenie studentow
specjalistycznego jezyka obcego z zakresu farmacji. Przedmiot ma na
celu nauczenie studentow jak operowaé leksyka i frazeologia jezyka
obcego dla farmacji w kontaktach z pacjentami, lekarzami oraz
studentami w kraju jak i za granicg. Przedmiot kladzie nacisk na
umiejetno$¢ postugiwania si¢ specjalistycznym jezykiem obcym dla
farmacji w mowie i piSmie.

Pelny opis przedmiotu

Lektorat:
Przedmiot Jezyk Obcy w wymiarze 120 godzin ¢wiczen przez 3
semestry ma na celu nauczenie studenta specjalistycznego jezyka
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obcego dla farmaceutéw. Przedmiot przygotowuje studenta do
znajomosci 1 uzywania specjalistycznego jezyka obcego z zakresu
farmacji w §rodowisku miedzynarodowym zaréwno méwionym jak i
pisanym. Po kursie jezyka obcego student prawidtowo konwersuje,
czyta i interpretuje teksty z zakresu pismiennictwa specjalistycznego.
Przedmiot uczy umiejgtnosci aktywnej rozmowy z pacjentem,
studentem oraz specjalistami z zakresu farmacji. Studenci ucza si¢ jak
rozmawia¢ o przyczynach, prewencji i charakterystyce dolegliwosci
pacjenta. Przedmiot uczy wyrazania opinii w farmaceutycznych.
Zajecia umozliwiajg przeéwiczenie, nauczenie przygotowania i
zaprezentowania referatu i prezentacji. Przedmiot daje mozliwosé
przygotowania si¢ do wystgpien na konferencjach i sympozjach za
granica w zakresie studiowanej specjalnosci.

Literatura

Jezyk obcy - angielski

Literatura podstawowa

1. English for Medicine; Ciecierska, J., Jenike, B.; Wydawnictwo
Lekarskie PZWL; 2007.

2. English for Pharmacists; Kierczak, A.; PZWL; 2009.

Literatura uzupekiajaca
1. Test your professional English: Pohl,A.; Pearson Education Limited,
2003.

Jezyk obcy — niemiecki

Literatura podstawowa

1. Deutsch fiir Mediziner; Grabarczyk, Z.; Bydgoszcz Medical
Academy Publishing; 2008.

2. Deutsch fiir Mediziner; Szafranski, M.; PZWL; 2008.

Literatura uzupekiajaca
3. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen; Levy--
Hillerich, D.; Goethe -Institut Munchen; 2005.

Metody i kryteria oceniania

Kolokwium: Ul, U2, K1
Prawidlowe wykonanie éwiczen: K1
Aktywnosé: K1, K2

Referat i prezentacja: K1

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr II (semestr letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Lektorat: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajgc
oraz sposoby ich zaliczenia

Lektorat: 40 godzin - zaliczenie

Imie 1 nazwisko koordynatora/
Ow przedmiotu cyklu

Dr Janina Wiertlewska

. . , Lektorat:
I ki b L .
mi¢ 1 NaZw1skKo 0sO Jezyk obcy - angielski: mgr Magdalena Lewan, mgr Wiestaw
prlow.adzqcych grupy Marcysiak,
zajgeiowe przedmiotu Jezyk obcy - niemiecki: mgr Anna Glaza
Atrybut (charakter) Obligatoryjny
przedmiotu

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Lektorat: grupy 25-osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sq podawane przez
Dzial Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odleglosc

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztatcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Lektorat: W1, Ul, U2, K1, K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zajge¢ w ramach
przedmiotu

Semestr konczy si¢ kolokwium zaliczeniowym (test — 40 pytan,
zadania zamknigte, 1 pkt za pytanie). Warunkiem zaliczenia
testu jest uzyskanie minimum 60 % poprawnych odpowiedzi.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:
- zaliczenie kolokwidw (powyzej 60% poprawnych
odpowiedzi)
- obecnos¢ na lektoracie
- zaliczenie referatu
- zaliczenie prezentacji

Zakres tematow

Lektorat:

1.Anatomia cztowieka - czesci ciata.

2. Opis anatomiczny poszczegolnych narzadow (ksztatt,
struktura, potozenie).

3. Funkcje organdéw i procesy zachodzace w organizmie
cztowieka.
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4. Cigza, wzrost, dorastanie i proces starzenia si¢.

5. Bdl - opis dolegliwosci; leczenie, samoleczenie.

6. Wprowadzenie terminologii zwigzanej z farmacja jako
dyscypling nauki. Stownictwo i frazeologia zwigzana z
zawodem farmaceuty (w Polsce i krajach anglojezycznych -
poréwnanie).

7. Apteka szpitalna.

Metody dydaktyczne

Lektorat:
= analiza tekstow: czytanie, thumaczenie, wymowa
= prezentacje
= referaty
= konwersacje
=  sluchowiska

Literatura

Jezyk obcy - angielski

Literatura podstawowa

1. English for Medicine; Ciecierska, .,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2007.

2. English for Pharmacists; Kierczak, A.; PZWL; 2009.

Jenike, B.;

Literatura uzupelniajaca
1.Test your professional English: Pohl,A.; Pearson Education
Limited, 2003

Jezyk obcy — niemiecki

Literatura podstawowa

1. Deutsch fiir Mediziner; Grabarczyk, Z.; Bydgoszcz Medical
Academy Publishing; 2008.

2. Deutsch fir Mediziner; Szafranski, M.; PZWL; 2008.

Literatura uzupelniajaca
3. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen;
Levy-Hillerich, D.; Goethe -Institut Munchen; 2005.

C. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr III (zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Lektorat: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Lektorat: 40 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu

Dr Janina Wiertlewska

cyklu
Imi¢ 1 nazwisko osob Lektorat:
prowadzacych grupy Jezyk obcy - angielski: mgr Magdalena Lewan, mgr Wieslaw

zajeciowe przedmiotu

Marcysiak
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Jezyk obcy - niemiecki: mgr Anna Glaza

Atrybut (charakter) . .
. Obligat
przedmiotu ‘atoryiny
Grupy zaj gc lqwe Zopisem 1 Lektorat: grupy 25 osobowe
limitem

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania zaje¢¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odlegto$¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Lektorat: W1, Ul, U2, K1, K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Semestr konczy si¢ kolokwium zaliczeniowym (test — 40 pytan,
zadania zamknigte, 1 pkt za pytanie). Warunkiem zaliczenia
testu jest uzyskanie minimum 60 % poprawnych odpowiedzi.
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:

- zaliczenie kolokwiow (powyzej 60%

odpowiedzi)

- obecnos¢ na lektoracie

- zaliczenie referatu

- zaliczenie prezentacji

poprawnych

Zakres tematow

Lektorat:

1. Podstawowa terminologia specjalistyczna z zakresu chemii.
organicznej i1 nieorganicznej, biologii 1 anatomii cztowieka
(substancje proste, mieszaniny, Tablica Mendelejewa, atom,
czgsteczka, wartosciowos$¢, pierwiastki chemiczne, wtasciwosci
chemiczne 1 fizyczne; roztwory chemiczne: kwasy, zasady i
sole; thuszcze, weglowodany, biatka, hormony i1 witaminy).

2. Werbalizacja oznaczen i dziatan matematycznych, symboli,
zwigzkow chemicznych oraz jednostek miary i wagi.

3. Bakterie — terminologia dotyczaca charakterystyki ogdlne;.

4. Wirusy i infekcje wirusowe — jezyk opisu.

5. Przypadki chorobowe - definicje; zaburzenia w
funkcjonowaniu, idiomy, prezentacje stuchaczy

6. Przypadki chorobowe - definicje; zaburzenia w
funkcjonowaniu, idiomy, prezentacje stuchaczy

7. Odpowiedzialno$¢ zawodowa — najwazniejsze zadania
farmaceuty.

Metody dydaktyczne

Lektorat:
- analiza tekstow: czytanie, thtumaczenie, wymowa
- prezentacje
- referaty
- konwersacje
- shluchowiska
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Literatura

Jezyk obcy - angielski

Literatura obowigzkowa:

1. English for Medicine; Ciecierska, J., Jenike, B.;
Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2007.

2. English for Pharmacists; Kierczak, A.; PZWL; 2009.

Literatura uzupelniajaca:
1. Test your professional English: Pohl,A.; Pearson Education
Limited, 2003

Jezyk obcy — niemiecki

Literatura obowiazkowa:

1. Deutsch fiir Mediziner; Grabarczyk, Z.; Bydgoszcz Medical
Academy Publishing; 2008.

2. Deutsch fir Mediziner; Szafranski, M.; PZWL; 2008.
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D. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

II rok, semestr I'V (letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Lektorat: zaliczenie + Egzamin

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Lektorat: 40 godzin — zaliczenie + Egzamin

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Dr Janina Wiertlewska

Imi¢ 1 nazwisko osob

Lektorat:
Jezyk obcy - angielski: mgr Magdalena Lewan, mgr Wiestaw

pr‘ow'adzqcych grupy Marcysiak
zajgeiowe przedmiotu Jezyk obcy - niemiecki: mgr Anna Glaza
Atrybut (charakter) . .
. ligat
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Lektorat: grupy 25-osobowe

Terminy i miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania zaje¢¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztatcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Lektorat: W1, Ul, U2, K1, K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Semestr konczy si¢ kolokwium zaliczeniowym (test — 40 pytan,
zadania zamknigte, 1 pkt za pytanie). Warunkiem zaliczenia
testu jest uzyskanie minimum 60 % poprawnych odpowiedzi.
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:

- zaliczenie kolokwiow (powyzej 60%

odpowiedzi)

- obecnos¢ na lektoratach (dopuszczalne 2 nieobecnosci).

- zaliczenie referatu

- zaliczenie prezentacji

poprawnych

Zakres tematow

Lektorat:

1.Bezpieczenstwo w miejscu pracy.
2.Aromaterapia i ro§liny lecznicze.
3.Antybiotyki.

4. Probiotyki.
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5. Dziatanie lekoéw, czynniki psychologiczne, wchtanianie,
metabolizm 1 wydalanie leku.

6. Recepta.

7. Rozmowa o prace, jak napisa¢ CV 1i list motywacyjny na
stanowisko farmaceuty.

8. Zajecia koncowe — podsumowanie III semestrow nauki w
formie quizu.

Metody dydaktyczne

Lektorat:
- analiza tekstow: czytanie, thumaczenie, wymowa
- prezentacje
- referaty
- konwersacje
- stuchowiska

Literatura

Jezyk obcy - angielski

Literatura obowiazkowa:

1. English for Medicine; Ciecierska, J., Jenike, B.;
Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2007.

2. English for Pharmacists; Kierczak, A.; PZWL; 2009.

Literatura uzupelniajaca:
1. Test your professional English: Pohl,A.; Pearson Education
Limited, 2003.

Jezyk obcy — niemiecki

Literatura obowiazkowa:

1. Deutsch fiir Mediziner; Grabarczyk, Z.; Bydgoszcz Medical
Academy Publishing; 2008.

2. Deutsch fiir Mediziner; Szafranski, M.; PZWL; 2008.

Literatura uzupelniajaca:
3. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen;
Levy-Hillerich, D.; Goethe -Institut Munchen; 2005.
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Modul ksztalcenia F

Metodologia badan naukowych oraz seminarium magisterskie

(Program zaje¢ uwzgledniajagcy metodologie badan naukowych oraz seminarium magisterskie
indywidualnie przypisany dla studenta przez jednostke prowadzacg pracg magisterska)
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Cwiczenia specjalistyczne i metodologia badan naukowych
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku Cwiczenia specjalistyczne i metodologia badan naukowych

polskim oraz angielskim) (Specialist Laboratory Classes and Research Methodology)

Wydzial Farmaceutyczny

Jednostka oferujaca Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

przedmiot Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu
Wydzial Farmaceutyczny
Jednostka, dla ktorej Kierunek: Farmacja
przedmiot jest oferowany studia jednolite magisterskie,

stacjonarne i niestacjonarne

1700-F5-CSMB-J

Kod przedmiotu 1700-F5-CWSP-L-J

Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 30
Sposéb zaliczenia Zaliczenie na oceng
Jezyk wyktadowy polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany

Obligatoryjny
Modut ksztalcenia F
Metodologia badan naukowych oraz seminarium magisterskie

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Caltkowity naktad pracy |[l. Naklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
studenta/stuchacza studiow udziatlu nauczycieli akademickich wynosi:
podyplomowych/uczestnika - udzial w ¢wiczeniach specjalistycznych — 375 godzin.

kursow doksztalcajacych ) T . . o
INaklad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego

udzialu nauczycieli akademickich wynosi 405 godzin, co odpowiada
15,0 punktom ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

- udzial w ¢wiczeniach specjalistycznych: 375 godzin,

- wczesniejsze przygotowanie i uzupetnienie notatek: 60 godziny,
- czytanie wskazanej literatury: 235 godzin,

- wymagane powtorzenie materiatu: 80 godzin,

L.aczny naktad pracy studenta wynosi 750 godzin, co odpowiada 30
punktom ECTS.

3. Naktlad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

- zebranie i wybor odpowiednich materialow do zaje¢: 100 godzi-
ny

- czytanie i tlumaczenie wskazanego pis$miennictwa naukowego:
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60 godzin

- konsultacje badawczo-naukowe: 30 godzin

- przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnos$cia naukowa: 80
godzin,

- udzial w zajeciach objetych aktywnoscig naukowg (z uwzgled-
nieniem metodologii badan naukowych, wynikéw badan, opra-
cowan): 480 godzin,

t.aczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 750 godzin, co odpowiada 30,0 punktom ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania:
- przygotowanie do ¢wiczen: 60 godzin,
- przygotowanie do zaliczen: 15 godzin (3,0 punkty ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych) praktyki (praktyk):
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W 1: Posiada poszerzong wiedzg w zakresie wybranych obszarow nauk
farmaceutycznych - K F.W1

W2: Zna metody 1 techniki badawcze stosowane w ramach
realizowanego projektu - K F.W2

U1: Planuje eksperyment i omawia jego cel oraz spodziewane wyniki -
K F.UI

U2: Interpretuje dane do$wiadczalne i odnosi je do aktualnego stanu
wiedzy w danej dziedzinie farmacji - K F.U2

Efekty ksztatcenia — U3: Korzysta z literatury naukowej krajowej i zagranicznej - K F.U3
umiejetnosci U4: Samodzielnie przeprowadza eksperyment, interpretuje i
dokumentuje wyniki badan - K F.U4
US: Przygotowuje prace magisterska, zgodnie z regutami redagowania
prac naukowych - K F.US5
U6: Dokonuje prezentacji wynikow badan - K F.U6
K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
Efekty ksztatcenia — wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

kompetencje spoleczne

K2: Wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji -
K B.K2

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: metody dydaktyczne aktywizujace, dyskusja

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu student powinien posiada¢ podstawowa wiedzg¢
i umiejetnosci zdobyte w ramach przedmiotow podczas 1-4-go roku
studiow.

Skrdécony opis przedmiotu

Celem c¢wiczen jest krytyczne podejscie do wynikow pomiardow
przeprowadzonych  podczas  eksperymentalnej czgsci  pracy
magisterskiej.

Pelny opis przedmiotu

Podczas seminariow dyplomowych studenci dyskutuja na temat
identyfikacji problemoéw badawczych i wlasciwego stosowania literatury
w odniesieniu do pracy, ktory jest przedmiotem problemu. Studenci
maja mozliwo$¢ analizy wynikow badan, oceny i wyciagania oraz

rzedstawiania wnioskéw. Studenci uczg si¢ jak tworzy¢ spdjna i
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logiczng wypowiedz przy uzyciu prawidlowej
terminologii.

i profesjonalne;

Literatura obowiazkowa:

1.
Literatura

Literatura z dziedziny, w ktorej praca magisterskiej jest prowadzona,
specjalistyczne  artykulty w  renomowanych  czasopismach
medycznych.

Metody i kryteria oceniania

'Warunki zaliczenia podane sg w czesci B sylabusa.

Praktyki zawodowe w ramach
przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, semestr IX (zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Cwiczenia specjalistyczne: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia specjalistyczne — 100 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Kierownicy Katedr, w ktorych praca magisterska jest realizowana

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Kierownicy Katedr, w ktoérych praca magisterska jest realizowana

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia specjalistyczne sa uwarunkowane organizacja
pracy poszczegdlnych Katedr

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cwiczenia specjalistyczne: W1-W2, U1-U6, K1-K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Prezentacje — W1-W2, U3, U5
Aktywnos¢ — W1, W3, Ul-U6, K1-K2

W przypadku zaliczenia na ocen¢ w formie pisemnej uzyskane
punkty przelicza si¢ na oceny wedtug nast¢pujacej skali:

Procent punktow Ocena
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92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny
1. Prezentacja celow i hipotez pracy magisterskie;j,
Zakres tematow 2. Przedstawienie  koncepcji pracy  magisterskiej Z
wykorzystaniem technik audio-wideo,
3. Dyskusja na tematy zwigzane z pracg magisterskie;j.
Metody dydaktyczne [dentyczne, jak w cze$ci A
Literatura Identyczna, jak w czes$ci A

C. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, semestr X (letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Cwiczenia specjalistyczne: zaliczenie na ocen¢

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia specjalistyczne — 275 godzin - zaliczenie na oceng

Imig i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu
cyklu

Kierownicy Katedr, w ktorych praca magisterska jest realizowana

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Kierownicy Katedr, w ktérych praca magisterska jest realizowana

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia specjalistyczne sa uwarunkowane organizacja
pracy poszczegdlnych Katedr

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cwiczenia specjalistyczne: W1-W2, U1-U6, K1-K2

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Prezentacje — W1-W2, U3, U5
Aktywnos$¢ — W1-W3, U1-U6, K1-K2

328



W przypadku zaliczenia na ocen¢ w formie pisemnej uzyskane
punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zakres tematow

4. Prezentacja celow i hipotez pracy magisterskie;j,

5. Przedstawienie = koncepcji  pracy  magisterskiej
wykorzystaniem technik audio-wideo,

6. Dyskusja na tematy zwigzane z pracg magisterskie;j.

V4

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w cze$ci A

Literatura

Identyczna, jak w czes$ci A
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Seminarium magisterskie

A. Ogoélny opis przedmi

otu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w jezyku
polskim oraz angielskim)

Seminarium magisterskie
(Master's seminar)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu

Kod ISCED (0916) Farmacja

Liczba punktow ECTS 7

Sposéb zaliczenia Zaliczenie na oceng

Jezyk wyktadowy polski

Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Obligatoryjny

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Modut ksztalcenia F
Metodologia badan naukowych oraz seminarium magisterskie

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
- udziat w seminariach — 60 godzin.
INaktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 60 godzin, co odpowiada 2,4
punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:

udziat w seminariach: 60 godzin,

wczesniejsze przygotowanie i uzupelnienie notatek: 40 godziny,
czytanie wskazanej literatury: 50 godzin,

wymagane powtorzenie materiatu: 25 godzin,

L.aczny naklad pracy studenta wynosi 175 godzin, co odpowiada 7
punktom ECTS.

3. Naktlad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:
zebranie 1 wybor odpowiednich materialow do zaj¢¢: 25 godziny
czytanie 1 thumaczenie wskazanego piSmiennictwa naukowego:
20 godzin

konsultacje badawczo-naukowe: 5 godzin
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- przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnoscig naukowa: 25
godziny,

- udzial w zajeciach objetych aktywnos$cig naukows (z uwzgled-
nieniem metodologii badan naukowych, wynikoéw badan, opra-
cowan): 100 godzin,

t.aczny naklad pracy studenta zwigzany z prowadzonymi badaniami
naukowymi wynosi 175 godzin, co odpowiada 7,0 punktom ECTS

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i uczestnictwa w procesie
oceniania;
- przygotowanie do ¢wiczen: 20 godzin,
- przygotowanie do zaliczen: 5 godzin (1,0 punkt ECTS).

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych) praktyki (praktyk):
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W 1: Posiada poszerzong wiedzg w zakresie wybranych obszarow nauk
farmaceutycznych - K F.W1

W2: Zna metody i techniki badawcze stosowane w ramach
realizowanego projektu - K F.W2

U1: Planuje eksperyment i omawia jego cel oraz spodziewane wyniki -
K F.Ul

U2: Interpretuje dane doswiadczalne i odnosi je do aktualnego stanu
wiedzy w danej dziedzinie farmacji - K F.U2

Efekty ksztalcenia — U3: Korzysta z literatury naukowej krajowej i zagranicznej - K F.U3
umiejetnosci U4: Samodzielnie przeprowadza eksperyment, interpretuje i
dokumentuje wyniki badan - K F.U4
US: Przygotowuje prace magisterska, zgodnie z regutami redagowania
prac naukowych - K F.U5
U6: Dokonuje prezentacji wynikéw badan - K F.U6
K1: Posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
Efekty ksztatcenia — wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

kompetencje spoleczne

K2: Wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji -
K B.K2

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: metody dydaktyczne aktywizujace, dyskusja

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu student powinien posiada¢ podstawowa wiedze
i umiejetnosci zdobyte w ramach przedmiotow podczas 1-4-go roku
studiow.

Skrdécony opis przedmiotu

Celem c¢wiczen jest krytyczne podejscie do wynikéw pomiardw
przeprowadzonych  podczas  eksperymentalnej czgsci  pracy|
magisterskiej.

Pelny opis przedmiotu

Podczas seminaridow dyplomowych studenci dyskutujag na temat
identyfikacji probleméw badawczych i wlasciwego stosowania literatury
w odniesieniu do pracy, ktory jest przedmiotem problemu. Studenci
maja mozliwo$¢ analizy wynikdw badan, oceny i wyciggania oraz
przedstawiania wnioskow. Studenci ucza si¢ jak tworzy¢ spdjng i

logiczng wypowiedz przy uzyciu prawidlowej 1 profesjonalnej
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terminologii.

Literatura obowiazkowa:

2. Literatura z dziedziny, w ktorej praca magisterskiej jest prowadzona,
Literatura specjalistyczne  artykuly w  renomowanych  czasopismach
medycznych.

Metody i kryteria oceniania [Warunki zaliczenia podane sa w czgsci B sylabusa.

Praktyki zawodowe w ramach

przedmiotu Program ksztalcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany
Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

'V rok, semestr IX (zimowy)

Cwiczenia seminaryjne: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajec¢

. . ; Cwiczenia seminaryjne — 30 godzin - zaliczenie na oceng
oraz sposoby ich zaliczenia

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu |[Kierownicy Katedr, w ktorych praca magisterska jest realizowana
cyklu

Imi¢ 1 nazwisko 0sob

prowadzacych grupy zajeciowe |[Kierownicy Katedr, w ktorych praca magisterska jest realizowana
przedmiotu

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Grupy zajeciowe z opisem i |[Cwiczenia specjalistyczne sa uwarunkowane organizacja

limitem miejsc w grupach  |pracy poszczegélnych Katedr
Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Obligatoryjny

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach [Cwiczenia semiaryjne: W1-W2, U1-U6, K1-K2
przedmiotu

Metody i kryteria oceniania  |Prezentacje — W1-W2, U3,U5

danej formy zaje¢ w ramach |y wono6¢ — W1-W2, U1-US, K1-K2
przedmiotu

W przypadku zaliczenia na ocen¢ w formie pisemnej uzyskane
punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry
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84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny
1. Prezentacja celow i hipotez pracy magisterskiej,
Zakres tematow 2. Przedstawienie  koncepcji  pracy  magisterskiej z
wykorzystaniem technik audio-wideo,
3. Dyskusja na tematy zwigzane z pracg magisterskie;j.
Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsci A
Literatura Identyczna, jak w czgséci A

C. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

V rok, semestr X (letni)

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Cwiczenia seminaryjne: zaliczenie na oceng

Forma(y) i liczba godzin zaj¢¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia seminaryjne — 30 godzin - zaliczenie na ocen¢

Imi¢ i nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Kierownicy Katedr, w ktorych praca magisterska jest realizowana

Imi¢ i nazwisko oséb
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

Kierownicy Katedr, w ktorych praca magisterska jest realizowana

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia specjalistyczne sa uwarunkowane organizacja
pracy poszczegolnych Katedr

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Cwiczenia seminaryjne: W1-W2, Ul-U5, K1-K2

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Prezentacje — W1-W2, U3,U5
Aktywnos¢ — W1-W2, U1-US, K1-K2
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W przypadku zaliczenia na ocen¢ w formie pisemnej uzyskane
punkty przelicza si¢ na oceny wedlug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry

68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
0-59% Niedostateczny

Zakres tematow

Prezentacja celéw i hipotez pracy magisterskiej,
Przedstawienie = koncepcji  pracy  magisterskiej
wykorzystaniem technik audio-wideo,

3. Dyskusja na tematy zwigzane z pracg magisterskie;j.

N —

V4

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w cze$ci A

Literatura

Identyczna, jak w czes$ci A
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Praktyki
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Praktyka w aptece ogélnodostepne;j
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Praktyka w aptece ogélnodostepnej
(Practice in a Community Pharmacy)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1720-F3-PRAK-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 5

Sposéb zaliczenia

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnoSci, realizacji programu
praktyki, oceny opiekuna praktyki.

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Przynaleznos$¢ przedmiotu Obligatoryj ny.
d dmiotd Modut ksztalcenia:
o grupy przedmiotow Praktyki

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Bilans naktadu pracy studenta:
— Udzial w zajeciach dydaktycznych (godziny kontakto-
we 1 aktywno$¢): 160 godzin
— Czas pracy wiasnej studenta (przygotowanie do zajec,
¢wiczen, kolokwium, zaliczen, studiowanie wskazane-
go pisSmiennictwa): 0 godzin
Laczny naktad pracy studenta wynosi 160 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 160 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna caloksztalt pracy w aptece ogolnodostepnej, jej organizacje,
czynnos$ci fachowe i administracyjne, pomieszczenia i wyposazenie —
K E.W3

W2: Potrafi zdefiniowa¢ podstawowe zasady wydawania lekéw na
podstawie recepty 1 bez recepty, zapoznal si¢ z produktami
leczniczymi i wyrobami medycznymi — K E.-W1

W3: Opisuje zasady dotyczace sporzadzania lekow recepturowych, w
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tym lekow jatowych, zna sposob przechowywania danego leku
recepturowego i okres jego trwatosci — K C.W25

W4: Zna wymagania stawiane réznym postaciom leku 1 potrafi
skorzysta¢ z fachowego piSmiennictwa, w tym z Farmakopei —
K C.w23

W5: Utrwala cechy wynikajace z zawodu farmaceuty, dotyczace
rzetelnego 1 uczciwego podchodzenia do pracy, odpowiedzialnosci i
postepowania zgodnie z Kodeksem Etyki Aptekarza RP — K E.W50

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Ocenia wlasciwosci leku recepturowego i przedstawia sposob jego
wytwarzania — K C.U28

U2: Ocenia wlasciwosci aplikacyjne leku na podstawie jego sktadu i
potrafi doradzi¢ wlasciwy sposob uzycia, w zaleznosci od postaci leku
-K C.U11

U3: Charakteryzuje czynniki, ktore wptywajg na trwatos$¢ postaci leku
recepturowego, oraz dokonuje doboru wlasciwego opakowania
bezposredniego i warunkow przechowywania — K C.U12

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiardéw i obserwacji -
K BK2

K2: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji — K B.K1

K3: ma $wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajagcych z choroby 1 potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych - K A.K2

Metody dydaktyczne

Obserwacja i sprawdzenie umiejetnosci praktycznych przez opiekuna,
pracownika apteki, mgr farmacji

Obserwacja, konsultacja i sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
przez opiekuna z ramienia uczelni

Kolokwium z wiedzy teoretycznej

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu niezbgdne jest posiadanie podstawowych
wiadomosci zdobytych w ramach przedmiotow: chemii ogdlnej i
nieorganicznej, chemii analitycznej, chemii fizycznej, matematyki,
chemii lekow, farmakognoz;ji, technologii postaci leku

Skrécony opis przedmiotu

Przygotowanie praktyczne do pracy w aptece ogolnodostepne;.
Organizacja pracy w aptece, ekspedycja, receptura.

Praktyka wakacyjna w aptece ogodlnodostepnej ma na celu
przygotowanie studenta do praktycznego wykonywania zawodu
farmaceuty. W  trakcie praktyki student poznaje zasady
funkcjonowania apteki, rozmieszczenie i przeznaczenie
poszczegdlnych dzialéw, zasady przechowywania lekéw, zasady
przechowywania i wydawania lekow bardzo silnie dzialajacych i

Pelny opis przedmiotu narkotycznych. Student uczy si¢ czynnosci, stanowigcych zakres
obowigzkéw magistra farmacji. Uczy si¢ =zasad realizacji i
retaksowania recept, zamawiania i przyjmowania towaru, obstugi
programu komputerowego. Przede wszystkim jednak student
wykorzystuje w praktyce wiedzg zdobyta podczas nauki przedmiotu:
technologia postaci leku, czyli wykonuje leki recepturowe. Zapoznanie
si¢ z zasadami BHP obowiazujacymi w aptece.

Literatura obowiazkowa:
Literatura 1. Farmakopea Polska IV, V, VI, VII, VIII, IX, X, XI.

2. S. Janicki, A. Fiebig, M. Sznitowska: Farmacja stosowana,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.
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3. Anna Kodym: Technologia lekoéw recepturowych I — skrypt do
¢wiczen dla studentéw farmacji, Bydgoszcz 2006.

4. L. Krowczynski, R. Jachowicz: Cwiczenia z receptury.
Wydawnictwo UJ, Krakow 2000.

5. R.Jachowicz: Receptura apteczna, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008.

Literatura uzupelniajaca:
Aktualne akty prawne oraz rozporzadzenia dotyczace produktow
leczniczych, ktére moga by¢ traktowane jako surowce recepturowe.

Metody i kryteria oceniania

Realizacja praktyki zgodnie z regulaminem i programem praktyki.
Ciagly nadzor nad studentem ze strony opiekuna praktyki z ramienia
apteki oraz kontrola praktyki przez opiekuna z ramienia Uczelni.

Ocena pracy studenta przez opiekuna praktyki.

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci, realizacji i przestrzegania
regulaminu 1 programu praktyki, kolokwium i oceny opiekuna
praktyki.

Praktyki zawodowe w

ramach przedmiotu

Tak

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

III rok, semestr VI (letni)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Praktyka wakacyjna: zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci,
realizacji programu praktyki, oceny opiekuna praktyki, kolokwium

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich

Udzial w zajeciach dydaktycznych (godziny kontaktowe i
aktywnos¢): 160 godzin

zaliczenia Zaliczenie bez oceny
Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

przedmiotu cyklu

Imi¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Dr n. farm. Lukasz Patkowski
Dr n. farm. Danuta Partyka
Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Maciej Karolak
Mgr farm. Andrzej Winnicki
Mgr farm. Marta Czapiewska
Mgr farm. Tomasz Gnatowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z
opisem i limitem miejsc
w grupach

Studenci III roku w wybranych aptekach spelniajacych wymogi
regulaminu praktyki w aptece ogélnodostepnej

Terminy i miejsca

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa uwarunkowane

338




odbywania zaj¢é

organizacja pracy poszczegolnych aptek

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Praktyka w aptece ogdlnodostepnej: W1-W5, U1-U3, K1-K3

przedmiotu
Realizacja praktyki zgodnie z regulaminem i programem praktyKki.
Ciagly nadzér nad studentem ze strony opiekuna praktyki z ramienia
Metody i kryteria apteki oraz kontrola praktyki przez opiekuna z ramienia Uczelni.

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Ocena pracy studenta przez opiekuna praktyki.

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci, realizacji i
przestrzegania regulaminu i programu praktyki, kolokwium i oceny
opiekuna praktyki.

Zakres tematow

1. Zapoznanie z zasadami BHP.

2. Zapoznanie z organizacjg pracy w aptece ogolnodostepnej, czyn-
nosciami fachowymi i administracyjnymi, pomieszczeniami i
wyposazeniem.

3. Zapoznanie z zasadami przyjmowania i przechowywania produk-
tow leczniczych, wyrobéw medycznych i suplementéw diety
oraz §rodkodw specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

4. Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci dotyczacych zasad spo-
rzadzania lekow recepturowych, w tym lekow jatowych oraz spo-
sobu ich przechowywania.

5. Zapoznanie z obstuga programu komputerowego.

6. Umiejetnos¢ wykorzystania zrodet fachowych, w tym Farmako-
pei Polskiej.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Praktyka w aptece szpitalnej i w przemysle farmaceutycznym

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Praktyka w aptece szpitalnej
(Practice in a Hospital Pharmacy)
alternatywnie
Praktyka w aptece szpitalnej i w przemysle farmaceutycznym
(Practice in a Hospital Pharmacy and in a Pharmaceutical
Industry)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Kod przedmiotu 1720-F4-PRAK-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 5

Sposéb zaliczenia

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnoSci, realizacji programu
praktyki, oceny opiekuna praktyki.

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Przynalezno$¢ przedmiotu Obligatoryj ny
d dmioté Modut ksztalcenia:
o grupy przedmiotow Praktyki

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Bilans naktadu pracy studenta:
— Udziatl w zajeciach dydaktycznych (godziny kontakto-
we 1 aktywno$¢): 160 godzin
— Czas pracy wiasnej studenta (przygotowanie do zajec,
¢wiczen, kolokwium, zaliczen, studiowanie wskazane-
go pisSmiennictwa): 0 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 160 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 160 godzin, co odpowiada 5
punktom ECTS.

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Zna caloksztalt pracy w aptece szpitalnej i1 zasady funkcjonowania
receptariusza szpitalnego, organizacje apteki, czynnosci fachowe i
administracyjne, pomieszczenia i wyposazenie - K E.W3

W2: Potrafi zdefiniowa¢ podstawowe zasady wydawania lekéw na
oddziaty szpitalne— K _E.W1

W3: Opisuje zasady dotyczace sporzadzania lekéw w aptece szpitalne;,
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w tym lekow jatowych, zna sposéb przechowywania danego leku i
okres jego trwatosci - K C.W25

W4: Zna wymagania stawiane roznym postaciom leku sporzadzanego
w warunkach apteki szpitalnej i potrafi skorzysta¢ z fachowego
pisSmiennictwa, w tym z Farmakopei - K C.W23

W5: Utrwala cechy wynikajace z zawodu farmaceuty, dotyczace
rzetelnego 1 uczciwego podchodzenia do pracy, odpowiedzialnosci i
postepowania zgodnie z Kodeksem Etyki Aptekarza RP - K _E.W50.

Alternatywnie w przypadku praktyki realizowanej w aptece szpitalne;j
oraz zaktadzie przemystowym, dodatkowo:

W6: Zna podstawowe zatozenia dobrych praktyk (GMP, GLP, GDP) —
K C.wW32

W7: Zna zasady funkcjonowania zaktadu wytwarzajacego produkty
lecznicze lub wyroby medyczne - K E.W3.

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: Ocenia wtasciwosci leku sporzadzanego w aptece szpitalnej i
przedstawia sposéb jego wytwarzania - K C.U28

U2: Charakteryzuje czynniki, ktore wptywajg na trwatos$¢ postaci leku
sporzadzanego w aptece szpitalnej, oraz dokonuje doboru wlasciwego
opakowania bezposredniego i warunkéw przechowywania — K C.U12
U3: Zna zasady realizacji zapotrzebowan na produkty lecznicze
sktadane przez oddziaty szpitala— K E.U4

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

K1: wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji -
K B.K2

K2: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania 1 selekcjonowania informacji - K B.K1

K3: ma s$wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych - K A.K2

Metody dydaktyczne

Obserwacja, konsultacja i sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
przez opiekuna, pracownika apteki, mgr farmacji

Obserwacja i sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych przez opiekuna z
ramienia uczelni

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu niezbgdne jest posiadanie podstawowych
wiadomosci zdobytych w ramach przedmiotéw chemii ogélnej i
nieorganicznej, chemii analitycznej, chemii fizycznej, matematyki,
chemii lekow, farmakognozji, technologii postaci leku

Skrocony opis przedmiotu

Przygotowanie praktyczne do pracy w aptece szpitalnej. Zasady i
wymagania dotyczace organizacji pracy, czynnos$ci fachowe.

Pelny opis przedmiotu

Praktyka wakacyjna w aptece szpitalnej ma na celu przygotowanie
studenta do praktycznego wykonywania zawodu farmaceuty w aptece
szpitalnej. W trakcie praktyki student poznaje zasady funkcjonowania
apteki, rozmieszczenie 1 przeznaczenie poszczegdlnych dziatow,
zasady zaopatrzenia szpitala w produkty lecznicze i wyroby medyczne,
zasady realizacji zaméwien oddziatow i1 nadzoru nad apteczkami
oddziatlowymi. Student poznaje specyfike wykonywania lekéw
recepturowych na oddzialy, ze szczegblnym uwzglednieniem
cytostatykow oraz preparatow do zywienia pozajelitowego.

Alternatywnie w przypadku praktyki realizowanej w aptece szpitalnej
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oraz zaktadzie przemystowym, dodatkowo:

Praktyka wakacyjna w zaktadzie przemyslowym ma na celu
doskonalenie wiedzy studenta z zakresu funkcjonowania zaktadu
wytwarzajacego produkty lecznicze lub wyroby medyczne.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Farmakopea Polska IV, V, VI, VII, VIII, IX, X, XI

2. 8. Janicki, A. Fiebig, M. Sznitowska: Farmacja stosowana,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

3. Sznitowska M.: Farmacja stosowana — technologia postaci leku,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

4. Anna Kodym: Technologia lekéw recepturowych I — skrypt do
¢wiczen dla studentéw farmacji, Bydgoszcz 2006.

5. L. Krowczynski, R. Jachowicz: Cwiczenia z receptury.
Wydawnictwo UJ, Krakow 2000.

6. R. Jachowicz: Receptura apteczna, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008.

Literatura uzupelniajaca:

Aktualne akty prawne oraz rozporzadzenia dotyczace produktow
leczniczych, ktore moga by¢ traktowane jako surowce recepturowe i
surowce do wytwarzania produktow leczniczych 1 wyrobow
medycznych. Wytyczne dotyczace dobrej praktyki wytwarzania.

Metody i kryteria oceniania

Realizacja praktyki zgodnie z regulaminem i programem praktyki.
Ciagly nadzor nad studentem ze strony opiekuna praktyki z ramienia
apteki oraz kontrola praktyki przez opiekuna z ramienia Uczelni.

Ocena pracy studenta przez opiekuna praktyki.

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci, realizacji i przestrzegania
regulaminu 1 programu praktyki, kolokwium 1 oceny opiekuna
praktyki.

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Tak

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola Komentarz
Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest | IV rok, semestr VIII
realizowany
Sposéb zaliczenia Praktyka wakacyjna: zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci,
przedmiotu w cyklu realizacji programu praktyki, oceny opiekuna praktyki.

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich

Udzial w zajeciach dydaktycznych (godziny kontaktowe i aktywno$¢): 160
godzin

zaliczenia Zaliczenie bez oceny
Imig i nazwisko
koordynatora/ow Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

przedmiotu cyklu

Imie i nazwisko osob

Dr n. farm. Lukasz Patkowski
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prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Dr n. farm. Danuta Partyka
Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Maciej Karolak
Mgr farm. Andrzej Winnicki
Mgr farm. Marta Czapiewska
Mgr farm. Tomasz Gnatowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z
opisem i limitem miejsc

Studenci IV roku w wybranych aptekach spelniajacych wymogi
regulaminu praktyki w aptece szpitalnej i ewentualnie zakladach

w grupach przemystowych spelniajacych wymogi regulaminu praktyki
Terminy 1 miejsca Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sa uwarunkowane organizacja
odbywania zajec¢ pracy poszczego6lnych aptek i ewentualnie zakladéw przemystowych.

Liczba godzin zaj¢é
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na
odlegtos¢

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

Praktyka w aptece szpitalnej: W1-W5, U1-U3, K1-K3

Alternatywnie w przypadku praktyki realizowanej w aptece

. italnej ora akladzie emyslowym, dodatkowo:
przedmiotu z;,%l Wl; ! £z a¢ - przemysiowyim, W
Realizacja praktyki zgodnie z regulaminem i programem praktyki.
Ciagly nadzér nad studentem ze strony opiekuna praktyki z ramienia
Metody i kryteria apteki oraz kontrola praktyki przez opiekuna z ramienia Uczelni.

oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Ocena pracy studenta przez opiekuna praktyki.

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci, realizacji i przestrzegania
regulaminu i programu praktyki, kolokwium i oceny opiekuna praktyki.

Zakres tematow

1. Zapoznanie z zasadami BHP.

2. Zapoznanie z organizacjg pracy w aptece szpitalnej, czynno$ciami
fachowymi 1 administracyjnymi, pomieszczeniami i wyposaze-
niem.

3. Zapoznanie z zasadami przyjmowania i przechowywania produk-
tow leczniczych, wyrobow medycznych i suplementow diety oraz
srodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

4. Zapoznanie z zasadami funkcjonowania receptariusza szpitalnego

5. Zapoznanie z zasadami wydawania produktéw leczniczych i mate-
riatbw medycznych na oddzialy szpitalne

6. Praktyczne wykorzystanie umieje¢tnosci dotyczacych zasad sporza-
dzania lekow sporzadzanych w aptece szpitalnej, w tym lekow ja-
towych oraz sposobu ich przechowywania.

7. Zapoznanie z obstuga programu komputerowego.

8. Umiejetnos¢ wykorzystania zrodet fachowych, w tym Farmakopei
Polskiej.
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Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Praktyka szesciomiesi¢czna w aptece

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Praktyka szeSciomiesieczna w aptece
(6-Month Practice in a Pharmacy)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Farmaceutyczny
Katedra i Zaklad Technologii Postaci Leku
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1720-F6-PRAK-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 30

Sposéb zaliczenia

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci, realizacji programu
praktyki, oceny opiekuna praktyki.

Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Przynalezno$¢ przedmiotu Obligatoryj n
d dmiotd Modut ksztalcenia:
o grupy przedmiotow Praktyki

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztatcajacych

1. Bilans naktadu pracy studenta:
— udziat w zajeciach dydaktycznych (godziny kontaktowe i
aktywnosc¢): 960 godzin.
— czas pracy wlasnej studenta (przygotowanie do zaje¢, cwiczen,
kolokwium, zaliczen, studiowanie wskazanego
pismiennictwa): 0 godzin.

Laczny naklad pracy studenta wynosi 960 godzin, co odpowiada 30
punktom ECTS.

Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 960 godzin, co odpowiada
30 punktom ECTS.

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Zapoznat si¢ z catoksztattem pracy w aptece ogélnodostepnej, w
tym z organizacjg pracy w aptece, zatozeniami i zadaniami apteki oraz
czynno$ciami fachowymi i administracyjnymi - K E.W3.

W2: Potrafi zdefiniowa¢ zasady wydawania lekow na podstawie
recepty 1 bez recepty, w tym zasady wydawania lekow bardzo silnie
dziatajacych, psychotropowych i odurzajacych, zapoznal si¢ takze z
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produktami leczniczymi 1 wyrobami medycznymi. Zna zasady
ewidencjonowania recept lekarskich i ich przechowywania — K E.W1
W3: Potrafi prawidlowo sporzadzi¢ leki recepturowe, w tym leki
jalowe, umie okre$lic sposob przechowywania danego leku
recepturowego jak i okres jego trwatosci - K C.W25.

W4: Zna wymagania stawiane postaciom leku, umie dokonaé¢ oceny
jakosciowej roznych postaci leku - K C.W23

W5: Zna zasady dopuszczania do obrotu lekow, wyrobow
medycznych, suplementow diety i produktéw kosmetycznych oraz
zasady prowadzenia dokumentacji aptecznej — K E.W28

W6: Utrwala cechy wynikajace z zawodu farmaceuty, dotyczace
rzetelnego 1 uczciwego podchodzenia do pracy oraz praktycznej
realizacji opieki farmaceutycznej - K E.W50.

Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

Ul: Ocenia wlasciwosci leku recepturowego, w tym leku jatowego i
przedstawia sposob jego wytwarzania, potrafi dokona¢ oceny
jakosciowej wykonanego preparatu jak i okresli¢ jego termin waznosci
-K C.U28.

U2: Ocenia wlasciwosci aplikacyjne leku na podstawie jego sktadu i
potrafi doradzi¢ wiasciwy sposob uzycia oraz dobor opakowania, w
zaleznos$ci od postaci leku - K C.U11

U3: Potrafi zrealizowaé recepte lekarskg z wykorzystaniem aptecznego
programu komputerowego a takze udzieli¢ informacji dotyczacych
wydawanego leku, produktu leczniczego i wyrobu medycznego, ze
szczegblnym uwzglednieniem sposobu dawkowania i ewentualnych
interakcji — K_E.U28

U4: Przeprowadza konsultacje farmaceutyczng z pacjentem w zakresie
wydawanych produktow — K E.U29

U5: Potrafi przewidzie¢ wpltyw réznych czynnikow na wiasciwosci
farmakokinetyczne 1 farmakodynamiczne lekéw oraz rozwigzaé
ewentualne problemy, co w efekcie prowadzi do optymalizacji
farmakoterapii - K E.U37

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoteczne

K1: wyciaga i formutuje wnioski z wlasnych pomiaréw i obserwacji -
K B.K2

K2: posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji - K B.K1

K3: ma s$wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby 1 potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych — K A.K2

Metody dydaktyczne

Obserwacja, konsultacja i sprawdzenie umiejetnosci praktycznych
przez opiekuna, pracownika apteki, mgr farmacji

Obserwacja 1 sprawdzenie umiejetnosci praktycznych przez opiekuna z
ramienia uczelni

Wymagania wstepne

Do realizacji przedmiotu niezbgdne jest posiadanie podstawowych
wiadomos$ci zdobytych w ramach przedmiotow chemii ogolnej i
nieorganicznej, chemii analitycznej, chemii fizycznej, matematyki,
chemii lekéw, farmakognozji, farmakologii, technologii postaci leku,
farmacji praktycznej, opieki farmaceutyczne;j.

Skrdocony opis przedmiotu

Przygotowanie praktyczne do pracy w aptece ogoélnodostepnej i
szpitalnej. Organizacja pracy w aptece, ekspedycja, receptura.

Pelny opis przedmiotu

Praktyka sze$ciomiesigczna w aptece ma na celu poglebianie wiedzy
teoretycznej i doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zakresie
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farmacji aptecznej, zdobytych w czasie studiow na kierunku farmacja,
ze  szczegolnym  uwzglednieniem:  sporzadzania  produktow
leczniczych, przechowywania i wydawania produktéw leczniczych i
wyrobow medycznych, opanowania w praktyce =zasad opieki
farmaceutycznej oraz

podstaw etycznych, prawnych i organizacyjnych pracy farmaceuty w
aptece. W trakcie praktyki szeSciomiesiecznej w aptece student uczy
si¢ czynnosci, stanowigcych zakres obowigzkow magistra farmacji, w
tym gléwnie zasad realizacji i retaksowania recept, zamawiania i
przyjmowania towaru, prowadzenie dokumentacji aptecznej oraz
obstugi programu komputerowego.

Literatura

Literatura obowiagzkowa:

1. Podstawy receptury aptecznej. Materiaty do ¢wiczen dla studentow
farmacji. Red. M. Sznitowska, M. Gajewska. Pro Pharmacia Futura
2016.

2. Farmakopea Polska IV, V, VI, XI.

3. Janicki S., Fiebig A., Sznitowska M.: Farmacja stosowana,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

4. Sznitowska M.: Farmacja stosowana — technologia postaci leku,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

5. Kodym A.: Technologia lekéw recepturowych I — skrypt do ¢wiczen
dla studentow farmacji, Bydgoszcz 2006

6. Krowczynski L., Jachowicz R.: Cwiczenia z receptury.
Wydawnictwo UJ, Krakéw 2000

7. Jachowicz R.: Receptura apteczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015

8. Krowczynski L., Rybacki E.: Interakcje w fazie farmaceutycznej,
PZWL, Warszawa 1986

Literatura uzupeliajaca:
Aktualne akty prawne oraz rozporzadzenia dotyczace produktow
leczniczych, ktére moga by¢ traktowane jako surowce recepturowe.

Metody i kryteria oceniania

Dwukrotna kontrola praktyki przez opiekuna praktyki z ramienia
Uczelni, w czasie ktérej weryfikowana jest realizacja programu stazu
zgodnie z programem praktyki.

Potwierdzone podpisem opiekuna praktyki zaliczenie umiejetnosci

takich jak:

— Dyspensowanie produktow leczniczych i wyrobéw medycznych
oraz udzielanie informacji o lekach,

— Stosowanie szczegélnych zasad dyspensowania lekéw bardzo

silnie dziatajacych, psychotropowych i srodkéw odurzajacych,
Stosowanie zasad dobrej praktyki apteczne;,

— Doradztwo i udzielanie informacji o lekach,

— Prawidlowe sporzadzanie lekow recepturowych, aptecznych,

— Prawidlowe sporzadzanie lekow w warunkach aseptycznych,

— Ocena jako$ci postaci leku.

— Komunikacja interpersonalna niezbgdna do realizacji opieki

farmaceutycznej,
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— Praktyczna realizacja opieki farmaceutycznej w aptece,

— Stosowanie zasad kodeksu etyki zawodowej, przepisow
dotyczacych wykonywania zawodu farmaceuty, prowadzenia apteki
oraz przepisoOw prawa pracy,

— Stosowanie zasad rozmieszczania i przechowywania produktow
leczniczych i wyrobow medycznych,

— Stosowanie zasad organizacji pracy w aptece z uwzglednieniem
przepisow i zasad BHP,

— Prowadzenie dokumentacji aptecznej oraz poslugiwanie si¢ i
administrowanie systemami informatycznymi apteki.

Pozytywna opinia opiekuna praktyki z apteki.

Udokumentowanie w dzienniczku praktyk, Zze praktyka trwata nie
mniej niz 960 godzin dydaktycznych (6 miesigcy).

Zaliczenie praktyki w formie kolokwium u opiekuna praktyki.

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Tak

B. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

VI rok, semestr XI (zimowy)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Zaliczenie praktyki na podstawie obecnosci, realizacji planu praktyki,
oceny opiekuna praktyki.

Forma(y) i liczba godzin
zaje¢ oraz sposoby ich

Udziat w zajeciach dydaktycznych (godziny kontaktowe i aktywno$¢): 960
godzin

zaliczenia Zaliczenie bez oceny
Imig i nazwisko
koordynatora/ow Prof. dr hab. n. farm. Jerzy Krysinski

przedmiotu cyklu

Imi¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Dr n. farm. Lukasz Patkowski
Dr n. farm. Danuta Partyka
Dr n. farm. Piotr Bilski

Mgr farm. Maciej Karolak
Mgr farm. Andrzej Winnicki
Mgr farm. Marta Czapiewska
Mgr farm. Tomasz Gnatowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z
opisem i limitem miejsc
w grupach

Studenci VI roku w wybranych aptekach spetniajgcych ustawowe wymogi
apteki stazowej, ktéora uzyskata pozytywna opinie¢ Wojewodzkiego
Inspektora Farmaceutycznego i Okregowej Rady Aptekarskie;.

W przypadku, gdy praktyka odbywana jest w aptece szpitalnej, co najmniej
3 miesiace praktyki powinny odbywac sie w aptece ogdélnodostepne;.

348




Terminy i miejsca
odbywania zajec¢

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sg uwarunkowane organizacja pracy
poszczegodlnych aptek.

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z

wykorzystaniem metod i | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odleglos¢
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztatcenia,

zdefiniowane dla dane;j
formy zajg¢ w ramach
przedmiotu

Praktyka szeSciomiesi¢czna w aptece: W1-W6, U1-US5, K1-K3

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Dwukrotna kontrola praktyki przez opiekuna praktyki z ramienia Uczelni,
w czasie ktorej weryfikowana jest realizacja programu stazu zgodnie z
programem praktyki.

Potwierdzone podpisem opiekuna praktyki zaliczenie umiejetno$ci takich
jak:
— Dyspensowanie produktow leczniczych i wyrobow medycznych oraz
udzielanie informacji o lekach,
— Stosowanie szczeg6lnych zasad dyspensowania lekéw bardzo silnie
dmaiaja(cych psychotropowych i srodkoéw odurzajacych,
Stosowanie zasad dobrej praktyki aptecznej,
— Doradztwo i udzielanie informacji o lekach,
— Prawidlowe sporzadzanie lekow recepturowych, aptecznych,
— Prawidlowe sporzadzanie lekow w warunkach aseptycznych,
— Ocena jakosci postaci leku.
— Komunikacja interpersonalna
farmaceutycznej,
— Praktyczna realizacja opieki farmaceutycznej w aptece,
— Stosowanie zasad kodeksu etyki zawodowej, przepisow dotyczacych
wykonywania zawodu farmaceuty, prowadzenia apteki oraz przepiséw
prawa pracy,
— Stosowanie zasad rozmieszczania i przechowywania produktow
leczniczych i wyrobéw medycznych,
— Stosowanie zasad organizacji pracy w aptece z uwzglednieniem
przepiséw i zasad BHP,
— Prowadzenie dokumentacji aptecznej oraz poslugiwanie
administrowanie systemami informatycznymi apteki.
Pozytywna opinia opiekuna praktyki z apteki.
Udokumentowanie w dzienniczku praktyk, ze praktyka trwata nie mniej niz
960 godzin dydaktycznych (6 miesigcy).

niezbedna do realizacji opieki

sig 1

Zaliczenie praktyki w formie kolokwium u opiekuna praktyki.
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Zakres tematow

[N

bl

8.

9.

Zapoznanie z zasadami BHP.

Zapoznanie z organizacjg pracy w aptece ogélnodostepnej lub
szpitalnej, czynnosciami fachowymi i administracyjnymi,
pomieszczeniami i wyposazeniem.

Zapoznanie z zasadami przyjmowania i przechowywania
produktow leczniczych, wyrobéw medycznych i suplementéw
diety oraz §rodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Zapoznanie z zasadami funkcjonowania receptariusza szpitalnego.
Zapoznanie z zasadami wydawania lekow, w tym zasad
wydawania lekéw bardzo silnie dzialajacych, psychotropowych i
srodkéw odurzajacych, produktow leczniczych i materialow
medycznych oraz udzielaniem informacji o wydawanych
produktach.

Praktyczne wykorzystanie umiej¢tnosci dotyczacych zasad
sporzadzania lekow sporzadzanych w aptece, w tym lekow
jalowych oraz sposobu ich przechowywania oraz okresu trwato$ci.
Ocena jakosciowa sporzadzonych lekow.

Zapoznanie z obstuga programu komputerowego oraz
prowadzeniem dokumentacji apteczne;j.

Utrwalenie umiejetnosci zwigzanych z praktyczng realizacjg opieki
farmaceutycznej w aptece.

Umiejetno$¢ wykorzystania zrodet fachowych, w tym Farmakopei
Polskiej.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czesci A
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Pozostale

351



Elementy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Elementy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii
(Ocupational Safety, Health and Ergonomics)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Zespot ds. BHP i Ppoz.
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 9001-eBHP
Kod ISCED 0916 (Farmacja)
Liczba punktéw ECTS 0
Sposob zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
T . Obligatoryjny
Prgynaleznosc péze'drtlzlotu Modut ksztalcenia
o grupy przedmiotow Pozostale

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego

udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

udziat w wyktadach w formie e-learning: nie dotyczy,

2. Bilans naktadu pracy studenta:
udziat wyktadach w formie e-learning: 8 godzin,

taczny naktad pracy studenta wynosi 8 godzin.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:
czytanie wskazanego pi§miennictwa naukowego: 0 go-
dzin,

udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan
naukowych, wynikéw badan, opracowan): 0 godzin,

konsultacje badawczo-naukowe: 0 godzin

udziat w zajeciach objetych aktywno$cig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 0 godzin,

przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnos$cig naukowa: 0
godzin,

przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badaw-
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czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 0 godzin.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania:
— przygotowanie do zaje¢: nie dotyczy

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowych praktyk:
nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

WI1: zna i rozumie podstawowe zasady ergonomii oraz potrzebne
przepisy z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy - E.W44
W2: zna swoje prawa i obowiazki w tym zakresie — E.W44
W3: Definiuje 1 rozpoznaje zagrozenia wspolne,
wystepujace w UMK — E.W44

potencjalnie

Ul: rozpoznaje sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka,
stosuje zasady kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz udziela

Efekty k sztaic,er'ua a kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i
umiejetnosci .
zycia - A.U21
U2: potrafi opisa¢ postepowanie w razie wypadku i ewakuacji - A.U21
Efekty ksztalcenia — K1: ma $wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen

kompetencje spoleczne

wynikajacych z choroby i
prozdrowotnych - A.K2

potrzeby propagowania zachowan

Metody dydaktyczne

Wyklady w formie e-learning:
=  wyklad problemowy z prezentacja multimedialng

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych.

Skrocony opis przedmiotu

W ramach prowadzonej edukacji podejmowane sa tematy w zakresie
popularyzacji problematyki ochrony pracy zgodnie z psychofizycznymi
mozliwosciami czlowieka oraz z celami dziatan Uczelni w tej
dziedzinie.

Przedmiot Elementy bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii
zawiera nastgpujace tresci:

- potencjalne zagrozenia w miejscu nauki i przebywania,

- czynniki szkodliwe dla zdrowia, uciazliwe 1 niebezpieczne —
profilaktyka,

- wprowadzenie do ergonomii,

Petny opis przedmiotu - ochrona przeciwpozarowa,
- zasady pierwszej pomocy.
Ogbélnym celem jest ograniczenie narazenia w S$rodowisku
przebywania, ograniczenie prawdopodobienstwa lub  czgstosci
wystepowania niekorzystnych dla zdrowia zmian chorobowych.
Literatura obowigzkowa:

1. Mikulski R.: "Bezpieczenstwo i ochrona cztowieka w
Literatura srodowisku pracy", CIOP Warszawa

2. Buchfelder M., Buchfelder A.: "Podrgcznik Pierwszej
Pomocy," PZWL Warszawa

Metody i kryteria oceniania

Koncowe zaliczenie pisemne: test e-learningowo na platformie Moodle

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

I rok, semestr I (zimowy)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Wyklady w formie e-learning: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich

Wyklady w formie e-learning: 8 godziny - zaliczenie

zaliczenia
Imig 1 nazwisko )
koordvnatora/d mgr Bozena Bukowska
oordy 5 W mgr Elzbieta Dobkiewicz
przedmiotu cyklu
Imie i nazwisko 0s6b Wyklady:
pr‘ow.adzqcych grlflpy mgr BoZena Bukowska
zajeciowe przedmiotu mer Ilona Pilarz
Atrybut (charakter)
. Obligatoryjn
przedmiotu satoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

e-learing: studenci I roku, semestru I (zimowego)

Terminy i miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odleglosé

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/BHPCM/

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla dane;j
formy zaje¢ w ramach

przedmiotu

E-learning: Na zaliczenie student wykazal si¢ znajomoscia
podstawowe]j wiedzy i umieje¢tnosci z danego tematu. Student wykazat
si¢ danymi kompetencjami w stopniu wystarczajacym do zaliczenia.

Metody 1 kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Koncowe zaliczenie pisemne: test e-learningowo na platformie Moodle

Zakres tematow

Przedmiot zawiera nast¢pujgce tresci:
I.  Zagrozenia czlowieka we wspoélczesnym Swiecie
— Najczesciej spotykane zagrozenia
— Zagrozenia w Srodowisku pracy i przebywania
—  Czynniki szkodliwe dla zdrowia, ucigzliwe i niebezpieczne
II.  Wybrane zagrozenia w miejscu pracy i przebywania
1. Czynniki fizyczne
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— Pola elektromagnetyczne
— Ultrafiolet
— Wyladowania atmosferyczne
—  Wichura
— Powierzchnie $liskie i nierdowne
— Hatas
— Infradzwigki
2. Czynniki chemiczne
— Narazenia chemiczne i zatrucia
— Drogi wchianiania trucizn
—  Wybrane szkodliwo$ci chemiczne
e Zywnos¢, kosmetyki, leki, woda pitna, syndrom SBS,
substancje ototoksyczne, trucizny domowe
e  Nanoprodukty
3. Czynniki biologiczne
—  Definicja
— Klasyfikacja
—  Wystgpowanie i rozprzestrzenianie
—  Dziatanie na organizm ludzki
—  Zagrozenia ze strony owadoéw
4. Czynniki psychospoleczne
—  Stresoporadnik studenta UMK, czyli jak polubic¢ stres
—  Mobbing, bullying
—  Uzaleznienia
III.  Ergonomia
—  Wprowadzenie do ergonomii
—  Wspolczesne kierunki dziatan ergonomicznych
O  Nanoergonomia, Nanoneuroergonomia
—  Ergonomiczna organizacja stanowisk komputerowych
IV.  Zagrozenia pozarowe i wybuchowe
—  Zjawisko pozaru
—  Zasady postgpowania podczas pozarow
—  Gaszenie pozarow

O  Prébne alarmy — zdjgcia z ¢wiczen ewakuacyjnych w obiektach
UMK

—  Ochrona przeciwpozarowa
V.  Pierwsza pomoc

—  Wprowadzenie

—  Prawne aspekty

—  Organizacja dziatan w miejscu zdarzenia

— Resuscytacja

—  Krwotok, zranienie

—  Urazy inne

—  Oparzenia

—  Porazenie pradem

— Uzadlenia owadéw

—  Zatrucia

—  Nagle stany

—  Wypadki drogowe
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—  Zakonczenie

Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsci A

Literatura Identyczne, jak w czes$ci A
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Jezyk lacinski

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Jezyk lacinski
(Latin language)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Lekarski
Zaklad Lingwistyki Stosowanej
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja, studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1628-WF-far-jl-1
Kod ISCED 0916 (Farmacja)
Liczba punktéw ECTS 2
Sposob zaliczenia Zaliczenie z oceng
Jezyk wykladowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
Przynaleznos$¢ przedmiotu Obligatoryj .
d dmiotd Modutl ksztalcenia
o grupy przedmiotow Pozostale

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajgcych

1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi:
— udziat w lektoracie: 45 godzin,
— dodatkowa mozliwos¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 4 godzin.

Naktad pracy zwigzany z zajgeciami wymagajagcymi bezposredniego
udzialu nauczycieli akademickich wynosi 49 godzin, co odpowiada
1,96 punktu ECTS.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— przygotowanie i uzupetnienie notatek: 1 godzina,
— wymagane powtdrzenie materiatu: 5 godzin,
— udziat w lektoracie: 45 godzin,
— dodatkowa mozliwo$¢ konsultacji z osobami prowadzacymi
zajecia: 4 godzin,
— przygotowanie do zajec: 2 godziny
— przygotowanie do kolokwiow: 3 godziny.

Laczny naktad pracy studenta wynosi 60 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.
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3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

— czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 0 go-
dzin,

— udziat w wyktadach (z uwzglgdnieniem metodologii badan
naukowych, wynikéw badan, opracowan): 0 godzin,

— konsultacje badawczo-naukowe: 0 godzin

— udziat w zajgciach objetych aktywnoscig naukowa (z
uwzglednieniem metodologii badan naukowych, wynikow
badan, opracowan): 0 godzin,

— przygotowanie do zaje¢ objetych aktywnoscig naukowa: 0
godzin,

— przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektéw badaw-
czo-naukowych dla realizowanego przedmiotu: 0 godzin.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w procesie
oceniania;
— przygotowanie do zaje¢: 2 godziny,
— przygotowanie do kolokwidéw: 3 godziny.
Lacznie 5 godzin (0,16 ECTS)

5. Czas wymagany do odbycia obowigzkowych praktyk:
nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Zna podstawy gramatyki i sktadni tacinskie;j.

W2: Zna facinskie mianownictwo chemiczne, botaniczne 1
farmaceutyczne.

W3: Zna podstawowe terminy i skroty tacinskie uzywane w
recepturze lekarskiej.

W4: Zna nazwy pierwiastkow chemicznych i zwigzkoéw chemicznych.

Ul: Posluguje sie terminami lacinskimi wystgpujacymi w
migdzynarodowej nomenklaturze farmaceutycznej i medyczne;.

Efekty k sztaic,er'ua B U2: Potrafi samodzielnie odczytac, napisac i przettumaczy¢ recepte.
umiejetnosci U3: Rozpoznaje i rozumie stowa pochodzenia tacinskiego w jezykach
romanskich i w jezyku angielskim w pis$miennictwie fachowym.
Efekty ksztalcenia —

kompetencje spoleczne

K1: Posiada umiejetno$¢ pracy w zespole.

Metody dydaktyczne

Lektorat:
= wyktad problemowy z prezentacjg multimedialna;
= konwersacje, dyskusje.

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstgpnych.

Skrocony opis przedmiotu

Celem realizacji przedmiotu jest:
- wyksztalcenie sprawnosci jezykowej do rozumienia tekstow
facinskich, szczeg6lnie recept oraz poslugiwania si¢ terminami
fachowymi;
- opanowanie podstaw gramatyki i stownictwa potrzebnego w naukach
farmaceutycznych i medycznych.

Pelny opis przedmiotu

Celem nauczania jest opanowanie przez studenta  stownictwa
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fachowego oraz przyswojenie podstaw gramatyki i sktadni tacinskiej w
stopniu  umozliwiajgcym thumaczenie prostych tekstow oraz
prawidlowe rozumienie i realizowanie recept. Kurs jezyka tacinskiego
ma pomoc studentom w przyswajaniu i wlasciwym postugiwaniu sie
polskimi terminami farmaceutycznymi i medycznymi pochodzenia
greckiego 1 tacinskiego. Ma takze wyksztalci¢é w studentach
umiejetno$¢ wykorzystania zdobytej wiedzy w dalszej, samodzielnej
pracy jezykowe;j.

Literatura

Literatura obowigzkowa:

1. Filipczak - Nowicka Sabina, "Lingua Latina ad usum pharmaciae
studentium”, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2001.

2. Bugaj Malgorzata, Bugaj Wlodzimierz, Kierczak Anna, ,Lingua
Latina pharmaceutica”, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2005.

3. Beata Cygan, ,Jezyk tacinski dla studentéw farmacji”, Gdansk
2007.

Literatura uzupelniajaca:
1. Dabrowska Barbara, "Stownik medyczny tacinsko -polski i polsko-
tacinski". Wyd. Lekarskie PZWL. Warszawa 2005.

Metody i kryteria oceniania

Kolokwia: W1, W2, W3, W4,
Praktyczne wykonanie ¢wiczen: Ul, U2, U3.
Aktywno$¢: K1.

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.

C. Opis przedmiotu i zajeé cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

I rok, semestr I (zimowy)

Sposéb zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Lektorat: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Lektorat: 15 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr n. hum. Janina Wiertlewska

Imi¢ i nazwisko o0sob Lektorat:
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu dr n. hum. Katarzyna Joskowska
Atrybut (chgrakter) Obligatoryjny
przedmiotu

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Lektorat: 5 grup zajeciowych (25 os6b w grupie)

Terminy i miejsca

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
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odbywania zaje¢

Dydaktyki Collegium Medicum im.
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Ludwika Rydygiera w

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

wykorzystaniem metod 1 | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odleglosé
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla danej
formy zaje¢ w ramach

Lektorat: W1-W4, U1-U3, K1

przedmiotu
Warunkiem zaliczenia lektoratu jest:
— zaliczenie kolokwiow czastkowych,
Metody i kryteria - aktywngsc, o ' N
oceniania danej formy - o!oecnosc_ na .zaJe;mach (dopuszczalna 1  nieobecnosé
nieusprawiedliwiona).

zaje¢ w ramach
przedmiotu

Nieobecno$¢ na zajeciach moze by¢ odpracowana przez zaliczenie
odpowiedniego tematu zajg¢ u nauczyciela prowadzacego.

Zakres tematow

1. Uwagi wstegpne o jezyku tacinskim i jego wplywie na jezyki
europejskie. Zasady wymowy, akcent, iloczas.

2. Wplywy jezyka greckiego na tacing medyczng. Zlatynizowane wyrazy
greckie.

3. Cwiczenia w czytaniu i akcentowaniu.

4. Nazwy przypadkow. Deklinacja I.

5. Orzeczenie imienne. Tekst Laboramus. Glosne czytanie, powtarzanie,
analiza gramatyczna.

6. Podzial koniugacji. Indicativus praesentis activi. Szyk wyrazow w
zdaniu.

7. Formuta recepty.

8. Deklinacja II. Przymiotniki, zaimki dzierzawcze deklinacji I 1 II.

9. Tekst Olea et unguenta. Glosne czytanie, powtarzanie, analiza
gramatyczna.

10. Czasownik sum,esse. Orzeczenie imienne.

11. Indicativus praesentis activi. Elementa chemica. Nazwy kwasow.

12. De remediis — analiza tekstu.

13. Powtorzenie materiatu.

14. Test

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czeséci A

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A

D. Opis przedmiotu i zajeé cyklu
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Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w
ktérym przedmiot jest
realizowany

I rok, semestr II (letni)

Sposob zaliczenia
przedmiotu w cyklu

Lektorat: zaliczenie z ocena

Forma(y) i liczba godzin
zajec oraz sposoby ich
zaliczenia

Lektorat: 30 godzin — zaliczenie z oceng

Imig i nazwisko
koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr n. hum. Janina Wiertlewska

Imi¢ 1 nazwisko osob

Lektorat:
pr'OW.adzqcych grupy dr n. hum. Katarzyna Joskowska
zajeciowe przedmiotu
Atrybut (charakter)
przedmiotu Obligatoryjny

Grupy zajeciowe z opisem
1 limitem miejsc w
grupach

Lektorat: 5 grup zajeciowych (25 os6b w grupie)

Terminy 1 miejsca
odbywania zaje¢

Terminy i miejsca odbywania si¢ zaje¢ sa podawane przed Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z

wykorzystaniem metod 1 | Nie dotyczy
technik ksztalcenia na
odlegtosé
Strona www przedmiotu | Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,

zdefiniowane dla danej
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Lektorat: W1-W4, U1-U3, K1

Metody i kryteria
oceniania danej formy
zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia lektoratu jest:

- zaliczenie kolokwiow czgstkowych,

- aktywnos¢,

- obecnos¢ na zajeciach (dopuszczalna 1 nieobecno$¢
nieusprawiedliwiona).

Nieobecno$¢ na zajgciach moze by¢ odpracowana przez zaliczenie
odpowiedniego tematu zaje¢ u nauczyciela prowadzacego.

Semestr konczy si¢ kolokwium zaliczeniowym. Warunkiem zaliczenia
testu jest uzyskanie minimum 60 % poprawnych odpowiedzi.
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Procent punktow Ocena
88-100% bdb
81-87% db+
74-80% db
67-73% dst+
60-66% dst
0-59% ndst

Zakres tematow

1. Trzy typy odmiany rzeczownikow III deklinacji. Zasady
rozpoznawania.
. Teksty: De solutionibus oraz De seminibus — analiza gramatyczna.
. Przymiotniki trzeciej deklinacji.
. Participium praesentis activi.
. Nazwy zwigzkéw chemicznych w jezyku tacinskim.
. De morbis - powtorzenie 3 deklinacji. Nazwy stanow zapalnych.
. Drogi podawania lekow.
Deklinacja IV 1 V. Teksty: De fructibus, De sensibus.
7. De pesticidis — podsumowanie V deklinacji.
8. Gerundium. De elementis chemicis.
9. Zasady formutowania recepty lekarskie;j.
10. Liczebniki gtowne i porzadkowe.
10. Recepta prosta i ztozona. Skroty migdzynarodowe w recepturze.
11. De analisi chemica.
12. Postacie lekéw: twarde, ptynne, migkkie.
13. Lacinskie mianownictwo chemiczne.
14. Powtorzenie.
15. Test.

AN L L W

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czes$ci A

Literatura

Identyczne, jak w czes$ci A
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Przysposobienie biblioteczne
A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu (w
jezyku polskim oraz
angielskim)

Przysposobienie biblioteczne
(Library orientation)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Jednostka ogdlnouczelniana
Biblioteka Medyczna
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikolajka Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 1700-F1-BIB-J
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 0
Sposéb zaliczenia Zaliczenie bez oceny
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Tak

zaliczany

Przynaleznos$¢ przedmiotu
do grupy przedmiotow

Zajecia ogélnouczelniane nie objete punktami ECTS

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kursow doksztalcajacych

1. Naklad pracy zwigzany z zajeciami realizowanymi na platformie
zdalnego nauczania moodle UMK wynosi:
— udzial w wyktadach: 2 godziny,
— udziat w ¢wiczeniach: 2 godziny,

Naklad pracy zwigzany z zajeciami realizowanymi na platformie
zdalnego nauczania moodle UMK wynosi 4 godziny.

2. Bilans naktadu pracy studenta:
— udzial w wyktadach: 2 godziny,
— udziat w ¢wiczeniach: 2 godziny,
— przygotowanie do testu: 1 godzina.

Laczny naktad pracy studenta zwigzany z realizacjg przedmiotu
wynosi 5 godzin.

3. Naktad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:
— nie dotyczy.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ i do uczestnictwa w

procesie oceniania:
— przygotowanie do testu: 1 godzina.
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Laczny naktad pracy studenta zwigzany z przygotowaniem do
uczestnictwa w procesie oceniania wynosi 1 godzing.

5. Bilans naktadu pracy o charakterze praktycznym:
— nie dotyczy

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: zna medyczne bazy danych i system biblioteczno-informacyjny
Biblioteki Medycznej Collegium Medicum

W2: $ledzi proces ksztaltowania si¢ nowych osiggnie¢ medycznych na
podstawie dostepnej literatury

Efekty ksztalcenia —
umiejetnosci

Ul: potrafi  postugiwa¢ si¢ narzedziami informatycznymi
obstugujacymi system biblioteczno-informacyjny UMK

U2: potrafi dokona¢ samooceny posiadanej wiedzy 1 potrzeb
rozwojowych i zaplanowaé aktywnos¢ edukacyjng wykorzystujac
literatur¢ medyczna

U3: potrafi dokona¢ analizy piSmiennictwa medycznego, w tym w
jezyku obcym, oraz wycigga¢ wnioski w oparciu o dostgpna
literature w systemie bibliograficzno-informacyjnym Biblioteki
Medycznej

U4: potrafi korzysta¢ z bibliograficznych oraz petnotekstowych baz
danych i wyszukiwa¢ potrzebne informacje za pomocg dostgpnych
narzgdzi

US: potrafi korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i
zagranicznej dostepnej w Bibliotece Medycznej

Efekty ksztalcenia —
kompetencje spoteczne

KI1: posiada umiejetnos¢ i nawyk statego doksztalcania si¢ i
doskonalenia zawodowego wykorzystujac obiektywne zrodia
informacji naukowe;j

Metody dydaktyczne

Wyklad:
= tekst programowy

Cwiczenia:
=  metody sluzgce prezentacji tresci.

Wymagania wstepne

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedna jest znajomos$é
ogolnych zasad korzystania z biblioteki oraz umiejetnosé
wyszukiwania dokumentéw w katalogu komputerowym.

Zajecia majg na celu zapoznanie studenta z zasadami funkcjonowania

Skrocony opis przedmiotu | Biblioteki Medycznej, jej zbiorami, bazami oraz przedstawienie
praktycznych sposobdéw korzystania ze zrodet.
Pelny opis przedmiotu Wyklady z przedmiotu przysposobienie biblioteczne maja za zadanie

zapoznanie studenta z organizacja i funkcjonowaniem Biblioteki
Medycznej oraz catego systemu biblioteczno-informacyjnego CM
UMK, a takze wpojenie sposobu korzystania z katalogow
komputerowych ~w  zintegrowanym  systemie  bibliotecznym
HORIZON, pozwalajagcym na wyszukanie, zamowienie i w efekcie
wypozyczenie  ksigzki, czasopisma lub innego dokumentu
znajdujacego si¢ w zbiorach Biblioteki. Zaznajomienie studenta ze
sposobem  rezerwowania  ksigzek, aktualnie  niedostepnych.
Przedstawienie najwazniejszych naukowych, medycznych baz
komputerowych oraz sposobu ich wykorzystania. Cwiczenia sa
powigzane z zagadnieniami omawianymi na wykladach i majg za
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zadanie utrwalenie umiej¢tnosci samodzielnego wyszukiwania
dokumentéw w  katalogu komputerowym, zamoéwienia lub
zarezerwowania  ich, zapoznanie si¢ z  mozliwos$ciami

wyszukiwawczymi baz komputerowych i wykorzystania ich tresci w
procesie dydaktycznym.

Literatura

Literatura podstawowa:
1. Przewodnik czytelnika:

http://biblio.cm.umk.pl/index.php?id=83

Literatura uzupelniajaca:

1. Dabrowiecki S, Janowicz E, Malukiewicz—Wisniewska G: Jak
wyszukiwac i krytycznie oceni¢ naukowe publikacje medyczne.
Wydawnictwo Uczelniane AM, Bydgoszcz 1996.

Pisarek D, Marszatkowska B: Wypozyczalnia migdzybiblioteczna.
Wiadomosci Akademickie, 2009, nr 2, s. 27.

Metody 1 kryteria oceniania

Podstawg do zaliczenia przedmiotu Przysposobienie biblioteczne jest
przestrzeganie zasad ujetych w Regulaminie Dydaktycznym Biblioteki
Medyczne;j.

Test on-line sktada si¢ z 7 pytan losowo wybranych sposrod 74
(odpowiedz jednokrotnego wyboru). Za kazdg prawidlowa odpowiedz
student uzyskuje 1 punkt. Do uzyskania zaliczenia konieczne jest
zdobycie 5 (70%) punktow.

Student ma prawo do 5 podejs¢.

Zaliczenie > 70 % (W1, W2, U1, U4, U5)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych

B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr I, rok akademicki 2018/2019

Sposéb zaliczenia przedmiotu w
cyklu

Wyklady: zaliczenie bez oceny
Cwiczenia: zaliczenie bez oceny

Forma(y) i liczba godzin zaje¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyklady: 2 godziny — zaliczenie bez oceny
Cwiczenia: 2 godziny — zaliczenie bez oceny

Imig¢ i nazwisko koordynatora/ow
przedmiotu cyklu

dr Krzysztof Nierzwicki

Imig¢ 1 nazwisko osob
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Wyklady:
mgr Anna Markowska

Cwiczenia:
mgr Anna Markowska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Zajecia ogdlnouczelniane
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Grupy zajeciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyklady : semestr 1
Cwiczenia : indywidualna praca studenta przy komputerze

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Stanowisko komputerowe z dostepem do Internetu.
Platforma zdalnego nauczania — moodle UMK.
Termin zaliczenia: koniec sesji egzaminacyjnej semestru I.

Liczba godzin zaje¢c
prowadzonych z wykorzystaniem
metod i technik ksztalcenia na
odleglos¢

Wyklady: 2 godziny
Cwiczenia: 2 godziny

Strona www przedmiotu

https://moodle.umk.pl/BM/

Efekty ksztatcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklady: W1, W2, U1, U4, U5
Cwiczenia: W1, W2, U1, U4, U5

Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyklad:

zaliczenie na podstawie testu — pytania zamknigte
(jednokrotnego wyboru) — zaliczenie bez oceny > 70% (W1, ,
Ul, U4, U5)
Cwiczenia:

zaliczenie na podstawie testu — pytania zamknicte
(jednokrotnego wyboru) — zaliczenie bez oceny > 70% (W1, ,
Ul, U4, US5)

Zakres tematow

Wyklady:

1. Historia Biblioteki Medycznej.

2. Informacje ogolne i przepisy porzadkowe.
Cwiczenia:

1. Agendy Biblioteki Medyczne;j.

2. Katalog komputerowy.

3. Zasoby cyfrowe.

Metody dydaktyczne Wyklad:
= tekst programowy
Cwiczenia:
= metody sluzgce prezentacji tresci.
Literatura Identyczne, jak w czesci A
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Wychowanie fizyczne

A. Ogoélny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu
(W jezyku polskim oraz
angielskim)

Wychowanie Fizyczne
(Physical Education)

Jednostka oferujaca
przedmiot

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek: Farmacja
studia jednolite magisterskie,
stacjonarne i niestacjonarne

Kod przedmiotu 4600 — WF (GZES, FIT., SIL.,)
Kod ISCED (0916) Farmacja
Liczba punktow ECTS 2 ECTS
Sposéb zaliczenia Zaliczenie
Jezyk wyktadowy Polski
Okreslenie, czy przedmiot
moze by¢ wielokrotnie Nie
zaliczany
T . Obligatoryjny
Prgynaleznosc péze'drtlzlotu Modut ksztalcenia:
o grupy przedmiotow Pozostale

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika

kurséw doksztatcajacych

Naktad pracy =zwigzany =z  zajgciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udziat w wyktadach: 0 godzin,

- udziat w ¢wiczeniach: 60 godzin (2 x 30 godzin).

Naklad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich wynosi 60 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.

2.

Bilans naktadu pracy studenta:

- udziat w wyktadach: 0 godzin,

- udziat w ¢wiczeniach: 60 godzin,

- wczesniejsze przygotowanie i uzupehienie notatek: 0 godzin,
- zebranie i wybor odpowiednich materialéw do zajeé: 0 godzin,
- wymagane powtorzenie materialu: 0 godzin,

- czytanie wskazanej literatury: 0 godzin.
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Laczny naklad pracy studenta wynosi 60 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.

3. Naklad pracy zwigzany z prowadzonymi badaniami naukowymi:

- zebranie i wybor odpowiednich materiatléw do zajeé: 0 godzin,

- czytanie wskazanego piSmiennictwa naukowego: 0 godzin,

- konsultacje badawczo-naukowe: 0 godzin,

- udziat w wyktadach (z uwzglednieniem metodologii badan na-
ukowych, wynikow badan, opracowan): 0 godzin,

- przygotowanie do ¢wiczen objetych aktywnoscig naukowa: O
godzin,

- wymagane powtorzenie materiatu: 0 godzin,

- przygotowanie do zaliczenia w zakresie aspektow badawczo-
naukowych dla realizowanego przedmiotu: 0 godzin.

4. Czas wymagany do przygotowania si¢ 1 uczestnictwa w procesie
oceniania:
- przygotowanie do ¢wiczen: 0 godzin,
- przygotowanie do kolokwidéw: 0 godzin.

5. Czas wymagany do obycia obowigzkowej (-ych)  praktyki
(praktyk): nie dotyczy

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: posiada wiedze w zakresie zasad promocji zdrowia,
W2: posiada wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego cztowieka, zdrowia
i zasad jego hartowania,

Ul: posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

Efekty k sztaic,er'ua B U2: potrafi stosowac rézne formy aktywnosci promujacej zdrowy styl
umiejetnosct D
zycia
K1: posiada swiadomos¢ statego doksztatcania si¢ w réznych jego
Efekty ksztalcenia — aspektach, w tym w zakresie dbania o wlasng sprawno$é

kompetencje spoteczne

K2: potrafi wspiera¢ spolecznosci w zakresie promocji zdrowia i ich
aktywnosci fizycznej

Metody dydaktyczne

Metody ogladowe (pokaz z objasnieniem, film, kinogramy)
Metody stowne (opis, objasnienie, wyjasnienie)
Metody nauczania ruchu: analityczna, syntetyczna i globalna
Metody nauczania techniki w grach sportowych: powtérzeniowa,
Metody stosowane w ksztaltowaniu zdolno$ci motorycznych:
- powtorzeniowa, matych i srednich obciazen, obwodowa,
obwodowo — stacyjna,
Formy ¢éwiczen: - zespotowa - frontalna - indywidualna
Formy nauczania gier sportowych:

- $cista,

- fragmentow gry,

- gra szkolna,

- gra wlasciwa.

Wymagania wstepne

Do realizacji celow i zadan opisywanego przedmiotu potrzebne sa:
- o0gblny, dobry stan zdrowia
- brak przeciwwskazan lekarskich,
- brak wymagan wstepnych z zakresu przygotowania
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specjalnego,
- wskazane zainteresowanie, aktywnos¢.

Skrocony opis przedmiotu

Wychowanie Fizyczne — forma aktywnosci ruchowej - obejmuje
zestaw $rodkow, metod i1 form, ktoérych celem jest umozliwienie
opanowania przez ¢wiczacych podstawowych umiejetnosci ruchowych
oraz poprzez te ¢wiczenia wplywanie na poprawe ich sprawnos$ci
fizycznej i motoryczne;.

Pelny opis przedmiotu

Wyklad: nie dotyczy

Cwiczenia: Program zaje¢ z przedmiotu wychowanie fizyczne
obejmuje wszystkie z proponowanych studentom formy aktywnosci
ruchowej. Kazda z nich, jako cel wspdlny i podstawowy, zaktada
upowszechnienie aktywnos$ci fizycznej wsréd studentdw poprzez
realizacje zadan z zakresu ksztalcenia sprawnosci funkcjonalnej,
motorycznej, umiejetnosci wykorzystania wybranych podstawowych i
najprostszych ¢wiczen do dzialan prozdrowotnych, wykorzystujac
nabyta podczas zajeé wiedze¢ 1 umiejetnosci praktyczne.
Ksztattowanie umiejetnosci odbywa si¢ w oparciu o zasady wilasciwej
komunikacji w  zespole, samodyscypliny, kolezenskosci i
odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo wilasne i innych.
Realizowane cele majg sprzyjac¢ ksztattowaniu wlasciwej osobowosci
studentéw zdolnych do podejmowania w przysztosci trudnych
wyzwan. Roznice w proponowanych formach zaje¢ dotycza doboru
srodkéw 1 form do realizacji poszczegoélnych zadan, przy stosowaniu
jednoczesnie podobnych metod oraz akcentéw na realizowane cele i
zadania a takze doboru sprzetu i urzadzen. W zespotowych grach
sportowych, podstawowymi $rodkami do realizacji celow i zadan
ksztattowania ogdlnej sprawnosci fizycznej 1  motorycznej
wykorzystywane sa elementy techniki i taktyki wybranych gier
sportowych takich jak: pitka siatkowa, koszykowka i unihoke;.

W zajeciach w silowni podstawowymi $rodkami wykorzystywanymi
do podniesienia na wyzszy poziom podstawowych zdolnosci
motorycznych, takich jak: sita, szybko$¢ czy wytrzymatosé, sg
¢wiczenia z obcigzeniem zewnetrznym.

Natomiast formach z fitness wszystkie zadania i cele realizowane sg w
oparciu formy muzyczno — taneczne, ¢wiczenia indywidualne i
grupowe. Podczas tych zaje¢ rowniez wykorzystywane sa przybory i
drobny sprzet dla obcigzenia zewngtrznego.

Seminaria: nie dotyczy

Literatura

Literatura obowiazkowa:

1. Pitka rgczna, Pitka siatkowa, Koszykdéwka - A.
Matyszkiewicz, I. Worobjew, M. Chromajew, wyd. COS
Warszawa, 1999.

Literatura uzupelniajaca:
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1. "Vademcum koszykowki" -T.Hucinski, wyd. RCMSKFiS,
Warszawa, 1992,

2. ,,Pitka siatkowa” - Technika, taktyka i elementy mini

siatkowki, Grzegorz Grzadziel, Dorota Szade, wyd. AWF

Katowice, 2009,

3. ,,Unihokej”, Podstawy techniki i taktyki w ¢wiczeniach, grach i
zabawach, Stanistawa Starzynska, wyd. Polska Federacja

Unihokeja, 1998,

4. Atlas ¢wiczen ogdlnorozwojowych — wyd. AWF W-wa, 1999.

Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnos$ci zajecia musza
by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru), pozytywna ocena
z testu sprawnosci motorycznej, pozytywna ocena prowadzacego
zajecia.

Kryteria zaliczenia z wychowania fizycznego

Postawa 1 aktywnos$¢ studenta podczas zaje¢ przejawia si¢ w:

1/ checi 1 zaangazowaniu w wykonywane ¢wiczenia

podczas zajec,

2/ postawa wobec wspotéwiczacych — pomoc, zyczliwosé,

brak agresji,

3/ pomoc w organizacji przyborow, miejsca — stanowiska

do ¢wiczen,

4/ zachecanie innych do aktywnosci ruchowe;j,

5/ zainteresowanie rozwojem wlasnej sprawnosci,

6/ stosowanie zasad higieny osobistej,

7/ inwencja podczas zaj¢c,

8/ wspoluczestnictwo w organizacji imprez sportowo —

rekreacyjnych,

9/ uczestnictwo w wybranych sekcjach sportowych KU AZS CM
UMK,

10/ reprezentowanie uczelni w migdzyuczelnianym systemie
wspotzawodnictwa sportowego (MP UM, AMP)

Praktyki zawodowe w
ramach przedmiotu

Program ksztatcenia nie przewiduje odbycia praktyk zawodowych.
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B. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr I (zimowy)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Cwiczenia: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajg¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 30 godzin - zaliczenie

Imie 1 nazwisko koordynatora/
6w przedmiotu cyklu

Dr n. med. Tomasz Zegarski

Imi¢ i nazwisko oséb
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Cwiczenia:

dr Tomasz Zegarski

dr Marcin Kwiatkowski

mgr Agnieszka Perzynska
mgr Henryk Borowski

mgr Rafat Borowczyk

mgr Adam Zieminski

mgr Wojciech Krzyzanowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia: grupy 15 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajel

Terminy i miejsca odbywania zaje¢¢ sa podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajeé
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i
technik ksztalcenia na

Nie dotyczy

odleglos¢
Strona www przedmiotu Nie dotyczy
Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy | Cwiczenia:

zaje¢ w ramach przedmiotu

W1,w2,Ul, U2, K1, K2

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecnos¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
musza by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),
pozytywna ocena z testu sprawnos$ci motorycznej, pozytywna
ocena prowadzacego zajecia.

Kryteria zaliczenia z wychowania fizycznego

Postawa i aktywnos$¢ studenta podczas zaje¢ przejawia si¢ w:
1/ checi 1 zaangazowaniu w wykonywane ¢wiczenia
podczas zajec,
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2/ postawa wobec wspotc¢wiczacych — pomoc, zyczliwose,

brak agres;ji,

3/ pomoc w organizacji przybor6w, miejsca — stanowiska

do ¢wiczen,

4/ zachgcanie innych do aktywnosci ruchowej,

5/ zainteresowanie rozwojem wiasnej sprawnosci,

6/ stosowanie zasad higieny osobistej,

7/ inwencja podczas zajec,

8/ wspotuczestnictwo w organizacji imprez sportowo —
rekreacyjnych,

9/ uczestnictwo w wybranych sekcjach sportowych KU AZS CM
UMK,

10/ reprezentowanie uczelni w miedzyuczelnianym systemie
wspolzawodnictwa sportowego (MP UM, AMP)

Zakres tematow

Tematy zaje¢ dla poszczegolnych form zaje¢ Wychowania
Fizycznego wybieranych przez studentéw przed rozpoczeciem
kazdego z semestrow:

Forma zaje¢: Gry Zespolowe:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Test sprawnosci fizycznej w oparciu o Migdzynarodowy
Test Sprawnosci Fizycznej (MTSF).

Cwiczenia ogblnej sprawnosci fizycznej i motorycznej
z akcentem na koordynacyjne zdolno$ci motoryczne z
vyykorzystaniem roznych przyborow i trenazerow.

Cwiczenia ogolnorozwojowe z zakresu stabilizacji
ruchowej z wykorzystaniem elementow treningu
funkcjonalnego.

Nauczenie techniki odbicia pitki siatkowej sposobem
gornym i dolnym oburgcz.

Nauczenie zagrywki  sposobem tenisowym oraz jej
przyjecia sposobem dolnym.

Cwiczenia przygotowawcze do nauki ataku pitki.
Cwiczenie atakowania pitki w formie $cistej i fragmentow
ary.

Nauka i doskonalenie elementow techniki pitki siatkowej
w grach malych 2 X 2 i 3 X 3, poznanie zasad organizacji
zawodow.

Gra szkolna jako doskonalenie wybranych elementéw
techniki 1 taktyki gry, poznanie zasad i przepiséw gry
i organizacji wspotzawodnictwa.

Doskonalenie podstawowych elementow techniki gry w
koszykowke: koztowanie pitki, chwyty i podania pitki,
poruszanie si¢ po boisku.

Nauka rzutu do kosza z miejsca oraz z dwutaktu po
koztowaniu. Gry mate 3 x 3.

Nauka i doskonalenie poznanych wybranych elementow gry
koszykowki w grze 3 X 3.

Doskonalenie techniki gry w formie fragmentow gry oraz w
grze 5 x 5. Poznanie zasad ustawienia na boisku w obronie i
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w ataku.
14. Doskonalenie poznanych technik gry (prowadzenie pitki
dwojkami do ataku) w formie fragmentéw gry i grze 3 X 3.
15. Poznanie zasad i przepisOw gry w czasie gry szkolne;j.
Turniej gier matych 3 x 3.

Forma zaje¢: Silownia:

Na zajeciach prowadzonych w formie ¢wiczen w sitowni
kazda jednostka lekcyjna ma to samo zadanie — poprawa sily
ogoélnej wszystkich grup migsniowych poszczegolnych czgsci
ciala. Czg$¢ grupy ¢wiczacej, ktora ma za sobg doswiadczenia w
zakresie korzystania z sitowni i dysponuje wlasnymi zestawami
¢wiczen, moze kontynuowac ich realizacje¢ ale po konsultacji i
nadzorem prowadzacego zaj¢cia. Sytuacja taka moze to wynikaé
z faktu, ze ¢wiczacy biorg udziat w takich zajeciach poza
uczelnia lub w sitowni uczelnianej ale poza godzinami
programowymi a podczas zaj¢¢ programowych kontynuuja prace
nad sprawnoscig i wygladem wiasnego ciala. Z kolei inna czesé¢
grupy, ktora po raz pierwszy chce korzystac z takiej formy zajec
przechodzi najpierw adaptacje do ¢wiczen, poznaje zasady ich
doboru, technike¢ pracy na maszynach — trenazerach pod
kierunkiem i1 nadzorem prowadzacego zaj¢cia nauczyciela. Taka
organizacja zaje¢ w zaden sposob nie sprzyja formutowaniu
tematow (tematami na wf sg zadania) na poszczegdlne jednostki
zaje¢, bowiem rozne sg te zadania dla poszczegdlnych oséb w
grupie. Cata grupa biorgca udziat w zajeciach w cze$ci wstepnej
uczestniczy w tzw. rozgrzewce majgcej na celu przygotowanie
ich organizmu do wysitku fizycznego po czym nastepuje
realizacja zadan wg wyzej przedstawionych zasad i warunkow.
Kazdy z uczestnikow lub kazda z grup ¢wicza stosujg rozne
obcigzenia, intensywno$¢ czy ilo§¢ powtorzen wynikajace z
wiasnych mozliwosci, stopnia przygotowania i doswiadczenia do
pracy w silowni. Zajecia te podlegaja w najwyzszym stopniu
zasadzie  pelmej  Indywidualizacji.  Wystepuje  petna
powtarzalnos¢ tych samych zadan (tematow) i celow przez caty
okres trwania zaje¢ przy stosowaniu zmienno$ci zakresu
intensywnosci 1 wielkosci obcigzen stosujac te same metody i
formy.

Forma zajec: Fitness:

1. Ocena poziomu sprawnosci studentow
w .Migdzynarodowym Tescie Ogdlnej Sprawnosci
Fizycznej (MTSF).

2. Ksztattowanie ogdlnej sprawnosci fizycznej i motorycznej z
wykorzystaniem réznych przyborow.

3. Cwiczenia  stabilizacji  ruchowej z wykorzystaniem
elementdw treningu funkcjonalnego. Nauczanie zasad
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10.

11.

12.

13.
14.

bezpieczenstwa podczas zaje¢ fitness.

Nauczanie prawidtowej postawy ciata 1 zapoznanie z
podstawowymi ¢wiczeniami korekcyjno-kompensacyjnymi.
Nauczanie podstawowych krokéow =z ich nazwami,
prawidlowej techniki ich wykonania.

Nauczanie i doskonalenie umiejetnosci reagowania na
okreslone komendy w aerobiku i fitnessie w S$cisle
okreslony sposob.

Nauczanie i1 doskonalenie prostych modyfikacji krokow
(typu: basic> mambo> pivot).

Nauczanie zapamigtywania kolejnosci poszczegdlnych
elementow.

Nauczanie taczenia elementéw w powtarzalng cato$¢, tzn.
zapamig¢tywania calej choreografii.

Doskonalenie pracy przy muzyce oraz utrzymywania
odpowiedniego tempa i intensywnosci.

Nauczanie wykorzystania i stosowania réznego rodzaju
przyborow, takich jak: pitki gimnastyczne, skakanki i inne.
Nauczanie choreografii przy réznym sposobie ustawienia
karimaty.

Nauczanie podstawowych krokow ,,zumby”.

Doskonalenie  krokéw ,,zumby” do poszczegolnych
utwordw tanecznych.

Doskonalenie koordynacyjnych zdolnosci motorycznych z
wykorzystaniem uktadéw poznanych uktadow

choreograficznych.
Metody dydaktyczne Identyczne, jak w czgsei A
Literatura Identyczne, jak w czgéci A
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C. Opis przedmiotu i zaje¢ cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

I rok, semestr II (letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Cwiczenia: zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajec¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 30 godzin - zaliczenie

Imig i nazwisko koordynatora/
Ow przedmiotu cyklu

Dr n. med. Tomasz Zegarski

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Cwiczenia:

dr Tomasz Zegarski

dr Marcin Kwiatkowski

mgr Agnieszka Perzynska
mgr Henryk Borowski

mgr Rafat Borowczyk

mgr Adam Zieminski

mgr Wojciech Krzyzanowski

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia: grupy 15 osobowe

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaje¢ sg podawane przez Dzial
Dydaktyki Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy UMK w Toruniu

Liczba godzin zajec
prowadzonych z
wykorzystaniem metod 1
technik ksztalcenia na
odleglosé

Nie dotyczy

Strona www przedmiotu

Nie dotyczy

Efekty ksztalcenia,
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Cwiczenia:
W1,W2, Ul, U2, K1, K2

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecnos¢ na wszystkich
zajeciach (w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
musza by¢ odrobione w innym terminie do konca semestru),
pozytywna ocena z testu sprawno$ci motorycznej, pozytywna
ocena prowadzacego zajecia.

Kryteria zaliczenia z wychowania fizycznego
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Postawa i aktywno$¢ studenta podczas zaje¢ przejawia si¢ w:

1/ checi 1 zaangazowaniu w wykonywane ¢wiczenia

podczas zajeé,

2/ postawa wobec wspotcwiczacych — pomoc, zyczliwose,

brak agresji,

3/ pomoc w organizacji przybor6w, miejsca — stanowiska

do ¢wiczen,

4/ zachgcanie innych do aktywnosci ruchowej,

5/ zainteresowanie rozwojem wiasnej sprawnosci,

6/ stosowanie zasad higieny osobistej,

7/ inwencja podczas zajec,

8/ wspoluczestnictwo w organizacji imprez sportowo —
rekreacyjnych,

9/ uczestnictwo w wybranych sekcjach sportowych KU AZS CM
UMK,

10/ reprezentowanie uczelni w miedzyuczelnianym systemie
wspodtzawodnictwa sportowego (MP UM, AMP)

Zakres tematow

1. Migdzynarodowy Test Ogolnej Sprawnosci Fizycznej (MTSF)
— ocena poziomu sprawnos$ci studentow.

2. Ksztattowanie Ogolnej Sprawnosci fizycznej 1 motorycznej z
wykorzystaniem réznych przyborow i trenazeréw.

3. Cwiczenia stabilizacji ruchowej poprzez elementy treningu
funkcjonalnego.

4. Doskonalenie techniki odbicia pitki siatkowej sposobem
goérnym i dolnym oburgcz.

5. Nauka i doskonalenie zagrywki sposobem tenisowym.

6. Cwiczenia przygotowawcze do nauki ataku pitki.

7. Nauka i doskonalenie elementoéw techniki pitki siatkowej w
grach matych 2 X 213 X 3, poznanie zasad organizacji
zawodow.

8. Gra szkolna jako doskonalenie wybranych elementow
techniki 1 taktyki gry, poznanie zasad i przepiséw gry i
organizacji wspotzawodnictwa.

9. Nauka podstawowych elementéw techniki gry w
koszykowke, koztowanie pitki, chwyty 1 podania pifki,
poruszanie si¢ po boisku, ksztattowanie sprawnosci
ukierunkowane;.

10. Nauka i doskonalenie wybranych elementéw gry
koszykowki w grze 3 X 3.

11. Poznanie zasad organizacji wspotzawodnictwa
rekreacyjnego poznanych gier sportowych dla promocji
aktywnosci ruchowej, promocji zdrowego stylu zycia
poprzez organizacje¢ wewnatrzgrupowego

wspotzawodnictwa.

12. Ksztaltowanie sprawnosci motorycznej z wykorzystaniem
sprzgtu wybranych gier sportowych w formie zadaniowe;.

13. Doskonalenie poznanych technik gry (dogranie pitki do
siatki i wystawienie jej do ataku) w formie fragmentow gry i
grach 3 X 3.

14. Nauka rzutu z dwutaktu do kosza z koztowania i z
podania.
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15. Doskonalenie poznanych technik gry (prowadzenie pitki
dwojkami do ataku) w formie fragmentéw gry i grach

3X3.

Metody dydaktyczne

Identyczne, jak w czesci A

Literatura

Identyczne, jak w czeséci A
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