Zatqgcznik nr 22 do uchwaly Nr 121 Senatu UMK z dnia 24 wrzesnia 2019 r.

Program studiow

Czesé A) programu studiow

Efekty uczenia sie

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Farmaceutyczny
Kierunek na ktorym sa prowadzone studia: .
kosmetologia
Poziom studiéw L .
studia pierwszego stopnia
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 6
Profil studiow: praktyczny
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat
Przyporzadkowanie Kkierunku do dyscypliny naukowej lub| Dyscyplina:
artystycznej (dyscyplin), do ktorych odnosza si¢ efekty uczenia sie: nauki medyczne - 80%
nauki farmaceutyczne - 20%
Dyscyplina wiodaca:
nauki medyczne
(1) Symbol (2) Po ukonczeniu studiow absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:
WIEDZA
K_wW01 Rozumie fenomen funkcjonowania organizmow zywych, genetyczne podtoze ich réznicowania
oraz mechanizmy dziedziczenia cech
K_W02 Zna drogi inwazji pasozytow oraz sposoby zwalczania i zapobiegania parazytozom
K_W03 Zna biofizyczne podstawy funkcjonowania komorek, tkanek i narzadow w tym skory
K_W04 Zna fizyczne techniki obrazowania skory i technik terapeutycznych w kosmetologii
K_W05 Zna budowg i funkcje narzgdow i uktadow narzadowych w ciele czlowieka
K_W06 Zna prawidlowe mianownictwo anatomiczne
K_WO07 Zna budowe histologiczng komorek, tkanek i narzadow ze szczeg6lnym uwzglednieniem skory i
przydatkow skory
K_W08 Posiada 0go6lna znajomos¢ i rozumie relacje pomigdzy budowa i funkcjami organizmu cztowieka
K_W09 Zna patofizjologie komorek, uktadéw i narzadow
K_W10 Zna role biologiczng biatek, kwaséw nukleinowych, weglowodanow, lipidow, witamin i1 innych
regulatoréw biologicznych metabolizmu
K_W11 Zna zasady rozpoznawania stanu zagrozenia zdrowotnego i koncepcje i metody profilaktyczne
K_W12 Posiada wiedzg z zakresu mikrobiologii, w tym szczegolnie drobnoustrojow majacych znaczenie
w mikrobiologii medycznej
K_W13 Zna mechanizmy immunologiczne reakcji alergicznych oraz zalezno$ci pomiedzy alergenami
zawartymi w kosmetykach
K_W14 Wykazuje znajomo$¢ farmakologii ogélnej i wiedzy o leku: definicja leku, drogi podawania leku,
losy leku w organizmie
K_W15 Zna mechanizmy dziatania lekow, dziatania niepozadane, interakcje lekow oraz posiada wiedze
z zakresu farmakologii szczegotowej wybranych grup lekow, ktorych dziatanie terapeutyczne
zwiazane jest z kosmetologia
K_W16 Zna dziatania niepozadane lekow manifestujgce zmianami dermatologicznymi
K_W17 Zna przyczyny bezposredniego zagrozenia zycia i zasady udzielania pierwszej pomocy
K_W18 Zna rodzaje skory i sposoby pielegnacji w zaleznos$ci od rodzaju skory
K_W19 Zna wplyw srodowiska zewnetrznego na skorg




K_W20

Zna rodzaje substancji stosowanych zewngtrznie

K_ w21 Zna 1 rozpoznaje objawy cellulitu i rozstepow skornych oraz zasady stosowanych zabiegdw
kosmetycznych

K_W22 Zna zasady, wskazania i metody zluszczania skéry oraz zna sposoby usuwania zbednego
owtlosienia

K_W23 Zna przyktadowe receptury podstawowych form kosmetykow

K_W24 Zna zasady pielegnacji skory, wltosoéw i paznokci w przebiegu schorzen dermatologicznych i zmian
skornych towarzyszacych chorobom narzagdéw wewnetrznych

K_W25 Zna czynnosci i funkcje skory

K_W26 Zna, potrafi diagnozowac¢ i réznicowac jednostki chorobowe skory i choroby przenoszone droga
plciowa

K_W27 Zna jednostki chorobowe skory, skory owlosionej i paznokci — objawy, patogeneza i sposob
postepowania leczniczego

K_W28 Zna techniki fizjoterapeutyczne

K_W29 Zna techniki masazu klasycznego i leczniczego oraz wskazania i przeciwwskazania do stosowania
wybranych metod kinezyterapii i masazu

K_W30 Zna wlasciwos$ci chemiczne, reaktywnos$¢, pochodzenie i zastosowanie kosmetyczne wybranych
pierwiastkow, zwigzkow nieorganicznych i zwigzkdéw organicznych

K_W31 Zna budowe, funkcje biologiczne i1 mozliwosci zastosowania w kosmetyce lipidow,
weglowodanow, biatek i kwasow nukleinowych

K_W32 Zna zasady dziatania wody jako rozpuszczalnika i sposoby jej uzdatniania, oraz ustalania i zmiany
pH srodowiska

K_Wa33 Posiada wiedze z zakresu estetyki, analizy kolorystycznej i techniki makijazu oraz kamuflazu

K_W34 Potrafi wykorzysta¢ wiedze¢ teoretyczng i ja zastosowa¢ podczas praktyk w gabinecie
kosmetycznym

K_W35 Posiada wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego, zdrowia i zasad hartowania

K_W36 Zna jezyk obcy na poziomie B2

K_W37 Zna terminologi¢ dotyczaca budowy ciala ludzkiego, stanu zdrowia, choréb skory, kosmetykow
oraz zabiegow upiekszajacych w jezyku obcym

K_W38 Zna zasady obstugi sprzetu komputerowego oraz korzystania z oprogramowania informatycznego
i internetu

K_W39 Zna kryteria dotyczace zdrowia psychicznego i patologii oraz koncepcje psychologiczne cztowieka

K_W40 Zna definicje oraz metody badawcze z zakresu socjologii og6lnej i socjologii medycyny

K_W41 Zna fakty z historii kosmetologii

K_W42 Posiada wiedze w zakresie zagadnien z matematyki (funkcje elementarne, rézniczkowanie) i
statystyki opisowej (rozktady zmiennych, korelacje, regresja liniowa)

K W43 Zna i rozumie zasady korzystania z biblioteki uniwersyteckiej oraz innych bibliotek

K_W44 Posiada wiedz¢ o czynnikach szkodliwych w gabinecie kosmetycznym oraz zna zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

K_W45 Zna skutki nieprawidlowego zywienia w tym dziatania czynnikow zanieczyszczajacych zywnos$é
na efektywno$¢ zabiegdw kosmetycznych

K_W46 Zna substancje stosowane w preparatyce kosmetycznej (podloza, substancje konserwujace i
pomocnicze), ich dziatanie i zakres zastosowania

K_w47 Zna pojecia z zakresu ochrony wlasno$ci przemystowej, prawa autorskiego i GLP

K_W48 Zna wybrane substancje czynne stosowane w kosmetyce i ich dziatanie, zakres zastosowania oraz
mozliwe interakcje ze srodowiskiem preparatu kosmetycznego

K_W49 Zna asortyment surowcow roslinnych wykorzystywanych w kosmetologii

K_W50 Posiada wiedz¢ dodatkowg z zakresu kosmetologii

K_W51 Zna zasady racjonalnego zywienia cztowieka w stanie zdrowia i choroby oraz posiada wiedz¢ na
temat interakcji sktadnikéw pokarmowych z lekami i kosmetykami

K_W52 Posiada wiedze z zakresu biofarmacji i farmakokinetyki, dotyczacg proces6w wchtaniania lekow
i substancji kosmetycznych oraz ich loséw w organizmie

K_W53 Zna dzialania chirurgii plastycznej

K_W54 Zna wlasciwosci olejkow eterycznych oraz zasady aromaterapii, zna zasady tworzenia kompozycji

zapachowych

UMIEJETNOSCI




K_U01

Potrafi okresli¢ mechanizmy powstania wad rozwojowych i chor6b o podtozu genetycznym

K_U02 Potrafi wyjasnic¢ patogeneze chordb pasozytniczych w tym dotyczacych skory

K_U03 Potrafi oceni¢ wptyw czynnikoéw Srodowiskowych na skore

K_U04 Potrafi postugiwac si¢ sprzgtem i aparaturg stosowanymi w zabiegach kosmetycznych

K_U05 Potrafi powigza¢ budowe narzadow ciata z ich funkcjami

K_U06 Wykorzystuje wiedze anatomiczng do nauki przedmiotow kierunkowych na dalszych etapach
ksztalcenia

K_U07 Potrafi rozpozna¢ rdzne rodzaje tkanek na preparatach histologicznych

K_U08 Rozumienie i potrafi opisa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego

K_U09 Potrafi wyjasni¢ zwiazek pomigdzy zaburzeniami czynno$ciowymi a objawami klinicznymi

K_U10 Umie zastosowa¢ wiedze biochemiczng w zakresie zabiegow kosmetycznych i
dermatologicznych

K U1l Potrafi rozpoznac stany zagrozenia zdrowotnego i podja¢ profilaktyke

K_U12 Potrafi oceni¢ wptyw mikrobiologicznych czynnikéw na stan czynno$ciowy organizmu

K_U13 Potrafi pracowa¢ z zachowaniem zasad aseptyki i antyseptyki

K_U014 Potrafi rozpoznac reakcje alergiczne i mechanizmy immunologiczne

K_U15 Postuguje si¢ wiedza farmakologiczng w zakresie wyboru postaci stosowanych lekow i znajomosci
drog podawania

K_U16 Potrafi udziela¢ pierwszej pomocy przedmedycznej

K_U17 Potrafi rozpoznac rodzaje skory i dobra¢ odpowiednie zabiegi kosmetyczne

K_U18 Potrafi zapobiega¢ i niwelowa¢ wptyw Srodowiska zewngtrznego na skore

K_U19 Potrafi dobra¢ odpowiednie substancje kosmetyczne w zaleznos$ci od defektu kosmetyczno-
medycznego

K_U20 Potrafi rozpozna¢ stadia cellulitu oraz rozstepéw skoérnych i zastosowaé odpowiednie zabiegi
kosmetyczne

K_U21 Potrafi dobra¢ odpowiedni zabieg zluszczajacy, odpowiedni do defektu kosmetyczno-
medycznego

K_U22 Potrafi zastosowac¢ odpowiedni zabieg usuwania zbednego owlosienia

K_U23 Odczytuje receptury kosmetyczne; identyfikuje terminy INCI, ocenia kosmetyk i zakres jego
dzialania na podstawie okreslonego sktadu

K _U24 Samodzielnie wykonuje preparaty kosmetyczne na podstawie przygotowanej receptury

K_U25 Potrafi zdiagnozowa¢ wybrane jednostki chorobowe skory i choroby przenoszone droga ptciowa

K_U26 Potrafi wykona¢ zabieg kosmetyczny z zastosowaniem technik masazu klasycznego i leczniczego,
uwzgledniajac indywidualne potrzeby klienta

K_U27 Potrafi wykona¢ wybrane zabiegi fizjoterapeutyczne

K_U28 Potrafi rozpoznac rodzaj skory, okreslic defekty i dobra¢ odpowiednie zabiegi

K_U29 Potrafi wykona¢ ¢wiczenia z zakresu gimnastyki leczniczej (¢wiczenia izometryczne, relaksacyjne,
oddechowe)

K_U30 Posiada umiejetno$¢ wykonania czynnosci laboratoryjnych — wazenie, odmierzanie objetosci,
przyrzadzenie roztwordow o okre§lonym stezeniu, rozcienczanie roztworow, saczenie, ekstrakcja,
ustalanie pH §rodowiska

K_U31 Potrafi wykona¢ obliczenia chemiczne stosowane w kosmetyce.

K_U32 Potrafi dokona¢ analizy kolorystycznej i zastosowa¢ odpowiedni makijaz i kamuflaz

K_U33 Umie wykorzysta¢ rézne formy aktywnosci fizycznej w celu poprawienia sprawnosci oraz dbania
0 wyglad wlasnej sylwetki

K_U34 Potrafi korzysta¢ z obcojezycznego pisSmiennictwa oraz przygotowywac i wyglasza¢ prace w
jezyku obcym

K_U35 Potrafi korzysta¢ z technik informatycznych

K_U36 Umie korzysta¢ z programéw komputerowych stuzgcych do analizy statystycznej

K_U37 Wykazuje si¢ znajomos$cig obslugi komputera w zakresie gromadzenia danych, korzystania z
internetu, edycji tekstu, obstugi arkusza kalkulacyjnego 1 przygotowywania prezentacji
multimedialnych

K_U38 Umie scharakteryzowaé zjawiska zachodzace w psychice cztowieka oraz formutowac zalecenia
dotyczace zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem

K_U39 Potrafi scharakteryzowa¢ spoteczno-kulturowe uwarunkowania zachowan w zdrowiu i chorobie

K_U40 Potrafi sporzadzi¢ wykresy i rdézniczkowa¢ funkcje elementarne oraz oblicza¢ wielkosci

statystyczne ($rednia, odchylenie standardowe, parametry korelacji i regresji liniowej)




K_Uu4l Posiada umiejetno$¢ wyszukiwania literatury naukowej i publikacji z zasobow bibliograficznych
uczelni oraz baz pelnotekstowych dostepnych on-line

K_U42 Wskazuje zalezno$¢ migdzy sktadem chemicznym surowca kosmetycznego a jego dziataniem i
zastosowaniem kosmetycznym

K_U43 Potrafi identyfikowa¢ i oznaczaé substancje czynne zawarte w lekach i kosmetykach, okresla¢
szybkos¢ ich uwalniania i dostepnos$¢ biologiczng

K_U44 Potrafi oceni¢ jako$¢ i skuteczno$¢ dziatania preparatow kosmetycznych, uwzgledniajac wptyw
czynnikow fizjologicznych i fizykochemicznych na przebieg proceséw farmakokinetycznych

K_U45 Potrafi zapewni¢ czysto§¢ 1 bezpieczenstwo pracy w trakcie wykonywania zabiegow
kosmetycznych

K_U46 Potrafi udziela¢ porad w zakresie trybu zycia, diety i stosowanych kosmetykdéw sprzyjajacych
poprawie wygladu skéry

K_U47 Potrafi realizowac w praktyce zasady aromaterapii, potrafi odczyta¢ i oceni¢ sktad danego produktu
perfumeryjnego

K_U48 Potrafi korzystac z polskiego i obcojezycznego piSmiennictwa zawodowego

K_U49 Posiada $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen i rozumie potrzebg ustawicznego uczenia si¢

K_U50 Rozumie potrzebe czynnego uczestnictwa w konferencjach naukowych i szkoleniach

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 Realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i otoczenia, w tym przestrzega
zasad bezpieczenstwa pracy

K_K02 Wykazuje postawe szacunku do ciata cztowieka

K_KO03 Posiada §wiadomo$¢ zagrozenia zdrowotnego w gabinecie kosmetycznym

K_K04 Potrafi zasugerowaé pacjentowi potrzebe konsultacji dermatologicznej, alergologicznej,
chirurgicznej czy ginekologicznej

K_KO05 Potrafi odmowi¢ wykonania nieodpowiedniego zabiegu w przypadku wystepowania zagrozen

K_KO06 Potrafi wspotpracowac z lekarzami i innym personelem medycznym

K_KO07 Potrafi pracowaé w zespole

K_KO08 Potrafi prowadzi¢ samodzielnie gabinet kosmetyczny

K_K09 Zapewnia klientowi komfort psychiczny i1 fizyczny w trakcie wykonywania zabiegoéw
kosmetycznych

K_K10 Przekazuje klientom wiedze na temat zdrowego trybu zycia

K_K11 Potrafi skutecznie i taktownie komunikowac¢ si¢ z klientami, wspotpracownikami i pracownikami
shuzby zdrowia

* Program studiow — cze$¢ A) - efekty uczenia si¢ (z umieszczong pod tabelg informacja, kiedy zostat uchwalony przez rad¢ wydzialu oraz od
jakiego roku akademickiego mialby obowigzywac) musi by¢ podpisany przez dziekana wydziatu.

)

Objasnienia oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) -

W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiejg¢tnosci

kierunkowe efekty uczenia si¢

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych

O]

Opis zaktadanych efektow uczenia si¢ dla studiow prowadzonych na danym kierunku, poziomie i profilu w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci oraz

kompetencji spotecznych.




Program studiow

Czesé B) programu studiow

Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektow uczenia sie

Wydzial prowadzacy studia:

Wydzial Farmaceutyczny

Kierunek na ktérym sa prowadzone studia:

kosmetologia

Poziom studiow:

studia pierwszego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji:

poziom 6
Profil studiow:

praktyczny
Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej (dyscyplin), do ktérych| Dyscyplina:

odnoszg si¢ efekty uczenia sie:

nauki medyczne - 80%
nauki farmaceutyczne - 20%

Dyscyplina wiodaca:
nauki medyczne

Forma studiow:

studia stacjonarne

Liczba semestrow:

Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow na danym poziomie:

182

Laczna liczba godzin zajeé¢ dydaktycznych:

2962




Tytul zawodowy nadawany absolwentom:

licencjat

Wskazanie zwigzku programu studiow z misj3 i strategia UMK:

Kosmetologia to rozwijajaca  si¢  dyscyplina  naukowa o
interdyscyplinarnym  charakterze, zajmujaca si¢ opisywaniem i
pielegnowaniem skory i jej przydatkow, a takze profilaktyka chordb
dermatologicznych, edukacja prozdrowotng, promowaniem zachowania
prozdrowotnego i zdrowego stylu zycia. Utworzenie kierunku
Kosmetologia pierwszego stopnia o profilu praktycznym jest dziataniem
zgodnym ze Strategia Rozwoju Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu na lata 2011-2020, przyjeta przez Senat w dniu 21 czerwca 2011
roku, ktorego glownym celem nadrzgdnym jest umacnianie czotowej
pozycji Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Polsce i uzyskanie
znaczacego miejsca wsrod uczelni europejskich. Prowadzona w ramach
kierunku dziatalno$¢ dydaktyczno-naukowa bedzie stuzyla rozwojowi i
upowszechnianiu wiedzy. Dobér odpowiedniej kadry naukowo-
dydaktycznej dla poszczegdlnych przedmiotow, oprocz najwyzszego
poziomu uczenia, przyczyni si¢ rowniez do realizacji celow kierunkowych
w zakresie nauki, w tym ugruntowanie wysokiej pozycji Uniwersytetu
wsrod najwyzej cenionych instytucji naukowych w kraju i za granica.
Przygotowany program studiow poza poprawag ich atrakcyjnosci,
stworzeniem warunkow do osiagania wigkszego stopnia konkurencyjnosci
absolwentéw na rynku pracy, ma rowniez na celu przekazywanie
najnowszej wiedzy, wszechstronne rozwijanie umiejgtnosci oraz
kompetencji spotecznych, a takze dbalos¢ o ogdlny poziom kultury i
przywiazanie do wartosci etycznych.

Praktyczny profil studiow na kierunku Kosmetologia pierwszego stopnia
przyczyni si¢ do realizacji szeregu celow kierunkowych, w tym
umocnienia pozycji Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, jako jednego z
czolowych osrodkow w Polsce, zapewniajacych najwyzsza jakos¢
ksztalcenia wraz z rozwojem naukowym.

Zawdd kosmetologa to pozadana profesja na polskim i europejskim rynku
pracy, a przeprowadzone badania wskazuja na istnienie zapotrzebowania
na pracownikow z takimi kwalifikacjami. Podyktowana jest ona
potrzebami ewaluacyjnymi nieustannie zmieniajgcego si¢ rynku pracy,
zmianami $rodowiskowymi, checia dalszego rozwoju absolwentow,
oczekiwaniami pracodawcow wzgledem wysoko wykwalifikowanych
specjalistow w zakresie Kosmetologii na poziomie uzyskania tytutu
licencjata. Kierunek Kosmetologia pierwszego stopnia zwigksza
oryginalnos¢ oferty Uniwersytetu Mikotaja Kopernika i przyczyni si¢ do




zainteresowania studiami mtodziezy nie tylko z naszego wojewodztwa, ale
takze z innych regionoéw Kraju.

Przedmioty/grupy zajeé wraz z zakladanymi efektami uczenia sie*

Formy i metody

ksztalcenia Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Grupy przedmiotow Przedmiot Zakladane efekty uczenia si¢ zapewniajace POSoby werylikac) y
C . , uczenia si¢ osiagnietych przez studenta
osiggniecie efektow
uczenia sie
Grupa przedmiotow I Anatomia K_WO01 rozumie fenomen Wyklady: Wyklady:
funkcjonowania organizméw zywych, | — wyktad zaliczenie na ocen¢ na podstawie
Biofizyka genetyczne podtoze ich rdéznicowania informacyjny kolokwium (test, pytania otwarte i
oraz mechanizmy dziedziczenia cech | — analiza zamkniete jednokrotnego wyboru),
K W02 zna drogi inwazji pasozytow przypadkow przedtuzona obserwacja.

Biologia i genetyka

Fizjologia

Higiena

Histologia

Biochemia

Farmakologia z
toksykologia

Immunologia

Mikrobiologia

oraz sposoby zwalczania i
zapobiegania parazytozom

K_WO03 zna biofizyczne podstawy
funkcjonowania komorek, tkanek i
narzadow w tym skory

K_W04 zna fizyczne techniki
obrazowania skory i technik
terapeutycznych w kosmetologii

K W05 zna budowe i funkcje
narzadow i uktadow narzadowych w
ciele cztowieka

K_WO06 zna prawidtowe
mianownictwo anatomiczne

K W07 zna budowe histologiczng
komoérek, tkanek i narzadow ze
szczegolnym uwzglednieniem skory i
przydatkow skory

K_WO08 posiada ogdlng znajomos¢ i
rozumie relacje pomigdzy budows i
funkcjami organizmu cztowieka
K_W09 zna patofizjologi¢ komorek,
uktadéw i narzadow

K_W10 zna rol¢ biologiczna
biatek, kwasow nukleinowych,

Laboratoria:

— dyskusja
dydaktyczna

— analiza
przypadkow

— analiza badan
naukowych

— praca w zespolach
i indywidualnie
metody
eksponujace:
pokaz

Cwiczenia:

— dyskusja
dydaktyczna

— analiza
przypadkow,
interpretacja
wynikow

— analiza badan

naukowych praca

Laboratoria:

ocena za opisowg analize przypadku,
przedtuzona obserwacja.

Egzamin: laboratoria i wyktady 22 pytania
zamkniete jednokrotnego wyboru,
uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie.

Cwiczenia:

wejsciowki, zaliczenie na ocene na
podstawie kolokwium (test, pytania
otwarte i zamknigte jednokrotnego
wyboru), przedluzona obserwacja.

W przypadku kolokwium koncowego (test
z ¢wiczen 1 wyktadow) uzyskane punkty
przelicza si¢ na stopnie wedtug
nastepujacej skali:

Procent o
. cena
punktow
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus




weglowodanow, lipidow, witamin i
innych regulatorow biologicznych
metabolizmu

K_W11 zna zasady rozpoznawania
stanu zagrozenia zdrowotnego i
koncepcje i metody profilaktyczne

K W12 posiada wiedze z zakresu
mikrobiologii, w tym szczeg6lnie
drobnoustrojow majacych znaczenie w
mikrobiologii medycznej

K_W13 zna mechanizmy
immunologiczne reakcji alergicznych
oraz zalezno$ci pomig¢dzy alergenami
zawartymi w kosmetykach

K W14 wykazuje znajomo$¢
farmakologii og6lnej i wiedzy o leku:
definicja leku, drogi podawania leku,
losy leku w organizmie

K W15 zna mechanizmy dziatania
lekow, dziatania niepozadane,
interakcje lekow oraz posiada wiedzeg z
zakresu farmakologii szczegotowej
wybranych grup lekow, ktorych
dzialanie terapeutyczne zwigzane jest z
kosmetologia

K W16 zna dziatania niepozadane
lekoOw manifestujace zmianami
dermatologicznymi

K W17 zna przyczyny bezposredniego
zagrozenia zycia i zasady udzielania
pierwszej pomocy

K W19 zna wplyw §rodowiska
zewnetrznego na skore

K_W25 zna czynnosci i funkcje
skory

K_W26 zna, potrafi diagnozowac i
réznicowac jednostki chorobowe skory
i choroby przenoszone drogg plciowa
K_W?27 zna jednostki chorobowe
skory, skory owlosionej i paznokci —

w zespotach
i indywidualnie

60-67%

Dostateczny

<60%

Niedostateczny




objawy, patogeneza i sposob
postepowania leczniczego

K_Wa3l zna budowe, funkcje
biologiczne i mozliwosci zastosowania
w kosmetyce lipidow, weglowodanow,
biatek i kwasow nukleinowych

K W32 zna zasady dziatania wody
jako rozpuszczalnika i sposoby jej
uzdatniania oraz ustalania i zmiany pH
srodowiska

K W34 potrafi wykorzysta¢ wiedze
teoretyczna i ja zastosowac podczas
praktyk w gabinecie kosmetycznym
K_W43 zna i rozumie zasady
korzystania z biblioteki
uniwersyteckiej oraz innych bibliotek
K_W44 posiada wiedz¢ o czynnikach
szkodliwych w gabinecie
kosmetycznym oraz zna zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy
K_W45 zna skutki nieprawidtowego
zywienia w tym dzialania czynnikow
zanieczyszczajacych zywnos¢ na
efektywno$¢ zabiegow kosmetycznych
K_UO01 potrafi okresli¢ mechanizmy
powstania wad rozwojowych i chorob
o podtozu genetycznym

K UO02 potrafi wyjasni¢ patogeneze
choréb pasozytniczych w tym
dotyczacych skory

K UO03 potrafi oceni¢ wptyw
czynnikéw srodowiskowych na skore
K U04 potrafi postugiwac si¢
Sprzetem i aparaturg stosowanymi w
zabiegach kosmetycznych

K_U05 potrafi powigzaé¢ budowe
narzadow ciala z ich funkcjami

K _U06 wykorzystuje wiedze
anatomiczng do nauki przedmiotow
kierunkowych na dalszych etapach
ksztatcenia




K _U08 rozumienie i potrafi opisa¢
mechanizmy funkcjonowania
organizmu ludzkiego

K _U10 umie zastosowa¢ wiedze
biochemiczng w zakresie zabiegdw
kosmetycznych i dermatologicznych
K _Ul1 potrafi rozpozna¢ stany
zagrozenia zdrowotnego i podjac
profilaktyke

K _Ul12 potrafi oceni¢ wplyw
mikrobiologicznych czynnikéw na stan
czynnos$ciowy organizmu

K _Ul13 potrafi pracowac z
zachowaniem zasad aseptyKki i
antyseptyki

K_U14 potrafi rozpoznac¢ reakcje
alergiczne i mechanizmy
immunologiczne

K _U15 postuguje sie wiedza
farmakologiczng w zakresie wyboru
postaci stosowanych lekow i
znajomosci drog podawania

K _Ul16 potrafi udziela¢ pierwszej
pomocy przedmedycznej

K Ul18 potrafi zapobiegac i niwelowac
wplyw $rodowiska zewngtrznego na
skore

K U25 potrafi zdiagnozowa¢ wybrane
jednostki chorobowe skory i choroby
przenoszone droga ptciowa

K U34 potrafi korzystac z
obcojezycznego piSmiennictwa oraz
przygotowywac i wygltaszac¢ prace w
jezyku obcym

K_U35 potrafi korzysta¢ z technik
informatycznych

K U40 potrafi sporzadzi¢ wykresy i
rozniczkowac funkcje elementarne
oraz oblicza¢ wielkoSci statystyczne
($rednia, odchylenie standardowe,
parametry korelacji i regresji liniowej)




K U41 posiada umieje¢tnosé
wyszukiwania literatury naukowej i
publikacji z zasobow bibliograficznych
uczelni oraz baz pelnotekstowych
dostepnych on-line

K U45 potrafi zapewni¢ czystos¢ i
bezpieczenstwo pracy w trakcie
wykonywania zabiegdw
kosmetycznych

K U46 potrafi udziela¢ porad w
zakresie trybu zycia, diety i
stosowanych kosmetykow
sprzyjajacych poprawie wygladu skory
K _U48 potrafi korzysta¢ z polskiego i
obcojezycznego piSmiennictwa
zawodowego

K_U49 posiada swiadomos$¢ wlasnych
ograniczen i rozumie potrzebe
ustawicznego uczenia si¢

K _KO1 realizuje zadania w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i
otoczenia, w tym przestrzega zasad
bezpieczenstwa praCy

K_K02 wykazuje postawe szacunku do
ciata czlowieka

K KO3 posiada §wiadomos¢
zagrozenia zdrowotnego w gabinecie
kosmetycznym

K K04 potrafi zasugerowac
pacjentowi potrzebe konsultacji
dermatologicznej, alergologicznej,
chirurgicznej czy ginekologicznej
K_KO05 potrafi odmowi¢ wykonania
nieodpowiedniego zabiegu w
przypadku wystepowania zagrozen
K_KO06 potrafi wspotpracowac z
lekarzami i innym personelem
medycznym

K_KO7 potrafi pracowac w zespole

K K10 przekazuje klientom wiedze na
temat zdrowego trybu zycia




Grupa przedmiotow II
(np. Grupa przedmiotéw
specjalno$ciowych)

Chemia kosmetyczna

Kosmetologia
pielegnacyjna

Dermatologia

Patofizjologia

Estetyka i podstawy
wizazu

Kosmetologia
upickszajaca

Podstawy fizjoterapii i
masazu

Seminaria licencjackie

Podstawy receptury
kosmetycznej i zasady
GLP

Whprowadzenie do
chemicznych surowcoéw
kosmetycznych

Historia kosmetologii

Matematyczne i
statystyczne podstawy
nauk biomedycznych

Technologie informacyjne

Bromatologia

Wprowadzenie do
naturalnych surowcow
kosmetycznych

Technologia form
kosmetyku i zasady GLP

Dietetyka

Elementy biofarmacji w
kosmetologii

Podstawy alergologii

Propedeutyka chirurgii
plastycznej

K W06 zna prawidlowe
mianownictwo anatomiczne

K W08 posiada 0ogo6lng znajomos¢ i
rozumie relacje pomiedzy budowa i
funkcjami organizmu cztowieka

K W09 zna patofizjologi¢ komorek,
uktadéw i1 narzadow

K_W11 zna zasady rozpoznawania
stanu zagrozenia zdrowotnego i
koncepcje i metody profilaktyczne
K_W13 zna mechanizmy
immunologiczne reakcji alergicznych
oraz zalezno$ci pomig¢dzy alergenami
zawartymi w kosmetykach

K_W14 wykazuje znajomo$¢
farmakologii og6lnej i wiedzy o leku:
definicja leku, drogi podawania leku,
losy leku w organizmie

K_W15 zna mechanizmy dzialania
lekow, dziatania niepozadane,
interakcje lekow oraz posiada wiedzeg z
zakresu farmakologii szczegotowej
wybranych grup lekéw, ktérych
dzialanie terapeutyczne zwigzane jest z
kosmetologia

K_W16 zna dziatania niepozadane
lekoOw manifestujace zmianami
dermatologicznymi

K W17 zna przyczyny bezposredniego
zagrozenia zycia i zasady udzielania
pierwszej pomocy

K_W18 zna rodzaje skory i sposoby
pielegnacji w zaleznosci od rodzaju
skory

K W19 zna wptyw srodowiska
zewnetrznego na skore

K_W20 zna rodzaje substancji
stosowanych zewngtrznie

K_W?22 zna zasady, wskazania i
metody ztuszczania skory oraz zna

Wyklady:

— wyklad
informacyjny

— analiza
przypadkow

Laboratoria:
— dyskusja

dydaktyczna
— analiza

przypadkow
— analiza badan

naukowych
— pracaw
zespotach i
indywidualnie
metody
eksponujace:
pokaz

Cwiczenia:

— dyskusja
dydaktyczna

— analiza
przypadkow,
interpretacja
wynikow

— analiza badan

naukowych praca

w zespotach
i indywidualnie

Wyklady:

zaliczenie na oceng na podstawie
kolokwium (test, pytania otwarte i
zamkniete jednokrotnego wyboru),
przedtuzona obserwacja.

Laboratoria:

ocena za opisowg analize przypadku,
przedtuzona obserwacja.

Egzamin: laboratoria i wyklady 22 pytania
zamkniete jednokrotnego wyboru,
uzyskane punkty przelicza si¢ na stopnie.

Cwiczenia:

wejsciowki, zaliczenie na ocene na
podstawie kolokwium (test, pytania
otwarte i zamknigte jednokrotnego
wyboru), przedluzona obserwacja.

W przypadku kolokwium koncowego (test
z ¢wiczen 1 wyktadow) uzyskane punkty
przelicza si¢ na stopnie wedtug
nastepujacej skali:

Procept Ocena
punktow
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
<60% Niedostateczny




Psychologia

Socjologia

Biblioteka Medyczna

Elementy bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz
ergonomii

Srodki zapachowe i
aromaterapia

sposoby usuwania zbednego
owlosienia

K W23 zna przyktadowe receptury
podstawowych form kosmetykow
K_W24 zna zasady pielegnacji skory,
wlosow 1 paznokci w przebiegu
schorzen dermatologicznych i zmian
skérnych towarzyszacych chorobom
narzagdoéw wewngtrznych

K_W?25 zna czynnosci i funkcje skory
K_W26 zna, potrafi diagnozowac i
réznicowac jednostki chorobowe skory
i choroby przenoszone droga piciowa
K_W27 zna jednostki chorobowe
skory, skory owlosionej i paznokei —
objawy, patogeneza i sposob
postgpowania leczniczego

K_W28 zna techniki
fizjoterapeutyczne

K_W?29 zna techniki masazu
klasycznego i leczniczego oraz
wskazania i przeciwwskazania do
stosowania wybranych metod
kinezyterapii i masazu

K W30 zna wlasciwo$ci chemiczne,
reaktywnos¢, pochodzenie 1
zastosowanie kosmetyczne wybranych
pierwiastkoéw, zwigzkoéw
nieorganicznych i zwiazkow
organicznych

K W31 zna budowg, funkcje
biologiczne i mozliwosci zastosowania
w kosmetyce lipidow, weglowodanow,
biatek i kwasoéw nukleinowych
K_W32 zna zasady dziatania wody
jako rozpuszczalnika i sposoby jej
uzdatniania oraz ustalania i zmiany pH
srodowiska

K_W33 posiada wiedz¢ z zakresu
estetyki, analizy kolorystycznej i
techniki makijazu oraz kamuflazu




K W38 zna zasady obstugi sprzetu
komputerowego oraz korzystania z
oprogramowania informatycznego i
internetu

K W39 zna kryteria dotyczace
zdrowia psychicznego i patologii oraz
koncepcje psychologiczne cztowieka
K_W40 zna definicje oraz metody
badawcze z zakresu socjologii ogdlne;j
i socjologii medycyny

K_W41 zna fakty z historii
kosmetologii

K W42 posiada wiedz¢ w zakresie
zagadnien z matematyki (funkcje
elementarne, r6zniczkowanie) i
statystyki opisowej (rozklady
zmiennych, korelacje, regresja
liniowa)

K_W43 zna i rozumie zasady
korzystania z biblioteki
uniwersyteckiej oraz innych bibliotek
K W44 posiada wiedze 0 czynnikach
szkodliwych w gabinecie
kosmetycznym oraz zna zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

K W45 zna skutki nieprawidtowego
zywienia w tym dziatania czynnikow
zanieczyszczajacych zywno$¢ na
efektywno$¢ zabiegoéw kosmetycznych
K_W46 zna substancje stosowane w
preparatyce kosmetycznej (podtoza,
substancje konserwujace i
pomocnicze), ich dziatanie i zakres
zastosowania

K W47 zna pojecia z zakresu ochrony
wlasno$ci przemystowej, prawa
autorskiego i GLP

K_W48 zna wybrane substancje
czynne stosowane w kosmetyce i ich
dziatanie, zakres zastosowania oraz




mozliwe interakcje ze $rodowiskiem
preparatu kosmetycznego

K_W49 zna asortyment
surowcow roslinnych
wykorzystywanych w kosmetologii

K W50 posiada wiedz¢ dodatkowa z
zakresu kosmetologii

K_W51 zna zasady racjonalnego
zywienia czlowieka w stanie zdrowia i
choroby oraz posiada wiedzg na temat
interakcji sktadnikéw pokarmowych z
lekami i kosmetykami

K_W52 posiada wiedz¢ z zakresu
biofarmacji i farmakokinetyki,
dotyczaca procesow wchtaniania
lekow i substancji kosmetycznych oraz
ich losow w organizmie

K_W54 zna wiasciwosci olejkoéw
eterycznych oraz zasady aromaterapii,
zna zasady tworzenia kompozycji
zapachowych

K _UO01 potrafi okresli¢ mechanizmy
powstania wad rozwojowych i chorob
o podiozu genetycznym

K_UO03 potrafi oceni¢ wptyw
czynnikow srodowiskowych na skore
K _U04 potrafi postugiwac si¢
sprzetem i aparatura stosowanymi w
zabiegach kosmetycznych

K U09 potrafi wyjasni¢ zwigzek
pomigdzy zaburzeniami
czynnosciowymi a objawami
klinicznymi

K _Ul1 potrafi rozpozna¢ stany
zagrozenia zdrowotnego i podjac
profilaktyke

K _Ul12 potrafi oceni¢ wptyw
mikrobiologicznych czynnikéw na stan
czynno$ciowy organizmu




K _U13 potrafi pracowac z
zachowaniem zasad aseptyKki i
antyseptyki

K_U14 potrafi rozpozna¢ reakcje
alergiczne i mechanizmy
immunologiczne

K _U15 postuguje si¢ wiedza
farmakologiczna w zakresie wyboru
postaci stosowanych lekow i
znajomosci drog podawania

K _U16 potrafi udziela¢ pierwszej
pomocy przedmedycznej

K _U17 potrafi rozpozna¢ rodzaje
skory i dobra¢ odpowiednie zabiegi
kosmetyczne

K _Ul18 potrafi zapobiegac i niwelowac
wplyw srodowiska zewngtrznego na
skore

K _U19 potrafi dobra¢ odpowiednie
substancje kosmetyczne w zaleznosci
od defektu kosmetyczno-medycznego
K _U20 potrafi rozpozna¢ stadia
cellulitu oraz rozstepow skornych i
zastosowa¢ odpowiednie zabiegi
kosmetyczne

K_U21 potrafi dobra¢ odpowiedni
zabieg ztuszczajacy, odpowiedni do
defektu kosmetyczno-medycznego

K U22 potrafi zastosowa¢ odpowiedni
zabieg usuwania zbednego owlosienia
K_U23 odczytuje receptury
kosmetyczne; identyfikuje terminy
INCI, ocenia kosmetyk i zakres jego
dzialania na podstawie okreslonego
sktadu

K_U24 samodzielnie wykonuje
preparaty kosmetyczne na podstawie
przygotowanej receptury

K_U25 potrafi zdiagnozowaé wybrane
jednostki chorobowe skory i choroby
przenoszone drogg plciowa




K _U26 potrafi wykona¢ zabieg
kosmetyczny z zastosowaniem technik
masazu klasycznego i leczniczego,
uwzgledniajac indywidualne potrzeby
klienta

K_U27 potrafi wykona¢ wybrane
zabiegi fizjoterapeutyczne

K_U28 potrafi rozpoznac¢ rodzaj skory,
okresli¢ defekty i dobra¢ odpowiednie
zabiegi

K_U29 potrafi wykona¢
¢wiczenia z zakresu gimnastyki
leczniczej (¢wiczenia izometryczne,
relaksacyjne, oddechowe)

K_U30 posiada umiejetnosé
wykonania czynno$ci laboratoryjnych
— wazenie, odmierzanie objgtosci,
przyrzadzenie roztworow o
okreslonym stezeniu, rozcienczanie
roztworow, saczenie, ekstrakcja,
ustalanie pH $rodowiska

K _U31 potrafi wykona¢ obliczenia
chemiczne stosowane w kosmetyce

K U32 potrafi dokona¢ analizy
kolorystycznej i zastosowac
odpowiedni makijaz i kamuflaz

K _U34 potrafi korzystac z
obcojezycznego piSmiennictwa oraz
przygotowywac i wygtaszac prace w
jezyku obcym

K_U35 potrafi korzysta¢ z technik
informatycznych

K_U36 umie korzysta¢ z programow
komputerowych stuzacych do analizy
statystycznej

K U37 wykazuje si¢ znajomoscia
obstugi komputera w zakresie
gromadzenia danych, korzystania z
internetu, edycji tekstu, obstugi
arkusza kalkulacyjnego i




przygotowywania prezentacji
multimedialnych

K _U38 umie scharakteryzowac
zjawiska zachodzace w psychice
cztowieka oraz formutowac zalecenia
dotyczace zdrowia psychicznego i
radzenia sobie ze stresem

K U39 potrafi scharakteryzowaé
spoteczno-kulturowe uwarunkowania
zachowan w zdrowiu i chorobie

K _U40 potrafi sporzadzi¢ wykresy i
rozniczkowaé funkcje elementarne
oraz oblicza¢ wielkosci statystyczne
(8rednia, odchylenie standardowe,
parametry korelacji i regresji liniowej)
K _U41 posiada umiejgtnosce
wyszukiwania literatury naukowej i
publikacji z zasobow bibliograficznych
uczelni oraz baz pelnotekstowych
dostepnych on-line

K_U42 wskazuje zalezno$¢ miedzy
sktadem chemicznym surowca
kosmetycznego a jego dziataniem i
zastosowaniem kosmetycznym

K U43 potrafi identyfikowac i
0znacza¢ substancje czynne zawarte w
lekach 1 kosmetykach, okresla¢
szybkos$¢ ich uwalniania i dostepnos¢
biologiczna

K U44 potrafi oceni¢ jakos¢ i
skutecznos¢ dziatania preparatow
kosmetycznych, uwzgledniajac wptyw
czynnikéw fizjologicznych i
fizykochemicznych na przebieg
procesow farmakokinetycznych

K U45 potrafi zapewni¢ czystos¢ i
bezpieczenstwo pracy w trakcie
wykonywania zabiegow
kosmetycznych

K _U46 potrafi udziela¢ porad w
zakresie trybu zycia, diety i




stosowanych kosmetykow
sprzyjajacych poprawie wygladu skory
K_Uu47 potrafi realizowac w
praktyce zasady aromaterapii, potrafi
odczytac 1 oceni¢ sktad danego
produktu perfumeryjnego

K U48 potrafi korzysta¢ z polskiego i
obcojezycznego piSmiennictwa
zawodowego

K_U49 posiada $wiadomos¢ wlasnych
ograniczen i rozumie potrzebe
ustawicznego uczenia si¢

K US50 rozumie potrzebe czynnego
uczestnictwa w konferencjach
naukowych i szkoleniach

K _KO1 realizuje zadania w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne i
otoczenia, w tym przestrzega zasad
bezpieczenstwa pracy

K_K02 wykazuje postawe szacunku do
ciata czlowieka

K K03 posiada swiadomos$¢
zagrozenia zdrowotnego w gabinecie
kosmetycznym

K K04 potrafi zasugerowac
pacjentowi potrzebe konsultacji
dermatologicznej, alergologicznej,
chirurgicznej czy ginekologicznej
K_KO05 potrafi odmoéwi¢ wykonania
nieodpowiedniego zabiegu w
przypadku wystepowania zagrozen

K _KO06 potrafi wspotpracowac z
lekarzami i innym personelem
medycznym

K_KO7 potrafi pracowa¢ w zespole
K_KO08 potrafi prowadzi¢
samodzielnie gabinet kosmetyczny
K_KO09 zapewnia Klientowi
komfort psychiczny i fizyczny w
trakcie wykonywania zabiegow
kosmetycznych




K K10 przekazuje klientom wiedz¢ na
temat zdrowego trybu zycia

K_K11 potrafi skutecznie i taktownie
komunikowac¢ si¢ z klientami,
wspolpracownikami i pracownikami
stuzby zdrowia

Grupa przedmiotow do
wyboru, np. niezwiazane z
kierunkiem zajecia
ogolnouczelniane lub zajecia
oferowane na innym
kierunku studiéw

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne

K_W35 posiada wiedz¢ na temat
rozwoju fizycznego, zdrowia i zasad
hartowania

K_W48 zna wybrane substancje
czynne stosowane w kosmetyce i ich
dzialanie, zakres zastosowania oraz
mozliwe interakcje ze srodowiskiem
preparatu kosmetycznego

K_UO03 potrafi oceni¢ wptyw
czynnikéw Srodowiskowych na skore
K_U33 umie wykorzysta¢ rozne formy
aktywnosci fizycznej w celu
poprawienia sprawnosci oraz dbania o
wyglad wiasnej sylwetki

K_U42 wskazuje zaleznos¢ migdzy
sktadem chemicznym surowca
kosmetycznego a jego dziataniem i
zastosowaniem kosmetycznym

K KOS5 potrafi odméwi¢ wykonania
nieodpowiedniego zabiegu w
przypadku wystepowania zagrozen
K_KO7 potrafi pracowa¢ w zespole

Lektorat z jezyka obcego Jezyk obcy K_WO03 zna biofizyczne podstawy Cwiczenia: Cwiczenia:
funkcjonowania komorek, tkanek i — dyskusja wejsciowki, zaliczenie na oceng na
narzagdow w tym skory dydaktyczna podstawie kolokwium (test, pytania
K_Wa36 zna jgzyk obcy na poziomie B2 | — analiza otwarte i zamknigte jednokrotnego
K_W37 zna terminologi¢ dotyczaca przypadkow, wyboru), przedluzona obserwacja.
budowy ciata ludzkiego, stanu zdrowia, interpretacja
choréb skory, kosmetykow oraz wynikow




zabiegow upigkszajacych w jezyku
obcym

K_W27 zna jednostki chorobowe
skory, skory owlosionej i paznokei —
objawy, patogeneza i sposob
postgpowania leczniczego

K _U34 potrafi korzysta¢ z
obcojezycznego piSmiennictwa oraz
przygotowywac i wygtaszac¢ prace w
jezyku obcym

K_U39 potrafi scharakteryzowac
spoteczno-kulturowe uwarunkowania
zachowan w zdrowiu i chorobie
K_U48 potrafi korzysta¢ z polskiego i
obcojezycznego piSmiennictwa
zawodowego

K_K02 wykazuje postawe szacunku do
ciata cztowieka

K_KO03 posiada swiadomo$¢ zagrozenia
zdrowotnego w gabinecie
kosmetycznym

K_KO06 potrafi wspotpracowaé z
lekarzami i innym personelem
medycznym

K_KO07 potrafi pracowac¢ w zespole
K_K11 potrafi skutecznie i taktownie
komunikowac si¢ z klientami,
wspoOtpracownikami i pracownikami
shuzby zdrowia

K_U49 posiada swiadomo$¢ wlasnych
ograniczen i rozumie potrzebe
ustawicznego uczenia si¢

K_U50 rozumie potrzebe czynnego
uczestnictwa w konferencjach
naukowych i szkoleniach

— analiza badan
naukowych
praca w
zespotach i
indywidualnie

W przypadku kolokwium koncowego (test
z ¢wiczen 1 wyktadow) uzyskane punkty
przelicza si¢ na stopnie wedtug
nastepujacej skali:

Procept Ocena
punktow
92-100% Bardzo dobry
84-91% Dobry plus
76-83% Dobry
68-75% Dostateczny plus
60-67% Dostateczny
<60% Niedostateczny

Praktyki**

Praktyki zawodowe

K W18 zna rodzaje skory i sposoby
pielegnacji w zaleznosci od rodzaju
skory

K W19 zna wptyw $rodowiska
zewngtrznego na skore




K_W20 zna rodzaje substancji
stosowanych zewngtrznie

K_W22 zna zasady, wskazania i
metody ztuszczania skory oraz zna
sposoby usuwania

K W24 zna zasady pielegnacji skory,
wlosow 1 paznokci w przebiegu
schorzen dermatologicznych i zmian
skornych towarzyszacych chorobom
narzadéw wewnetrznych

K W25 zna czynnosci i funkcje skory
zbednego owlosienia

K _U04 potrafi postugiwac sie sprzetem
i aparaturg stosowanymi w zabiegach
kosmetycznych

K _U17 potrafi rozpozna¢ rodzaje skory
i dobra¢ odpowiednie zabiegi
kosmetyczne

K _Ul18 potrafi zapobiegac i niwelowac
wplyw $rodowiska zewnetrznego na
skore

K U19 potrafi dobra¢ odpowiednie
substancje kosmetyczne w zaleznos$ci
od defektu kosmetyczno-medycznego
K_U21 potrafi dobra¢ odpowiedni
zabieg ztuszczajacy, odpowiedni do
defektu kosmetyczno-medycznego
K_U28 potrafi rozpoznac¢ rodzaj skory,
okresli¢ defekty i dobra¢ odpowiednie
zabiegi

K U45 potrafi zapewni¢ czysto$¢ i
bezpieczenstwo pracy w trakcie
wykonywania zabiegow
kosmetycznych

K _KO1 realizuje zadania w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo wiasne i
otoczenia, w tym przestrzega zasad
bezpieczenstwa pracy

K KO3 posiada §wiadomos¢ zagrozenia
zdrowotnego w gabinecie
kosmetycznym




K_KO7 potrafi pracowac w zespole
K_KO09 zapewnia klientowi komfort
psychiczny i fizyczny w trakcie
wykonywania zabiegéw
kosmetycznych

K_K11 potrafi skutecznie i taktownie
komunikowac si¢ z klientami,
wspoOtpracownikami i pracownikami
shuzby zdrowia

Egzamin dyplomowy***

Seminaria dyplomowe K W38 zna zasady obstugi sprzetu
komputerowego oraz korzystania z
oprogramowania informatycznego i
internetu

K_W43 zna i rozumie zasady
korzystania z biblioteki uniwersyteckiej
oraz innych bibliotek

K_U48 potrafi korzysta¢ z polskiego i
obcojezycznego pismiennictwa
zawodowego

K_KO07 potrafi pracowac¢ w zespole

Praktyki**

Wymiar praktyk

6 miesiecy x 160 godzin = 960 godzin; 1 godzina = 45 minut

Forma odbywania praktyk

Na II roku studiéow obowiazuje Praktyka zawodowa w wymiarze 2 miesiecy x 160 godzin = 320 godzin; jeden miesiagc (160 godzin
podczas IV semestru, drugi miesigc (160 godzin) podczas wakacji.

Studenci IIT roku zobowigzani sg do odbycia $rédrocznej Praktyki zawodowej w trakcie trwania VI semestru studiow w wymiarze 4
miesigce x 160 godzin = 640 godzin.

Zasady odbywania praktyk

1. Praktyki zawodowe obowigzuja studentow Kosmetologii pierwszego stopnia podczas II roku studiow w wymiarze 2 miesiecy X
160 godzin = 320 godzin; jeden miesigc (160 godzin) podczas IV semestru, drugi miesigc (160 godzin) podczas wakacji. Studentéw
11T roku obowigzuje $roédroczna praktyka w trakcie trwania VI semestru studidow w wymiarze 4 miesiecy x 160 godzin = 640 godzin.

2. Praktyki zawodowe sa integralng czescia studiow i sg realizowane zgodnie z programem i planem studiéw na kierunku
Kosmetologia pierwszego stopnia. Podczas odbywania Praktyk zawodowych student osiaga efekty uczenia si¢ zgodnie z sylabusem
przedmiotu.

3. Celem Praktyk zawodowych jest zapoznanie si¢ studenta z zakresem obowigzkéw kosmetologa zgodnie z programem praktyk dla
kazdego roku studiéw. Ponadto, student powinien wdrozy¢ si¢ w prace organizacyjng oraz czynnosci fachowe, a takze
administracyjne podmiotu, w ktorym odbywa praktyki.

4., W trakcie trwania Praktyk zawodowych student ma obowigzek starannego prowadzenia Dziennika praktyk, a takze
systematycznego prowadzenia dokumentacji wykonywanych czynnosci. Skrupulatne notatki nalezy prowadzié¢ w zeszycie praktyk,




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

w ktorym kazdego dnia student opisuje czynnosci wykonywane w miejscu odbywania praktyk. Natomiast w Dzienniku praktyk

student zwi¢zle odnotowuje zagadnienia, ktorymi zajmowatl si¢ danego dnia.

Pelnomocnikiem ds. praktyk zawodowych jest osoba odpowiedzialna za organizacje i nadzoér praktyk, powotywana przez Rektora

Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu na wniosek Dziekana Wydziatu Farmaceutycznego. Opiekunem praktyk z ramienia

Uczelni jest nauczyciel akademicki, bedacy pracownikiem Katedry Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej. Bezposredni nadzor

nad przebiegiem Praktyk zawodowych sprawuje opieckun bgdacy pracownikiem podmiotu, w ktorym realizowana jest praktyka

zawodowa.

Osoba sprawujaca bezposredni nadzor nad studentami w miejscu odbywania praktyki musi posiada¢ tytut licencjata lub miec

wyzsze wyksztatcenie kierunkowe.

Student odbywa Praktyki zawodowe wylacznie w podmiotach, z ktérymi Uczelnia zawarla porozumienie i w terminach

uzgodnionych z opiekunem praktyk zarowno z ramienia Uczelni jak i podmiotu, w ktéorym odbywa praktyki. Zmiany miejsc i

termindw odbywania praktyk moga nastapi¢ tylko za zgoda pelnomocnika ds. praktyk.

Kazda nieobecnos¢ musi by¢ odpracowana w terminie ustalonym z opiekunem praktyk zar6wno z ramienia uczelni jak i podmiotu,

W ktorym odbywa praktyki zawodowe. Student jest zobowigzany do przestrzeganie zasad BHP zgodnie z wymaganiami podmiotu,

w ktorym realizuje Praktyki zawodowe.

Student, ktory rozpoczyna Praktyke zawodowa w gabinecie kosmetycznym jest zobowigzany do zawiadomienia o harmonogramie

swojej praktyki opiekuna z ramienia Uczelni.

Podczas odbywania Praktyki zawodowej w gabinetach kosmetycznych, studenci sa kontrolowani przez opiekuna praktyk z

ramienia Uczelni.

Zaliczenie Praktyki zawodowej jest warunkiem zaliczenia semestru. W przypadku nie zaliczenia praktyk, za zgoda dziekana student

moze otrzyma¢ wpis warunkowy na nastepny semestr z Wyznaczonym terminem zaliczenia praktyk.

Student jest zobowigzany do dostarczenia informacyjnej karty praktyk z podaniem miejsca i szczegdtowych danych o podmiocie,

w ktorym bedzie odbywatl praktyki do sekretariatu Katedry Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej w celu przygotowania

porozumienia mi¢dzy Uczelnig, a podmiotem, w ktorym praktyka bedzie miata miejsce. Student jest zobowiazany do dostarczenia

informacyjnej karty praktyk do dnia 1 kwietnia oraz podpisanego porozumienia do dnia 1 czerwca.

Porozumienie, o ktérym mowa w punkcie 7. i 12. przygotowuje i podpisuje z upowaznienia Rektora petnomocnik ds. praktyk

zawodowych.

Zaliczenia Praktyki zawodowej realizowanej za granica wymaga dostarczenia przez studenta oryginalow dokumentoéw

potwierdzajacych zrealizowanie programu praktyki oraz tlumaczenia tych dokumentéw na jezyk polski przez tlumacza

przysiegltego. Koszty thumaczenia ponosi student.

Przed rozpoczeciem Praktyki zawodowej student powinien odebra¢ z Uczelni:

— regulamin praktyk,

— program praktyk,

— Dziennik praktyk,

— sylabus Praktyki zawodowej.

W czasie trwania Praktyki zawodowej student jest zobowigzany do:

— realizacji programu praktyk,

— prowadzenia Dziennika praktyk,

— przestrzegania przepisdOw obowigzujgcych w podmiocie, w ktorym realizowana jest praktyka,

— stawiania si¢ w miejscu odbywania praktyki zawodowej o godzinie wyznaczonej przez opiekuna praktyki z ramienia podmiotu,
w ktorym student realizuje praktyke lub osobe w danej jednostce sprawujgca bezposredni nadzor nad studentem,




— posiadania ubezpieczenia OC zawieranych indywidualnie przez studenta lub za posrednictwem Uczelni z firma
ubezpieczeniowg w zakresie odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez studentéw w trakcie odbywania praktyk
zawodowych przewidzianych w programie dydaktycznym studiow,

— posiadania aktualnego o$wiadczenia do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

17. Dziennik praktyk pozostaje w teczce akt osobowych studenta.
18. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem i kwestiach spornych decyzje podejmuje Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego.

Szczegolowe wskazniki punktacji ECTS

Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktérych odnosza si¢ efekty uczenia sie:

Dyscyplina naukowa lub artystyczna Punkty ECTS
liczba %
1. Nauki medyczne 146 80
2. Nauki farmaceutyczne 36 19
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Grupa przedmiotow I Anatomia 3 3 1,36 1,52




Biofizyka 3 1 1,80 1,52
Biologia i genetyka 2 2 1,56 1,12
Fizjologia 3 3 1,56 1,48
Higiena 3 3 1,80 1,52
Histologia 3 3 1,60 1,84
Biochemia 3 2 2,32 1,52
Farmakologia z 6 3,64 3,12
toksykologia
Immunologia 3 3 1,80 1,74
Mikrobiologia 3 2 1,72 1,60
Grupa przedmiotow 11 Chemia kosmetyczna 7 1 3,56 3,6
(np. Grupa przedmiotow
specjalnosciowych) Dermatologia 8 8 4,20 5,00
Patofizjologia 3 3 1,68 1,72
Estetyka i podstawy 2 2 1,88 1,92
wizazu
Kosmetologia 12 12 6,00 5,60
upickszajaca
Kosmetologia 30 30 18,4 18,4
pielegnacyjna
Podstawy fizjoterapii i 5 5 2,6 3,12
masazu
Podstawy receptury 6 3,04 3,20
kosmetycznej i zasady
GLP
Woprowadzenie do 3 1 1,52 1,56

chemicznych surowcow
kosmetycznych




Historia kosmetologii 0,76 0,50
Matematyczne i 1,28 1,20
statystyczne podstawy

nauk biomedycznych

Technologie 1,44 1,60
informacyjne

Bromatologia 0,90 0,56
Wprowadzenie do 1,12 1,2
naturalnych surowcow

kosmetycznych

Technologia form 2,08 1,56
kosmetyku i zasady GLP

Dietetyka 0,88 0,60
Elementy biofarmacji w 0,90 0,60
kosmetologii

Podstawy alergologii 1,28 1,12
Propedeutyka chirurgii 1,12 0,52
plastycznej

Psychologia 0,93 0,50
Socjologia 0,60 0,30
Srodki zapachowe i 1,20 1,12
aromaterapia

Historia filozofii 0,72 0,50
Pierwsza pomoc 0,73 0,77
Etyka zawodowa 0,72 0,50

Grupa przedmiotéow do wyboru,

np. niezwigzane z

kierunkiem zajecia ogélnouczelniane lub zajecia
oferowane na innym kierunku studiéw




Wychowanie fizyczne 0 0
Lektorat z jezyka obcego 7 6 1 5,00 6,20
Praktyki** 32 32 32,00 32,00
Egzamin dyplomowy*** 8 5 3 2,00 4,00
RAZEM: 182 /100,00% 146/ 36/20,00% .1..% 117,70/ 64,7% 116,45/ 64%
80,00%

* zalacznikiem do programu studiéw jest opis tresci programowych dla przedmiotow

** Program studiow o profilu praktycznym przewiduje praktyki zawodowe w wymiarze co najmniej: - 6 miesi¢cy - w przypadku studiow pierwszego stopnia i jednolitych studiow magisterskich,
- 3 miesiecy - w przypadku studiéw drugiego stopnia. *** Praca dyplomowa jest:

- obligatoryjna w przypadku studiéw drugiego stopnia i jednolitych studiow magisterskich,

- fakultatywna w przypadku studiéw pierwszego stopnia.

**¥%* nazwy dyscyplin naukowych oraz artystycznych musza by¢ zgodne z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych

oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2018 r., poz. 1818)
*x*** dotyczy profilu ogdlnoakademickiego
**xxk*x dotyczy profilu praktycznego

Program studiéw obowigzuje od semestru pierwszego roku akademickiego 2019/2020
Przedmioty beda zaliczane w cyklu semestralnym.
Program studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Farmaceutycznego w dniu 24.04.2019 r.







