UCHWALA NR 10/2023

Rady Dziekanskiej Collegium Medicum im. L. Rydygiera

w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
z dnia 07 marca 2023 r.

W sprawie:

zatwierdzenie zagadnien na egzamin dyplomowy dla studentéw kierunku kosmetologia Il stopnia,
na rok akademickim 2022/2023

Na podstawie § 26 ust. 1 pkt. 7 Statutu UMK z dnia 16 kwietnia 2019 r. Rada Dziekariska Wydziatu
Farmaceutycznego w dniu 07.03.2023 r.

podjeta uchwate nastepujgcej tresci:

1. Rada Dziekanska Wydziatu Farmaceutycznego pozytywnie zaopiniowata wniosek w sprawie
zatwierdzenia zagadnien na egzamin dyplomowy dla studentéw kierunku kosmetologia
Il stopnia, na rok akademickim 2022/2023.

2. Uchwate podjeto w gtosowaniu jawnym korespondencyjnym.

3. Uchwata obowigzuje z dniem podjecia.

DZIEKAN
Wydziatu Farmaceutycznego
/-/

prof. dr hab. Stefan Kruszewski



Zagadnienia na egzamin dyplomowy 2023
Kierunek studiéw: KOSMETOLOGIA Il stopnia
Wydziat Farmaceutyczny Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

kontaktowego skory. Najczestsze alergeny kontaktowe.

Katedra Przedmiot Nr Zagadnienia
oy Kosmetologia 1. | Tradzik pospolity i trgdzik r6zowaty jako najczestsze dermatozy
g w dermatologii w gabinecie kosmetologa i dermatologa.
>
§ 2. | Prawidtowe postepowanie pielegnacyjne w réznych
!_‘.’_j dermatozach.
L)
—g 3. | Znaczenie wspotpracy z dermatologiem oraz lekarzami innych
® specjalizacji.
£
a 4. | Powiktania po zabiegach z zakresu medycyny estetycznej.
‘® 5. | Zastosowanie nowych terapii w kosmetologii i medycynie
_g estetycznej.
1]
g 6. | Nadmierne owtosienie jako problem estetyczny i medyczny -
) przyczyny, klinika i postepowanie.
(0]
E 7. | Choroby przydatkéw skdry -przyczyny, klinika i postepowanie.
N
8. | Zaawansowane procedury diagnostyki skdry za pomocg badan
podmiotowych i instrumentalnych.
9. | Objawy niepozgdane po zabiegach medycyny estetycznej.
Kosmetologia z 10.| Mechanizmy odziatywania czynnikéw fizykalnych w SPA i
elementami SPA wellness na cztowieka.
i WELLNESS . . . . - .
11.| Tworzenie programow pielegnacyjnych i relaksacyjnych w
obiektach SPA.
12.| Zabiegi relaksacyjne i pielegnacyjne — metodyka, wskazania,
przeciwwskazania, przyktady.
Podologia 13.| Defekty skory i ptytki paznokciowej w gabinecie
podologicznym.
14.| Diagnostyka podologiczna.
15.| Metody korekcji wrastajgcych paznokci.
= Immunologia 16.| Oméw typy odpowiedzi immunologicznej, podajac przyktady
% skéry mechanizmdéw obronnych komérkowych i humoralnych.
S
€
£ 17.| Budowa i funkcje uktadu odpornosciowego skory SIS.
©
§ 18.| Mechanizm nadwrazliwosci typu IV, na przyktadzie uczulenia
=3
]
¥




19.| Wptyw promieniowania UV na uktad odpornosciowy skory.
= Zagrozenia 20.| Czynniki ksztattujgce mikrobiom skoéry.
X . . .
©° m|krob|olog|cz.r.1e 21.| Metody oceny czystosci mikrobiologicznej kosmetykdow.
o w kosmetologii
g 22.| Testy konserwacji kosmetykdow.
% 23.| Dermatofitozy - czynniki etiologiczne i przebieg.
§ 24.| Ropne gronkowcowe zakazenia skory.
]
x 25.| Drogi transmisji drobnoustrojow w gabinecie kosmetycznym.
26.| Gospodarka odpadami w gabinecie kosmetycznym.
27.| Wirusowe zakazenia skory.
28.| Sterylizacja, dezynfekcja, aseptyka i antyseptyka.
= oS Naturalne 29.| Sterole i triterpeny jako sktadniki czynne surowcéw roslinnych
E g e surowce stosowanych w produktach kosmetycznych.
= N w .
o o kosmetyczne i
'E g é‘é fitote:lapia 30.| Olejki eteryczne - metody otrzymywania, przyktady, aktywnosé.
TEs
- E [
25 31.| Barwniki roslinne w produktach kosmetycznych - przyktady,
(1
budowa, wystepowanie.
X Receptura 32.| Kosmetyki naturalne i organiczne (wymagania standardéw
E preparatéow COSMOS i NaTrue)
'S kosmetycznych
§ yezny 33.| Receptura kosmetykdéw nawilzajgcych
; 34.| Receptura kosmetykéw do pielegnacji cery dojrzatej
0
§ 35.| Receptury kosmetykow do cery ttustej (regulujgcych
- wydzielenia sebum)
=
% 36.| Receptury odzywek i innych kosmetykéw do pielegnacji
S wtoséw
£
2 Surowce 37.| Zwigzki powierzchniowo-czynne i ich zastosowanie Ww|
: kosmetyczne preparatach kosmetycznych
o0
i) otrzymywane 2
[} ymy . 38.| Srodki konserwujgce stosowane w preparatach kosmetycznych
£ syntetycznie
(%]
2
© 39.| Substancje lipidowe w sktadzie kosmetykow
©
% 40.| Emolienty, rodzaje i wiasciwosci, zastosowanie w kosmetykach
¥
41.| Polimery stosowane w kosmetykach i ich wiasciwosci
Kosmeceutyki i 42.| Kosmeceutyki — rodzaje, wtasciwosci i zastosowanie
Nutrikosmetyki 43.| Nutrikosmetyki — rodzaje, wtasciwosci i zastosowanie
© =7 Strategie 44.| Zastosowanie enzyméw w kosmetologii.
T .,E, ?‘, enzymatyczne w
E § g kosmetologii
o ¥




45.

Mechanizm dziatania peelingdw enzymatycznych

Fizjoterapia 46.| Cechy fizyczne i dziatanie biologiczne promieniowania
i odnowa podczerwonego
biologiczna

47.| Masaze orientalne. Zastosowanie, dziatanie, przeciwskazania.

48.| Zabiegi krioterapeutyczne. Zastosowanie, dziatanie,
przeciwskazania.

49.| Zabiegi cieptolecznicze. Zastosowanie, dziatanie,
przeciwskazania.

50.| Zabiegi borowinowe. Zastosowanie, dziatanie,
przeciwskazania.

Katedra

Endokrynologii
Diabetologii

Endokrynologia 51.| Choroby endokrynologiczne wptywajgce na funkcje skory i jej
i diabetologia przydatkow.
w kosmetologii

52.| Rozpoznanie, rodzaje i patogeneza cukrzycy.

53.| Zmiany skérne w cukrzycy.

54.| Zespot stopy cukrzycowej — przyczyny, objawy.

i Teorii Uktadow
Biomedycznych

Katedra Biostatystyki

Biostatystyka 55.| Pojecie populacji i grupy.

56.| Pojecie rozktadu normalnego.

57.| Miary potozenia i miary zmiennosci w statystyce opisowe;j

58.| Interpretacja wykresu pudetkowego.




