UCHWALA NR 11/2023

Rady Dziekanskiej Collegium Medicum im. L. Rydygiera

w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
z dnia 07 marca 2023 r.

W sprawie:

zatwierdzenie zagadnien na egzamin dyplomowy dla studentéw kierunku kosmetologia | stopnia,
na rok akademickim 2022/2023

Na podstawie § 26 ust. 1 pkt. 7 Statutu UMK z dnia 16 kwietnia 2019 r. Rada Dziekariska Wydziatu
Farmaceutycznego w dniu 07.03.2023 r.

podjeta uchwate nastepujgcej tresci:

1. Rada Dziekanska Wydziatu Farmaceutycznego pozytywnie zaopiniowata wniosek w sprawie
zatwierdzenia zagadnien na egzamin dyplomowy dla studentéw kierunku kosmetologia
| stopnia, na rok akademickim 2022/2023.

2. Uchwate podjeto w gtosowaniu jawnym korespondencyjnym.

3. Uchwata obowigzuje z dniem podjecia.

DZIEKAN
Wydziatu Farmaceutycznego
/-/

prof. dr hab. Stefan Kruszewski



Zagadnienia na egzamin dyplomowy 2023

Kierunek studiéw: KOSMETOLOGIA | stopnia

Wydziat Farmaceutyczny Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu

Katedra

Przedmiot

Nr

Zagadnienia

Katedra Kosmetologii i Dermatologii Estetycznej

Dermatologia

1.

Choroby fojotokowe skory - przyczyny, klinika i
postepowanie

Choroby bakteryjne, wirusowe i grzybice -przyczyny,
klinika i postepowanie

tuszczyca -przyczyny, klinika i postepowanie

Nowotwory skory

Choroby alergiczne skoéry

Choroby przenoszone drogg ptciowa

Odczyny fototoksyczne i fotoalergiczne

Kosmetologia
pielegnacyjna

Rodzaje cery

O 0 I N |V~ |w

Skéra sucha- przyczyna, klinika, postepowanie

.|Skdra ttusta-przyczyna, klinika, postepowanie

11,

Cera wrazliwa -przyczyna, klinika, postepowanie

12.

Fotoprotekcja

13.

Starzenie sie skory

14.

Rozstepy -przyczyna, klinika, postepowanie

Kosmetologia
lecznicza

15.

Znaczenie emolientow w pielegnacji skory

16.

Postepowanie pielegnacyjne w przebiegu tradziku
pospolitego

17.

Postepowanie pielegnacyjne w przebiegu tradziku
rézowatego

18.

Znaczenie witamin w kosmetologii

19.

Znaczenie preparatow hamujgcych proces starzenia sie
skory

20.

Cellulit -Przyczyny, klinika, postepowanie i profilaktyka

21.

Zmiany paznokciowe

Katedra

Farmakodynamiki i

Farmakologii
Molekularnej

Farmakologia z
toksykologia

22,

Omoéwienie podstawowych mechanizmoéw dziatania
antybiotykow

23,

Postepowanie w grzybiczych infekcjach
powierzchniowych: przyktady lekow,
przeciwskazania, interakcje, dziatania niepozadane

24,

Leki stosowane w leczeniu tradziku




Katedra
Biofarmacji

Elementy
biofarmacji
w
kosmetologii

25,

Leki i suplementy diety — omdéw podobienistwa i réznice
pomiedzy produktami.

26.

Wymien i oméw procesy LADME.

27.

Omoéw badanie uwalniania substancji czynnych z
preparatow farmaceutycznych i suplementéw diety.

28,

Omoéw modele kompartmentowe podania do- i
pozanaczyniowego.

29.

Omoéw zagadnienie dostepnosci biologicznej, parametry
ja charakteryzujace i metody ich wyznaczania.

30.

Podanie na skore — jaki jest wptyw postaci produktu,
wtasciwosci fizykochemicznych substancji czynnych i
substancji pomocniczych oraz czynnikéw fizjologicznych
na dostepnosc biologiczng?

31.

Podanie doustne — jaki jest wptyw postaci produktu,
wtasciwosci fizykochemicznych substancji czynnych i
substancji pomocniczych oraz czynnikéw fizjologicznych
na dostepnosé biologiczng?

Katedra Botaniki
Farmaceutycznej i

Farmakognozji

Naturalne
surowce
kosmetyczne

32.

Sterole i triterpeny jako sktadniki czynne surowcéow
roslinnych stosowanych w produktach kosmetycznych.

33.

Olejki eteryczne - metody otrzymywania, przyktady,
aktywnosc.

34.

Barwniki roslinne w produktach kosmetycznych -
przyktady, budowa, wystepowanie.

Katedra Mikrobiologii

Mikrobiologia

35.

Drogi transmisji drobnoustrojéw w gabinecie
kosmetycznym, kryteria oceny czystosci
mikrobiologicznej kosmetykdow

36.

Podstawowe metody dezynfekc;ji i sterylizacji oraz
sposoby kontroli skutecznosci dziatan
przeciwdrobnoustrojowych

37.

Przyktady drobnoustrojdw majacych znaczenie w
mikrobiologii medycznej

Pracownia Medycyny

Spotecznej

Etyka zawodowa

38.

W jakim znaczeniu mozna uzna¢ zawdd kosmetologa za
medyczng profesje. Prosze uwzgledni¢ aspekt
aksjologiczny i deontologiczny

39.

Czy i dlaczego oraz w jakim zakresie zabiegi o
charakterze kosmetycznym mozna uznac za dziatania
zgodne z etycznym aspektem medycyny?

40.

Czy zabiegi kosmetyczne -w rozumieniu zabiegéw
upiekszajgcych mieszczg sie w tradycyjnie pojmowane;j
celowosci sztuki leczenia (tj. rozumianej na sposdb
Platonisko-Arystotelesowski)?




41.

Znaczenie Kodeksu Etyki Kosmetologa w ksztattowaniu
etycznego charakteru profesji kosmetologa. Prosze
wskazaé podobienstwa z innymi medycznymi
kodeksami

42.

Na czym polegajg kontrowersje etyczne zwigzane z
zawodem kosmetologa pojmowanym jako profesja
medyczna?

Katedra Technologii Chemicznych Srodkéw Leczniczych

Technologia form
kosmetyku i
zasady GLP

Podstawy
receptury
kosmetycznej i
zasady GLP

43.

Czym jest system INCI? Co mozemy powiedzie¢ o
kosmetyku na podstawie jego sktadu wedtug termindow
INCI?

44.

Rola emulgatorow w kosmetykach. Podac kilka
przyktadow emulgatoréw kosmetycznych emulsji typu
olej w wodzie oraz woda w oleju.

45.

Oleje roslinne stosowane sg w recepturach kosmetykow.
Przyktady wraz z zastosowaniem.

46.

Wymagania jakie powinny spetniaé konserwanty, aby
mogty by¢ stosowane w produktach kosmetycznych.

47.

Liposomy — zastosowanie w kosmetykach.

48.

NNKT — Niezbedne Nienasycone Kwasy Ttuszczowe
wptyw na skére

49.

Witaminy z grupy B jako sktadniki kosmetykéw. Poda¢
ich zastosowanie.

50.

Zwigzki powierzchniowo czynne stosowane sg w
kosmetykach myjacych do ciata i wtoséw (anionowe,
kationowe, amfoteryczne i niejonowe), podac
przyktady.

51.

Hydroksykwasy w kosmetykach do codziennej
pielegnacji, zastosowanie.

Katedra Toksykologii i

Bromatologii

Bromatologia i
dietetyka

52.

Dieta w atopowym zapaleniu skory (AZS).

53.

Dietetyczne wsparcie terapii fuszczycy.

54.

Rola diety w terapii chordb tojotokowych.

55.

Wptyw diety na procesy starzenia skory.

56.

Wtasciwosci i rola wielonienasyconych kwaséw
ttuszczowych w utrzymaniu prawidtowego stanu
skory i jej przydatkow

Katedra Biochemii

Klinicznej

Biochemia

57.

Teorie starzeniowe.

58.

Wolne rodniki i ich rola w stresie oksydacyjnym.

59.

Antyoksydanty endogenne i egzogenne —w obronie przed
stresem oksydacyjnym.

60.

Zelazo — rola biologiczna oraz skutki niedoboru lub
nadmiaru tego metalu w organizmie.




