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Program studiow podyplomowych w zakresie trychologii medycznej

Ogolna charakterystyka studiéw podyplomowych

Wydziat realizujacy studia podyplomowe

Wydzial Farmaceutyczny

Nazwa studiéw podyplomowych

Trychologia medyczna

Nazwa studiow podyplomowych w jezyku angielskim Medical trichology
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji 7

Liczba semestrow 2

Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych 205

Laczna liczba punktow ECTS 30

Forma zaliczenia studiow podyplomowych — warunki uzyskania §wiadectwa

ukonczenia studiow podyplomowych

Warunkiem  uzyskania  $wiadectwa  ukonczenia  studiow
podyplomowych jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu

koncowego.

Cel studiow

podyplomowych

Dziatania lub zadania, ktore potrafi wykonywa¢ osoba

posiadajaca kwalifikacje.

Absolwent studiow podyplomowych nabywa kwalifikacje potrzebne
w pracy kosmetologa zajmujacego si¢ pielegnacja skory glowy i

wlosow.

Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji

Nie dotyczy

Zapotrzebowanie na kwalifikacje, przedstawione w kontekscie
trendow na rynku pracy, rozwoju nowych technologii, potrzeb

spotecznych, strategii rozwoju kraju lub regionu.

Osoby, ktore moga by¢ zainteresowane tym kierunkiem studiéw to
absolwenci kierunku kosmetologii, osoby pracujace w gabinetach
kosmetycznych i kosmetologicznych oraz osoby zatrudnione w
sektorze zwigzanym z produkcja kosmetykow do skory glowy i

wlosow.




Mozliwos$ci wykorzystania kwalifikacji.

Absolwent posiada wiedze, umiegjgtnosci 1 kompetencje spoteczne
potrzebne do pracy w  gabinecie kosmetycznym  lub
kosmetologicznych oraz w firmach zajmujacych si¢ wytwarzaniem

kosmetykoéw do pielegnacji skory i whosow .

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze.

Kwalifikacje o zblizonym charakterze uzyskuja absolwenci studiow [

lub II stopnia na kierunku kosmetologia.

Efekty uczenia si¢ dla studiéw podyplomowych

Symbol Po ukonczeniu studiéw podyplomowych absolwent osiagga nastgpujace efekty uczenia sig:
Wiedza

EUS W01 | Zna irozumie zastosowanie metod diagnostycznych majacych znaczenie w trychologii i dermatologii.
EUS W02 | Zna patogenezg tysienia i chorob skory glowy oraz metody zapobiegania, leczenia i terapii.

Zna i rozumie zasady organizacji i funkcjonowania gabinetu trychologicznego, w tym wymogi sanitarno-epidemiologiczne konieczne do
EUS_WOS dziatania gabinetu trychologicznego.

Zna i rozumie zasady prawidtowej pielegnacji i terapii skory glowy oraz wlosoéw, uwzgledniajac indywidualne potrzeby oraz wptyw
EUS_W04 czynnikéw zewnetrznych.
EUS W05 | Zna budowe anatomiczng i fizjologi¢ skory glowy, wlosow i przydatkow skory.
EUS W06 | Zna laboratoryjne badania diagnostyczne, ktére moga mie¢ znaczenie dla diagnozowania chorob skory glowy i wlosow.

Zna zasady wywiadu i badania trichoskopowego i mikroskopowego, jako nieinwzyjnych metod oceny kondycji wlosow i skory owtosionej
EUS W07 glowy.

Zna przepisy prawa dotyczace wykonywania zabiegdw trychologicznych oraz odpowiedzialnosci prawnej 0séb je wykonujacych wobec
EUS_WO8 klienta.
EUS W09 | Zna czynniki etiologiczne chorob bakteryjnych i grzybicznych skory glowy i wlosow.




EUS_W10

Zna dermatozy powigzane ze stresem.

EUS _WI1 | Zna patogeneze¢ chorob skory, w tym dermatoz na tle zapalnym.

EUS W12 | Zna mechanizmy dziatania uktadu endokrynologicznego w chorobach skory i wlosow.

EUS WI13 | Zna wpltyw zywienia na stan skory i wlosow.

EUS W14 | Zna zasady receptury kosmetykow stosowanych w zabiegach trychologicznych.

UmiejetnoSci

EUS UO1 Wykorzystuje wiedze z zakresu anatomii i fizjologii ludzkiego organizmu i skory glowy do holistycznego podejscia w terapiach
B trychologicznych.

EUS U02 | Potrafi stosowa¢ podstawowe metody diagnostyczne w ocenie problemow trychologicznych i wskazywac¢ odpowiednie terapie.

EUS U03 | Potrafi odpowiednio przygotowa¢ miejsce pracy zgodnie z wymogami higienicznymi i standardami branzowymi.

EUS U04 Potrafi dobra¢ wlasciwa pielegnacje i terapi¢ skory gtowy oraz wlosow, dostosowujac je do indywidualnych potrzeb klienta na podstawie
B analizy stanu skory i wlosow.

EUS UO05 | Rozpoznaje rdézne rodzaje skory i wtoséw w fizjologii i patologii.

EUS U06 Opisuje mechanizmy patologiczne wystepujace w przebiegu chordb skory glowy i wlosow potrafi zastosowaé wiedz¢ o mechanizmach
B patologicznych w przebiegu tysienia niezbgdna do wyboru metody terapeutycznej w zalezno$ci od rozpoznanego schorzenia.

EUS U07 | Wykonuje badanie skory owlosionej glowy i wlosow przy wykorzystaniu wideodermatoskopu i interpretuje jego wynik.

EUS UO08 | Wykorzystuje wiedze teoretyczng z zakresu prawa i etyki w praktyce trychologiczne;.

EUS U09 | Rozpoznaje choroby bakteryjne lub grzybiczne skory glowy i wlosow.

EUS U10 | Wyjasnia zwigzek pomigdzy stresem a kondycja skory i wlosow

EUS U1l | Postuguje si¢ pojgciami z zakresu psychokosmetologii.




EUS_UI2

Powiazuje choroby skory glowy i wloséw z chorobami endokrynologicznymi.

EUS U13 | Proponuje modyfikacje zywienia na skorg.
EUS Ul14 | Postugiwania si¢ specjalistycznym stownictwem zwigzanym z trychologia.
EUS U15 | Przygotowuje i prawidtowo stosuje produkty do zabiegoéw trychologicznych.
Kompetencje spoteczne
EUS KO Uczestnik studidow jest gotowy do prowadzenia Swiadomych i etycznych terapii trychologicznych we wspolpracy z innymi specjalistami z
B dziedziny medycyny.
EUS KOD Uczestnik studiow jest gotowy do $wiadomego, etycznego doradzania klientom w zakresie pielegnacji skory glowy i wtosow, kierujac si¢ ich
B zdrowiem, bezpieczenstwem oraz aktualng wiedza trychologiczna.
EUS K03 | Rozumie potrzebe podnoszenia kwalifikacji.
EUS K04 | Uczestnik studiow ma §wiadomos$¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z cze¢$ciowej i/lub catkowitej utraty wlosow.
EUS KOS Uczestnik studiow jest gotowy do swiadomego, etycznego i zgodnego z przepisami prawa wykonywania zabiegéw z zakresu pielegnacji skory
B glowy oraz wloséw w ramach swoich kwalifikacji i kompetenciji.
EUS K06 | Uczestnik studiow jest gotowy do kierowania gabinetem trychologicznym.
EUS K07 | Uczestnik studiéw dziala asertywnie w przypadku stwierdzenia przeciwwskazan do wykonania danego badania kub zabiegu trychologicznego.
Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efektami uczenia si¢
Zajecia o charakterze Sposéb weryfikacji
Laczna Liczba
Modut Zakladane efekty zakladanych efektéw uczenia
Przedmioty liczba punktow
ksztalcenia Teoretycznym | Praktycznym uczenia sie¢ sie osigganych przez
godzin ECTS
uczestnika




n/d

W: EUS WO05; Ukierunkowana obserwacja
Anatomia i U: EUS _UO01, EUS_U02, uczestnika studiow
fizjologia skory 10 0 10 EUS U05; podyplomowych podczas zajeé¢
glowy i wlosow K: EUS K01, EUS _KO02. Obserwacja przedtuzona
Zaliczenie z oceng
W: EUS W02, Ukierunkowana obserwacja
Pielegnacia skory EUS W03, EUS W04; uczestnika studiow '
afowy i wlosow 20 10 30 U: EUS UO01, EUS UO03, | podyplomowych podczas zajgc
EUS U04, Obserwacja przedtuzona
K: EUS K01, EUS_KO06. Zaliczenie z ocena
W: EUS WI0; Ukierunkowana obserwacja
U: EUS _U10, EUS Ul1; uczestnika studiow
Psychokosmetologia 5 0 5 K: EUS K01, EUS KO07. | podyplomowych podczas zajgc
Obserwacja przedtuzona
Zaliczenie bez oceny
W: EUS W09, Ukierunkowana obserwacja
EUS WI11; uczestnika studiow
Podstawy .
dermatologii 10 0 10 U: EUS U06, EUS U09 podyplomowych podczas zajec¢
K: EUS K01, EUS KO07. Obserwacja przedtuzona
Zaliczenie z oceng
Diagnostyka W: EUS_WOL, ) )
trychologiczna z EUS W06, EUS W07, Uklerunkovx{ana obs.erwaCJa
clementami EUS WO09; uczestnika studiow .
diagnostyki 15 20 35 U: EUS_U04, EUS_U06, podyplomow?/ch podczas zajeé
laboratoryine] i EUS U07, EUS _U09; Obserwacja prz.ed}uZona
mikrobiologii K: EUS K02, EUS KO3, Egzamin
EUS KO04.
Podstawy W: EUS_WOl, Ukierunkowana obserwacja
endokrynologii i 20 0 20 EUS_WO06, EUS_W12, uczestnika studiow

dietetyki

EUS W13;

podyplomowych podczas zajec




U: EUS_U02, EUS_U12,
EUS_U13;
K: EUS K01, EUS_KO03.

Obserwacja przedtuzona
Zaliczenie z oceng

W: EUS W04, Ukierunkowana obserwacja
Receptura EUS W14, uczestnika studiow
kosmetykow 15 15 30 4 U: EUS Ul14, EUS U15; | podyplomowych podczas zajec
i sktadniki aktywne K: EUS KO03. Obserwacja przedtuzona
Zaliczenie z oceng
W: EUS W01, EUS W02, Ukierunkowana obserwacja
Podstawy terapii EUS W04; uczestnika studiow .
trychologicznych 25 15 40 5 U: EUS U01, EUS U02, podyplomowych podczas zajec¢
EUS U04; Obserwacja przedtuzona
K: EUS KO1. Egzamin
I\EVUSE_UV§76§,];’JS_W 14; Ukierunkov&fina obds‘e’rwacja
Wywiad 0 10 10 2 U: EUS_UO1, EUS_U04, podyplll(():rzneos\;rll;c; i)t(l)ld:z):: zajeé
trychologiczny EUS Ul14, EUS UlS5; Obserwacja przedhuzona
K: EUS_K03, EUS_K04, Zaliczenie bez oceny
EUS_KO7.
W: EUS WO08; Ukierunkowana obserwacja
U: EUS U08; uczestnika studiow
Prawo i marketing 15 0 15 2 K: EUS KO5. podyplomowych podczas zajec
Obserwacja przedluzona
Zaliczenie bez oceny
Razem 135 70 205 30 - -

Program studiéw podyplomowych obowigzuje od semestru I roku akademickiego 2025/2026




Opis studiow

Skrocony

Studia podyplomowe ,,Trychologia medyczna” dajg mozliwos$¢ zdobycia rzetelnej wiedzy i praktycznych umiejgtnosci z
zakresu nauki o wlosach, przyczynach ich utraty oraz chorobach skory glowy. Ten holistyczny, a zarazem interdyscyplinarny
kierunek taczy w sobie wszechstronng wiedz¢ z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk farmaceutycznych.
Celem ksztalcenia jest zapoznanie uczestnikéw studiow podyplomowych z podstawowymi zagadnieniami z zakresu m.in.
anatomii 1 fizjologii skory glowy 1 wlosow, dermatologii, kosmetologii, endokrynologii 1 dietetyki, diagnostyki
trychologicznej, receptury kosmetykow, a w szczegdlnosci budowy i1 funkeji wlosow, wiasciwej analizy ich stanu,
przedmedycznej diagnostyki, mozliwosci profilaktycznych i terapeutycznych oraz szeroko rozumianej pielggnacji majace;j
na celu poprawe jakosci skory gtowy i wltosow, krytycznej oceny wiasnej wiedzy, a takze potrzeby ciaglego samoksztatcenia
1 wspotpracy z innymi specjalistami.

Pelen

Trychologia, nauka o wlosach, przyczynach ich utraty oraz chorobach skory glowy, jest stosunkowo nowa dziedzina wiedzy
wywodzaca si¢ z pogranicza dermatologii 1 kosmetologii. Schorzenia wlosow obejmujg bardzo szerokie spektrum i dotycza
zardwno zaburzen liczby, jak i struktury wlosow, ich koloru lub chorob infekcyjnych (np. grzybice, choroby pasozytnicze).
Zmiany w ilo$ci oraz jako$ci wloséw moga stanowi¢ powazny problem psychologiczny, dlatego osoby dotknigte m.in.
tysieniem coraz czg$ciej zwracaja si¢ po fachowa pomoc do specjalistow z tej dziedziny. Zadaniem trychologa jest
holistyczne podejs$cie oraz pomoc osobom dotknigtym réznorodnymi problemami skory glowy, w tym tysienie, tupiez, czy
nadmierne przettuszczanie si¢ wloséw. W obliczu rosnacej liczby problemoéw z wlosami, zarowno natury estetycznej, jak 1
zdrowotnej, kompetencje tego specjalisty zyskujg na znaczeniu. Podejmujac studia podyplomowe na Collegium Medicum
w Bydgoszczy na kierunku Trychologia medyczna ich uczestnik masz szanse na zdobycie wyksztatcenia, ktore w przysztosci
pozwoli na wykonywanie pozadanego 1 prestizowego zawodu.

Innowacyjnos¢

Autorski program studiow realizowany jest we wspotpracy srodowiska naukowego z doswiadczonymi praktykami i
przemystem - wiodaca na rynku polskim marka produkujaca kosmetyki do wtoséw i skory gtowy, OnlyBio.




