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Zagadnienia na egzamin praktyczny- Kosmetologia I stopien

w roku akademickim 2021/2022

. Cellulit techniki manualne/Masaz antycellulitowy
. Zabiegi antycellulitowe

. Zabiegi relaksacyjne

. Masaz relaksacyjny plecow

. Masaz terapeutyczny grzbietu

. Masaz pielegnacyjny wiotkich powlok brzusznych

. Masaz terapeutyczny brzucha
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. Tworzenie programéw pielggnacyjnych skory ciata/Zabiegi pielegnacyjne ciata z
wykorzystaniem rdznych surowcdéw kosmetycznych

9. Zabiegi niwelujace rozstepy

10.Kompleksowy zabieg relaksacyjny

O?Qcﬁxkcé/@z(o{%a

7@@2@00@, Q’O,Ljﬂ



