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Szczegółowy program zajęć – „Trychologia medyczna” 

18.10.2025 do 13.06.2026 

 

Zjazd Dzień Godziny zajęć 
Liczba 
godzin  

Przedmiot Forma Prowadzący Grupa 
Miejsce reazliacji 

zajęć 

I 18.10.2025 10:00 - 12:15 3 Podstawy endokrynologii i dietetyki Wykład dr Katarzyna Bergmann cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

I 18.10.2025 12:30 - 14:00 2 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
Alicja Gondek-

Urtnowska 
cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

I 19.10.2025 8:00 - 9:30 2 Podstawy endokrynologii i dietetyki Wykład dr Katarzyna Bergmann cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

I 19.10.2025 9:45 - 12:00 3 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
Alicja Gondek-

Urtnowska 
cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

I 19.10.2025 12:15 - 13:45 2 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
Alicja Gondek-

Urtnowska 
cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

I 19.10.2025 14:00  - 16:15 3 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

II 25.10.2025 10:00 - 12:15 3 Psychokosmetologia Wykład 
dr Elżbieta Kaczmarek-

Skamira 
cały rok 

Katedra Kosmetologii 
Medycznej 

II 25.10.2025 12:30 - 14:45 3 Anatomia i fizjologia skóry głowy i włosów Wykład mgr Anna Juhnke cały rok 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

II 25.10.2025 15:30 -17:45 3 Podstawy dermatologii Wykład dr Laura Nowowiejska cały rok 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

II 25.10.2025 18:00 -19:30 2 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Wykład 
prof. Dorota Olszewska 

– Słonina 
cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 
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II 26.10.2025 8:00 - 11:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A Katedra Patobiochemii 

II 26.10.2025 8:00 - 11:45 5 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Ćwiczenia Paulina Zegarska B OnlyBio.life 

II 26.10.2025 13:00 - 16:45 5 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Ćwiczenia Iga Spychalska A OnlyBio.life 

II 26.10.2025 13:00- 16:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar B Katedra Patobiochemii 

III 22.11.2025 10:00 -11:30 2 Psychokosmetologia Wykład 
dr Elżbieta Kaczmarek-

Skamira 
cały rok 

Katedra Kosmetologii 
Medycznej 

III 22.11.2025 11:45 - 14:00 3 Anatomia i fizjologia skóry głowy i włosów Wykład mgr Anna Juhnke cały rok 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

III 22.11.2025 14:45 - 17:00 3 Podstawy dermatologii Wykład dr Laura Nowowiejska cały rok 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

III 22.11.2025 17:15 - 18:45 2 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Wykład 
prof. Dorota Olszewska 

– Słonina 
cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

III 23.11.2015 8:00 - 9:30 2 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

III 23.11.2015 9:45 - 12:00 3 Podstawy terapii trychologicznych Wykład 
Alicja Gondek-

Urtnowska 
cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

III 23.11.2015 12:45 - 14:15 2 Podstawy terapii trychologicznych Wykład 
Alicja Gondek-

Urtnowska 
cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

III 23.11.2015 14:15 - 15:45 2 Podstawy terapii trychologicznych Wykład Paulina Zegarska cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

IV 13.12.2025 10:00 - 11:30 2 Anatomia i fizjologia skóry głowy i włosów Wykład mgr Anna Juhnke cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IV 13.12.2025 11:45 - 14:00 3 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IV 13.12.2025 15:00 - 18:00 4 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Wykład 
prof. Dorota Olszewska 

– Słonina 
cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

IV 14.12.2025 9:00  - 10:15 3 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 
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IV 14.12.2025 10:30  - 12:00 2 Anatomia i fizjologia skóry głowy i włosów Wykład mgr Anna Juhnke cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IV 14.12.2025 12:15 - 13:45 2 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Wykład 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IV 14.12.2025 14:00 - 16:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Wykład Dr Olga Zavyalova cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

V 10.01.2026 10:00 - 13:00 4 Podstawy dermatologii Wykład dr Laura Nowowiejska cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

V 10.01.2026 13:30 - 17:15 5 Podstawy endokrynologii i dietetyki Seminarium dr Katarzyna Bergmann cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

V 10.01.2026 17:30 - 19:00 2 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Wykład 
prof. Dorota Olszewska 

– Słonina 
cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

V 11.01.2026 08:00 - 11:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar B Katedra Patobiochemii 

V 11.01.2026 08:00 - 11:45 5 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Ćwiczenia Paulina Zegarska A OnlyBio.life 

V 11.01.2026 12:45 - 16:30 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A Katedra Patobiochemii 

V 11.01.2026 12:45 - 16:30 5 Pielęgnacja skóry głowy i włosów Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

VI 24.01.2026 10:00 - 13:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Seminarium mgr Tomasz Skalski cały rok 
Katedra Mikrobiologii 

Klinicznej 

VI 24.01.2026 15:00 - 18:45 5 Podstawy endokrynologii i dietetyki Seminarium dr Katarzyna Bergmann cały rok 
Katedra Diagnostyki 

Laboratoryjnej 

VI 25.01.2026 8:00 - 11:45 5 Podstawy endokrynologii i dietetyki Wykład dr Katarzyna Bergmann cały rok 
Katedra Diagnostyki 

Laboratoryjnej 

VI 25.01.2026 13:00 - 16:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar B Katedra Patobiochemii 

VI 25.01.2026 17:00 - 20:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A Katedra Patobiochemii 
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VII 21.02.2026 10:00 - 12:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

VII 21.02.2026 10:45 - 12:15 2 Wywiad trychologiczny Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

VII 21.02.2026 12:45 - 15:00 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

VII 21.02.2026 12:45- 14:15 2 Wywiad trychologiczny Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

VII 21.02.2026 15:30 - 17:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Iga Spychalska A OnlyBio.life 

VII 21.02.2026 16:15 - 17:30 2 Wywiad trychologiczny Laboratorium mgr Anna Juhnke B 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

VII 22.02.2026 8:00 - 10:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia Iga Spychalska A OnlyBio.life 

VII 22.02.2026 8:00  - 11:45 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar B 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

VII 22.02.2026 10:30 - 12:45 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia Paulina Zegarska A OnlyBio.life 

VII 22.02.2026 13:00 - 15:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia Paulina Zegarska B OnlyBio.life 

VII 22.02.2026 13:30 - 17:15 5 
Diagnostyka trychologiczna z elementami 
diagnostyki laboratoryjnej i mikrobiologii 

Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

VIII 07.03.2026 8:00 - 10:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Wykład 
Alicja Gondek-

Urtnowska 
cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

VIII 07.03.2026 10:30 - 12:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Seminarium 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

VIII 07.03.2026 13:30 - 15:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Seminarium 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

VIII 08.03.2026 8:00 - 10:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

VIII 08.03.2026 13:00 - 15:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Paulina Zegarska A OnlyBio.life 

VIII 08.03.2026 11:00 - 14:00 4 Wywiad trychologiczny Laboratorium mgr Anna Juhnke B 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 
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IX 21.03.2026 8:00 - 10:15 3 Prawo i marketing Wykład dr Andrzej Moś cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IX 21.03.2026 10:30 - 12:00 2 Prawo i marketing Wykład dr Maciej Zegarski cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IX 21.03.2026 12:30 - 14:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Wykład dr Olga Zavyalova cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

IX 22.03.2026 8:00 - 10:15 3 Prawo i marketing Wykład dr Andrzej Moś cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

IX 22.03.2026 10:30 - 12:45 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Wykład dr Olga Zavyalova cały rok 

Platforma zdalnego 
nauczania 

IX 22.03.2026 13:00 -14:00 2 Prawo i marketing Wykład dr Maciej Zegarski cały rok 
Platforma zdalnego 

nauczania 

X 18.04.2026 10:00 - 12:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Wykład dr Olga Zavyalova cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

X 18.04.2026 13:30 - 15:45 3 Wywiad trychologiczny Laboratorium mgr Anna Juhnke A 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

X 18.04.2026 13:30 - 15:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

X 18.04.2026 16:30 - 18:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Paulina Zegarska A OnlyBio.life 

X 18.04.2026 16:30 - 18:00 2 Wywiad trychologiczny Laboratorium mgr Anna Juhnke B 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

X 19.04.2026 8:00 - 10:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Seminarium 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

X 19.04.2026 10:45 - 13:00 3 Podstawy terapii trychologicznych Seminarium 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

X 19.04.2026 13:45 - 15:00 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Wykład dr Olga Zavyalova cały rok 

Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

XI 16.05.2026 10:00 - 12:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia mgr Daria Gibas B 

Katedra Technologii 
Chemicznej Środków 

Leczniczych 
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XI 16.05.2026 10:00 - 12:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia 

mgr Katarzyna 
Piechowska 

A 
Katedra Technologii 
Chemicznej Środków 

Leczniczych 

XI 16.05.2026 12:30 - 14:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

XI 16.05.2026 12:30 -14:45 3 Wywiad trychologiczny Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar A 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

XI 16.05.2026 15:30-17:45 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Paulina Zegarska A OnlyBio.life 

XI 16.05.2026 15:30-17:00 2 Wywiad trychologiczny Laboratorium dr n. med. Anna Cwynar B 
Katedra Kosmetologii 

Medycznej 

XI 17.05.2026 8:00 - 10:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Paulina Zegarska A OnlyBio.life 

XI 17.05.2026 8:00 - 10:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia 

mgr Katarzyna 
Piechowska 

B 
Katedra Technologii 
Chemicznej Środków 

Leczniczych 

XI 17.05.2026 11:00 - 13:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Ćwiczenia Iga Spychalska B OnlyBio.life 

XI 17.05.2026 11:00 - 13:15 3 
Receptura kosmetyków i składniki 

aktywne 
Ćwiczenia mgr Daria Gibas A 

Katedra Technologii 
Chemicznej Środków 

Leczniczych 

XI 17.05.2026 14:00 - 16:15 3 Podstawy terapii trychologicznych Seminarium 
mgr Monika 
Twardowska 

cały rok 
Sale ogólnodostępne 

CM UMK 

XII 13.06.2026 10:00 - 12:15 3 Receptura kosmetyków i składniki 
aktywne  

Ćwiczenia mgr Daria Gibas B Katedra Technologii 
Chemicznej Środków 

Leczniczych 

XII 13.06.2026 10:00 - 12:15 3 Receptura kosmetyków i składniki 
aktywne  

Ćwiczenia mgr Katarzyna 
Piechowska 

A Katedra Technologii 
Chemicznej Środków 

Leczniczych 

XII 13.06.2026 13:00 - 14:30 2 Prawo i marketing Wykład dr Maciej Zegarski cały rok Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

XII 13.06.2026 14:45 - 17:00 3 Prawo i marketing Wykład dr Maciej Zegarski cały rok Sale ogólnodostępne 
CM UMK 

 


